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	 ،ا������ ��
  �ـ�� �
شـ �

��ن �
زد�
 ش��� ر��
ر	�دم را��   د
  


ـ	�ـز��ر� ���� �� ، �	  

  	�ـ	� ، دور ��ش از�ـ����� 

  ��دو��
  


	� دارد ،�� ا��در#ن ،  ا�� 
	� ه�!�
� و،ه���ر� وان
� و)�'�رن&�ش، ان$�ن��� و)�'�ررا دور ،��روان�� #ن ��روان

 �����

ر& ، %$�ان �� #
داش و�� ��� ا��ا�� در��دن. � ه�
 ، (����ا��(
� ز�� �*+� ، ,-��)� �
ن ،�.�
0./  �
 �*�در#


ر	� ��د����ن*� رد  . �� 	�� ا& ��د �� از��دن 1ن ا����� و1ن 
� دره,�� ش+���دو����
�ن� ا�/  ��.�-�� ا�� ان  . �	
 �
ا)�

� از��دن� � �	� را  
� ���2 دور���از�2 ، #ن» ��ر �	� «ا
  .ن34اه�2 ��د

��دن �� -�ه�	
�د
�ن را ،��نن 
�د
�ن از89اب دوزخت�
 �� ن�3ه����/ ��ا� دادن!,�رد ، و�ن,از��روان:�  ن3�

 �����رن�> ، 
�د
�ن را �� ��رن�> ن,� ان!�	د، �;�� ��روان
 خ3ش 
	� ��ش ، ت� 
�د
�ن �ون و9�  درا<= ،و)�'�ر���
 #ن ،دوزخ ��2 از�:�/ و������ �ا�� ش��3 . ��ررا ���� و#ن )3ن

ن خ�
���ن و��,���Aن �� ارت�@��ن �3د ���خا وB�BC/ ه2 . ان

	� و�� ت;4$/ ، خا . ��� خ3ش 
	� ��ش� �� �� �'B�BCا وخ


3ز� ن�	��� خ3ش 
	�  . وB�BC/ ان$�ن� ن�$/ # �� ����> ان
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3ز�. ��ش�# �  » )%�«  ،  در-:;3�ازا�� رو ���
 �'�( .
ن �� 
	� ��دن �� �3د ؟  �	
 » �	
� درا<= » � » Eا	�
 «

� ،��ش� =�
8اق و
	اج «  در��9� ت& « ��« ش� ا�/ و ر�

 ذوق ، 2 , . از#ن ��خ'� ش� ا�/ » زوج « و » ذوق � ��	

خا  .  �
 %��& ه-, ا�-
نش�ن و 1	�7�8 وا�6
ل ��ه�&
���Iت �� ���  ج�/ �� زن)� ان$�نه�!�
�، وB�BC/ �� ان

�
 
��� ان$�ن ، ه,&M وه,��L�� و ه,�K وه,�وش و!�دن، !�دن
�3د�
 �	
 �� �(���B�BC N� �� �:,�� ، ازه,��  . #ن!�� ، زن

�� ش��ا�� ج:�ن ه$'� �� خا ش,�د� )  ش�� ��دن  ��(ج�/ شن 
��
،  /��� �
 N�ا� خا �� B�BC/ �� #ز
3ن، ش��ا. دران$�ن -��

 N��� 3د و #ن!�� ��رو��
 �'4�
ا�$/ �� �� ت24 وج3د ان$�ن #
 ،وش�د� و روش����� �
 N�ا�- . �'��� 
�	ش، رون# ا�� رون


	� ه$/  . �رون ج�/ شن 3Cاس ان$�ن �� ا�� ا�/ �
� دره�ه���	� و� ، �
	� «  رو�اد = Eا	�
 « �9&�رت ��

 ، )�ان�!�� -�ا�N��� N وروش�� وش��
در ان$�ن ، . �د� �3د 
 ِ  رون��
���/ وش�د �
ن ، ��ا��ه$'� اش �	


 ��4�

ر�
 ا����� ا&.و�
داش و�� �ش  ،��دن #  ِ7��
 ��ا& �

ن ز	
ن ، #�:�$� 1	�ز� زر��,�
ِ  ش��;,  ،در#  و �$�
د

 دراش+�ر
3ل3�  ���'� ،ه,�� ش�د� وخ�� ازخ3د 
	� .ا�>	-, 
� درخا وB�BC/ ، از در���/ ه,�� 
	� �� او.  ا�/  
�ن�ن�	 زن

�3د �
 ه,!3ه�وج�/ خا وB�BC/ .ذوق ا�/ �� زا�� وخ�ان 
  .شن ، 
	� دارد 

� ز-�ا@� ، در��2 ن,� #�� �
  #ن 
9�NB ، �� )ُـ�� ، ه,� زا� �	
  ج�ن ، از 

 » =B9 «N�ن رو# Nوزت�� ، N�3� �	
  از 
  ه2 خ��� ه,� خ�د ، ه2 د�/ ه,� خ��
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 #ن -W از9,= )�ان�!�� 9,= و��� ، �� -�L�	� ���� ، در�

W- /�B�3 از9,= ��ش ،  ( و���، ان'�Bل داد� ن,��3د �� ��

 �/ در#خ�ت ��ش:� �� 9,= و��� )�ان�!��ِ  ا���ن) .ر��ن �� 
»�I�'وا<�ل/ از9,= و���ا�/  ،  » ن �	
0./ و . )��'� 

 ��	 

ش$� �*��
�� دره.
ن رو�� 0./ و �*�، �� ) ، ��
 ز���
� 1ن 0./ و�*� را �AB ازرو& @-
ب ،)2 , �
ش$� -� 
� 

�$*� (C�
�  . ر���ن �� ��;>��Y� ، <ا)��> 9,= و���ن� W-
� ان$�ن ازت��ار���ن از9,= و���، ;>��Y� ، داد �ن'��Z وارون
� د�/  ،9,= و������ ، ه��� ن�	 �� او و9� داد�  خ3اه

ه�� درخ��ن ��3د �� -W از د� ����L�- ،ل #ن 9,= و�����> 
 و دررون 9,= . خ3اه داش/ ���
او �>  9,= و���ن�> 

ِ  ت;] درش�$ِ/��L�- ،د ، ول3 #ن 9,= و����&�
 �	
 �3ر� از#ن 

� ��2A #ن�� ت;4� .  داش'� ��ش -W از9,= �� �3!�
 \@�>

�2 ، ول� ��  ��ر،��3ن ا�. ت;4� �� #ن:� ن*��ن�2 ازا�� و#ن �

	� دارد  �
 �  .��ا

\@�> ، �	
�2 زه� �� �� ت;] �>  
  ت;4� �� �C���ن ن*��ن�2 و )8ش'�2

� ��ه,�!�« �� ج�/ شن و ه,ا�'�ن� و ��» ��دن �> ��روان
�3د �
 ���� ، �	
 �.  در ه,3ALش� ، 
	� ه$/ .ا�/ �

 خا وB�BC/ را ه2 . در��ه�[ ا��ان ، خا وB�BC/ ه2 
	� دارن
�� و��	
 ��� .�� ا��� ا� ن�	ان��Iوت  ه�
 ان$�ن را ت^��� 

 �� » �	
ان$�ن ، . را در��م او، دروج3د او د)�)3ن 
�$�زد » 
�� ��� � ، ت^���روش در  #
3خ'� �> 
�'\�� خ3انن ���$;� 

 � ا�. زن)� ن,�ه��� ش��3 
	� ،ان� ه�
 ان$�ن را ت^���
ه���دن ان$�ن را ت^���  . رت,�ان در رون.  ، �B9;� ��ز

 B9= وا
� ،   . در
�د
�ن ه$'� در-� ا�� ت^��� 
	� دادن
� ان$� '���
 و �,	د و �� ه�!�
� ج� ��ن �� )3ن� ا� د�!� �*
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د �$K� ،�!�د �B9= وا
� و #
3ز� وا
� و ا�� «  و)�ن� .)3ن� ا
�3ن و ان$�» #ل:�� �9ر�'� �
� ، ه,� �� ش�$/ رو��و +
ن وج�

 
�$�زن �ِ  خ3د #زار  در��ه�[ ا��ان ، �� ت+;�2 . را )��'�ر
 « دادن ، �'�!�

+;2 ،. �َـ�'َـ�   � و �� » �ـ�'�ر« ��'�!�


اد �
� ��د � �
3ز� ا# » N�� « �'�!�
 . �ازا�� رو ن�	ه$/ �
 ��3د ت� #
3ز� خ3د را ��
	Kش# ، E�ab اه��,� ، در دا�'�ن

 ��ن*� ، E�ab . �c;و� �اه��,� ، �dB درس .رت ورز
�'� و#زردن � ��;� ، �'�رو #زار ن,�ه� �� ��ج:�ن �� و��;�(

 ���
 �(� ج�� زن� =�ِ  . و خ3ن34ار� را ت& ت� ا�� روش
ن، ت^���ن��د� ا�/ ، B9= وا
� و���N �9ر�'� ، ��$- �� N��

��ا��$/ . ا�/  ان$�ن ، )Yو�	 ��immanent خ�د و ���N زه
رت:�. �� #��ن� �� B9;� ��ز� ان$�ن ، ���N �9ر�'� را ،��  

���ِ  ��ه�!� ، .��� » خ�د ��ه�!� «ن,�'3ان� ج�ن  خ�د
� دره	ار� ه� ، ج3ش�� و +
خ�د�$/ �� از��ر�	 ت�ر�> ج�

 ��  ، ، ذوق ا��اندر���9ن.  ت�او���+
  را»
	� «  ه,�ن 
  . ا��ان داش/ ��ه�[ ا<�= در
� ا� را 
	� ن��د� ا�/ و ت��� ان$�ن ، B�BC/ �� خا�� �;$�� وان

� ا�/ ، خ3ن در ر):��N ن,��3د و #ن ���� ��ا��وج3دش ن*
) ��,�غ = راه3(ر):� در��ه�[ ا��ان ، ارت� . را ن,� -$�د 

  vohu-ni زن)� ، خ3ن، دراو�'�=  ج�3=(ه$'� و خ3ن 
 �� � رگ و-� .,�غ 
�&�شخ3د ��) ��,�غ = وه3ن� ، �+�� ن�

�
  .در��ه�[ ��ه2 ج�'� و -������� ارت�و�:�ا
 و 
	� خ3د را در
� خ�د در��� �
 N�ا�- �
3Cاس ، ه�!�
�� �3د ، ج�/ 
^	 خ3ن  ����

^	)ارت�  ( ازدلخ3ن .  ��  ) ��


 =	

��ود) )� + ، �� =�در3Cاس روش��@� و دان�@�  و ت&
�3د �
.  
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و ) ارت� ( �ن �	رگ ا��ان �� ��,�غ ازا�� روه$/ �� خا�
� دادن .  در)�'� داش'�  #شK	 ، نNB#ر
h'�  ��ش ه�دو �� ه2�I�


�د
�ن �� ��دن وi9 و تر�W و ت+;�2 ، ��ا� #ن:�  �ا
� ون:� �
 
���دن �	Kش# .  �� ه,�ن ر-�'�و�� ا�/ �

��= درش�ه���(


�&�ش وُ�)��,�غ �� #�,�ن  ( ن	ول ارت� ��

� و  �� ز�( �
 /$�� ت� ه�ان$�ن� ا�/ خ3���ار
��= .  و#تN ج�ن در #ت

� ه,�ن ار
h'� ، زن4ا� ز
�� ه$/ �� دره�
» ت�� « درش�ه��
 ��� �
� . ا�/ » اش� « ، ه,�ن » #ش « . -���
درش�ه��


��3ش ن4$/ اه��,� ، ن�	،  N��� �	
� خ3د ، 	Kه��#ش �� ��

�34اه اه�. را در��م E�ab د)�)3ن� ��زد  ، �
�,� زدار��

ررا ش��3 ت��� E�abِ  )��� خ3ار- �� �� ش�� ��ا,�ش ، ���
/$

�د �� ا�'3ار ��.ا�/ ج�ن .  ، د)�)3ن� ��زد ه,� �����

 ) �(ا�/ ، ��� ت^��� داد� ش3د ت� را� ) )	ن ن�-8���3دن زن
�3د�  ازرا� ج:�د و ��'�ر،��ا� ا��Iد���)� و.رت ��ج:�ن( 

ت^��� ذوق �� « �ا� ا�� انYBب ���� و 9,;� ، ن��ز �� �. )�دد 
 �	
�Dر�.$� �
�� ازا����� 1زردن و 0./ . ه$/ » 

��

روخ���8ار& ، 	�� �����ورز�ن .رت ت�:� ��د)��'� .  
�� خ�د �:,�� �� )3ه�ان$�ن$/ ، ان$�ن . در�:�� ت3hر� ن�$/ 

 ن�	 م از#زردن و ��'� ن� ت�:� ��م ن,� ��د ، �;�� ت;��4
 ازخ3ن��	� وخ3ن34ار� و��'� ، ��م �&�د . 
�!�دد ��� W- .

 ،ت^��� ج:�ن ���� ه� و د�� ه� ، ت� 
Yزم ت^��� ذوق ن&�ش�

�,�ن� j�3
  .ن�

 ، ��م 
�&�د و ازا�� نا��$/ �� اه��,� �� اززدن و��'� و���
� « رو 
�3د ، #
3ز� » زدار���
 �خ3د را ، )  ��N=(خ3ان

ab در��م ���
 �	
�� E� . E�ab �ن خ3ن$/ ���� ���� ��
  :ازت� دل، ��
�ن&�اه��,� 
�!�دد 

�
  خ3رش:� ز�&> وت8رو ���    �$�زد و #
 دل -�ا
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  ش� ت�ز��ن �3ن �� خ3ان د�/ ��د   ���2 خ�د، 
:�اورا��Kد
  �34ن�K� Nورد ����ن ش��   �ان ت��� -�دش� را دل��

ش ��
�ن ��د   �3( �
�ن او، دل )�و)�ن ��د��4 ه���� ��   
� ارت� � �(
��= ( ا��3ن خا��ن .ا�/ زن�� ( �'�h
و #ر

�
) ت� وج�ن ه�زن� ا� (  ت24 زن)�  �> ��ه2ه�دو و�&�ش
� ه�ت�ت�&� ش� ، ش��3 � �� 
��3ش� 	Kم #ش��� ، ه$'�

  :ت���E�ab را ت^����ه� و ازا�� رو 

ن « دو���ارِ  خ3رش خ�ن� -�دش�� ج:�ن    )��/ #نG� خّ�م«  

-�3ن ا�� دوخا را �� ��دو�� ، » خّ�م ن:�ن «�� ا<Ycح 
 ه�
� E�ab را . خ�
���ن ن��ن �;� ، خّ�
���ن 
��3ش�

 ا��$/ �� در#�Aر
��3ش� . از.���ن� خ3ن� ����3 ا� ��ز دارن
� و��n از.���ن� ان$�ن:� ( از .���ن� ه�� خ3ن� � ( ال&'� . ���ه�

W- E�ab b�� .��م	ج �� ازا�� تYش ، را� ��ر� ا�
 ازن�ا
 �.���  ��ان> ، در دا�'�ن ���ون ، و  ،ن,� ����� =��
ه,�� ��
ا�/ ���
� وج:�ن را  .، ا�� ��ر را دن&�ل +
� ج�� ����� 

 �( درات�oل �� زن��� ،د)�)3ن� ��زد و )�'!�� ت�ر�] ��ش
   .ان$�ن ، 
	� خ3د را ��,���ن

� ا�- �� /$�� » �	
، » د)�د�$� در
	� ان$�ن « و » 
���N خا@� ، �� ���N .در��ه�[ ا��ان ، �$��راه,�/ دارد 
ن3ش�ن از ج�م ج2 ن�	 . ����د� ، �� ن3ش�ن و
	� ��دن ��ردارد 

 �L�
 /�ن ���ن و��	
 �� �� �� . ���N ����د� ا�/ ���Iه�ت
�� ا��� را ان$� #ن!�� ، ،#
3ز� �� ان+
 ت��ن  درN��ُ ،ن وج�

 �� ه�
 در�� �	
ت^���دادن �> �� �� .  ��م 
�د
�ن ،  
� وان$�ن ، ن� �$� ه$/ و +
���ت�:� در B9= ، ��ا� ت^��� ج�

 . د��رش�$/ 
�!�دد 

��ن� �

�د
�ن  �
3ز� اش را �# �� /$�	K3ز)�ر، #ش
# .
 ��
 �
3ز)�ر، ازا���و ، ��'�رو���'�رخ3ان# .
3ز)�ر، ت�:� #
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� را��� درس�> #
3ز� و ان�:�Yت� د�!�ان، ، ��د   در� ن,�ه
 �� ��;� ، � خ3د �$�Kرن �� �� B9= خ3د در����:,�p��C �� dB�

��ن ت� درر):� ���ن ، خ3ن زن� ش3د  در)$'�� زن)�#ن:�� �
 
 ه�� ا�� ��ر، �> . ، ت� ان$�ن:� ت^��� 
8اق و ت^���-$�

� ا� را �� ج�&N �>. ه��ا�/ +
� و #
3ز� ، ه�!�
� ج��� ان
 ��
�د
�ن #ن�ا در��ا-�� وج3دش�ن �,	ن و �* �
�Lورد � .    

  


