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 ، '�&�� دور�%��(&�  
1 -��
�00/ $.�ن، -��,شِ دور�� )�ه(��(ُ  
  '�&�� دور�� )�ه" 5	 ُ)1 $.���0 ، �3��,4&د
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  و
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0	 ا��) 45&د8،)�0!(-)
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0	 ا����  


0	 ا��. ��خ، ��د
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، 5	 �:�ت ا������ 
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� !
  '��ا
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 ، �5د $�ی2 $� �2ی12 ه� ، ��� �4دد ، ت� �2ی12 ه�را در��ه
� ای�ان
  26
7� =' از��	ن2 >	اس $� �:7	)�ت ، ��2ای 8�� 7$ .��
�5د، $�

ات?�ل « )
2�6ن =' )
��2ن $�ش2، $' ��
�/ . �5د ، �� )
26 . ی�2$ 

"  دو ��@ی� دون��وA��B اج و@
�5د، ه
���� ���ن . $�ه�7� » وا�


' ش	ن2را ���
�)2 =' ه�' >	A��B و �. اس ان�7ن ، $� ���ن ��
 �5� ، ش
� =�دن و ش7
" ت" درش��ا$' ���ن ا)�
  . ازای" روش

در)�ا)����ن ه7
� ، در ��	ن2 ی� » �ـ&)ـ
 « در��ه
� ای�ان، 
. B��@ش دوُ$" $�ه( ، =' دورن� ه( ن���12 ���	د ��2ای8 �� ی�2$ 

ِ )�ه" $�« 
� » ارB� « ��ا8 ا
�ان ، � =' ا��» � اA@ دور�
�
' $' ه( « اصE . در4	ه� ه���ن� وه�ان�7ن� ه7A��B �ِدورن « ،

 �از��G' ، اصE دورن� =' $�ه( . ن����/ 4	ن�4	ن داش
' ا)
ای" ن�م ، $' ��@ه�/ .  ن���12 ���12 ا)� B&ر�� ی� )�در����-��@ن2، 

ن��د 7��$
' ای" اصE « 4	ن�4	ن داد1 ش12 ا)� ، �	ن ای" ��@ه� ، 

� ش��د1 ���12 ان2 در�4»  . IJ� » K�4 » ت�نLن دارا/ ای" وی	� ،

�C��B ، . ان��ش
' ���12 ا)� ، $�د رن� ی� ت	رن�  ن���12 ش12 ا)
0
 و ا)�اع و ا)DE�ر« در��ه0� ا
�ان، �(�د 
��-&� @Aو » ا »

 ��&D� 	( ������ دادن �
 
3G( ج�B ��I$�� « د/ ا��&( . �(	�
�( ،E51 $�درن�، ازدا	�� ���ه	ان، (�2 و از$��ون، ) @رن�7

C��B ، از��&/ و�� $
� $�ا$	ری:�ن درBث�را� ��O'  ) . ��ه
� ��4ه�ن
 ��&' J
ه�B 8&ام 
� )." ��4�7/ ش(�د/ ���3/ ا�� 5	 دو�K,در

� ای" دار��GQ '$ و ، '
 و ! ��� Bن را ، دو��ت ' و�
2اE5 ه( )�5
. ن� 5	ان12 ش12 ا)� دوت�/ ی' ه( �7 �12 $	دن ن�@ $�درن� ی� ت	ر

 �

12 ه7
���ن� 4	ن�4	ن $�درن�، $�Bی
2ه�/ 4	ن�4	ن ای" اص��B Eی
، $�د رن� » ��5رت��A « از��G' $' . را 7��$
' و���������7زن2 

 «��5رو�5$@1 وه
2وان' و$�دن�6ن ، ���Rی�$� ان2ی�' . �4
' ���	د 

2 » �&ش	

2، �	ن زه2ان� ��ازتA( ه7
ش� ی� ارت�، ارت�5	. ه7

 � -�N	 دوُ)1 $�� دارد، درا�M ) .اردی ��� (= ارت�/ 5	ش' ه7
 @Aت و ا�O50&ع وB 	)373&د، و���� 	�00/ اش ، �&ش
���و8 -��



 5 

از)	/ دی��، $' �4	ار1 ا/ =' $' دو)	 . ��اوا�
 و ل�4
,8 ��%�دد 
 '
��-وی@ن2 و !�E را درBن ��A	ا$�ن
2 و �� �
 �ن
2، $�د رن� �4

ا)� =' » ت�	ج ی� >�=� ن	)�ن� ی� ت�ب « رن� ، $��ن $�د . ���	د 
 » Uو » ار » Vروز » $�د��	در��" ن '=  �ن�@ن���12 ���12 ا)


12 « ای
�� $�Bی
2ه�/ 4	ن�4	ن . $�ا/ ش�د/ ��اه( ��-وردن2 
اص��B Eی
 « 2

� ن�@ $' ش��، . ه7GQ "2» $�د رن��" « $2ی��� '
�4  .
 ��ا زال زر –� $�د رن� در=
�ب $�ر)� 74
�د 1�	X	ع ت�نK ی( 

 ����� "A( واز)���غB '$– 212 ص �  ) . ش12 ا)
 » Kرن� ی� ت�ن	د رن�، ی� ت�$  « '

�/ دورن� ��� ی� ��	)�� '$

 �� » ت	رن� «  =' ���	نB 2&8 ی� B&/. $' ه�7�� /�
�� '$ ،�ا)
ه( �4
' ���	د ، و$�د، =' ���	ن2 $�درن� » �Qو)� « �� �ش2، و$' 

�، » زن�ش	_� =�دن «  ، اص�Q E^ ش��د1 ���2 ، ازای" رو$' ا)
vaaditan 2��� '

�/ » $�د«  ن�@ دره��" را)
�  در=�د/.  �4�� '$

 » V�� «و » Uدا�$ « '= �
�/ ��`' ا)�� '$ » ^�Q 1��4 = ^اش
� «،)vaay = vaaz=وا/ ( ، $�د . $�ش2 » ِ��`�ن �� Eاص

' از5	د �� �
 2، و�
 8 ش��د1 ���2، �	ن ه	ا_� ا)� =»4	ه�
 ِERن2 دو�� ی� دو$�ل $�ه( « درش	�� « �  .$��ن ���12 ا)


 )� 5&اد ��0.(

� C��B ،  ا � ، و دارد) Rـ4�د(= )�د ر�� و B&ر�
76
�ن $' ارت� ) Bث�را� ��O' (=	اد ، $
� $�ا$	ری:�ن ( Eاه '= �ن���7

« ، » =' O �د $�ش2=	اد، « وارت� ی� . ��وردی" ی� ارت���ورد ��2اد1 ان2 

12  ت�ء)�a « اصE ا$2اع و ن	��Bی" و 
، ُ$" و4	ه� ی� ��cت »=
  �
� $2ی
�7ن ،. ه���ن� وان�7ن� ا) )1 	����3 5
 ا
�ا���ن �����

7� . �I�4S ه(	 ه�E�ن، دور�%	 ا�� 
ارت�، =' اصE دورن� ��

12 . ه7� immanentدرُ$" ه�ان�7ن� $c	رزه�� 
رن� ، ُ$" ��Bی

� ش2ن دو$" $�ه( « از��	ن2 دورن� $�ه( ، از. ه7
� ا)� ���ن ��
 « /�
، )�ا)ِ����ن، و25ای�ن ��2ای8 �� ی�$
2، ی� ) @���	ن2 و از,

  . 5	د، ه���' ��و� �ی@ن2  
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 ،2
. ��2ای8 �� ی�$2 » روش
� « از��	ن2 دورن� =' ُ$" ی� اصE ���ن

�)� و - 
� !
��T ا
1 روش0
، از�.�ورز8 ���
 )� �;��8، '��ا

« Bن`' از��	ن2 دورن� $� ه( ، ) @و روش" ���	د ،   . دور�%��
در��ه
� ای�ان، ���Rی�$� » 5	ب و5	$� « ���	م . ا)� » 5	ب 

 �  . ای" ان2ی�' ��	ن2، ی� ���ا)
» �4,« )�ه" ،5	 ) 45&د و)�0!(= '�&�� دور�� زرد و-)
ا)�)� 


 «  .�����/ ��xva+aapa « ��&3=�&ب« ا�� ، (&�« 
 �

� -��,ش  ��&�' �( 
��).0
در��ه0� ا
�ان، ��.&���� 5	 ا

7$�، �	ن ��	ن2 دورن�7�. ا�ERان دور�� دارد	5 ،�
�4 . 8 
�
dOور )"
7$�، �	ن ��	ن2 دورن�7� ) وش	5 . ،�ان�7ن ، 5	7$

 �
�ان دورن� $�ه�7Oن ا	ن2 دورن� . �	ن ��	� ، �25ا 5	7$
 �7$�، �	ن ��	ن2 د. $�ه�7	5 ،�
» رن�« . ورن�7� روش

در��ه
� ای�ان، وارون' Bن`' ه@ار1 ه� درذه" �� �� ان2ا5
' ان2، 
» ,��ذات� « و » ��@,��واO���h »ه�و )gc و ن�	د و ��یf و 


12 ه�' ��@ه� ، از25ا 
ن�7�، $RG' در)�، ُ$" ی� ��cت واص��B Eی
 ���4
' ت� �4
� ه7 .  
1 ان2، وBن را ُ$" �
�" ارزش� ��2اد» رن� « ��ا ای�ان��ن ، $' 


12 ه���ن� �����د1 ان2 ؟ Bن�� �' Bز�	ن� از

2 =' » رن� « ��Bی
داش
 �«  �7ا، ��م ��ا8 ا
�ان ، .ازروان و�5دِ  �� $' =�G زدود1 ش12 ا)

 �ِ « ی� » و5َـ8ِ  « رن� ،  )&د ؟» ����� = ر� » روی8 ون�ّ	
 �7$B �$ ش2ن �
�� ه� $' رود ��6	ن . تA(، دراث�����Aو85َ « ه


2 ، �	ن رود، روان ا)�، ���ود ، دی��4	ن ���	د » 
���� .

�/ رو_�2ن دارد �� ، E. رن��2ن دراص 	م �&ن وش��ا)�� ، �ر�

رن�  . و ه(	 ز����ن )&د/ ا��) رس = رز( وا��3/ ه(	 ���ه�ن 
ِ  5	د، در  =' 4	ه�ی� ��ن زن�42 ا)� ، د�4دی�7 $' رنِ� دی��

  . ��@ه� ، د4�4	ن� رن�7� » � 4	ه�د4�4	ن« . روی8 �� ی�2$ 
 8�0I� 	( ���ش� ، ا��1 )E��
���KB 	5 ، ش�ن 	د���&� » �%
ر�ِ� د

» ر�� « در او�E� (	 �0I�8 » �&ن و�&�	 « ، 7&ن »'��ا �5د���



 7 

� ='  . ا��(�
« ه���@/ =' در���ن دی��4	ن ���	د ، $2ی" ��
 "�
7Aی�$2 » رنِ� ن ��د�4 دی�7 $' رن� دی��  ، . �زن5 ،�42	7$


 GB" ، �	ن (�
ش��/ $.�ن ( )� -ب ... ) ه�گ ، ا��، زر،( '�&�� 

Eه� ( 
45&د، ازرق، ) ا�� ، وGB" ، زرد ا�� ، و -ب ، -(

1 ش&�� ، ) Z$&رد�R,�� و���ه" )��) 	وزرد 5 
ا�� ، و -)

 
) 0B&ع ر�%.�( �3��,4&�� ، و در�4,ش�ن ا�� 5	 ر�%�ر�%
�(�
 
� !
7$� ، ه
���� =' تA( وBب $� ه( ��-��@ن2 زن42. '��ا	5 �

2
  .  ) @و روش" ���	ن2 ) �� رن�
2 ( و ���وی
�� ی�$2 » )�خ و)2�m « ، د�4دیB '$ �7��@ش » زرد وB » �$B��@ش 


2 =' واژraoxshna « 1=  ر�3�ن « =' $' Bن 
ر��5ن ، « ����

' $�ش2، و ر85 ، ن' ت
�� )�خ و)2�m $�ه( B��A » روش1ر85 ، 

 'RG$ ، �GB" ( '�&�� زرد و-)
 . ن�@ه7� » رن��" =��ن « ه7

�)�) و-ب  

 و�;��8 و ر�%�1 5(�ن ���� 	( 
�
وای"  . ، د��د

 » �

� . ا)� =' ��cت ی� ! ��� ان�7ن7� » ) @/ وروشA( '$
  .ا)� » )2�m + )�خ + = 	د ی� $
�8 + زرد« دی��، 4	ه� ان�7ن ، 

=' دورن�ِ  ��� $�ه( $�ش2، =' اصE ) ت�نK = ت	رن� ( $�د رن� 

12 ی� ارت� درُ$" ه���ن� 
= a�(ی" و ت�ء��B	ن )زن�42 ( ، �ا)

 �« ، از
J �& )	 » ر�� « . )�ان2ی�' $
��د/ ��ه
� ای�ان7
��E	 ��3&د » ش��ا)	 و اِ���] $�ر8 وروان در�&ه� ه(	 ه�E�ن 


�ا�� \'�� @Dش 	5)a-desishnih  ( ر� ، �%
� )	 و از�&8 د
 
�Dش ) [
��E	 ��3&د 5	 -ن ش��ا)	 روان ، ) des=disد

 @Dودر -ن ش ، �(�
 
ِ �&د � 
�
، $�ن و�0I� ) د
] ( درد��د

�ان و��
� �2ا . و[�
� را �D3B@ ���ه� Oن2 ی� ا	�� ، qOرن� دروا

رن� ، ه( Bن . ا)�  » A&رت وا��از/« و   »  $40!«ن��rی� ازه(ِ 
� =' ص	رت ن2ارد ، وه( ای" رن� ، د�4 ش��ا$' روان وت�زن12 ا)


12 $� ص	رت . ���	د » شER وان2از1 « دی�7 �� ی�$2 و 
و�� ای" �
�����د $' ه( �7 �12 ان2، و ) ت
�Rد ( ، $� ص	رت� =' در���Rی�$� 


 8 ، $� شER روش" (را$c' ای" دورن� $�ه( � Eی� اص ( 'c$را
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 '= �ن���12 » ت�ب = Uار= $�د ��V = $�ز��V « ن	)�ن� �2او�7
0
 و[�
� و �^E&ا « . ���	د I� « ا���
 (، A !40$&رت ��'\

des-a  ( /وا��از @Dش ،��IRدروا 	5 )des=dis ( ،د ��%��د&� 	(
��4�ش� » A !40$&رت ��'\
�« ول
 ا
A 1&رت ، ه(�3	 $�� -ن 

ا)�، ) $�د ��V = ت�ب 5	ردن ( ،و ه���' رون2ِ د�4دی�7 ، درن	)�ن 
ای" )�ان2ی�' . ���ن ه7
� ه7� » ارU « ن وت�	ج ، وای" ن	)�

 ���ه
� ای�ان، $' =�7G� 2X�$ �G' ار)c	و B�	ز1 زرت�� وش�ی�
 �  . ا)Iم  ه7

 1
���3
 5�ردارد 5	 �&ه�ش ازا
« ��د ، در��ه0� ا
�ان )� ا��

0Iرت و�&A ن��� 

� و�:
	ا  .  �1�I ��%�دد» �&��ن ه(�%3��

ن��
	ان2 $���د » ص	رتِ  صfG و�
2�6 « در روش" ش2ن ، ه�`��1 
، $RG' ه�ص	رت� ، در$�ز�4� �2اوم $' �:
	ا و��
�/ ص	رت 
ن��rی� وروان8 ، $�ی2 ت�ب $A	رد، ت� $� ُ$" زن12 ه7
� ='  ارت� $�ش2 


�" 4	ه� دورن� $' ه( ��	)
' ، » 5	$� « . ازن	، ��� �4دد � �$ ،

' دورن�� $' ه(« ه���' �
 8 ازیs . =�ردارد (	��  « '$ ، »

 '
، ) = 	د + زرد( دورن�� ) @. دی�� ا)� » دورن�� $' ه( ��	)
 �
�� ی�$2 ، وص	رت ) )2�m +)�خ ( د�4دی�7 $' دورن�� روش

��ه
� ا�
���Q و)��)� و ا�OI5 ) .ص	رت� ���	د ( ���	د 

� ش12 ا)� » 5	$� « و>t	�O ای�ان ، $��
�"  )�ان2ی�' ا/ از$.  

 » �$	5 «�ِ  ؟  ��7  در��ه
� ای�ان ، ت���' »�&)
 « ��.&م
 �وی�4L ���	م 5	$� را در$�Bی
2ه�/ .ن��rی�$' ز$�ن��/ دی�� ا)

 �5�
« ���ن� $
��د/ .  4	ن�4	ن8 =' $' ه( ��	)
' ان2 ، ��
	ان ش

  -Q ، :1 �رت
2 از » 5	$� D�� 2-  
a�4
 ل:��� -4 ���8,4 -3 ز

 ) 
7$� =' دارا/ ای" � . )��ز5
 �e  )ا�� -5و( ���	5 /@�
 �ِ  $� ه) ا( ت
�� ن��R و زی �_� ، 5	$� را �� . dA��A?�ت

 ���c� و ، /@ (�( 'RG$ ، 2ن���7زن)��ن� ( �) ن�ز=� (و�hا�
 2

ن��R وزی �_� ا�4)�) @و5ّ�م . از��A?�ت �2ان��rی�Bن ه7

 ،2

2 » 5	ب « وش�د ن �ش
2، اv�c� �4 و ا�h�4یv ن �ش
ای" . ن�7
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��f

 « .�8 و(&� « 
0
 و����

 و دg�)E$8 ا�ه /�
، 5	 ه(	 '�

 را �hG3 ����ز�� ، ��ه0� ا
�ان را دره(	 دور/ ه�8 R&و��


، )���رش� /�00D��E	 ا�� و �&اه�0 ����G
ه��' �B .  v�c�ر
 �
12 ا)
Rن�، ش�(B '$ ، �ت	>8 و زور و��O وت�6وز ، . و�hی�7


�" ��ه
�� را =' 5	$� ر� �
� و�hا�� ��2ان2 ، $' را>��cا  در�

2 و$�Bن ���1 ���	د R���. 8�B�( ن�3� ،
^Eو� 	1�07 [�4 �
- 


 و��ه0� ا�� ؟ (&��( ،�
�.Bو �.R وزورو !�&B "ی� ایB
 �7� �rی�/ دره6	مِ  $�$�یRی� ای" ش ، w�42 دردرازن�/ ت�ری

Rش

و ن��� ون�ز=�8 ، » 5	$� « وت	>8 $' ای�ان ، ازارزش ����ر 

(�= �Rن� '= �' ا)� ؟ Bی� در ��ه
� ای�ان ، ه�r�@4ی��
' ش12 ا)

و �v�c و!�یv ن �ش
2، ) ه���' ت�ز1 و5ّ�م( و زی �_� ، =' )�) @
  ه
	ز ن��R و زی �_7� ؟ 

 �

� در��ه0� ا
�ان ، ه��,'\
��E	 ش�/ ا�� 5	 �D�م و�D&��ت -

 درا$E(�ع ، ��E&ا��0 a�4

 وزD�� 1Eن ، )�ا8 -را��
اد

.R���4 ؟از( /�.( !�&Bو�
�.Bوه� زی �_�، =' �و�3&�� و �Rه�ن� 
�B	د��O '$ 1و��5	ن� وت�2ی2 ش12 ا)� ، و�	 BنR'  ن��R از25ا_�، 

�م ا��$' ���وف ، �2tس وث	اب )�5
' ش12 $�ش2، $� ارزش و $� $

 �
 �رو زش� و نR	ه�12 و �
�	ر ش12 ا)Qه� و . ا �Rا�4 25ا_� ، ن�
 ت�2ی2 $�ه( $����@د ، 5	دش ، ای��ن $' �	�	دی
8 زی �_� ه�را $� ��Oو


�ن ری�' ا/ » 5	$�« ای" ���	م . را در��دم ن�$	د ���7زد �
در4	ه�25ا/ ای�ان =' 4	ه� زن�42 ا)� ، ری�' دارد =' روی�رو/ 
 2

2، )��� ��`2 و���ی7
ه�' ����ره�/ ن��R وزی �_� =' ��yی�Bن ه7

� = ���= ��	ن2« ی�' در، �	ن ���	م 5	$� درای" ��ه
� ، ر��

	/ �	�	/ $�زت�$�12 ���	د . دارد » �Oان = $	دنJ�ای" )�ان2ی�' در.  

  از�Oان ��د وزن، زای2 $��    وز�Oان )
� وBه"، ش2 ش�ر
�.��^
  وز�Rان ��i )� )�ران ه�     ��&/ ه� و�4,/ و ر



 و�ّ��)] 
  وز�Rان �4,/ ه� )� -د�
     دلG&ش
 و )
( 

 و ا���ن ��وز�Rان �ّ��(&� �
  � $�ن ��     �
 ),ا
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دران�7ن ، ن
�6' ا��ون�� و �5	ن� وزورو » 5	$� وا>�7ن«
 2
��	ن2 5ّ��� « �:�) ' ،رو/ )	د ی� زی�ن E�Q ن�7� ، $RG' ���ی

2 ��� ش2ن ) @1 . او)� » وش�د/ $� ��ن 
و�5�� وش�د/ او ، ���ی

�ان وB��@ش O2 ا
) تA( = ه�گ ( U�5 $� ��ن Bد��7� ، و ) @1 ، ���ی

از'�&�� و-��,ش $�ن » �&)
 وا���ن« . ا)� ) $�ران ( $� Bب 
�(�
 
� !
ای"  . ا���ن )� �ّ��
 و�&ش
 5	 از��E�� /,4اود ، '��ا

« دراث�ِ  ) ن�s ان2ی�� = ه	�" ( = ان2ی�' �	�	/ ، $' ��2ای8 $��" 
� ش2ن تA( ان�7ن ، $� Bب رود و1 دای
� =' �Oی" رود رن� ا�� �( «

$�ز����دد، =' درن	ش�2ن ا���1 ه�/ )' �4ن' از��م �( ن�@ $�زت�12�$ 
 �ای" Bب رود و1 دا_�
� و ا���1 ه�/ )' �4ن' ��م �) ، ن��د . ش12 ا(

�� �ش2 =' $� » رن� ، ی� 5	ر ی� ی� ش��ا$' ه�' ��ن�� = رَس = رَ  ز« 
 8
) ) @/ ( و5	$�) روش
�( ه
2�6ن درتA( و�	د ان�7ن ، $�

از ا�ERان 
� $�� ش�ن در��ه
� ای�ان ، $c	ر=�G . او) @���	ن2 در
��د )� '�
�/ ه� ، 
� )	 4g�رت د
%�، ازا�ERان و-��,ش �&اس )� 

، )�0! ، ) �,/ ، �&ا و-ه0� ، ر�� ، )&، )�&د��.� ( '�
�/ ه� 
ش0��� ، ش0� �5دن  وش�GB 8&3E"  . ���و
� و�3��,4&د


� �&ر � .  ��4�ش�) �&ر-)	 = )	 و$&دش��ا( و$&دا���ن، درر�
« ازای" رو $' $7	دن د)� درت�ری�R $' دی	ار =' =	ر���� $�ش2 ، 

5� ، از��� ش2ن دورن� ا)� » $�نK = $�ن� �

2، =' ش
���� .
 �
� و��ن� ، ��	)
�� دورن� $�ه�7G� 2
.  $�ن� و$�نK ، ��ن

�4
' ���	د ، �	ن زن� ،» $�ن� « �IJ $' ��س وزن� ودرا/ ،  
ه�`
�" $' ���Bژ � . a��f= ازدو ��رG� 1@�� �ش2 =' $' ه( ��	)
' انـ2 

 Kد ون�م دی��ش ) $ُ�نـ@( ورو/ ، $�ن	��� '
ای" . ا)� » ارزی@« �4

2 » 5	$�« ��	ن2ه�، $�زت�ب 
« �&ب ���7 ؟ �&ب 5	 . ه7

xvaapa «  ان و-��,ش�ERا 	( ، @Aش�، درا�(»"GB=xva «  و -ب
 )aapa (�3�� 	E�� . ی� ��	ن ���ن زن�42 ، درت?	ی� یs در5

در5� ه�' « �R�� ، 1��4 $' 5	د ������ ، ای" در5� زن�42 ، 
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 '�Aه�' زن�42ن » ت )Aازت f=�� /ش' ا	ازش، 5���$ '= �ن�م داش
  . $	د » )���غ « ، ) ��ن�ن ( $	د و ن�م ای" 5	شِ' ه�' زن�42ن 


 5	 ه(	 ز�Eدر� �
 ، 
���ن ، GB(	 ه�8 ��م د
%� ا
1 در�� ز���
�J4 ش�/ » �&ب « )&د5	 درواژ/  » xvaapa=�&اپ« -ن )&د�� ، 

��	ن2 ی�$� دواصE $	د =' ازBن ، ���ن و 25ا « 5	ب ، $��ن  .   ا��
 2���@ ( ، �
7� =' ای" در5� زن�42 =' دارن12 ت�A' . و روش
ای

ه�' زن�42ن7� ، در���ن دری� _� ا)� =' ��6	Q' ه�' ش��ا$' ه�/ 
��� �» Bب روان ، Bب $� �5@اب ، Bب ت�زن12« ودری� ، $' ��
�/ . ن7

 ��4 ��
� ، ه) درBب . ا(Lوه( ) ش��ا$' زن�42 ( ازای" رو وی
7�4� =' تA( وBب ، ه�2ی��را Lو ای" وی ،�درتA(ِ ه�' زن�42ن ه7


�0 . ��6	ی
2 و $' )	/ ه�2ی�� =��12 ���	ن2 m�' ، 

 وروش0(&�
   . .�ا��ا
1 '�&�� و-��,ش و �

» -��
�ن «  	5tan - fri-aa و 
Eدو� �
 1E��
 )�ش� ، '�&�� 

 » '�8 = ��8« �.�ورز8 وn3g ا�� ، 7&ن E8 دو��0I� 	(


�/ G5^ =�دن » ��Bی2ن « واژ1  . و$�� ش�ن و-��,ش ا���� '$ ،
 �.  $� 5	ا)� واز2Oرت ن�7� ، $�R�� 'RGی�$� دو)
� و���ورزی7

7
�1 ه�)� ��Bی2ن ، ���ورز/ دره�' 4 . ��
5�
ای" اصE ، ه�' ش
�5د و>	اس، $� �2ی12 ه� ��� ���	ن2 ت� ان2ی�' . را ���" ���7زد 

 2

5� را $����ی�

12 ا)� =' ���Rی�$� اصE ��	ن2 ی� . وش
��@/ ��Bی
 �25ا ، �َـ�/ ، ی�
� دو)
� و ���و اصE ��	ن2 ی�$� .  ��� ا)

 �( �

�ان و��Oز. وا �-huن�42 ، ه	$�a ازای" رو ص�� در5

bis '= ��@ع ، . $�ش2 » ��� 5	ب ، ا$G^ 5	ب = ��7' + ه	« ه7
7� =' درش�ه
��' و�4ش�)} ن��' ، $� ��( و$�
8 و�5د ��
(

 8�Gد و ن�م اص	���ن� داد1 ���
$� = ��7' ���ن�= ��7' ی��ن� « ای
ه( ��a وه( �( =' ی��� $�ش2 ، دارا/ یs . $	د1 ا)� » $� 4	ر/ 


« ت���' ����دد ، ��
�/ » ه�@اد« �( =' ی��� $�ش2 و$' . 2 ��
� ه7

Bن`' دوُ$" ی� . را داش
' ا)� » دواصE ی� دورن� $' ه( �7 �12 
دورن� را $' ه( �� ��	ن2د و�� �7 �ن2، اصE )	م ، ��غ )	م ، 
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ازای" رو )���غ ، )��ن� 5	ان12 ���2 . رن� )	م ، 5	ان12 ���	د 
'
« ا)� ، �	ن » اورن� «  ا)� ، �	ن ، �	ن دورن� $' ه( ��	)

�ُ$" ه�' ان�7ن�� ،. ا)� » $�درن� « ، �	ن » $�ن� ��E12  ا���ن� 
 �
�/ دورن� + ا)
�. ���2 =' ن�م ه��" 25ا)�� '$ Eرن� ، دراص

 �
' ا)A��B )2س . $�هQ '= ،�
دوتA( دریs = اس+ ادو) ا(
دواصE $' ه( « ن�@ن���12 ���	د ، ��
�/ ) ال + $| ( و$Ey ) ,Iف 
 '
A��B « �$ am( 12، و����42 ش��د1 

داش
' ا)� =' اص��B Eی

 �. B�2ن زرت�� و ���B �4�	ز1 اش ، ��cود و�
�	ر)�5
' ش12 ا)
�� ازBن $�B�12 ا)� ، ن�م دی��ش » ش�cنK « =' واژ1 » ا)
�ن� «

)���غ و$��ام، ی� ص
( $� « ا)� ، =' ه�-,	ش� » ���1��4 « 
ازا
1 ش:��4�3g C�ز8 ��ا
�نِ  �� �ش2، و » �?
( $��وج ا= $��وز

 �(�
 
� !
ش�cنK را )am از$�ز/ �Q^ ، . $�� )�ه" ، ا���ن '��ا

� داد1 ان2 �����yت @�
ا)
�ن� ، دورن� $' ه( . $' ��2ان �
� و)

 �
2 =' ازBن�� ��cت ان�7ن )�ش
' ش12 ا)

' در$" ان�7ن ه7A��B .

  = ��درز���
: دراA@ ( م ).�ام ، )�0! و45&د ا��، و را$ (

، ا���ن، » دو)1 
� دور�� 5	 )�ه" $�� ��%�د�� « زرد، و از
رن� =' $�ا/ �� ، $��ن دن��/ �hه�/ و ا5
Iف و  . �3��,4&د

 12

ت{�د و)gc و��Rو��یf ا)� ، در��ه
� ای�ان ، ُ$" ��Bی
 �رن� =' $�ا/ �� اصE . ه7
� و ان2ی�' و ت
	ع وBش
� و ژر��)

�42 و)
�@ن�42 و ن� Bش
� ه7� ، ! �� $��ن   $�ی�42 واژ1 ، $�ی
 �رن��، =' $��ن ��RوQ25' وری�)� . از��
� و�:
	ا و4	ه�ه7


�ان « ،وی�4L اص8�G را =' Oن2 وا	و�� �
ا)� ، ازد)� داد1 » ��
 �
�/ از�^E&ا و�&ه�و$�ن ا�� ، ��را . ا)�( 
ر��، ه%0��

�� �

�4 و ا�D� @Aو ��g	 ور����  .» �« در��ه0� ا
�ان » ر�
 ����
، و ه�7	 از�&ه� رو��a، '��ا
! » و�! 
� رو
! �&ه���ا

�4
 .  �&د �&ه�ا�� ، و)�
�/ از�&ه� و �pE�د )� �&ه����� 5	 )��
� $' ان�7ن ، و t�t< د�4دی�7 25ا و Eای�ان ، اص �
رن�  در��ه
�t�t<25ا و �$ �
�4 ��
� $� ان�7ن و��	)t�t<ه�/ 25ا و	ه�� 
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 �
، $.�ن �q�ز���� .ا)E�� ، 
رن� ه���ن� ، .  درا��
3	 ا
�ا�
�� در4	ه�ان�7ن7t�t<زن�42 ، در8�5 ُ$" زن�42 و  ِ . در8�5

5�، $�ی2 د4�4	ن�� �
) ت���y رن� ، د�4دی�7 ( ان2ی�' و $�
8 وش
  .ش��ا$'ِ  ه7
� ان�7ن $�ش2 

ای" ان2ی�' را ��
	ان درت��وت 25ا/ ای�ان $� 25ای�ن ن	ر/ 
 �5�
Bن�� ، $�ی12 . 25ای�ن ن	ر/ ، ص	رت�� ان�7ن
2 . $�زش

 2
Bن�� ، دراث�$�ی�42 ، $' ان�7ن ، ص	رت . از�GA	�Oت و ازان�7ن
ه�2Oرت� . ��2ه
2 ، ت� اورا ت�$q و�:R	م و�GA	ق 5	د )�زن2 


�، ��A	اه2 =' ان�7ن را $' ص	رت� $�7زد =' ��A	اه2 �	R<و .
 ��د1 نr� 8tی� �� 5	اهO '= 2 	ل ن8t ه�2Oرت� ، ان�7ن را $' =�دار

 2
R$ اورا . �5
" . ا�4، ن8t اورا نrmی�د، �Qص� و4
�ه�Rر ا)�
ش
5� « ه( ، �
25ا ، $�
8 را ه( دران�7ن ، ن8t . ا)� » O 	ل ش
 2
R�� . 2
R�� رت	ان2از1 را ه( دران�7ن ، ص .  

. و�� در��ه
� ای�ان ، ان�7ن، ��د1 �5م ن�7� =' ص	رت �rی�$�ش2
 12

7
�" و��BیAن�?
Q '$ ، 2اد( 25ا =' ارت� $�ش	= = Kت�ن =

و� 2ع ون	��Bی" و � 
�Rو �	ء)a دره�ان�7ن� ، ) $�درن� 
7
�" �	ن دورن� $�ه( ��� ا)� ، . د�4دی�7 �� ی�2$ Aن�?
Q "ای

 �5� و . ن	��Bی" و � 
�R و �	ء)a واصE روش
� و $�
8 ا)�
ش
 ، 8
 از ه��" 4	ه� و ُ$" ان�7ن7� »رن��2ن = روی8 = و85 « $�

 �
' ا)A��B )ش2ن ود�4دی�7 رن� . =' دورن� $' ه@ ( ، �5�
ش
)�خ ( و روش
�) B$� + زرد( درون $' رن� $�ون ، $' ) @/ 

 2�m(و ( �ی� ُ$" ه�' ان�7ن�� » �( « ا)
�ن� ، . ، و $' رن��رن��7

12 ه7
�، . ���	د 
و ی� اصE د�4دی�7 » رن�« 25ا ی� ُ$" ��Bی


�� ا)� ، ن' ص	رت�� (	�� .  ِ »  ان2ی�� –رن� « �5د ، رون2
 �  .ا)
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  ا��
3	 ه�8ِ �ـ4ـ,ِ ا���ن
  �7اا��
3	 ه�8 ا���ن


�� 5	 ر�%�ر�� ��3&د,4�  
.........................  

�3
  ه%0��
 5	 ا���ن، �����
  ا���ن،درواژ/ ه�
!،�3��,4&د

...........................  
ن، درواژ/ ه�
!، )� ر�%�ر�� ش�ن، ��د)�0�د8 ا���

  روش1 ��3&د
............................ 

  �7اا���ن در��ه0� ا
�ان
  در��ِ  ه(�3	 �4, ا�� ؟

  
 ی� ! ��� و4	هِ� رو�� �4,ش�ن ُ)1ان2ی��2ن ،  در��ه
� ای�ان ،

ان2ی��2ن، رون2 ) @ش2ن .  )� »واژ/ ه�« در، ) ��دم ( 5	دِ ان�7ن 
 �ا���ن، .ان�7ن، در�4
�رو=�دارش ه7� ی� رو_�2ن ! ��

ِ  �&ه�ش ه�� 5	 -زاد ��3&د ، و�qB)	 -زاد8 را  در�4,ش�ن
 �0D�� . ه�	زادش2ن ان�7ن ، ی� ��2ای8ِ  4B  ِ ) @ش2ن ان�7ن ، رون2

 ��4
' ���	د ،  » ��دم«  در��ه
� ای�ان ، $' ان�7ن ، .5	دِ  ان�7ن7
در�4,ش�ن ، 	ن�42 و و $� ای" ن�م ، 4	ه�ان�7ن =' روی
�42 و) @ش

 1Eل��ن و ��)�ا��ا��و روش1 ش&8 و) ��� �ش2 ،  و-زادش�نر�%�ر�
، ازBن ،  » �ا���و
�ـ�«  ان�7ن ، ازBن`' درت�ری. ، w��dA ����دد 
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و ه���' ازن	، » '�! ���ود«  ان�7ن ، در) @ش2ن ،.» Bزاد ���	د « 
   .ت�ز1 ���	د 

 ، و ت�ز1 ��'\
�ا��$�ا » B�ز/ ش�ن «  و ر�%�ر�� ش�ن ، از�4,
$�B�12 ، $��نِ  �
 8ِ  �@ای
12 و ت:	ل »  B��1E«ش2ن ، =' از واژ1 
 �َ�ـ�غ ، = ��"= ) @1ِ ه���' ت�ز1( ت�ز�4ِ ) @1 . ی�$� ه����� ا)

، $��ن اصE ش2ن و ت:	ل ی��
" و د�4دی�7 ) ��زد= ��,@ار
 �  .  ه�����7

�ن ، و$&د ه(�3	 ،  )��ن -ن ا�� 5	 ا��» GB" + �ـ�= ��دم« ��مِ 

�ا���ن درش�ه0��	 ، در�� ��و
�� 5	 ��ازش  . �4, ا��&sB

�، . ��/ 'ُـ� ا�� GQ "و $2ی ، �)�وِ  « )�و، در5� ه���' ) ـ@ا)

�/  »  اردوج«ن�م دی��)�و،. 5	ان12 ���	د » Bزاد �� '$ '= �« ا)

�ـ�ن ا�
�ر، ی� « ��ن ان�7ن ه( =' . �� �ش2 » وج + ارد= تA( ارت� 
 «واژ1 . ا)� ) )���غ ، 25ا/ ای�ان ( ن���12 ���	د، تA( ارت� » ارت� 
)�و Bزاد ، ��@/ �@ت?	ی� . $	د1 ا)�  »  -5�ت«، دراصE  » -زاد

ن�7� =' )�وی7� =' ��ازش » در5� زن�42 در ز��ن « ان�7ن و
ارت� 5	ش' ، ارت�/ « ، ��1 �ُـ�، ی� )��Rد= )��Rت= B=�ت = Bزاد (=

  . ا)� »' زن�42ن 5	ش' ه�= 5	ش' 

�ب ، =' روش
� ��1 $�ش2، ��»�ن���12 ���	د ، =' $' ��
�/  »  ز�

 � ، وازای" رو رن� �4,، ر�ِ� �&ر ��/ و�&دِ  ��ه��. ) @/ ا)
7
�" » داردان «�	ن ��1 ، . ن���12 ���	د » زن��ر/ « ��1 ، Aی� ن

ش��دBaumschule= nursery (  1( ��ی��1 ) @=�دن ه�' تA( ه� 
��12 ا)� =' )am ای" ن��ل ه� ی� �GO' ه� درز��" =' ه��ن ت" �

 �ازای" رو ��1 ، رن��ز ی� ص �غ . ان�7ن�� $�ش2 ، =�ش
' ���12 ا)
5	ان12 ���12 ا)� ، �	ن در) @=�دن تA( ه�' زن�42ن، ���ن را 

 �  . رن��" و رن��رن� ���Rد1 ا)

�ا���ن در��ه0� ا
�ان ، �ِـ�
 ���� 5	 اt در-ن&sB »  ِ روح

5	 GB" » در�ِ� ه(�3	 �4,ِ ��وا�� « �&د را ����� ، )�D	 » �ـا�
و25ا/ ای�ان ، ='  . ��4�ش�) وج +ارB�= اردوج ( �&دِ ��ا8 ا
�ان 
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 ه7�، �s0g 1�E�Gِ� و$&ده�ا����
5	ش' ای7� =' ت���Aی8 ، 
، و ای" اصE ی� تA( ، =' دره�' ��ن�� ا���ن12 اA@ ه(�3	 �4,ا��

« ن���12 ���2 =' در واژ1  » ,/ـ�ـ��'« ، و ه( » ارت� «���	د، ه( 

� » ��'�,/« .$' ��ور ز��ن ، ) s ش12 ا)� » ,ـ�4 »,4� « ،

��cت ان�7ن ،  . ه(�ن GB"ِ ��ا�� 5	 در1B ا���ن، 5�شE	 ش�/ ا��
�و ، ت�G7( ش2ن $' ا� Q�!2 ا�Q "
Q 	دی� ه�����  $�او، $�ا/ 7$

GB" ��ا8 ه(�3	 �4,ا�� 5	 « �ن ،  �:�ت ا��او ن�7� ، $RG' از
 �ه(�3	 B�ز/ ��3&د وه(�3	 �
 )�ل� و��)������ازد و ر�%�ر�

25ا، روح ا�� دران�7ن ن��2�RG$ ، 2' 5	دش =' اصE . » ��3&د 
 ، � و در���' ه�/ رن��رن�8 ،ان�7ن��/ $��	 ��%�دا��) @ا)

    .4	ن�4	ن  ���	د
ی12 ���	د =' رن��� ، $A	$� د ) 8A$140 ن�( ، ��ر1 ( در$
2ه8 


2 » و85َ « ،  ه�'
و2��5ن ، ) .  ���Bن� wachsenه��ن واژ1 ( ه7
='  رو_�2ن و ن�	=�دن7� ، ���ن�ِ  $@ر2�4ن و ا�@ون ش2ن ، و$���2ن 

.  و)�$�ا��ا5
" و�����
" وش�G' ورش2ن و ا��و5
" را ه( دارد 
7� ؟ ان�7ن ی�  ��Aدم «ان�7ن ، �' ت�� =��- )Aت  «،"GB   ِ »ــ�� «

 � ی� 25ا/ 5	ش' ا)�   ،ن�م )���غ » �amru وا��وَ�اَ �� و« . ا)
ا)� ، درت" ه� =' Bت�12R و » Bت8 ��ن « =' تA( ه�/ 5	د را =' 
، » �� -ا= ��« .  ������ن  2���mا=
2 وBت���1 ش��د1 ���	ن2 ،

 /�

� « در)�ن�R7ی�، ه( $' ���� Eان2روا/ « ، وه( ن�م » اص «
 » ا��و« . $�ش2 » ارت� «  )� و)' 25ا/ ز��ن7� ، ='  ه��ن وه( ن�م

=' » اد د+�اَ�« ���	ن2 ن�م .  ا)� ��(�غ ا�3���0/در$
2ه8 ، ���1 

 را در.�� �ش2 » �َـا�� ی� �« 25ا/ ��4ه�ن7� ن�@ ، ه��" E�� ،ا��  »


�0 » �&د ا�3��
 اش��m�� . ، �GQ "ن $2ی�
$&ا�(�د8 ، ش�&/ -��

 �&د )&د/ ا��$.�ن در'�ش�E�5دنِ  ه� !G'ن و� .   

« �Q$�� $' 25ا/ ای�ان =' )am  �:�2 اورا درB�Oن ، ا$a�G ش��د ، 

2، =' ���ب  » ��رث« و » ��/ ا$	 
. ه7� » ارت� = ارس« ����

ارت�/ 5	ش' « ��ن $| ، ه��ن . ن�@ن���12 ���2 » ��ن )T « ای" 25ا ، 
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 ) �» ��ن و ��ان' « ه��ن » �ان �= ��ن « ا)� ، و ای" ) ارت� 5	ش
+ ��ن ( در)�ن�R7ی� �� �ش2  و ازای" ��ن | ه7� =' Bت8 ��ن

 ، ی� تA( Bت8 دره�' ان�7ن�� ���	د ، و ���' ����دان2 و ت 2یE )ا�
�ر
 ا�
�ر –��ن « $' ان�7ن ���	د ،و ازی" رو ای" ت:	ل 25ا $' ان�7ن ، 

7
�»��ن« . ن���12 ���	د » Aن�?
Q '= ی� ارت�  )Aت8 ی� تB ، �" ا)
  . ��ن ان�7ن $	د 


� ا)� » �ـ�« ��
�/ دی���� Eرت ، ن�م . ، اص	دم « درای" ص��
 =��- )A2ه2 »  ت��ه�ان�7ن را ن��ن 	ت و4�c2 دی���
��دم . ، $�Bی

 12
، =' ان�7ن ، اصE از5	د ) @ش	ن2 1 واز5	د روی
12 ، واز5	د $��
رن� ش	ن12 واصE از5	د وا��ازن12 و ����ون12 و) @ش	ن12 و رن��

 �ازای" رو ه7� ) . از5	دش ، $' $�
8 ���)2 ) روش" ش	ن12 ا(
« =' رو_�2ن و ) @ش2ن $�ش2 ، ه( $' ��
�/  » !ـو�« =' واژ1 

 '�G= و "A(ف و�< «�دم و ن�a و��ن و «  وه( $' ��
�/ ،ا)
-�N	 �x5 ,�� [;م ا
,د8 ، و و�
 ، و ال.�م، . ه7� » در8�5 

رو
! « ا��/ ش� ، در��ه0� ا
�ان ، 8,�7 $,ه(�1 وروح ��,�&

� �&ه� �&دِ  ا���ن  "GB « 12  « =' »��ن« ارت� ی� .  �4&د

 ُ$" ��Bی

25ا ، ازB)��ن .  $�ش2 ، ه��ن تA( ی� اصE ��ن ان�7ن $	د  »���ن
و��ا)	/ ���ن، $' =�7 =' ���ن ان�7ن��$����@ی2، ���م ن����)
�د ، 

، ت 2یE $'  » ا)�ال= اوا B�ر/ = ا�E�ر« نRG$ 2' 5	دش ، درای" رو
) ا�
�1 ا)� =  =' ����c� 8$ة ا)�، ه��ن ا�
�ر ،�
��c� )1ت 


، ه( ��ن و )��1 ورت = ��وه�(  ���2 و روی8 او دره�ا����
. در8�5 ا)�، وه( )A" و >�ف و=�G' و ه( ا���م وو>� و روح 

 2
واز،  « ، =' ازواژ1 » واژ1 « . ای
�� ���ن� و85 �� �ش
"
 .ا)� » وا2��5ن « $�ش2 ، ت�c�G ازه��ن  » waaxtanوا5


 )	 $�ن و��د �
) راB&+ ��/ ( �&ه�ا���ن ، GB" ارB� ، 5	 د��د

��E	 ، درواژ/ ه� ، �3��,4&د  .  
، ه(�ن �4,ش�ن )&د/ ) )�0! 
��1E ( در��ه0� ا
�ان ، روش1 ش�ن 

�5د و��ن ه�V .  $�ه( ای
���ن� دارن2 ،روش" ش2ن و) @ش2ن . ا��
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ای
���ن� دادن . �	د ��
	ان2 روش" $�	د ، $� BنR' ) @$ان�7ن� ، ن
 �. روش
� ی� $�
 ، /@ ( �$ 8��dA )�زن12 4	ه� �5د و $�
8 ا)


8 ه���'  ��0ا��� ش�د و��د ����
 ، ��د�$ ، �t�t< 8
 ، و $�
 �رد��/ ای" ان2ی�' $@رگ در . ت�ز1 و ت�ز1 )�زن12 زن7�42


2ه8$ )A$ 82 ،22 (  �
 �:�ت $����Oن12 =' اه	را �@دا ، تA(، ی�

�0 » روش0
 و�8,4 -�(�ن « ا���ن را از ��m�� . ،ز�,Bدر '
ا� 

ن��ز/ $' اه	را�@دا ن 	د1 ا)� ، �	ن ای" وی�4L 5	د تA( ارت� 
ا
1 . ه7� =' در) @ش2ن ، روش" ���	د ) Bت8 ��ن = ��ن ( 

 . ن ، ر�%�ر�� ��3&د�&ه��&د ��ا درا���ن ه�� 5	 در�4,ش�
/���، �0D�� 0&ع '��اB ، 3&د�� ��&ه� ��ا .  در�4,ش�ن ، ر�%�ر�

و����� ��, ، در0B&ع و �O5ت ، روش1 ��%�دد ، �	 در
J -�&ز/ و 
/���g1 و�,ب و
) @/ و روش
�_� ، ی� رن��رن�� و روش
� ،  . د
ش2ن روش
�، در��ه
� ای�ان ، ای
���ن� $� ) @. $�ه( ای
���ن� دارن2 

  .  و رن��رن� ش2ن دارد 
 ، �
?�ِ  ��ن ه� ان�7ن� ن�@ه7Q "�
7Aارت� ، 25ا/ ای�ان ، =' ن
ت 2یE $' ه�' ��G4/ رن��رن� در ز��ن ����دد ، وه� روز، رن�� 

 2
R�� دی�� ��2ا . �ازای" تA( ، ه�' 25ای�ن دررن��رن����ن از در5
ر�� ش�ن  �4,ش�ن ��ا درا���ن ، اA@ ر�%�.ز��ن ، ) @���	ن2 

ه�=�7 ن�@، رن���/ . ه�=�7 $' رن� دی��ی7�  . ا����.���
 �
' $' ه�7A��B . ش2ن و5ّ�م وش�د	ش2ن ، )�زن12 وت�ز1 ون@ (

 �زن�42 در�4
� ، $�ی2 ه���' ) @، ی�
� ت�ز1 و ن	 و . ش2ن7

	ع $�	د 
-ن �8,4 5	 ه�N%�/ ر�%�ر�� �(�3&د ، . رن��رن� و�

� = =��ن درش	ش
�/ ، )	زO �ن�م رن��" . ر�� ��د/ ا�� (� O@ (
 �Bن $�
8 ی� روش
� =' ان�7ن را . ، �	ن ) @ش2ن ، رن��رن� ش2ن7

 �
2 ، ) @ن�7Rای�ان از ) @ش2ن، �2ا . ت�ز1 ن�� �
روش
� در��ه
 � ا��
3	 و )�30
 5	 B�ز/ �(�3&د ، ا��
3	 و )�0! �4, .ن��rی�ا)

 دره���' ازن	  ،رون2 ) @ش2ن« روش
� ، ای
���ن� $�  . ����
 و ،و�� ادی�ن ن	ر/ ، 25ای�ن ن	ر/ B�2ن2. داش� » رن��رن� ش2ن 
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Bوردن2، و روش
� را از) @ش2ن » روش
� ی� ن	ر« ���	م دی��/ از 
 2

25ا / Bن�ن در روش" ش2ن ، دی�� رن��" . ، $�ی2ن2 و�2ا )�5
���	م Bن�� از روش
� ی� ن	ر، دی�� 4	ه� . =��ن ی� ) @ن���2ن2 

  .  و 74
�د1 ش2ن و ا�
2اد ی��
" و ��	)
' $	دن را ن2اش� رو_�2ن
����aن �&ر8 ، �(��و�
.  وGB" و�&ش	 �4&د�� )�(
 ر�%����  (= ��ا 

روش
� او . 25ا ، در �4
� وز��نِ  رن��رن�، ی�) @ن���2 ون���و_�2 
 ��ر1 =(، درB,�ز، 5	د را از�4
� و ز��ن ، �� $�ی2 و �� =�ان�2 

ز/ =' �2ا از روز دی��ا)� ، ��@ دی��/ G5^ ه�رو) . ���Rد 
)� ا
1 .  �ی2 ُـروش
� را دره��ن B,�ز، از ت�ری �R��  .$���Rد 


���» �g@ « روش0
 )&د 5	  !
» �5د « ای" EtQ ، ت��وت $�  . '��ا
 �» روش
� �2ا ن��rی�از) @/ « �5د ، $� . در��ه
� ای�ان داش

 �  . =�رداش
�&اس ، �����
��3 و)� 0ِ&ع و ر�%�ر�%
 در Bدر��ه0� ا
�ان ، ��د، 

�G��m�� ، 
E�� .  2���
زرت�� درای�ان ، ای" EtQ را ، ه
	ز �5د ��
'R���<د  �5د او،، در	2 �5د ای�ان� $X�$ �G= '$  .  


 دارد��0.(

 ، روش0
 )� �8,4، اa�Bار �
 
و��  . در ��دِ ��(�[
« �@ه� �� $�د و EtQ $�ا/ BنR' ��@/ را روش" =
B ، 2ن�ا از)�ی��

) @، ا)�)� B��@ش دو رن� ا)� ، ازای" رو روش
�_� . »�� =�ان2 
، زن� ن���12 ���	د ، » زن�� « ن���12 ���	د ، و ه�» زن� « ��1 

« ه��ن واژ1 » زن� « ، �	ن » ت�=�f دو ��@$�ه�7� « �	ن 
 �

z«. $	د1 ا)� =' ات?�ل وا�
@اج دو��@$�ه) �� �ش( «2�IB « 

�
����E��I در$.��
 5	 روش0
، اA@ )ّ���/ ا�� ،  ، »&م ��. «

، 5	 دارا8 �5ا�	 ه��B 8,و)���/ ا��a�01�07 روش ،,�� ��g 1
�( ،

7
�" =��Gت ت	رات ، روش
� از ت�ری�R   . �(�E&ا�� �4,)�ش�Aن �$
� « Bن`' $�ی12 ش2 ، . $�ی12 ���	د �B ی� 'G�(و « "�
����دد ، و$� �

.  ��ا
�ن �&ر8 ، ا�R @Aرت ه��0E .ی8 �� ی�$2 ��2ا، �ش� ، 2Oرت ـ$
 '= �7
» رو_�12 و ن�	=�د1 « ازای" �a ، دی�� ��
�/ » واژ1 « ای
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 ، ی� �t?2،واژ1 ، ی� =�G'، ی� اصIcح ، ی� ���	م ، ی� ��
�« .  ن2ارد 
  . 2 ن����د» و)�G' « $� روش" ش2ن ، $��IصG' ، » .. ی� 5	دِ ان�7ن 

دارد =' �5د در��ه
� ارت�_� » واژEtQ �$ » 1 ، را$c' دی��/ 


 رو
� ،  . ' ا)�داش� !
��د ، 7&ن رو
! $���� ، درواژ/ ه� 

ول
 )�ا�g 8@ ، واژ/ ، د
%�، رو��a/ ازُ)1 �:�ت ا���ن ���� ، 
 	D�( » 	ح  . او��» و���Ic2 =' اص
را $�Rر�� �د » واژ1 « ه��

)� .  د)� داد1 ا)� ، و�� ای" واژ1 ، دی���:
	ای8 و��ن8 را از
  �g@ ، و-ل� د�� �D&�� ، و -لِ� د�ِ�'��ا
! �g@ ، واژ/ ، -لِ�

. ا)� » و)�G' «  ، �	ن 2Oرت، دو)
2ار �g(�8 د
1 ��%�ددد�ِ�
 2
= 'G�(ش�2 ه�' ��@ را و	R�� ،2رت�Oه� . /f

، �g@ وBر�Rه�


�/ ه�8 $.�ن �&دش را در ��د��ن ��B ،�0D�� n� n4S ��ل او�' 
E$ع را ازه" وا�ز��(�ا ��$ 
a�0را از روش 
D
 .  )���4 ، و B�ر


2رt� را =' ا� /@�� "�
7Aن، �
EtQ ،2 ا)R�� ^G5  . 'ا� ، ه��
 ،2
R�� ^G5 »2 Q «�=2O �7رت دارد و2Oرت �� ی�G5 '= 2$^ . ا)


2 ، ی�
�  $' ه�' ان�7ن�� ، ص	رت� =' ��A	اه2 ��2ه2 R�� . رت&A
 
0I
��از/ �&د ���1E ، ا��از/ �&د را )��@ و$&د )	 ا« دادن ، 

G5^ =�دن ، 5	دش $�ی2ن7� ، 5	دش  .  »د
%�ان B^(�@ �5دن 
 ���n . 4	ه�ا� ، در�5د ان�7ن�� ، ا�
2اد ن�� ی�$2 . روش" =�دن7

 
Eازه" در�� �ه /�
�5دن �g@ ،  ا
1 ش�&/ روش1 �5دن در )�
�ن '�
ا از�	ء�" ، 5	د/ را از دش�" را از دو)�، =���ر .  و$��I	 ا��

  .  ,��5	د/ ، نa6 را از��U، �2ا و $�ه( �
{�د ���7زد
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  )��ار8 ، ���ز  )	 دود ���/ و روش0
 ه�دو دارد
  
  

�4ِ  ��� $�ه( دارد =' در دی12 $�ن� و ��) �ن�، �
( ه( Lت8، دوویB
2

 ، د ی12 $�ن ی� ����وBت8، ه( دود ��2ه2 و ه( روش
� ، و ه�دو. ه7

  .1�4B ���7زن2  را
 )��ار�R�� ،8ی�$�  ون�� �ن در��ه
� ای�ان، دی12 $�ن و��) �ن


 ز���
 ��د��ن« ا
�ا���ن ، �D&�� را . $	دن2 ��4.%� @Aا «
�0Eا����� 
E�--زارو�,�� و )�" و 	ازه��&� .  �=' =�7 $�2ارا)

ا��وز1 . �� $�
2) �' ز��ن� و�' ��Rن�( ورر)�2ن 4@ن2 را ازد

�� داری( ، �4�� و روش
�_� را ��7
�_�(درBت8 ،� 'c$و$�دودش را  .

 �در��ه
� ای�ان، . در ی@دان��)� زرت�
�، دودBت8 ،اه�ی�
� ا)
ه��ن2tر=' درشf و ت�ری�R ، $' روش
�_� Bت8 ، اه��� ��2ادن2، در 

در روز $� دی2ن دود از دور، . روز، $' دود ت�ری8R اه��� ��2ادن2 
 2��� 1�4B دی12 $�ن ���4ه� B ، 8تB �
، و درشf ت�ریs ، $� روش

 �  .ی��
 ا�� د
�/ )�ن دود )��0 )	 روز

  ش}، -B! ، 7& �&رش�� -B! ��وز
و ای" Bت8 . $�2ار$	دن ، ن��ز $' دی2ن �c5ی� ر)�2ن ی�ر/ از دوردارد 
 2
R�� 2ه2 و در روز، دود�� �
  رو ازای". ه7� =' درشf، روش

 دود Bت8، ه�دو داری( ، ن' ن��ز $' $�ا/ زن�42 ، ن��ز $' روش
� و
روش
� Bت8 درشf و . ه7� ) ت�ری�R( روش
�_� =' $2ون دود 

  . دودBت8 در روز، ارزش $�
8 $�ا/ ن��ه �ن� زن�42 از�4ن2 دارد 
  ت	ان2ر شf و روز $�2ار$�ش      )m' را زدش�" ، ن��2ار $�ش


�ب و 5	ان2ن Bن و $' $�
8 ر)�2ن= "
ز�	ن =�ر  ه��" B، $� ن�@ن	ش
$'  و  ، $�)r,�= /2�m ا)� )��1 ، �	ن ن	ش
" ، ن	ش
" $� ��=fرددا

 ،�
t�Oرت د� Q»2�m( �$ 1��( ش2ن � ا)� =' ��( و�5د را »��
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 2
R�� "و ، د$�. روش�
 زن .�42��A	ان2ن2 » دورن�' « را � ازای
ازای" . ه�دو دارد)  �4��(  ت�ری�R و روش
�ِ  Bت8  ، ن��ر $' =�دن

 5	انB- "GB 12! ، در��ه
� ای�ان ، $�ن ا���ن $	د =' رو ن�@
2���، 
    .�	 GB" روش0

 
 


�)��ار8، 
   �&د )� 7.�ر���و8 ض(�ِ�، '�واز ه(�%3
  

 

 ��4
" و �
 �2ن( $�2ار/، در��ه
� ای�ان، وی�4L �2ان��rی�>�= (
 �) درد�4دی�7 و در�
 8 ا)�( Bن`' در>�=� ا)� . ا)

 ���ن ه� ان�7ن�، . $�ز����ن ، 2��A	اB 2$ن`' از>�=� . $�2ارا)
 �$' اصE زن�42 ا)� ، ) ر�� و$�ز�4� ( ه���' در>�=

� دارد t�t< "$ُ �$ 'cا)	( و$��t
7� 'c$وه�ان�7ن�، را  . '= �7
ای
 f(ا )ر	، ی� 4	هB وی� (، �ن��د $�2ار/  ، =' ���Rی�$� >�=� ت
2 ه7

�
 ش} واز . ه�����7D
. دور �
 )��0 37" ا�} ، 
J �&را درB�ر

�" ���� دارد � ،�t�t< 8
و $�2ار/ $� $�
8 )�یq ازدور. $�

�Rردارد درت�ری�=  )�
 ، ن'  روی2اد ��8 ازوO	عت�@$�
� و زود $�
�%.4�ن $�ن ا���ن و$��I	 5	  a�   .( ازوO	ع واO�'دی2ن روی2اد

$��I	 ) 7.�ر���و8 ض(��( �D&�� )�ش�، ��د )��ار
� ض(�� )��ار

 )� 7.�ر)�ل داد/ ��4���3�ش� 5��0.(
   .	 ا


 'ـّ� 8��)�-�( �B ، 8�'ر�غ 7.�� &B  
 �q5ن ز�م و ��د)�ور/ ) �q5از &B  


� دی�( A( '$ ن��ز$' ن�د$�ن، ی�	ن2ار/،ت ،'c(ل وان ��ء ووا	ر)(  
)�داری� ن�� �ن ����' ، اصE ه���' $�2ار، ی� اصE ه���' �
:	ل 


 ر�E" ، از���5 )�ز��(��� و ه0%�. ه7� ) ��q ا��اد( 5	دِ ����'�
 ��G&ا)�، ا
1 ر�! ه�� 5	 ه(�3	 )��ارو �%.4�ن $�ن او��

=' ارت� ، ( ازBنB '= �6ت8ِ ��ن ) . در5	ان یR( و در5	ان )ّ	م ( 

?�$�ش2 Q "�
7Aدرت" ان�7ن، ���رن��وی� ���ر$�ل دارد ، ای" ) ن
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ه���' $�2ارا)� ، �	ن ه���' در>�ل )  ارت� =(Bت8 ��ن 
��=' Bت8 ��ن ه�ان�7ن� ه7� ، ه���' در>�ل » ارت�«. �وازه7

� وزن�42 =ارت�= )���غ( ر�� وB�2 $' ��ن�ن t�t< '����( (
 �ای" $	د =' �4
' ���2 =' )�وش، �4دون' ا/ $� ���را)f $� . ه7

ازای" رو ن�@)�وش ، ه���' $�2ارا)� و ه�`��1 ن�� . )�ی' دارد 
� 5	ا$2 و )�دارو ن�� �ن ����' ا( . /f
ه�ا����
 ، ��وشِ  و

ت"، ت� ��� $� Bت8 ��ن  . �&دش را دارد 5	 اورا )��ار����زد
 )���X /ا$2، ) ���رن��و	A�� "ت '= fودرش ، �ه7� ، $�2اره7

5	اب و $�2ار/ در��ه
� ای�ان ، . روان ، $�2ار����ن2، و��س ��2ه2 
ن $�2اره( Bن 'R��A	ا$2، روا.  ه��ن را$c' ر)
( ور85 را$�ه( دارد

 2
R�� ای" ان2ی�' در. دارد =' ازاو ن�� �ن�
aن -را�.$) = ����� (
 �G( ،��&D! ه(�3	 )��ار، ض(���i�^E و .ن�@$�زت�12�$ ���2 

ِ  $��I	 ه��  ِ  �&د /�0(�
�، =' ن�� �ن زنB . �42^&ل �	R<در
 2

�D&��، . ��د��ن7� ، ای" $8A ه���' $�2ار��ن�� $�ه( ��q ه7

��د��ن از�,�� ه�� ، �	 �%.4�ن ا
(�ن -�.� ) $�ن ( �
 �%.4�ن ز��

 و �0$
 و �&R ا8 و 	�4S �

� ���g/ ا8  
D��� �
 
0
)	 د

$�2ار/ ان�7ن ، $� د�4دی�7 و�
 8 و��وازای"  . �fاد8
= ارت�( ������Xر��، =' ه���' ��	ن2 �7
�t( و$�	ا)c' $� ُ$" ���ن 

$� ای��ن Bن�� $' ای" ی� Bن B�	ز1 دارد =�ر دارد ، ن' ) ��ن�ن = )���غ 
 � ، اول&
� ز���
= $�ن در��ه0� ا
�ان ، . وشdA وش�ی�


 از �4S	 و R&م و$0] و�fاد و '�3&ا �xEا� 	ن ، و)� ه��&��(
)�ا
  . دارد ... وره�4 
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  $.�ن ه��E" ؟» روش1 �5دن« �7ا �� در'

  
  

»  روش" ا)� داش
" ���ن� =' )�ا)�ش« ای" Bرزو و اش
��ق $�ا/ 
��	ن' در�� ��2ای8 ی��
' ا)� ؟ Bی� �
�" ���ن� =' )�ا)�ش روش" 

7$� ؟ 	Gc� ، ا/ زن�42 ان�7ن�$ ، �
� ز���
 ، )�ون $�qE&8 ا)-

ِ� B�ر
B  Jی� [�
� ه� ، ارزش
 دارد ؟�] 	6
 ن�7� =' ��را $' �7

 �R2 ���ن ت�ری
=�دن ���ن��@د و��2�R  ؟ ای" Bرزو و اش
��ق، ��-ی
� =' ����' �� $��7ر دراز درBن ��ن12 ا)� ، و ا=
	ن در)� ا(

 � و��. واژ4	ن' Bن را ��A	اه2 ، �	ن ازت�ری���R $'  ت
� B�12 ا)
 ِ ِ  دن �ل . ه(�3	 روش1 ��, )� ز���
 ، ��ز��ر���� $.�ن 1E���ِ

�� ��ا�	ش .  ر�
" ن�@، )� 5
" دوزخ ت�ر1 ای7� $.�ن ��ا'� روش1
 ت�ریs ه( ، ان2ی�' روش" ، $�ق B)� در12��5 =�د1 ای( =' در���ن

Bذر85 ه� $� ا$�)��1 ، ه���' . ان '= 2�� Bن�� را ن�دی12 ��4
' ای( 
 2
�7ا �� از-ذر�! ه�8 ا��
3	 درB�ر
G(�ن ، روش1 ��3/ ا
" . $�ه�

 	E��� "ه�B5&ر ،
E� را�� ، �� ~
؟ �7ا، -ذر�3.�8 ا��
3	 درB�ر

2،  �	ن روش
�_� $�ق ، ه��نا��؟R�� "�7ن =' �{� را ن���4ن روش

 ه
	زه( =' ��ای". $'  ��/ BنR' ��( ��را $�ز=
2،��( ��را �� $
2د 
�Qدت $' دی2ن در ،  Bث�ررا ��A	ان�( ، ازBن�6 =' ��( �5د �� 4	ن'


	ا5� و�2اوم داردRی �_�
» درi )�0! -ذر�3
 « از ،  روش
"
,$�g.  ، !دن -ذر�&( 

J ه�0و  د
�ن ، )	 ر[" ���.��

 ���a�ا�&B . '$ ��
ه���' درت�ریw ،  $�2ارش2ن �5د و ��ن ، 7$
ای" ت�6$' !  �4	دن ��( در$�ا$� Bذر85 دارد =' ��( را �� $
2د


ِ  روش .  =' ن���4ن� در��( ����
2، ان�7ن را ت�Rن ��2ه2  ا/��_دی2
ای" روش
� =' ��( را ��@ن2 و �� $
2د ، دی2ن ، و�	د ان�7ن را 


 )�0�4" 5	 ��� )�  روش0
 .  2ه2ت:	ل ��)37 �( "
�� g�دت دار

���D و
0D&ا�� و��اوم �&���E	 ا�� .  �ای" ��( و�5د�� ه7
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 �در Bث�ر >��� و�	�	/ . =' ن�ت	ان از دی2ن ان2ی�' ه�/ Bذر��5 ه7
 و�� ا,fG. و �cQرو ��دو)� ون���� ، ای" Bذر���5/ $�
8 زی�دن2

 و درای"  ،دی2ن Bذر85، 7$
' ���	ن2 ، ����ن� دارن2 =' در ��د��ن
 �t� ،ث�رB » K2اول ورای
�  ِ /���
�$ « 2

$�ا/ ن�	ن' . را�� $�

  ، 12�B '�' �4ش�)} ن��2t� )� را =' در	ا)2/ ت �یR �رای" دو$�
 و ن�دی12 ��4
" Bن�� درت�ریA$،  w	ان�2 ت� $� ان2ی�' ه�/ Bذر��5

  :وا�
��ع ، Bش
� ش	ی2 
  ن ، از25ا/ ؟     ��ا ای" ���م ون��


2ی" ر1 و ره
��/ ؟� ، �  �' $�ی7
  ار)�a&q! )�ز     .    ه(	 )� B& ا�� 


�ت راز�3� �B ، 
�5 �
�4�  
"
 . �� اد)��ت �&د را �(
 ش0���" ، 7&ن 37" -ذر�! )�1 ��ار

ِ  ���E" ش0�سBذر85 ه�/ ان2ی�' ،  Bی� .   �� را =	ر���7زد ��د
c$ ، 2
ِ  ت �_�
	رن���4ن� از ,�ب ، $' ا�
���Qت وارد =�دن روش

 '
ا)I�� =' )12 ه� درت�ری�R زی7
' ان2 ، ����� را درB,�ز، ن 7
  ا)� ؟

  
 

  دا�E�ن ���7 ؟
  

  ��q&ش�» ��دِ �:�8 ا����.�«دا�E�ن ، )�30
 5	 از
 $��" ن��' ا)
�ن��/ ش�ه
��' و�4ش�)} ن��' ود

  �' ارزش� دارن2 ؟
  
  

 Eن =' دراص�

�ن– داB	« دا)(  «� �� �ش2، ��
�/ دی��/ داش
' ا)
ه( ش12 » داد« ، ت 2یE $' اصIcح » 	 ـداB« ای" . =' ا��وز دارد 
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 ��� �ش2 ، �
�" » >^ ، 2Qا�� و �Oن	ن « ن�@ =' ش��E » داد« .ا)
 � » )�0�د$ُـ
2اد1 و « =' )am ت 2یE $'  »  داB	–)&ن « . $�
�� ا)

 /�
)�0! «  ،وه( $' ��
�/ »'��ا
! از زه�ان« ش12 ا)� ، ه( $' ��
�I�4Sزاد/ از�:�ت و  « �در��ه
� ای�ان، ��8 ازB�2ن . ا)

 ، �$' » $	ن « ، ای
���ن� داد1 ���2 و » زای8«$� » $�
8« زرت�
 /�
 از��د )�0�د8 ،دا�E�ن ، زاد��/ )�0!.  �� �ش2 » زه2ان « ��

  .ا���ن ا��
 » "$ُ « '= ����ن� دره» �5د $
��د/« ه�' ��ن�� ، $��" ا)


12 دره���ن� 
ودره�ان�7ن�7� و ای" �5د $
��د/ ، =' اص��B Eی
 ، �« ی�  »  �5د–��8 �5دِ )
�� ، ی� = B)" �5د« وه�ان�7ن�7

 /	
��د )�0�د8 
� -�1 ��د ، . ن�@ 5	ان12 ���12 ا)� » �5د ��
���.�- !
)�ا)���ن�� و  . در��ا��$��.� و ا����.�، اA@ '��ا


2 » �5د $
��د/ = $	ن « ای8 ای" ان�7ن ، 74
�ش و ��2
�5د . ه7
 �

��د/ دره���ن�7�، و ای" �5د ه7� =' ���ن ه7$ 2
. را ��-��ی

 ).(1 ، �,د .، �GA	ق ی� ��Bی12 25ا_� ن�7� ه�V ��ن� و ان�7ن� 

��E	 ا�� ، 5	 )	  8�%

 ، �0I�8 دE3Bزر 
زر�3B و 
,دا�03��


�7ن دی12 ���	د =' دا)
�ن $2ی. �5
 �pE�د )� �0I�8 ا��A! ��4�ش� 

�ن –دات' ( (  (  ِ 
�� ا)� =' از �5د $��
� ، �5د/ =' ُ$"�$ ،

 �  ،درش�ه0��	ا)�)� .  زای8 و��2ای8 ه���ن�7� ، ا��و5
' ش12 ا)
 �
 )� ).(1 دارد) ه�a&ش��ن ( ه&ش0��0.(
 ، �	ن )12 ، ��" ا

) R��S )�ه�ن ( ).(1 ، -ذرا��وز$��" ، و در��1 $��" �� �ش2 و 
)  دات' –��1 ( »  داد –��8 « ن�م دی��ه	ش
� ی� $��" ،  .  ��4�ش�
 �
�/ » ��8 « .ا)�� '$ �6
د ه(  ا)� ، و دا» 
� و$
��د/ ُـ$« درای


8 زای�� �$ /�

�/ >^ و �Oن	ن و2Qا�� ا)� و ه( $' ���� '$
 �، در��ه0� ا
�ان ، )�ش�ل&د/ )�30
 ا�� 5	 از�I�4S » داد« .ا)

« ای" دا)
�ن ن�@ دراص�R< ، Eی
� از . ���.� زاد/ ��3&د�&د ا�
�
$	د1 ا)� =' $�2ِX » ��	ن2 و���= رون2 ��2ای8 ��وغ از )

� 25ا( $��" ، B)" $| . ی@دان�
�)� زرت�
�  �� �ش2 ( = Eاص
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�s «. ه7� ) ی� ���ن، ��	ن2 ی� ���( « /�
ه
	ز در)�7
�ن $' ��
 �
 از -B! در�0�زا
! روش0
 و��وغ ای" . زه2ان7E�$ @Aا 	5 

ازای" رو Bن�ا ت 2یB 2X�$،  . E�	ز1 زرت�� �� �ش2
� ه(,اد8 )�ش�
 '$ vوت:�ی » �
 داد ، 5	 R��&ن و�gال� .=�د1 ان2 » ت?�دم دو)

درواqO . و�n )�ش� ، از��د )�0�د8 در�I�4S ا���ن زاد/ ��3&د 
 
(�
�D�' ، 8�3اد�' �&ن  R�� .ا
�ا���» ��&ق ا���
 « ه&ش0


�00/ و��- @Aن و ا�ن ا���در�. 	از��د 8 5 ، �
�( n� ال� و�gو »
» ه( دات' )
�ن = ه�ـ2ا)
�ن « .   ا�� ، )	 �Bاود  ا���ن»������/ 

 �ه( ( ن�@ $' ��
�/ ه�-ه
�� وه��وش� �
�" �5ده�_� دران�7ن��)
» دا)
�ن ی� دات7
�ن « ازای" رو)� =' دره@وارش ، ) . ان2ی�' $	دن 

�
 «��t ی@دان�
�)� زرت�
� ،) . ی	ن�R( ه7� » دی" « / $' ��
ه�وی7} (اوا��و ا>�Rم و O	ان�
� =' ه�' �4Bه� «  را $' ��
�/ »دی"

. اه	را�@دا$�B�12 =' زا_�12 ن�12 ، �����ن2 ) روش
� انَـ���4B =1ه�
 �  . ! �� ، دی" $�ا/ زرت�
��ن، O{�وت و �:�R' ا)

وی�	دی� ، ای" ) ی� ی	م O{�وت ���s ی	م دی" ( ه��
c	ر درا)Iم 

� را دارد �� .، Eن « و�� دراص�Eدا� « 	
، )	 -ز�&�.�8 ژرف و ��

 /�3�� 	E�� ، �(�
 
� !
ا8 5	 از��ده�8 ��د��ن در ا$E(�ع '��ا
ای" $�
8 ه�/ ژرف از�5د $
��د/ ا�
���Q ، در ت?�وی�و .  ا�� 

در اوا�� و  ���R$' 5	د �����
' ان2، ن' ،اش�Aص و روی2اده�_�
 '�Q	� م و�R<ا . /�
» ��ه
� « درای" دور1 ، دی" ی� دا)
�ن ، ��


� دا�E�ن ، ��ه0� و5�ر
,8 ه�� $' Q �رت دی��، .  را دارد  1
د
 
D
 
��
,��( 	( 
5	 از ��د ژرف ا$)E�ع  ��ا ��q&ش� ، و ر(:

دا)
�ن��/ ش�ه
��'  .  ��ارد رااز��ا و -وردن '��م و -�&ز/ -ن ��ا

�" دا)
�ن�� ی� $�
8 ه�/ و�4� ، E' ، دراص�' و $��" ن��ش�)} ن�

� �	ش�12 ان2 G�  ِد	د1 ان2 =' از ن��د 5	$ �
�� ا��وز1 در دی" ، . دی
B�	ز1 و و�Q و ان2رزو ا��ود)
	رو )��رش��_� را �� ����( =' از 
7
�t( $� او دارد، $' �� � 'c$و را ، �شA?� =' $�4@ی12 25اه7

، » د
1 « اx:Aح در>���R' . ��	د و �� �� �rی�ی( ان
�tل داد1 �
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Bن`' را ا��وز1 دی" ��A	ان
2 ،  . درا0I� ، @A�8 د
%�8 داشE	 ا��
 �دی" $�ا/ ای�ان�  . $�ا/ ای�ان� ، $�2ی
� �:� و 2X دی" ا)


8 ه�/ ژرف » $rmی�د «  از 25ا_�  ان�7ن��@/ ن 	د ='�$ ،  'RG$ ،
ر$" 5	د ، در$" ا�
��ع ، )�اغ 7� =' $�ی7
�  دش ه$��
� 5	د

  .$���د و $6	ی2 و 2$��$ 
ا��و>R( و « ، در��ه
� ای�ان ، $' ه�V رو/ ، ��
�/ » ����ن « 

.  از�� $A	اه2 » ت�)�ن2ن ازrQاب « ن2ارد =' =��O �$ �7و» د)
	ر
 /�
دارد =' از�5د $��
� » ان2ی�' و )���8 و رای@ن� « ����ن ، ��

« در ه���د ا������ 5	  ��وش�6	ش2 و ای" درُ$" ه�ان�7ن� ، ��ا�
 . از ژر��8 ض(��ه�ا�������» '��م -ور ا
1 ��د �:�8 

 /�
�� vد1 ت:�ی	ن12 ، $�ش����ن2ارو ����ن �و����ن « ������ «
 ��7 ، �@. )�5
' ش12 ا)R`ش« =' » )�وش « ه�	ود �5دِ -4�(

ِ ان�7ن  ا
1  ازای" رو. ه7� ، >^ دادن ����ن را ن2ارد » 5	د
و ا
1 ����ن . ��وش ه�� 5	 �1�E�G ����ن را درش�ه0��	 ��mورد 

ازا
1 رو ا
1 )�0! ، . ، ����نِ  ).(1 ، اA@ ��د درُ)1 ا���ن ه�� 
 » 	Bش�» دا�4�� .   

 
(�
�D�' ، 	��� 1).( و 	��� ���و��ش 	��ه0�د8 ش�8 )�0�.��Eدا�
 » 
� ، Bش�Rرا درای" دا)
�ن� . ا��» )�0! 1�07 د
1 و1�07 ��ه%0

زرت�� « ، ن��t $��7رژر�
�و $@ر4
� از »زال زر« ��
	ان دی2 =' 
 ، $�aRQ ���	م دی" دا�E�ن.  داش
' ا)�  رادر��ه
� ای�ان» 

� و���و/ Q�!2 و ا
Rن�� ��وا )R< ، �
درادی�ن ا$�اه��� و زرت�
، $RG' ان�7ن و ����' را )  $
� ش12 ا)� �Bس=' $�ا)�س ( ن��A	اه2 

�5
 ا�«  
» او)�ن « ا��7ن' ='  . »�3 ، $&
� ����زد ـ%�,د ، �
 /�
�� '$ Eه" « $�ش2، دراصB و �
ا)� » $�( )�_�2ن دو)
� ی� )

$' Q �رت دی��، ا��7ن' و دا)
�ن ، . =' Bت8 زن' ی� Bت8 ا��وز $�ش2 
��ن ه�ان�7ن� را =' تA( Bت8 ا)� ، �����وزد ت� Bت8 $���د و 

)&د/ » -ذر��وز« ).(1  و��(�غ ه�دو . از5	د، روش" و �4م �4دد 
 -�.�  ��G&ا�E�.� ����� ، �0E	 در�&ه� ه�ا����
 .ا�� ، �	 روش�%0
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را )���وز�� ، و �(�G&ا��0E د
%�ان را )� روش0
 �&د ، ����0 

2 ) ارت� ( $��" و)���غ .  اه&را�,دا 
� اt ، روش1 ��ز�� 
��A	ا)

را از4	ه� 5	د ان�7ن�� ) ، و���$�
8 $' >^ و�Oن	ن و 2Qا�� ( ، داد 
-B! ��وز8 ، �	 روش0%�8 ، ����	 )�0�د8 ��ه0� . $���وزن2
� =�دن ، .  ا
�ا��� Q�!ن��2ه2و $' ا��2 و ا
Rن�� )R< ، ن�
دا)

 2
Rرات� ( ت�2ی2 ن��	ن� و تB�O d?O 2
،$RG' 4	ه� ن��
' ) ��ن
ا����	  .25ا_� را =' در��ن ه�ان�7ن� ه7� ، �����وزد و ���7
�د 


 �&ا��/ )�g ش�/ ا�� و ض� /�G�� ب�، ا�4 �)�ا8 � 	ا8 5
   . ا��» اA�ل� ا���ن « ��3&د ، ا�E&ار )� 

1 )�5
" ا��7ن' ، �A7� �$ ��ل� �&د�A( ا�
R�� ش:��� ��ی��ل	را $�5 
و $�د/ ه( $�ا/ ای" =�ر��G	ان� 5	د ، $' , �f  ���ن2ازی( و Bن�ا ، 

دا�E��.�8 ش�ه0��	 دروا�R ، د
1ِ  ! ان�( ��7G' ا)
	ار $�EtQ ن�@ ��2
,

 5�رD
���، $&ش��/ ) ��ه0� (= ��ه%0
 ا�� 5	 ازB�ر

وه(�3	 رو
�رو8 اد
�ن e.&ر8 و�&ر8 ا
�E�د/ ا�� و �&اه� 
) . �' زرت�
� در دور1 )�)�ن��ن ، �' ا)Iم درای" )12 ه�  ( ا
�E�د

ا در$�دارد =' دا)
�ن زال زر و )���غ ، را$c' دی��/ ازان�7ن 25�$
 )�
25ا ، ان�7ن را در�5ن' 5	دش �� ��ورد و $' . �� ن��
	ان�( $�ور=

�4
�	و 5	ش
	از/ و رdO و5	ان2ن )�ود �
او ش����2ه2 و $' او ه
ای" را$c' 25ا $� ان�7ن ، $� را$c' اه	را�@دا $� ان�7ن . ش�د/ ��-�	زد

 ، ا����	ِ  -B! �غ 
� ارB� ��(.و را$c' ا� $� ان�7ن ، ��ق =�G دارد 

روش
��ان =' روش
���ن ، ت�| $ِ�ن12  .�� ، �	 روش0%�8ا��وز
 �7� ، �	ن �� از ن�$	د =�دن . ا)��GQ��, ر/ ا��7ن' ، دروغ وB

  .اص��� 5	د ، =�م �� $�ی( 
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  �ـ�ـ��ـ� ، در را/ِ را�ـ� ��ـ�ـ�
  
 

ن ،  $�ا/ �� ��
�_� دی�� دارد =' در��ه
� ای�ا ،»را/ « ���	م 
 �. ��2ان�A «  2اط �� »"��E�IJ ش�ی�� ا)Iم ، 5	د را . داش
' ا)

 2
7
( ه�/ . زرت�
��ن ن�@ B�	ز1 زرت�� را ت
�� را1 را)� ��2ان�(
 ����7G و ای2_	�	ژی�� ن�@ ، 5	د را $' ش�	1 دی��، ت
�� را1 را)

2

Bن�� ای��ن $' . ��2ان��gن���(B1 و �2ر	2 ا� و ی�
،  دارن2 =' ��ن
�
 ا��E" ، د�4�ل . ��5^ را1 را)� ا)�&qE�$�D� 	( 
�� ه" ه%0��

 1E��
=' $� ه�V د,2,' و ن��ان� و ت�	ی8 ه��E" » را/ را�� « 
را1 ، $�ا/ �� ، ن' ��ی��B ، . 1ن را $' ����_�( از ��4ا1 ش2ن �5!�

 �7
6	و,�ی��?
Q 'RG$ ، �� ، ن' در5	د ، �t?2 ا)(	6
7�
�ا�Egاض )	 ا
1 ا��
3	 و�� ���Qن ، $�ا/  . ازBن ، زدود1 ش12 ا)

 �IBاد ا��اد ا����.� ، راه��/ $' �t?2 و اصE وی� 25ا را ، $' ��م
 �را/ « 
J ه�=�7 ، را1 وی1L 5	دش را $' �t?2 دارد ، و. دان7


�&)g ن�)�م( و���g رع�)ش 	�0 و در-ن ، )
 ، 5	 ه(	 )�
� )	 -ن )��
 �0��( �s�� J
« ای" ان2ی�'، =' $' =2X�$ �G .  و$&د ��ارد » 

 )�t

�ن ��y	ش و ��ی��ن » ش�ی�� ، و ه�' راه��/ �7� ، �ا)
 �
��د/ Bن $' =�G از دی2 ان2ا5
' ش12 ا)$ '
5
' ش12 ا)� =' ه7�( .  

ا
1 ا��
3	 5	 ه���د8 ، را/ و
f/ ��د8 �&د را )	 اA@ وُ)1 و��ا 
 	3
» �" و را/ را�� �Aاط ���E« و����� دارد ، )	 �5
 )�ضِ� ا��


 ه(	 در-���a�)�' /ا8 را�( 
! �� ه�=�7  . ا�� 5	 ���)��
در را�Q 1	�� ر�
" ، $� را1 ��د/ . ن��
	ان2 را1 وی1L 5	دش را $�ود 

 2

ای" ان2ی�' ���Qن�، =' )am $' . را درBن �7
" ، $�ه( )�ز�4رن�7

�8 از��اا>�دی� ا)I�� ا�:�ق ش2 ، $' &sB ، دد����$�ز  	5

 ، و $� ت?	ی�ا� و �2رB)��ن� �C اول�	  ا����.����&دش، )1ُِ و-�3
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 �
{�د $� Bن��)� 'RG$  ق دارد�� �.  و ی�	1 و اه	را�@دا/ زرت�
��ا، ا0B @A&ع و�O5ت . ��ا8 ا
�ان، دره�GB(! ، د
%��&�	 ا�� 


 در[0�g&0B 8! ه��. ا�� aه���ا&�  ِ!
5	د «  . ��د
� ، '��ا
5	د ، ن' ت
��  . ر/ =' دارد ، ارج 25ا_� دارد در ت
	ع $� ش��» 

 'RG$ ، �« . ه7� » ن��ن ,
�/ 25ا درت
	2X�$ » 8Q 25ا ن�7
 را1  و ، روش" ش2ن ، از5	د ، $' $�
8 ر)�2ناز5	د $	دن ، از5	د

 "
2X 25ا ش2ن و )�=�� =�دن از25ا ن�7� ، $RG' ، » 5	د را ر�
 �� دادن 25ا ، دررن��رن��8 ه7��Oوا.  

 » ras =ratha =رت'« $�ش2، 5	دش » ارت� « =' ) )���غ ( ا 25
 �»  درای" را�4ras  1دون'« و 5	دش  »  rasرا1« 5	دش ، . ه7
 �  ای" .، ی�
� ، ه�' راه�� ه7� » را1 «  ارت� ، ���	م =�G .ه7

B�	ز1 ی� ش�ی�� ی� ا>�Rم ی� =
�ب 25ا ن�7� =' ت
�� را1 �7
�t( $�ا/ 
RG$ ، �ِ  25ا �Q	م G5^ ه7 �O_( = از5	د = =xva= sva(' 5	د

» را1 « =' �7
���t ُ$" ه���ن� ی� ��cت ه�ان�7ن�7� ، ه( ) $��rات 

 8 = �4دون' « و ه( � Eاص « � ا
GB 1" ��ا 
� -B! $�ن .ه7

 ) �Bار = 	B، ) ر 	��ر $�ا�&S 	( ، 
ه�� 5	 �&دش در ه�ا����
��00
 و روش0
 و )�0! ��3&د 
���	دن را1 ، . اA@ ���5 و -��

 �
	ع ش2ن ه7
=�7 ، را1 ، ��8 . ش�	1 25اش2ن در رن��رن� و �
ان�7ن�� ن���rارد ، $ 'RG�y@25ا_� �� ، در راه� =' 5	دش ، ���	د 

را1 و �4دون' ، ��د1 ا/ در�5رج �� .  ود�4دی�7 �� ی�$2، 25ا ���	د 
 2
  .  ن�7� =' ه�' $�ی2 $�ه�2ی��، Bن را $���mی

 �:$ �6
ن�7� ، $RG' 25ا =' ارت� $�ش2 ، »  ا� ال
!�ق « ای
 �7
�" ��ن ه�ان�7ن� ه7Aن�?
Q. '= ان�7ن درراه� ن���ود 

 � . ��ی�ن8 $' 25ا ���)RG$ ، 2' 25ا ، در5	د ان�7ن ازه��ن ا$
2ا ه7

� و ���s و ��اد، در�&د ا���ن ه�� ، ��� ، $' Q �رت دی��، �]


 و�E��&ر�&ز و $��	 ��
�دا�
 ا
1�E�G��s0g 1 ����	 د��د

 )�ا8 ه(	 ، .  دره�ا����
 ه�� �&)g /د�$ �

J ���)�ن  1E���

 =' دره��ن و�	د تA( ��)&د ���1E اA@ ��د
� و ارج ا���ن ه��
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ای
 ،�6�G�7' ���	دن .  در��ن ه�ان�7ن�7� ) را1 = رت' = ارت� ( Bت8 
$ ، �����	 RG' را1 درازِ  ت�� از25ا ، $' )	/ 25ا در��ی�ن را1 ن�7


B^&ل(�
ای
�6، =�7 ن��A	اه2 در ��ی�ن  .   ��ا در�&د ا���ن ه�� 
��اE�.� 8	 درُ)RG$ ،2(�$ 1' » $' >{	ر25ا = ��8 25ا« را1 ، $' 


�)�، ����sR و B�ز/ و  
� 
�
و�:�تِ  ه�ا����
 ، در$40! ، د��د
   . �& ��3&د

 در�1E3 ،ه7� ، » ورت' + ��ا= ��وه�= ��ورد« ارت� =' � 

�E2، $' ( وش?O����$-ی2 و��و�2.   = �5	 ) ��ا ) ارB� ( .  وش
در��ه0� ا
�ان ، ُ)1 -��
�00/ و ������/ دره�ا����
 ه�� ، 


� )	 4g�رت د
%�، . در'��ا
! ، �0E&ع ��3&د، z�S ر�%�1 ��3&د 
 J
 ، �I
ه��,، 
J را/ را�� ، 
J -�&ز/ ����� ، 
J ش�

���� ،
���� @Dش �0.B ،Jد �(�3&د����� 	(�s^0� � ن	� 'RG$ ، 
Bت8 ��ن ( ، ُ$" ��ن ) اصr��$ )_�O Eات = از5	د  = xva= sva(25ا 

 ="�
7Aن�?
Q ( د	���راه� دی�� ، �25ا، 5	دش ، . دره�ان�7ن�7
را1 و اصE ت:	ل ا)� ، ن' ,�ی� و�t?2 و��اد، در��ی�ن راه� =' 

، ان�7ن ، ��t در ت�� از25ا)� ، و ��t در��ی�ن ای" را1 ت�� از25ا 

	ان2 $� او ��8 ی� >{	ر25ا ، ���ی7
2 و اورا �� $�
2 ، و�� ه�4@ ن��

درای" ��ه
� ، 25ا ، =' �7
���t ُ$" و ).  او$�	د(ه��	ه� ش	د 
� دره�ان�7ن� ه7� ، 5	دش ه( را1 وه( �4دون' ه7� و ان�7ن �� !
 �RG7� ه � وr�و � 
R� ژ/ و	�	و ای2_ �
، ن��ز $' ه�V ش�ی�

  . ن2ارد 
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"
  �� ���ز)	 ر�! دار
" B� )� -ن )E�ز
  و ا
�ان را از�&، را�� �05"

 ر�ـ!= ر�%�1 5(�نِ ��د

�0D�� 1روش ،
  ر�%�ر�%
  �7ا رَ�!، اA@ِ  )��ار8 وروش���0؟
  �7ا ��ا��ا
�ان ، ).�8ِ ر�! ا��؟

  
5� ، )' ص	رت $' 5	د �

8 وش�$ ِ در��ه
� ای�ان، Bر��ن

 ������ .< 8
�$�
 وه��(B )ن�  ، وه( دری�_�،�t�t ، ه( $�ی2 ز��
= =�=a( ش.4ـ�زBر��ن $�
8 درB)��ن وه	ا، $�
8 ����ن . $�ه( $�ش2

 U�= +1 = =�ز	غِ �5نِ' ��از=��8 ����ن) 
  ا�}، و در ز��" ، $�
 8ِ
 $	د ، =' د���" $�ش2، ون�م دی��د���" ، ��ه
 5ـ�، و در دری� ، $�

	N5  /�
�� '$ '= � دوش�@1 ، و ن�م زن2Aا/ ای�ان ، )���غ   ا)
 �»  ی� درِ =`�" ،دی�=`�"« ن��ی���ه��/ ای" زن2Aا درای�ان . ا)


�« ن�م ��ه� ن�@ ، $c	ر=�G . ن2 1 ان���12 ���2�( « �ت:�' ( ه7
+ )' = )�s « =' )���غ $�ش2، و ن�م دی����ه� ، )  >�R( �	ء�"

 s� « /�
�� '$ '= �« ا)� ، و » ی� )���غ )�
� = ن� + )' « ا)
 U��( = '( + U�� « �
ه( =' $' B)��ن �4
' ���	د ، ه��" ��
» وا/ = واز« $�ز =' دراصB . E)��ن ، )���غ ی� ��,7� . رادارد

ه	ا « �� �ش2 ه( $' ��
�/ $�دوه	ا ، وه( $' ��
�/ ��غ و ه( ن�م ای@د 
  .ا)�» B)��ن= 


2 ��ن وت" ، در��ه
� ای�ان ، ��	ن2 ��
� $�ه
تA( ( = ��ن . ( داش
�ِ  ت" ) )���غ = ارت� = Bت8 �� ، ) �
ا)� =' $�ه( یs تB  ( )Aر��

 2


 )&دازای" رو، . واصE ه7E�$ 	:(1 ، راB �( د�� 	ن��  . را):B
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 ERش '$ ، �« ی� » ��� $� ا)f « ان�7ن را =' دارا/ �5د $��
� ا)
 ت�5
" و .ی� ��� $� $�زو��غ ، ت?	ی����Rدن2» ��� $� ��ه� 

� )�یq $�رو/ ز��" $� ا)f و دره	ا $� $�ز و در دری� $� ��ه� =�<
��" « وه" ،» ��" ا�}«  ا���ن )� ��د ).(0
 ، ه" .د���" ن�	د1 ���2 


 دراصE ه��ن ��
�/ ��	ن2  » ن�( «.ا��» ��" )�ز« وه"، » ��ه
�' ای" ان2ی) . ن��� ( را داش
' ا)� ) ر��^ ودو)� وان �ز( ��� $�ه( 

ت" « را $�» )�ان�7ن«��� $	دن �5د$�ت" ، $2ی
�7ن ت?	ی����2 =' 

2 » ��غ 
� ����2، ی� ($' ه( �� ��	)Aی� ��وه�درت	ت?

ی� )�ان�7ن را $� ت" ��ه� ، $' ه( �� ) . ت?	ی�=	روش $� ���ر $�ل 
 2

(	�� ) 2���� �Aی� �4و $' ه( ) درت f(ی� )�ان�7ن را $� ت" ا ،

 2

(	m�� .ه�1 '�&�ِ� درش�)وا�4! ر�! ، ه "Eن ر��, ، ���� 	��0

 1B )� ��دE�$ )  
��t درش�ه
��'  ، ای"  .  ه��))�0! ����

ت?	ی�، �	ی� ت�و ,
� ت��� �ش2، و $�Bی
2ه�/ ن��
' ��	ن2ِ ��� $	دن 
  . �5د $� =�� 2 را Bش�Rر���7زد 


 ا�� ، وازا
1 رو اA@ )��ار8 a�40! و5&ش$ @Aر�!، ا
= ��( $�2ار= ا)f ( ه
���� =' ر)
( از ر85  .  وروش0
 ا��

���د1 ���	د و ��A	ا$2 ، ت�� ازای" �5د، ی� دور از�5د $��
� ) �5د 
 8tد �5د، ن	درن  ��دد ، و! ����د 	)��ار« 5 	د ه(�3�� «

7��$
' ت� �2ی2ار����دد ، و از)	/ دی��، ت
8 و=��8R ���نِ  »
ر)
( 5	اب �B	د، . ���	د ن�	د1 » ت" B)�یfG! 8« و » �5د =	ش� 

ر)
( . در)� $�2X �5دِ 5	دا)� =' B)�ی8 او را Bش�
' ���7زد 
 �ازای
�rش
' .  ���د1 ی� 5	اب ، �Qر/ از��
8 =' �5د $�ش2 ، ش12 ا)

 .  در�&ه� ر�%�ر�%�! �(&دار��%�دد ،درر�!ِ ش�ه0��	 ، ��د، 
.� ر�! 5	 دور�� )	 ه" -��EG	 ا�� ، ر�%�1 5(�ن و -��,ش ر�%

» روش
� « ای" !�v رن��� در��	)
�� $�ه�7� =' ه	ی� . ��%�دد 

� » ��د  « .را ���" ���7زن2  »
، ر�%�ر�%�� ، » ر�! 
� روش0

 ��;� 	� . » �
ن2ارد، » )2�m/ « ، $' ه�V رو/ ، ای
���ن� $� » روش
 �$، �
$c	ر=�G  ای
���ن� ��2ه�2 ، » دان�_� « =' ی@دان�
�)� زرت�



 35 

=' روش
�_� اه	را�@دا �� �ش2 ، » ه�' �4Bه�ِ اه	را�@دا « و1�5��$ 
 �  . )2�m و $�2X رن��رن��7

5� د�O^ ر85 درش�ه
��' ،وای
���ن� Bن $��5د ، $' ت{�د �
$� ش
��ه
� اص�E ای�ان ، $� B�	ز1 زرت�� و ت{�د Bن ، $� ادی�ن 

� « و » و>2ت =�G' « و» را1 را)� « . ا$�اه��� �� ���ی( t�t<
5	د/ ون�5	د/ « و » �	ء�" و=���« و » ��5وشّ� «و���ه�( » وا>2

ه�' 4	اه� از$�
8 ه�_� ��2ه
2 =' ... » اش	ن و درون2 « و » 
از�2ی12 ه� و روی2اده� ، رن��� ورن��رن����ن را زدود1 ان2 ، �	ن 

ه�V �	�	د/ ، یs  . $�ن و�&ه� ه�8,�7 در'��ا
! ، ر�%�ر�%��
 �
�، )	 ه�'�
�/ ر�� �hG3 ای" . رن� ، ن�7\'�����KB و �(�Mو


 زدن ، )��ن Eا8 در�� » 
E�� 1 -ن �7, وE��� � . ه��» )
 ر�
 �
� ، ی@دان�
�)� زرت�GQ "2ی$)  �_�
� اه	را�@دا ) �@دی7���� ،

ای
���ن� ��2ه2�m( « ، 2/ « را $� ) ه�' �4Bه� ودان�_� اه	را�@دا ( 

 )&دن ازه(	 ر�%.� « �;��8 ، )��ن �	ن .B «وزه(  . ا����ا »

 2�m( ح	2 « ی� » ��m( s�  « �ان�7ن . $��ن ه��" ت�� $	دن ازرن�7
 �» �	ح )2�m « ای" 2Oرت�
2ان
2 =' ان�7ن را . ، درB,�ز، �	ح )2�m ا)

��2ان
2 ، و$2ی" و)�G' ، $' 5	د >^ ��2ه2 =' $' ان�7ن » E4 ن�م « ی� 
 2
��، 2Oرت ��
	انQ '$ 2 �رت دی.  .، ص	رت� را =' ��A	اه
2 $2ه

4ِـE « درB�Oن ن�@، ان�7ن از . ه�ش�GR را =' ��A	اه2 $' ان�7ن $2ه2 

��h $� » ی� !�" 
� ، �2« )�5
' ���	د ، =' ���	��7�m( ح	� « .

 ��7ا �;��E4 . ، 8 ن�م ، ت�� ازص	رت7� و  )2�m/ ، ت�� ازرن�7

 از ر�%�� ، 7&ن در .B » 
p�د )� 5	 ، )�
�/ از-ن ، و �E» ���ه

  $c	ر=�Gه�' رن��� و رن��رن�� . -��� ، ه(	 ر�%.� ، $� ��%����
، اه�ی�
� ����دن2 ، ی� $' Q �رت دی��، )��ه� و ت�ری�R ،اصE شّ� 

زی �_� =' رن��رن��7� ، . رن��رن�� ، ����ی 2 . و ��4اه� ����دد 
5
' ���	د �
�;��8 ، ه�a� �07 . $@ر4
�ی" دش�" زن�42 ش


 )&دن ازر��، « م ر�� دارد ، ول
 دروا�R ، )��ن )��ه�ه0&ز ��.B

 )&دن از�Mوت و[0� .B ، 

 )&دن از�&���&�.B ، 0&عBدن از&( 
.B
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.B ، 
ِ  از$&ا�
 و�ّ�� 
 )&دن.B ، 
و��ش�ر8 و ُ'�8 و��اوا�
   . ��%�دد» )&دنِ  از ).�رو 13$ 

انr4 12ر» ���ه�( و�t	�ت ت
� و$�ریs « ���ن وه�' �2ی12 ه�ی8 از
 '
Aردن�2، دور ری ، sای" ا� �
���	ن2 ، و Bن`' از )	را��5/ ت

���	د ، =' $�2X » �5د « ، ��ن��" » EtQ « $2ی
�7ن . ���	ن2 
 �
 �	ن . �5د ا)%E�4دل 	د ، )�0! از را/ �&اس ه�� 5��

>	اس  . �&ه�( 8	 0B&ع و �&���&�
 ور�%�ر�%
 و�O5ت و�IBد دارد
 ���ه�( ت
� و$�ریs $ �زد و $�Rه�X�< ، '= ، 2ن�7� =' 5	د را $'

درت��یv و���	م ( در ت
��7ز/ ، و در $��ن��7ز/ و$�ی1ِ2 )�ز/ 
 '�	t�د ) و	���ه�( و در . ، روش" ���/ در	ش �
>	اس ، در ت

 2

Rن�� �
�&اس ، . $�ی�42 ت��یv ه� و�t	�ت ، ا>�7س روش

 ه(�3	 در در
��� ه� و�^�&��تِ �&د ، [0
 �Bاز���ه�"��g 


 )�ا8 -�.� ، ��g �0 و روش1 ش�نq0%�)� �.�-در x��5 �0 ، وEه�
ِ  ����ش&8 ا�� در $�ی2ن ���ن ) �5د(= >	اس  . ه(�3	 )��ن

و����' و �2ی12 ه� ، $' دو$8A، =' ی�R )��ه7� و دی��/ )2�m ، و 
�  5	ان12 ���	د ، روش" ن���	ن2 �Gh /و دی�� �  . ی�R ه2ای


 ه��0E �&اس 5	 دو��Eار�:�8 ��g 1�07 )�ض� 	ر�%ـ0ـ� ، ه(�3
 �(�
 

 �;��8 از���ه
 در���

�� .5	 روش0
 را در )��$ "�
�

) و�5د ( و�
�" ���ه���، ه�' �� ت	��2Q 2م ا!��
�ن $' >	اس 
� و 5	ار ون�ت	ان ون�dO �����رن2 ، و �G� و �
2، و Bن��را زش
R��

 �&اس .��2ان
2 >	اس را ���ض اش
 �1 واصE ��4اه� و ا,	ا�4/ 
�0Eه� 
a�4
ای"  . 5	 ��37(	 ش0��� ��د��، g�شn ر�� وز

ازای" رو . >	اس و رن� دو)
� اش ه7� =' ���ن را زی � ���7زد 
، >	اس و رن��رن�� ، ��ی 
12 و ا,	ا�4و ا�7	ن��ن2 ، �	ن 


2 =' ��_� =' . » �0 ـ��3D« 4	ه�ان�7ن را $' 5	د 
R�� �Qن�� ادB
و B��@ش رن��� $�ه�7� ، �ُـ�/ و)�ش�ر/ و ,
� رن���/ 4	ن�4	ن 

. و ش�د/ و5ّ��� ه7� ، ان�7ن 4( ���	د، و5	د را از د)� ��2ه2 
 $�5	دش، ��G7 و,��f $�ش2 ان�7ن $�ی2 ه���' 5	د $�ش2 ،
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 ازای" رو ن �ی2 ه�`��1 ) 5	ی�
2ار$�ش2، $�5	دش 2Oرت $	رزد ( 
�ی2 5	د را ان�7ن ن .  د را $' د)� =���� / رن��� $2ه52	

 2
ای" 2Qم ا!��
�ن $' >	اس .  دررن��رن�� و)�ش�ر/ و ��/ ، 4( =
. دی2ن ه( ، ن �
2 و 5	ارش��دن Bن�� ، ) f ���	د =' ان�7ن ، در 

  . در$�
�_� ه( ، =	رش	د . درش
�2ن ه( ، ن�
	د .در�@1 =�دن ه(، ن�@د
را �	ن $�
�/ =	ر، =�7� ؟ او دردی2ن ، �2�m( �t را �� $�
2، و )��1 

 2
7� ن�� $�Rن� و . ت�ری�cوش� �
ه��' رن��رن�7� ، اه�ی�
 �ه��' �@)2�m ا)� ، رن� ا)� ، $' Q �رت دی��، . )��ه7

 �
2و . ��Rو��یf و >�G' و��4اه� ا)R�� 1ی 2 و ��4ا����رن� ، 
زی �_� ���ن =' رن��رن��7� ، ت�	ل ش��cن واه�ی�" . >�G' ��	رزد 

$� ای" ��@ان ��5و 2Qل ( ی" روش
� �B �tن`' $� ا.  ����دد 
2 )�5
' ���	د ، .. ) وزی �_� �m(د ، و	���ن ت�$�12 ��� '$ '=

دی2ن�7� ، وای" ن	رِ ا� ی� روش
� اه	را�@دا ، ی� ه�ای2_	�	ژ/ و 
 '$ ، �

	ان ش	م و اه�ی�Q '$ ،رن��" را /���A$ '12 دی��،  ه��tQ


	ان ن7 � )�ز/ ، ت�ریs و )��1 ، و ! ��Q ��Gh ن�دی2ن� و 

 . ان�7ن دردی2ن ، ن�� $�
2. ���7زد �f
ا
1 5&ر8 در)�0����a 5	 و

�����)
 و$� ،Bن`' اه�ی�
� و ش��cن�7� ، ن �ی2 دی2 . ض�ور8 ه�ا
رن��� ، ه�' )��1 و ت�ریs و ن�دی2ن� . �
�" ���� ، ن��
	ان دی2 

روش
� )2�m و ن	را� ، ���5 ازرن��رن��7� =' از . ���	ن2 
)��1 او، ��6	Q' ه�' رن���)� ، . 4	ه���ن�� ، $�ون ���ن12 ���	د 
 �D��5	 ر�%�ر�%
 را �(
 )��0 و�� . و )��1 او ش��cن واه�ی�" ا)

  .  ، )	 5&ر ��درزاد ، 5��E	 ش�/ ا��

5� « در��ه
� ای�ان، �
« ، $� ��	ن2 4	ه�/ ���ن » $�
8 وش
» رن� « ، $� »  $	دن �
 8 و ش
�ب وت���yو تُـ
2/ و ت�5
" و روان

 ��� ت�زد، روان ا)�، « ���	د =' » ت�ز1 « ��@/ . $
�ش12 ا)
 B�ز�
 ز���
 و $.�ن، 5	 -ر��ن ��ه0� . »د4�4	ن ���	د 


�)� 5	 B��1E و روان )&دن و د���&ن  
� ��IRوا 
a�$ ،ا����
ا
، و رن��رن� ش2ن و رن� » رن� « و �2ی12 . ش&8 و $40! ه�� 
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� و�
 8 وت�5
"$' رن� ش2ن ،=�< 2
= Bب ت�زان (  در)� ��-ی
)am » ارن� = رن� « ازای" رو$	د =' ن�م رود . ا)� ) رود 

 /	Gن » ارون2 « در��	ارون2« ت���' �4دی2 ، � « /�
�� '$ ، »
 � و B�ز�
 ، در  ،ر�� ، B�ز����. )�یq وت
2و ���U وروان ا)

��
3
 5	 �%.4�ن )�0 . روان )&دن و $40! و B^&ل ود���&ن ش&
= ��ه� =�« و » ا)f« ازای" رو  . ز������ )�
� ه(�3	 B�ز/ )�ش�

=' ���Rی�$� >�=� درت�5
" وش
�=�دن و » $�ز= ��غ« و» د���"

2 ، $��ن 

B !0�( 2�ز/ و �ّ�م��وازه7
  .  ه7
� و>�=� وت:	ل ، =' درا)f «  ت� �� $� ���	م Q�( 2/ ی�
ت

و » رن� « و » روش
�« و » ن ر��5« و ���ه�( » ���R�� ی�2$ 
5� و « ��	نB 2ن�� از)	_� $� ی2Rی��، واز)	/ دی�� $� �
�5د و ش

در��ه
� ای�ان،Bش
�_� ن2اش
' $�ش�( ، اش��ر��دو)� » ���ن Bرا_�
4	ن' ا/ ا,�اق و $�ز/ $� » ر85 ، ا)f ر)
( « را در$�ر1 

 دروغ ت?�وی�ش��Qان' ��2ان�( و دا)
�ن��/ ش�ه
��' را $' ا��7ن' و
���Rه�( ، و�	 BنR' ش�ه
��' را ن�@ $�م وش�م $� �Lوه���/ 8�$ 

 )�_�
  .از>��GQ2 5	د، 7$
 ���g و8�0B و���5 -1در��ه0� ا
�ان )� '�
�/ ه�8 » ش0��� « 


 ازدور-2، وD

 (  د
�ن درB�ر��D� 	7 ،
 -3و ) 7	 ز���

�( =' $�� .  ر�%�ر�%
 5�ر دارد�$ �� '= )�_-�� �/  ر85 �� $' ش��

 �
2 ، ت� $
	ان2 ای�ان و ���ن را را)��
، ا) � =' ��G	ان $�یB�$ 2ن $

2 و $��رای2 = ) 2
، $	م و$� ای�ان ) )���ن $2ه2 و ازBن ن��ه �ن� =

 �
8، )�ا)�ِ  ای�ان را. ا)

 ای" �' ا) � ا)� =' $�ی2 $�ا/ داش

'  داد ؟ ��ا ، ه
���� =' ر)
( در5	ان یR( و5	ان )	م  �5$�ی2

ا)� ، ای" ر7�5� =' ، $�2ارا)� واورا از�c5��گ ، ره�_� 
  r4ارد1 ان2 ؟» ر85 « ��2ه2 ؟ و��ا ، ن�م ا)f اورا 

ا)� ='  » raoxshna=ر�3�ن « ، ) 12�R واژ1 » ر85« 
 و�� ���ن ���	م ��  .ش12 ا)�  »  روشــ1«ه�`
�" ت 2یE $' واژ1 

ا)� ، » 1 ر��5ن ر12�R ( '= 85 واژ« $� ���	مِ  » روش
� « از
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 �» ر85 ور��5ن « روش
� $�ا/ �� ، . ور!' ا/ ژرف ه7
 �
 دور��  . ر�! ، ��خ و�;�� دره" -��EG	 ا��. ن�7%EG��-

 /�

 د
%�، ه(�ن '�Bر�4g 	( �

� « )�ه" ،  �Bار �

&غ  �
ه(,اد 
 
0
��- ��$ �
، �ازای" رو ه7� =' ر85 ، ��
�/  . ا��» �0

$� B��@ش دواصE $�ه( ، روش
� ی� >�=� و . دارد B,�زو ا$
2ا را ه( 
7� =' ه��ن ر85 ، $' ��
�/ . ت
	ع ��2ای8 �� ی�2$ 
رن��" « ای

ا)� =' ای
���ن� » =��ن ی� =�� ر)
( ، ی� )�ی�= =��ن $��" = =��ن 
$�ق ( از)	/ دی��، ر85 ، $' ��
�/ Bذر85 . $� )���غ دارد 

'tQودر85 وص� ( �7� =' در دا. ا)

�ن ه	ش
� ، روش
� ی� ای(

� « ��وغ در���ن ، از( « ERذر85 « $' شB « �� 82ای��

 5ّ�م وش�د و -2 )�یq و���U و-1���ن�  دی��  ر85، .ی�2$ 
 �« ن���4ن $� ���	م دی��/ از.  765
' و�ّ�خ و � �رU و���	ن7

 �

 ِ �&ه��	ن . رو$�و ����دی( » ر��5ن = روش��0.(
روش0
 ، ا
-�N	 ر�%�ر�� . دارد » ر�%.� و دور�%
 و ر�%�ر�%
 -��,ش « )� 

��@ه� دررن��رن�� ، �2ی2ارو روش" . ودور�%�� ، روش1 ا�� 
ه�2�m( V/ $� )��ه� ، �2ی2ارو روش" ن�7� و رن��� $' ه( . ���	ن2 


' ان2(	�� . 2
ه���ن� . دورن� $' ه( ��	)
' ، ن��
	ان2X 2 ه( $�ش
 ��2ای8 �� ی�$2 و روش" ���	د ه
����) ت��A ، اص�G، 4	ه�/ ( 


	ع ی� 
. $�	د » =�Jت $' ه( ��	)
' وBرا)
' « =' رن��رن� و �
 '= �7
��د و�&اس ، ه%0��
  . ر�%�ر�%
 ، اA@ )��ار
��ای

 �
�O5ت -را�E	 و)	 ه" « )��ارو روش1 ه��0E 5	 ر�%�ر�%
 و 0B&ع 
 	E�&�' «از�� /�

�)�0 و د��� را در �;��ِ  )� 
 و)�ض�  ،�/را در�

/���،  ،�%
 ازه" '�ر/ �(��00D، 7&ن درا
A 1&رت ، �;�� و���/ د
�0E��� �
2 از�
�" �5د  . ر�R�� ���G	ان� =' ای�ان و���ن را را)

� Bورد1 ���	د =' در���Rر85 =�< '$ ، ��
� ( و $�=�< Eاص
  :$2ان ص	رت  داد1 ش12 ا)�  ) و$�
�_� $�ه( 

    �ـ	 داغ E4 )�خ $� ز��Qانت
8 ��ن��ر، از=�ان ت� =�ان  
  $' شf �	ر�' $��Iس )��1    $2ی2/، $`�( از دو ��)
� را1
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 �7�) ر)
(( $2ل �4
� �  =�" ، $�ن�7
�7
� �
	ن =�ر =�دن ، 2$)=  

  $�B�2 �	 $�د د��ن از $�ش    $�2 ت�@، �G4ن� زی�ان2رش
  ز�	��ن $�m)�2 =' ای" اژده�    $' �
2ا)� وای" را =' دان2 $��


  �" داد ��)w =' �4 ر)
��   $�و را)� =" رو/ ای�ان ز���
�  ��ای" را $�و$	م ای�ان $��)

�  $�ی" $�، ت	 5	اه� ���ن =�د را)
  )����ن ( �f ر)
( از5
12 ش2 �	ن 27$ 

 ��4 "�
  ن��R زی@دان )@د:  �

	ان2 ای�ان و���ن را ��  ، �  ��G	ان، =' )	ار$��
�" ر��5 ا)

2

 8 و=�روتIش  . $��رای2 و ن�� �ن� =� Eان، ی� اص	G�� ن��
وه
����ن Bرا_� او ،  �5دِ رن��" =��ن ا)� =' ه���' $�
8 ت�ز1 از 


8، رن��رن�� وت�ز7�4�. رون2ِ ���ن وز��ن دارد t�t<ه�	4.  
 

 

 

���� 
  در�ـ�هـ0� ا
ـ�ان ، 5ـ�ر، �ـ�وشـ

  7%&�	 ����� و��ا ، 
0
 ��3&دEو��و� 
��
��  

  
 

ه�V . =�دار $c	ر=�G ، ��وش� ن�7� رودر��ه
� ای�ان =�
 ن���	د،=' $
	ان Bن را در���ض �5ی2 و ��وش 5�Z=�رو=�دار/ ، 


ِ �&د ا�� ) g(@ ( 5�ر .�Oارداد �
تA( ان�7ن ، دررون2 . ، د ��د

2 و)���از����دد G$ ���ا ، در5�ر�5دن ، >
� . =�ر=�دن، در5
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ای" $	د =' .  د 25ا، دررون2 =�ر=�دن، �4
� ���	. �&دش ��3&د 
 /�
. $	د » ��} اA�ل� از�&دی�  ��و5
" 5	د،« ��و5
" =�ر، $' ��

 	( @
�4B ، رو�5دار�&د�1 5Eو��� �ن )��4 « ا��g «ق « و&�G� «
BنR' =�ر5	د را ����و5�، 5	د را ����و5� ، ی� $' Q �رت . �ـ��3

 �
�" >�t را ن2ارد =' 5	درا . $�
�، 25ا را ����و5� ، aR`ه�
  . �وش2 و $�rارد $' Q 2 و�GA	ق ، =�)
' �4دد $�

= ات8 ��ن « ، �	ن )&د » ��و�1E ��ا« �&د را ��و�1E ، )�ا)� )� 

 8 » ارت� � '$ Eی8 ، ت 2ی���4 '=  �وروش
� ) و =�دار =�ر=(ه7

 ) �ا��
3	 ��وش 5�ر)	 اt ، و��
�ن ُ��� 
� $�0 ، . ���	د ) ����
�
ِ 25ا ا��� )� -ن ، )�ض� ��ه0� ا�A@ ا = ارت�( ، �	ن ای" 5	د

دره�ان�7ن�7�  =' $' =�رو $�
8، ) اصE زنB = �42ت8 ��ن
 ��وش 5�ر، )	 �0I�8 .د�4دی�7 �� ی�$2 ، و $2ی
�7ن ، 5	دش ���	د 

 ی�  دره�=�ر/» 5	$�«.ا�� ) ارج = اA�ل� �&د( ا�D�ر��ا در�&د 
sدارن��= �ر، از5	د، ه�`
�" $2/ ، در=�.  ، از5	د ، �2اش2ن� ن�7

 �ا�xEل ا��از/ (  )�xE� ، 8زم )� ��ه" -ه0� ش�ن .�2ان�ش2ن�7
�&د ا�� 5	 .0B� (� �q�زات، ر�� ) و'��ا
! درد دردرو$&د، 
5	$� در=�ر=�دن ، 5	$� در ر)�2ن $' $�
8 و روش" . �(�%�دد 

5	د ش2ن ، $' ��
�/ Bن7� =' 25ا . ا)� » 5	دش2ن « ش2ن ، ه��ن 
، )  Bت8 ��ن =(تA( 25ا .  $' 5	د، ���Rدی����2ه2 دران�7ن،) ارت�( 

ِ  25ا ���	د، �5ن' 25ا ���	د ،  . ص	رت 25ا ���	د  دران�7ن، 5	د
�G�7' . ه�5�ر8 ، در�&دِ  ه(�ن 5�ر ا�� ) '�دا��/ ( '�داش و$,اء


��د/ Bن7� =' ان�7ن از��	ن2 �7
�t( =�دار$� ��داش، 1�4B $�	د و ای" $
2 )�5
' $�	د>�7)�� دراو ��ورد1 
  .و ن��و�


�" ��7G' ا/ ، ن��
	ان7� $�ا/ � "
 ای" $	د =' ای�ان� $� داش
� دی��/ ش	د �B و 'G�(2 ، و و
ای" . دی��/، ودر25�� دی��/ =�ر=

  .ا)� »  ��2ای2O 8رت« و$�B « 2Xزاد/ ��د « ان2ی�' ،ش��	د1 
، دا)
�ن� از)�cGن �:�	د,@ن	/ ��-ورد =' ای" ان2ی�' را g:�ر

 ، $�ا/ ش��/ ، ��G $���ازرود�5ن' Bن�6 �8�4. ��7رروش" ���7زد $
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2

2  $' را>
����7زدت� ��دم $
	ان
�:�	د $� ورود درBن .  B�2وش2 =
1�4 )�5
' ���	د B � 4 نB sم ، . ش��ازای" =�رن�I(ن�6 =' دراBاز

ه�`�7R ,��از���G7ن ، ت	ان� $' =�دن =�ر��5ن�7� ، �:�	د ، Bن 
. {	ر5	د ��ا��A	ان2 و ��A	اهB '= 2ن �E را ازاو $�Aد 4 � را $' >


�ع ��	رزد 
و�� �:�	د $� ت�?f دی
� اش ، . 4 � از��وش �E ، ا�
 4 �$' �:�	د ���	ی2. $' او ���ر��-ورد =' راه� �@��وش �E ن2ارد 

� �E را، ��دا $' ��از�E $��ی2='��O ن�6 ت�Bرا $' او  در E� ی2 و	2و $�$ 
��X�< EشB ، 2ن 4 �، 5	د را Bن ��� �:�	د $���ازه
�. $��وش2 

 از�E ��و ���ن2ازد و ��ن 5	د را �� $�زد ت� ن��ن ،در>{	ره�'
ا� 
' .  $�ن �&د را �
 )�زد ول
 5�ر��J �&د را �(���وش� $2ه2 ='

 '$ sن� =' �5ی2 و��وش =�رن���G7� /نای" =�ر، $�ا�زر��(  ِtا ، 

� �� �ش2 $
��د زن7�42�، ن����	م و$� �� . 1Eو��� ، 
)�ا8 ا
�ا�


J ا�D�ن )�ا8 ا���ن، . 5�ر، از د�� دادن اA�ل� �&د ��4�ش� ��� 
��
�%

 )� دK4)ر8 و ه�D)ن`'  .  �3&د/ ه�� ، و -ن ه�
�

25ا دره�=�ری7� ، $� دی��ان ) ان �ز=(ه�ان�7ن�، ��� وه� | 

 )�ه" -��
�ن 
�. ن�@��
	ان2 ان �زو ه��Rروه��mس $�	د K4)ه 

 ) 
%0�&

� ��ا8 ا
�ا��� ، 7&ن ��ا ) ا�4�ز8 = ��&sB د��0( ،
 ) �B) ار����د��� 	ش&� ، .   

@� �_ �
.  ن2ارد » ه�-��ی
� و ه��m)� $� ����' « ه� �y $� 25ا ، ��
ا)� ، » ان �ز= ان �غ = ه� | « ، =' ) 12�R واژ1 » ا�4�ز« واژ1 

ا���ن دره(D�ر8 . �7�ندر�Q$� » ش�یs « ت���' ش2ن� $' واژ1 
 	(�qB ، 	I��$ �( 
3
��(�غ = ��اش&8 « و ه(;��
 وه(���

یs ا�
��ع در ه��Rر/ و ه( ��Bی
�  . را ���0D» ش�/ ش&8 = ش&8
و ه( =��� $�ه( ، 25ا ���	د ، $��� ���	د ، )���غ ���	د ، ش�1 

��ا8 ا
�ان ، ��
�ار5�ر��J ا��اد ���� ، B� )	 -�.� ، . ���	د 
را )��وش�، )�D	 GB" ��ا دره�ا����
 ه�� و در5�ر�5دن )� ).�3 

ان �زش2ن ، « 25ا ش2ن ، در . د
%�ان ، �&ش	 ��3&د ، ��ا ��3&د
 ��
��و5
" =�ر5	ب ، .  ��R" ا)� » دره� �y ، درن�ی	)
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 �$2ی
�7ن ، 25ا را از2Oا)� . ان�Rره7
' 25ا_� در��ن 5	د ه7
��وش 5�ر��J ، ),رگ ش�/ )�ا8 �� 5	 در$.�ن ��
� و.  ���ن2ازد

"
 و)� 5�� Z��1E 5�ر�&د ، �&د را ��,5�� Z��E	 ا
" ، در�(
  ،ا
. ��,ه�� » ��وش ��ا و ����� « 
�)�" 5	 ا
1 5�ر، '�! در-�� 

 �0Eن ��ا و����� ه��1 ��وش��0
�B�( ، ن�
 .�g(� و رو����&ن اد
�t�t<25ا و ، �
� ه7
 ن�@ ��_�R' =�ر و=�دار، �5ی2ن� و ��و5


� ���	د 
���	د ، » ارزش «  =�ر5	ب ، .در��ی�ن �5ی2ن� و ��و5
 2
R�� ل �2ی12 . ارزش ��2ا	$� « ت:	ل » ارزش « $' » 5	ت: �$ ،

 �� .5	$� ه( =�� ���	د .  دارد » 5	$� « ن��ش ا�
��ع $' 
 �
�' Bن��6ن� ، ( >��Xی( =' $�ا/ 2$)� Bوردن 5	ش� دره�$��


�( »  ارج ان�7ن� «ان�Rر) �' ای
��6ن� R$ د را	5  . ��� $�ا/ 2$)
، 25ا را در5	د ، )��� $��ی( » �rایr ���7ن� در$��� ا��B » 2وردن 

 )�
R�� ن��$�Oو . '= �=R�7' 25ا را در��ن 5	دش =ُـ�� ، B��د1 ا)
� و و)�G' 5	د )�زد �B ه�' ���ن را.  

 

 
 

�
  ��ا�	 ��,����� ��,ا
  

��m(�$ 212 ش
  �	5	رش�2 ر�5
 »���« $��را)� رو/ ز��" را $' 

  
��د��ن در�	ا��� =' ا� و�2رB)��ن� وی�	1 ، ���	م 25ا را ���" 

 ، '

2 =' ��ا و��	ن' ��د��ن درr4ش
» 5	رش�2« ���7زن2، درش��

�12 ان2 (�m�� را . E��  ِ12 ان2 ، ن��ن�
وای
B 'Rن�� 5	رش�2 را �� ��)

� درای" ن�� ان2ی�
2 =' و�.  �����ن2  و=( �5د/ و=����L و�5��
 و ��ا Bن�� 5	رش�2 را $� 25ا ،��اBن�� ، 5	رش�2 را �� ��)
�12 ان2
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 و ازه��" ��)
B 8ن�� ، >�tی^ ار��
2 �� ��2ای8 ،ای
���ن� ��2اد1 ان2
  .ی��
' ان2

 ، در ز��" ، B�)! ��م �&رش��ت?	ی�Bن�� از5	رش�2 ای" $	د =' 
« .�	ن $' ز��" ، ��� دارد ��� ��-��ی
2 و ز��" را �� Bرای2 ، 

"
، ت
�� ��تf و�
�( =�دن ن�7� ، $RG' در زی �_�، �
�B« )را(
 �
 ای" . =�دن7�f

 « وa�4

�00/ �.�)&دن ، و )� �.�، ��" و ز��-


1 ارج را �,د -��ن داشE	 ا��» را )� ه" -��
�ن �B�( .  �7 ی�=
)
�2ن�7� =' �����-��ی
2، و $����، ���ن را�� ،�G-رای2 اص��ن�( (  


�" ارزش� دره��ن ��)
�2ن 5	رش�2، ) .  زی � ��2ه2 � v�= ی�B
 ، 8
ِ  ه��" ��) 
� ن�7� =' دررون2t�t< "ی� ایB ؟ �
	دن� ن�7(


�/ ��2ای8 ی��
' ا)� ؟ �'  » 
)�ا8 -�.� ، ازه" $�ا » �.�« و » ���

�)&د/ ا�� \'�� . 2

2 ، ��� ��-��یR�� �4م 'RنBن`' وB .�د��ن $� �


	ان2 « د)� =��2ن از��)
8 5	رش�2، د)� از�� 'RنB 8
(��
ن12��R ان2 و نA	اه
2 » ���$�-��ی
2 و $� ���ش، ن�( و زی �_� �2یB2رد

 2��= . �Bی� . �a �5ا�' ��)
� Bن��، $� ارزش و$� �:
	ا ن 	د1 ا)
زی�ن » ���ورز/ « �2ا ش2ن �2ی12 �4�� از �2ی12 ���ورز/ ، $�ا/ 

) �g@ )�و��&��ا ( �g@ ��د ا��رز دادن )	   -
� )� ا)� ؟Bورن 	د1 
 Bی� ای" ن�ت	ان� EtQ از��� ��Bی
� ن�7� =' ��E&ان �.�-��
� ؟


{�د $� �����2ان2 ؟  � �
)� '�ر/ �5دن 5	ی�
" را ، ,��از���، و >
 	5 "

 '��ا �5د/ ا��g �� ،�.از� 
��� /�
�' » �0D�� 1روش « ،

 

 �.�« ه��"  . ��(���» )
 �.�« ول( 
�7Oوت « ا)� =' » روش0
 �» ��د « و�� . » و$�$�ی� را درت�ریw $' اوج 5	د ر)�ن�12 ا)

 
� !
در��ه0� ا
�ان ، روش0
 ا�� 5	 از���
 و از�.�، '��ا
�(�
 .  '= �7�GtQ ، ن��
EtQ )�د ، EtQ $�ون7	�4ا ، EtQ ز�7

'G�(ان2 ه���@/ را و	

2 و ��R�� 'G�(2 ه���@/ را و
= . » 
ای" EtQ )�د و . ه�� »  �g@��د�G� 1�E�G� ، »8&ق » و���	


�، ه� ای��B 12 وه� ارزش� وه�25ا_� راt�t<ه� '= �  ،��GQ ا)
ا
B ِ@�g 1�)�ِ د
1 ا�� 5	 ه(�ن �&دِ  د
1 ، و . و)�G' 5	د ���7زد 
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 5	 اورا ��n �5د/ ا�� ، -ل� �&دش ����زدaن ��ا�ن��1  . ه( sی
 '$ » /��GQ "ن�� دی" و25ا » دیB '= �
�ی" 4	اB�$ 1ن7�$ ، wاری	درت

EtQ ��B ، ن دی" و25ا	2 ، �
 Bن��)� =' ِ  )�د وs�5را ��A	اه
�
 5	 �g@ را ��B �0D�� n� B� . 25ای��ن درBن�� G5^ =�د1 ا)aا��


�" I( ، ،�GtQ! )�ش� ، در�g@ ، و���	 ����زد� �و)�G' «  و ! ��

�" ان�7ن� $�ت�ی" . �� �ش2 » )�ز/ � v�= @ی" ن��
�$ '= ، �Bن ا)

EtQ ت�Bو E_�(2  اوو

� وایB 12ل و ارزش ه7t�t<25ا و ،.  
  
 

 

 ِ!
  ا��
3	 ����� '��ا
	(�qBا)�و)�ق« در«  

  
  »روش0
 « '��ا
! ا��
3	ِ ����� ، در-ز�&ن 

 

 

� ، $�ا/ �� �
�ن ای
���ن� $� ت$�6' t�t< » �
ی��
' ا)� =' �� » روش
ِ  ژر �، $' �2 ت$�6't�t<ن' ان�7ن�� را از	ی' ا/ دی�� 4��ف و

در ش�ه
��' ، Bب » 5{�«ای
R' . ن�����ی( وBن��را �5ا�' �����ری( 
 �t�t<ی�$2 ، ت�6$' دی��/ از ��ی2 و	6�� �Rزن�42 را درت�ری

 �
 ، ه)�ن $�qE&8 ����� ا��.ا(D
 . $�qE&8 -بِ ز���
 درB�ر
)c' ا/ ، Bب زن�42 را $6	ی2 ه�ان�7ن� $�ی2 �7
���t و$2ون ه�V وا

  .ش	د ) ��� Bب = ��ت + B$' ( و$� Bن ��� �4دد وازBن ، B$�د 
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دارد  » ا��3/ واِ���] 5@ $��.�« ، ای
���ن� $� » Bب ، ی� �B' ی� Bو1 « 
، ) تA( + ��= ��دم ( ان�7ن. ، ای
���ن� داش
' ا)� »25ا« =' $� 

7� =' ن��ز $' Bب دارد، ت� Bن را در5	د��A26 ت
� Bن $�	د (  $' ه��
� ، �2ی12 ا/ در��ا)	/ .  ش	د �4,و روش1و ) ��� Bب = ، B$�دt�t<

�4
� ن�7� ، $RG' �2ی12 ای7� =' از��	ن2ِ �7
�t( و$� وا)c'ِ  زن�42 
�
، درت�ز1 ش2ن و �	ان  )$� 25ا( ان�7ن $� ش��ا$' و ا)�نa ���ن ه7


، دره(m[&ش )�0! ����� دره�ا���. ش2نِ زن�42 ن�	دار����دد�

�)� و ���ز)	 ه�� وا�:	 ا8  
� !
ش�ن ����E" او)� ��ا ، '��ا

 5{�،ای" Bب زن�42 را $� 4	ه�/ �� �	ی2 =' درن@دی2�Rن   .��ارد
 ، درا��7ن' ه�/ �� یs �&ه�ش} �7اغای" . $' Bب ، روش" ���	د 


�/ ا����	 ا8�' '= � ش12 ا)�، و�� در)� ای" ه��ن 4	ه�ی7
5� ن�s و$2 «  ،  ��وش' ،در�4ش�)} ن���
$� 5	د » Bورن2�G= 12 ش

.    ه7�  » '������4د« ��-ورد و =B '= �7ن 4	ه� را 2$)� Bورد ، 

�» �&ه�ش} �7اغ « &sB ,$ 8,�7 ، » ن�ا�� ِ
Eه�  ِ"GB « ����


 = ��ا(5	 )� د
�ن -ب Eدر�� 
و$\ب -ن ، ���و
� ) ش��/ ز���
� ، در��� . و�4,وروش1 ��3&دt�t< )Aت �$ �
 ش2ن ش��ا$' ه7

� ا)� =' $�ا/ �� . ت�ریsِ و�	د ان�7ن، روش" ���	د t�t< "ای
 �
� '�3 �5دن �� )	 ا����	 ه� و دروغ ش�)دن -�.� . ا��7ن' ش12 ا(-

 �( ،�� 

 ��ا 1�07 و )�
 ����1�07E، ا�5ا/ و ���ت و دش(0a  
  ���� ؟

ا)� =' ه�V ) ن ن2اردBن`' ن��ز$' ان2ی��2( $�ا/ �� ، ای" از$2ی���ت 
  در�5رج��@/ از5	دش ، روش" ن���	د، $RG' 5	رش�2/


2 ، وش�q ) )����' �5ر��( R�� "ه�' ��@ه�را روش '= �ه7
 2


�روش
�_� ه7R�	= /ه� '����( ،"Rرا�	و�� . و��اغ ون

 �Bن�� دره�' 74
�1 ه� . در)� ��ه
� ای�ان ، دی2/ دی�� داش
' ا)

2» ُ$" ی� تA( « ، $2ن �ل 
روش
� ه( ، ُ$
� دارد ، واز$" . ����


	ان $' روش
� ر)�2 �� '= �ه���@/ را از$
8 . روش
�_� ه7
5� ، ه
���� Bن ُ$"، 74
�د1 و رو_�12 و $���12 و��اخ �

	ان ش��
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� ���	د . $�	د 
5�
�&دِ ه�B . ، 8,�7ن��ه7� =' روش" ودی2ن� وش

 دارد 5	 0B.� درش1E�D و �3&د/ ش�ن Eل�Aا 	E��0روش1 وش ،

.  ه�8,�7 و '�
�/ ا8 ، ا��از/ و ��I�ر �&دش ه��  .��3&د
5� ، ن' $� ن	ر/�
  و$� ����رو)
6' ا/ه���@/ را $�ی2 از5	دش ، ش

 �
� . =' از دی��/ ، وام ��4
' ش12 ا)�(,�� 
37" « ه�ا����

� دی��، $� روش
� =' از��( و�5د و )�ش�» و�7اغ )�ه" A( '$ ی� ،

  .ش �� ت�$2، �2ی12 ه� را $ �
2 ه7
� 5	د

� ه7� ) تA( + ��(  ه�ان�7ن�$ُ "�
25ا ه( =' ارت� . ، �
�" تAِ( و�

 8

�/ » هLی�= ه	��
�1 « $�ش2 ، ص��� '$ '= �» تA( ن�s « ه7
 ���ا ه" ���)GB 5	 دررو��aن و'.1 و��اخ ش�ن ، �4, و . ا(

0
 ��3&دE��0ی� . روش1 وش	درت? » )Aم = ت	ت =$ '= /�
�� '
�« 5	دِ واژ1 . ، روش
� وت�ری�R، $' ه) 1�4 5	رد1 ان2 » ه�@اد ا(


�/ ت�ریs ه( ه7� » ت	م �� '$ .�7Rت�ری ، )Aو�� دررو_�2ن و  ،ت 
5
' ���	د » 5	د را �4	دن « �
ه��" . ، ) @و روش" ، ودی12 وش

�، » ��1 َ�= $�ق ی� Bذر85« ازای" رو . ت�6$' در Bذر85 ن�@ه7

�نR' . روش
� $c	ر=�G ش��د1 ���2 تA( وُ$" � �در دا�E�ن ه&ش0

 ،J
درش�ه0��	 ، $.��ن ���.��
 ��وغ در)." �&ردن دو�0� B�ر

 ه� در$.�ن ش(�د/ ��3&د a�0روش 	ه( @Aا �
، در>���R' ه	ش

ازدی2 �� ،$2ون روش
�، ن��
	ان7� $' ش�Rر$�ود و)
� را $' 
 2
  . ��ر��ت�ب =


2 ، ��( را ت�ریB sذر85 ، $� روش
�_� ش2ی2 R�� ون���4ن� =' ای�6د

 « ، )�ا8 -�.� ، »ُ)1 
� GB" « در)� . ���7زد D

� �B ِ,E0�ر T��-

 
a�0د» وروش&( .  a
ای" ان2ی�' =' ُ$" روش
� ، ه�6
 �
2 ه�6
a $� ه�6
a ��واز( وه��	ه�5	دش ، روش
�_� ه7=  (

 روش
� ن�@ ��ن
2 ُ$". $	د » تA( = ُ$" « ن�)�ز�4رو�
{�د $� ان2ی�' 
ای" ان2ی�' =' . ه�' ُ$" ه� ، $�ی2 ت�=�f روش
� $� ت�ری�R $�ش2 

روش
� $�ی2 ازروش
� $��5@د ، و ت�ری�R از ت�ری�R $��5@د ، $' 
 ا
1 ه(�ن ا��
3	 ا�� 5	 .ه7� » ت2X�$ �G= »"$ُ = )A ان2ی�' 
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)�ا1�E�G� 8 )�ر، )�ض� » $" = 
�(�= ه(,ادِ �1�E�G « زر�3B در
7
�" ، زن�42 . ه0� ا
�ان -ورد ��Aو ) �4= ��= ژ/( ه�@اد ن

$' Q �رت دی��، . ا)� =' $�ه( ��	ن2 ن��rی�ن2) اژ/ ( 2X زن�42 
ِ ���ن ان2ی�' وه7
�، روش
� ا)� ، �	ن ���ن  B,�ز

$' B)�ن� ��
	ان $�4@ی2 ، و ن��ز $' ) زن�42 و 2X زن�42 ( ��5وش�
7
6	_� درت�ری���R ن2ارد � Vازه" $�ا و  )� .ه� @Aو�&ب ، درا

�0Eروش1 ه� . ���� "GB ، 1(ُ .ز، روش1 ا���]- .  'R���<در »
در��ه
� ای�ان ، تA( ی� $@ر ی� دان' $	د، =' ��	ن2 ه�@اد ی� » ُ$"

» دوان' « دراصE » دان'«. دواصE $' ه( �7 �12 ش��د1 ���2 
 �) راU  -$�ز( َ$@ر. تA( ی� ت	م ، $' ��
�/ ت	ء��ن و��� ا)� . ه7

 /�
�� '$»'
� $' ه( $����«  �  . ا)
= �Q^ = ��	ن2 « ، از» ش�د/ « و» روش
�«و» ���ن« و» زن�42«


�/ » �� = ژ/ « 5	دِ واژ1 . ��2ای8 �� ی�2$» ����� '$ ��
« ، ن' ت
» ی	غ و��� وه�@اد « ا)� ، $RG' ه�@��ن ن�@، $' ��
�/ » زن�42 

» اصE ان2از1 و)
86= وش�ه�" ت�از« و » ت	ا�^ وه�2ا)
�ن�« و 
�، » �� « ���' ، ی�
� = ���' = �) = ُ$" ه�' ان�7ن�� ، ی��� .  ا(

 �5دورز/ -3 ه��ن2ی�� و ه��Rر/ وه��m)� و ��� -2 زن�42 -1
 )86

8 و روش
� و ) ت�ازو= )�$ Eاص ، �GQ "و $' ه�� ، �ا)

�
�/ ه�@اد و��� $' ه» �( = ی��� « ن' ت
�� واژ1 . ش�د/ ا)�� ، )

�42 روش
� وش�د/ و « �7 �12 را دارد،  =' $��ن 
اص��B Eی

$�ا/ $��ن ، $�شRG$ ، 2' $��7ر/ ازاصIc>�ت دی��ن�@» ه��ن2ی�� 
، ه��"  » ا�ـ�= �ـ�« ' Gاز��. $' =�ر $�د1 ���2ن2» اصE « ای" 

« و » ا��داد « و  »  ��دم«��
� را دارد =' ���	ن2 واژ1 ه�/ 
 �

m(ر�� » «iدو�� «  �� =	روش در �
�	رش ، .  ا)GQ "ه�� '$
ارB� « ��دوi ، ه(�ن ��م رو/ ��-ورد ، �	ن » ��دوU « $' 25ا/ِ  

ا)� =' »  U - _	ت	- ا��« ��دوU دراصE  . ا��» 
� ��(�غ 
 ERن $' ش��دررون2 ز » Uدو�� « �»  دو- U��s ( ، . » ش12 ا)

%0
 ��)�5 ���a	 (	 ��g $�� �&ه�8 ، » دوخ + ��« ه��ن 
�
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%0
 )�ه" 
ی� » _	ت� « ، ه��ن »_	ت	« �7	ن2  . ، -��
�00/ ا��) و��د

�/ 1��4 و �	ب ه
	زن�@�
2او�7� » Q	د « �� '$ '= �« و . ا)

 U	ت	ش2 =' » دوخ « ه��ن » _� ��وره�' ��4ه�ن « ی� ن� �( «
 �  . ش��د1 ���12 ا)

 �
» ژ8 = $
« زر�3B ، ا
1 ا��
3	 $�� �&ه�8 را دردر)�� 
�0D�� د�Sرو�Dز1 او ، از . وا�	�Bدر �
» ���= ��	ن2« ���ن وروش

��2ای8 �� » ژ/ و اژ/ « ��2ای8 ن�� ی�RG$ ، 2$' ازت{�د و)
�@���ن 
 $.�ن در
,دا�03��
 .ه7� » ���د ا)I�� « ی�$2 =' ه��ن ان2ی�' 

 1�E�G� 	5 اه&را�,دا در�&روز �(1 )

 )� '�D�رو��E,ِ  اه�E3Bزر
7
�" �:�' . (�د/ ��3&د ، -[�ز��%�دد روز'��ا
! شA�7ن ، ن
$2ی

ِ  ز��ن ، روش" ا)� ، �	ن اه�ی�" ، روی�رو/ اه	را�@دا  وB,�ز
 ���.&م . ���ی7
2 وازاه	را�@دا، $�ی12 و�2ا ، و$�2X اه	را�@دا)

 » 

 )� » روش0�D( ، 

 و ا�xم و ��
�اد
�ن ا)�اه�(E3B1 زر
درد
�
روش0
 « ��.&م . ان ، ��ق دارد ��.&م ا�A@ روش0
 در��ه0� ا

 «  ِ 
 و $�ا��ز8 و�ُـ��1E « ا
1 ه� ، از��.&م��
�(« 1�I� ،
7� =' ازای" �a ، روش
� ، . ���E	 ��3&د 
 » T�B روش0
« ای

 �روش
� ، ت�| ی� 5
�6ی� ش����ی7� =' �� $ـ�د و ازه) �2ا . ا(

 و �EG»روش0
 « در�&ه�ِ  . ���7زد ���,�E� ار8 و&G�&� ، 
�ل

= زن�42 = ی	غ = �� ( روش
��، ه���	ن2/  . و $.�د ه��
، ) =' ای
���ن� $� =�
" دارد ( را �� $�د ، ودر$ـ�ی2ن ) ت	ا�^ 

��5 E�Q اب ( ا>�7س	2 ) ث
R�� . �3وت وو���Rار8 و&G�&�

 ���س ��3&د   �)g ، ب�ا�%�,8 واره .  

 �
12 ���ن ��5وش�ا)
ان،  و�� ��ه
� ای�. ���د، اصE روش" =
 )Aم = دوان' ، $@ر= دان' ( ت	ی� ت )Aت ، �ه�@اد = $' ه( $��
�� دو��

(= روش0
 . ��2ان7� » روش
� و) @/ « را اصE ) $' ه( �7 �12 
!0�( ( 8,4� �( ) 

 وB�ز�Eو دو� 
 . $�� ا��) ش�د8 و�&ش

��2ان7� ، �	ن » $�ق = Bذر85 « را » ُ$" روش
� « ازای" رو 
درص��/ Bب ، و  .  ))�ق ��,�� ( د  ���0Gا)�، در)�ر
�ن -ب ،
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= تB ، )Aگ = ه�گ ( = از��� ش2ن Bب $� U�5 ، درروی8 1��4 
) @/ و روش
� ، . د	 در) @ش2ن، روش" ��� تA(،) 5	ش' 24م 

25ا، ا5�$
2ان� $	د =' ت���A/ ان�7ن�� . دوروی' یs �2ی12 $	دن2 
ِ  ه7
� 5	د ، را درتA(» 25ا = B » '$B$��ر/ و B$�د ���Rد ، ت� 

ه�@اد/ ، )
� ش	/ ، ه
2�6ن ، = ی���( $rmی�ن2 و ازای" ��� ش�42 
5� ش	ن2 ) ���
 .) @و روش" ش	ن2 و )����' $�
8 وش

  
 
 
  

  »�ـ�دِ  -ذر �ـ�وز« 7%ـ&�	 
  B^ـّ&ل )	


��� ؟» �g@ِ روش�%0«   
  در��ه0� ا
�ان،��ا، )�ق ا��

  وا���ن، )�R%�� ��4�ش�
  
  

» �5د « 
� ارت�_� ای�ان ، $' =�G $� ���	م در ��ه» �5د « ���	م 
« در B�	ز1 زرت�� ، . در B�	ز1 زرت�� و دی" زرت�
� ��ق دارد 

EtQ « ، 4	ه� اص8�G را ازد)� ��2ه2، و ت 2یE $' » �5د 
��
. $�Rر$�د1 ���	د » �5د « �� ی�$2، ه��
2 ن�@ه��ن واژ1 » روش


�/ِ  واژ1ِ �� ، qOز1 زر» �5د « دروا	�Bدر ، �(�
ت�� ودری@دان�
5
' ���	د �( w7�و vت:�ی، �
  . زرت�


�نR' 5	دِ واژ1 ، $�
�ی" 4	اxratu  =xra+ratu ( 1 ( �5د � ،

?�، « $�Bن7�، ت:	ل ی�$� Q "�
7A12 ، ی� ن


�  رB	 ی�ارB���B "$ُی 

&Bش2  » را� �� . �B8 ) ��ا ( �&ه� ار�و),ره �(.GBه��، و 	ش&� ،



 51 

	5 ، �0Eه� 	1 �&ش
» تA( «  .او ��3&��» ��د «  دره�ا����
، ا
$' Q �رت . داش� » ن�« و $� » Bت8« در��ه
� ای�ان ، ای
���ن� $�

، ) ��6	Q' $' ه( ��	)
' ه�' زن�42 ه� (= ا��وز1 ، 25ا ی� ارت� 
= =�ن	ن Bت8 ی� Bذر85 ه�= 5	ش' تA(  (�&ش	 ��د5	دش ، 

 و در رون2ِ ا���ن12 ه( ه7� ، =' ا���ن12 و��ا=
12 ���	د ،) ���6 
َ وB�ر= ا�E�ر= «ش2ن ، د�4دی�7  �� ی�$2 ، و �5د » ا)�ال = ا

5��&ن = 5	ش' ان�7ن�� « ارت� ، ی� 25ا ، ��@/ �@. ه�ان�7ن� ���	د 
در-�&ز/ زر�3B ، �&ش	 )&دن ارB� .  ن�7�  » -B!ِ  ه�8  $�ن ه�


� ) ارد
�3.4 = ارB� �&ش� (  »&Bد ��%�دد»را�Sو 
�� ، . 
روش0
 « &را�,دا8 زر�3B ، د
%��&ه��&ش	 ا8 ��ارد ، )�D	 اه

 "GB ا��» )�ون . �
َ ��/« اه	را�@دا ، روش $� « ، ی�
�  » ان ا
 )Aزه2ان و$� ت « �. روش
� ا)� =' زاد1 ن�12 ون�و_�12 ا)� . ه7

او ن��
	ان2 . ه7� »  زر-B =Bذر« ، »  �4 -ا= ا�4= ا1�4 « ه��" 
�ن2 ، و�5د 5	د را ت:	ل $' �5د ه�' ان�7ن�� 5	د را $�mا=
2 و$����

، » ن� = Bت8 = تA( « اه	را�@دا/ زرت�� ، ا)�)� دی��، . $2ه2 
 �
 ، . ن�7� ، =' در��ه
� ای�ان، اصE روش
� ا)E3Bز/ زر&�-

» 
3
 5	 اB @A�)�����0 «را )�» روش0
 ��زاد�B- « �
اول&
او�	ی� ان2ا5
' از» تA( ی� Bت8 ی� ن�« $' Q �رت دی��،  . ���ه�

، تA(ِ  ) تA( + ��= ��دم ( = ��ا�	ش ن �ی2 =�د =' ان�7ن . ���	ن2 
 �
12 ه7� ، �	ن در4	ه�ش ، ��
��دم ، . �� �ش2 ) �ـ�، ا�ـ�( ��Bی

ارت�، . �� ی�$2 » ارت�_� ه7� =' د�4دی�7 $' �5د « تB )Aت8 ی� 
= �5د « ودر ه7� و ، immanentدره7
� ان�7ن $c	ر زه�� 

  .ا��و5
' ���	د »  رات	 +1�5
 �t�t< ن��� 'c$ارت�_� ای�ان ، را �
وان�7ن ) اصE زن�42 ( در��ه


 و$&د8 
� �&ه�
�� « را):	 ���ن ��ا وا���ن، را):	 ، ی� �
د��د
« �
�� 'c$وان�7ن ، را �t�t< ، رت دی��، 25ا وان�7ن� Q '$ ی� ، 

از��G' در  . ای" را$Q ، 'c �رت��/ 4	ن�4	ن �� ی���. $�ه( دارن2 
 'c$ت8 1��4 « راB �$ 'ت8 زنB «2��� /2
��	ن' یQ . s �رت $
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 ��ا ، .ش�ار1 وا��5 درBت8 زن'، ���7
�د و ش�B 'Gت8 ����دد 
را):	 ��ا )� ا���ن ، را):	  .  ا�%�
�� 5	 درا���ن ، ش�I	 ��3&د
روش1 �005/ )� روش1 ش&��/ « -B! ز�	 )� -B! ���/ )&د ، �	 را):	 

$�ی2 $�ه( ��� » تB « �$ » )Aب « 8 زن' و Bت8 1��4 ، ��ن
B 2ت . »

��2ن = ه
2�6ن ( ش	ن2 ( ( 2
7� . ت� ��2ای8 ی�$��Aد ان�7ن ، ت	و�

 )�� + )Aدش، ) ت	دد و 5����ش2ن ، روش"  '
=' درا��و5
در>���R' در را$c' روش
��و روش
� .  )����' روش
� ����دد 

درای
�6، . � ی�$2 و از$�" ���ود ا�
2اد ن�» ه��	ه�/ « ��4، ای" 

�1 = تA( ( ان�7ن ، از4	ه�5	دش 
� ( 8
روش" ن���	د و $' $�

  . ن���)2 و ش�د ن����دد و ���ن�� �	ی2 
 '
ت" ( = Bت8 زن' ، ن�c' و تA( ن�ی
' ا)� و Bت8 1��4 ، زه2ان ��دی

��ن
2 ا��5درBت�2ان ��/ �����د و  ا)� =' Bن ن�c' و�
�" ،) ن� = 
Bن ��� ���	د، ودر��	ن2 ی��
" $�ه( ، ش�G' ور���	ن2 و ز$�ن' $� 


8 ���	ن2 �$ '$ Eاس ، ت 2ی	ه�ی��ن درروزن' ه�/ > . 'c$ای" را

12 زن�42 $� ان�7ن ، $�
� در

����ن 25ا $� ان�7ن ، ی� ُ$" ��Bی&sB »

 /��B�(ب » -ذر�!ِ  ا�
�B ی�	دی2 ت� درت?����و ن��ی�ن  '
ت" . 7��$
$�ق . Bت�2ان و���6ی� =�ن	ن ی� Bت�12R ا)� =' $����Oا)� ان�7ن ، 

، Bذر7��5� =' درای" Bت�2ان ����
2 ، ی� Bت8 زن' ای7� =' Bت8 1��4 

 از���.�8 . را =' > ' ذ,��7� ، �����وزد D
« ، » -ذر�!« 

 JqBا��» ار .  » s6ارت' « ، » ارت + s� « /�
�� '$ ، » '�cن
« ، ه��ن واژs� « 1« �ش2 ، �	ن �7	ن2�� » و�
�" و=	دUِ  ارت' 

 Uز = s( = زغ « �
�" وشR( ه�دوه7� /�
ن�م . �� �ش2 =' $' ��
ز,�ل « و » )�Rر« و در��ر)� » )ER « در=�د/ ، » ا��5«دی��


�/ ن�c' و�
�" » Bل + زغ « ، » ال + )s « ا)� ، �	ن » �� '$
�ن از ��ا 
� ا��. ا)� » ا$�ت��1 « و=	دU 25ا/ زای��ن ، )���غ ی� 

 �B)��(�غ ( ار �ل.�ا8 ازز[ 	ا، �&ش�� 	D�( ، 3&د�)� روش1 ،

� » ��د/ -3B.�« و » -B! '�ر/ ه�« وا�%�ه� و  » !B- 8�ه "GB «

 �
 »��Mذر= ا- « �
 » /�)$ « 	3B- �
 ) �
 !B- ، )�ق 	) ���ا�
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 /�3�� 	E1 ) -ذر��B �
25ا، . �����E) زه�ان ( ه�� 5	 در-�3Bان 
$�ق، ���B ، 1ت8 ( �1 ای7� =' در5	د، ��� Bذر85ا$�ت�

«  ��ا، -��Tِ .5	ان12 ���	د » )
� « ه7� وازای" رو ) ��رB،1ت8 
 !B-د ه��» ا)�و )�ق » « -ب و	ب از5B و درروان ش2ن 


2د ) $�ری2ن ( A�� @ن2 و��ای�ان ، . ، $�ق  �
$�ق ی� Bذر85 در��ه
 �  . $�ق 5
2ان ه7

« دا)
�ن . ، 5
2ان7� ، ��2ر��B (2�5ی2ن در( )���غ ، در$�ری2ن 
=' �cQر Bورد1 و ی�	1ِ  �	)� را روز/ » Bذر85 ت��1 = $�خ ا)	د 


2ان2 ، و$' $�ری2ن ��-ورد ، دا)
�ن ه��" 25ا/ A�� د�t
)' $�ر $� ان
 �  . ای�ان7

 . ه��) ارB�( ، ��0/ ��(�غ ، ��ا8 $&ا�(�د وراد» ��0/ )�ق « 

2د A�� ،دا���ن�	در5 . ���Aور، ) ان�7ن�� ( $� $�ق زدن، ت 'G�را ش

25ا . را$c' ان�7ن و25ا ، را$���O�$ 'c$� $�ق ا)� . و5
2ان ���7زد 
درارتs6 ، ) ���1 ، ���ان ، ش���ان ( 5	دش ، درا��5، در���1 

 ER(در ) ذر درت" ان�7ن) ز,�لB ،ن2ازد و���د  	��� � $� ان�7ن ، ��
درت �/ . ��و5
' و روش" ���	د ودرای" ��� و)
� وی	غ ش	/ ، ا

� = ی��� « ه( ���	ی
2 =' ه��ن » ��( « $' ش�ار1 وا��5، ��
در��ه0� ا
�ان ، ) ��(�غ 
� �0g� ( ).(1 وارB� . $�ش2 » وه�@اد 

$��"  . وارو�	 اه&را�,دا8 زر�3B ، -ذر��وز�� ، �	 روش1 �005/
، ن�c' وارت� ، در��� ش2ن $� ت" ان�7ن، تB )Aت8 ، دان' ز,�ل 

، $� Bت8 زن' ی� Bت8 ا��وز، ��� ) Bت�12R = ت" ( Bت8 1��4 . ���	ن2

 . ���	د، و ا��و5
' ���	د E
ا���ن ، ���E	 �7اغ ا�� و��ا �45

تB �$ ) )Aت8 زدن �
�G' ، ز,�ل . ا�� 5	 )� -ن، ���E	 B- ،! ��%��د 
�ن' درو�	د ان�7ن ، �����وزد و ��
�$2 و �4�� ��2ه2 و ازز$) ی� ن� 

 2
)���غ ، Bذر85 ی� ارتs6 ی� )ER و ���1 . اش، روش
� ���mا=
=' ازا$� $��ر/ $� $�ران ، ��ود ��-ی2 و تA( ) �4+ ا5	( و ا��5

« ه( $' ��
�/ » و2��5ن« . و�	د ان�7ن ، ���وی2 و ش�G' ور���	د
ش�G' ورش2ن و ز$�ن' =��2ن و ا��و5
' « وه( $' ��
�/ » رو_�2ن 
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) ارت� ��ورد ( �G4 =' ای
���ن� $� )���غ 7ُ� =' ای
. ا)� » ش2ن 
.   �� �ش2 ��وز 5	ان12 ���	د و ن�م ارت���ورد ، )&�E�ن ا��وزدارد ، 

  '= �5� ای" ان2ی�' ژرف در$�ر1 ش�	1 ��	ن2 25ا $� ان�7ن ه7�
$� ش
 �
� دیِ�?Aان ه( ش	
5� ، وه( $� ت�6$' » زال زر « ���
را $�زش
« ه�`
�" ت?	ی� . " درش�ه
��' Bش
� ش2 دی
� =��7Aو در دژ$��

 �7$
" $' 25اه7B /د	/  » ان�7ن ، =' و�	�	�و در,@���ت 
 � .$�ز7��$
' ����دد ، $�زت�ب ه��" ان2ی�' در��ه
� ای�ان7

 

 

 

 

  ���/ )� ر�%�ر�%
،)�ه(��

،)�ه(��a�0روش �( 
D
  B�ر


، -��EG	 ا��D
  درَ)ـ,ر
� GB"، روش0
 )�B�ر
 ���ـ
ـ2؟��اشf وت�ری�R،ش

�  ت�ری2ِX،�R روش
� ن�7

 » !
  ���7 ؟» '��ا
  
 


&ژم« دراو)
� ، GB"ی�R ازن����/  =yuzhm="ش&
=yushm «
(= تA( و$ـ@ر. $�ش2  » $�� ی� ی	غ ی� 
&ش ی� 
&ج« ا)� =' ه��ن 


�/ chihrو���1 ) ��� $' ه( $��
' = راi+ )�ز�� '$ '= ،
 ،��، ه7 »از�ـ&د« �	ه�واصE و �
��ءوذات ا) . @Aه�ا


�00/ ا8 ، در�&د ، $�� ��- ) ��&�' @Aدن ، $' . ا�� ) ا	د $	از5
 '= �
�/ Bن7�� 	E�&�' د ، �&درا&� 	( 
درB^&ل دادنِ ه(�%3
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 ، و5	درا ه���' ازن	 ��-��ی
2 ، ی� $' Q �رت� دی��، ����زدو'�
�ار
از�&د، ، ��@/ ه7� =' »تA( = اصE« .ه���' ازن	، ��2ای8 �� ی�2$


�)�ا��Eا 
   .د �
��00
 ازاA@ '�&�� ان2ی�' 
��- )�
�� =�
ی	ج = ه�@ادی� ی���= )

� ��Bی
�، ��-ی
2ه�/ 4	ن�4	ن ..... )  �ـ�=$&ش =ی	ش=�� Eی� اص
 �
��« از��G' ، ان2ی�' . داش(	�� « �
 ، .ا)Eن ه��ا�� $.�� 

ای" $' ��
�/ Bن $	د =' Bن`' ه7� و��-ی2 و  . )	 ه"  '�&�E	 ا��
 '

  « ازای" رو. ا)�، $' ه( ��	)
' ا)� r4شEه" » ��ا و�� 	(


 ��4�ش�0Eه� J
 و دو���ن ودون	ع ه7
� ، ،'�&�E	 ا�� ، و)�ه" 

ه��" . و�	د ن2ارد %E�&�' 	3
 ، از5	د ، ای" ��-ی
2 را ن�@دارد ا��

'=»   @Aل » ا&^B ، ، از�&د 	ه(�3 ، ) 
�

�)�) د��د 
ی� $'  . �
، )Aرت دی��، ت� Q 2$ی� ��ه�� ، ��ا�&8 .  د�4دی�7  @Aا 	ا 5��

 /�0�
�&د ، و$�ا ازو$&د �&د ، ��D�( ، �0D�)� n	 �&دش ، د��د

 ه��E�� 	( .  


� دی��، از4	ن' ا/ ه7
� ، $' 4	ن' ��< '$ �
ا)
:��' از>��
 �
 ت���yص	رت و= ���' �4دان�2ن= ��2ای8 ی��
"(دی��ه7

���KBد دادن&� 	( �
� « یs �2ی12 ) ن، ر�� د
%� ش�ر��� =
��
ه���@/ =' $' ��@دی��، . ا)� » ... ی	�� = ه�@اد/ = )


' و$� Bن ،د�4دی�7 �� ی�B '$ ، 2$ن(	��  ، �ازای" رو . ��� ه7
 �وارون' ای" ان2ی�' ، . )�ا)�رون��B 2ی
8 ، رون2 ��	)
' $' ه�7

درت	رات دی12 ���	د =' ی�	1 ، ه� روز/ ، ��@ دی��/، �2ا 

2 ازروز�R�� ^G5 ، "��� . '
ای" $��ن Bن7� =' 25ا $� ���ن، ��	)

ن�7� ، و ای" $G5 /���A^ ش12 ن�@ ، در4	ه�ش�ن ازه(، $�ن���12 ان2 
، ��A$ه� 'RG$ ، 2ان '
 ت�$q و�:R	م  �2ا�4ن' ،، ی� ازه( ��2ای8 ن���

 � و��. ه�$��A ازه7
�، �2ا�4ن' ازی�	G5 ، 1^ ���	د . اراد1 25ا)

�)� در��ه0� ا 
� !

 ،ازه" د
%�، '��اEن ه��ان ، $.�
 .

 ، ����	G$�0
&%�� !
زای8 ه( ، 4	ن' ا/ از��2ای8  . )	 زا
! ، '��ا
 �
 ، ازه(�
%�، زاد/ ��3&��. ا)Eن ه��ی(  . $.	tای" ان2ی�' درت
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ِ  .ای�ان ، Q �رت 5	د را ی��
' ا)� ) ��ه�وز(=   ز��ن، رو��

 ا��E�� 	( ش ��ا�E�� .  ل�( '$!G( !و ش � ، ت)�7t ش12 ا(

 �ای" . ه�$��A از$8A ����" ، ��2ای8 �� ی�$2، و $2ان ��	)
' ا)
ان2ی�' را ی@دان�
�)� زرت�
� ، د4�4	ن )�5
' ا)�، ت� ش8 

 $�ا���	 ، ه� $8A را �&ا�E!$�راه	را�@دا ��ن
2 ی�	1 ، $� 
 2
  . $����ی


0!« $��1�3 ا��
3ِ	 را  » -��
�ن )� �&ا��«��- !
 دررو��ِ  '��ا
�4
@ )	 $.�ن $2ی
�7ن ، . )�5
' ا)�  » ازه"B ، 	E�&�' "ه 	ن )�.$

. 25ا، $ّ�ن12 ا)� ) روش
�_� =ن	ر( اراد1 وGQ( . ازه" )�
�/ ��%�دد 
 G5^  ن�@25ا_� =' 5	دش از���ن $�ی12 و�2ا)� ، ���ن ازه( $�ی12

 2
R�� .ای�ان ، از �
، » ���غ )= B)��ن ا$�/« و�� در ن��ش ��ه
از ز��" ، . ، ��2ای8 �� ی�$2 ، ازBب ، ز��"، ��2ای8 �� ی�B « 2$ب« 

از��ن	ر، . از1��4 ، ��ن	ر، ��2ای8 �� ی�$2 . 1��4 ، ��2ای8 �� ی�2$ 
، ��2ای8 �� )25ا = ارت�(ازان�7ن ، )���غ . ان�7ن ، ��2ای8 �� ی�2$ 

 ، $� ه( ��	ن2 $2ی
�7ن ه�' ه7
� $�ه( ��� و $' ه( ��	)
' ان2. ی�2$ 
 = ) �ای" ان2ی�' ، ��@/ �@ ا�
2اد دادن و ان
@ا�Q . دارن2 ) ��

)�5
" ان2ی�'  �G=( « وAژم = ت	ی = Uش= دوان'= $�زرا	� « 
 �GB" 5	 درُ)B ، 1�ر
J . ا)� » $َـ�« تA( ، ه( ُ$" ا)� وه( . ن�7

 ، و���/ و�ُـ" ا�� ، درش�خ و)�گ و)�، ر�%�ر�� وروش1 ��3&د
،در1��4، )روش
�( 1��4 ، و ت
' وش�خ و$�گ و$�) ت�ری�R(وری�' 

، دش�" و2Xِ  روش
� » ت�ری�R و)��هِ� ری�' «. ازه( �2ان��rی�ن2 
 '
(	�� 'RG$ ، �ِ )�O' و$�گ و$َـ� ن�7 و رن��رن�� و Bش�Rر�4

 �
�)� و)� -ن $���E.$2ان7 
� !

 در روش0
 ، '��اD
)��ه�  . B�ر
)��ه� در رن��رن��ِ 1��4 ، . ه� ن�7� و ت�ری�R ، ن:a وش	م وت �

 �7
7� =' دوان2ی�' . ��2ای8 �� ی�$2 و$� Bن ��
ت�ری�R،  « -1ای
روش
�_� ، رن��رن��، ��2ا_� و دی2ن�  « -2، $� » )��ه�، 4( $	د�4 

Bن`' دریs . ، $�ه( ��� و ��	)
' ، وازه( �2ا ن��rی�ن2 »وBش�Rر
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. دو$8A �2ان��rی�ازه�
2 ��@، ت�ریs ا)� $� روش
� دره��ن ��@، 
�0�sE� ".( ، ����)5 1�%ر� �
 �   . -�N	 ���ه�� ، )� -�N	 ر�%�ر�

» رraoxshna =  85=ر��5ن« =' دراصE » روش" « اصI واژ1 
 /�
�� '$ ، �
' و رن��" =��ن « ه7A��B )�$ دورن� « �8,�7 . ا)

 Bن`' دره���ن� ، . روش1 ا�� 5	 ر�%�1 5(���� ، 5	 ر�%�ر�%��
 2

Bن`' . ن��
' ا)� ، $� Bن`' درBن Bش�Rرا)�، $�ه( ی��ن' و ��

دره��	�	د/ ، 4( ه7� ، ��2ا ه( ه7�، و��4 و��2ا_�، ه���' 

� ا)� ، $� Bن`' . $�ه�
2 ودوروی' یR( s' ان2 
Bن`' ن�دی2ن� و ن���4

 2


� ا)� ، ازه( �2ان��rی�، و $�ه( ��
=' » ُ$	ن « .دی2ن� و ��4

12 ان2 زه2ان $�ش2

2 ، و�� ��Bی
» ه7�«ه��' .  و تA( ، ت�ریs ه7

ه7� ، و ری�' Bن، 4( وت�ریs ، وش�5' ه�/ » ُ$" وش�5'  $�ه( « ، 
 �7
» UB + )' =ی�B . '= 1��( » U��( = '( + Uن ، ی��
' وروش

 /�
اصE « ، ی� »)' ��دری� )' تA( ، ی� ��دروتA( « $�ش2، $' ��
   .ا)� » زای8 روی8 


� B^&ل )	 ر�%�ر�%��� ���/  !
7
�"  ( ��ا 
� ارB�. ، اA@ '��اAت

?� دره���ن� Q ( �B)��ن ت�ریs و)����(B '= ، ) 1ن ا$ـ�ی7

 �$' ه( (، )
� ) روش
�ِ  Bت8 رB + ، 85ذر) و $� Bذر85 ( ا)
E?
�(  ، �ِ ا) 
« ز���q/ ش! ���	 ا8aا��' �( 
، » �(4&د�

»
a�0روش�( 
D
ز��ن ، >tG' . ��3&د» %�ر�%
���ه
 )� ر�«، »B�ر
 ِ '
ِ  ��2ا« ه�/ $' ه( ��	) ِ  رن��رن� ، 4( ِ  Bش�Rر، )��1 '
» ...ن��

  �
' $� روش
� « ازای" رو، ای" ان2ی�' . ا)A��B �Rی� » ت�ری ، »
ِ  ه���' در « ، ی� » )��ه� ت:	ل ی�$
12 $' رن� وی� رن��رن��  )4

ه(�3	 « ، ی�  »  ش&��/�q.&لِ  ه(�3	  ��I&م« ی� » رون2 ��2ا ش	/
ا)� ،  یs ان2ی�' $2ی�� درای"  » �.�E	 ا8 5	 ه(�3	 -شD�رش&��/

 �7�
، » د
&« 5	ان12 ���2، �	ن » دی	« ازای" رو ن�@25ا ، . ��ه
  . دوB�E�( ".( 8	 و )	 ه" )��E	، و
� )�ه" -��EG	 ا�� 

 �. در ��_� ، روش
� $��Rان ، ودر��/ دی��، ت�ری�R�$ �Rان ن�7
ر��_�، )�R�$ /2�mان و در��/ دی��/ و�2ا ازBن ، )��ه� $��Rان د
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 �
 ، .  در��_� ، ��5و در��_� دی��، شّ�ن�7�. ن�7a�$در» "�g
$.@ �:�n « و در$�8 د
%�و$�ا از-ن، » )��Dانِ  ه(�3	 روش�%0

ی� ت��A ن�7� =' ) تA( = ��دم ( ه�V ان�7ن�  . ����» وه(�3	 ��زا
 ، و�� روی
12 و ��2اش	ن12 و روش" ش	ن12 و ه��
2 ن�@ ت�ریs $�ش2

  . رن��رن� ش	ن1ِ2 از5	د ، ن �ش2 

� و ! t' ا/ و �
�7 و G� Vان�7ن� و دره� Vدر ه� �G�� "�
�

. ان�7ن، �
��ء ت�ری�R وروش
�_� $�ه�7�. نLاد/ و�	د ه( ن2ارد 
ِ دا�� ، و دا��8 $�ه��� ��E ودان�_� را  . ا���ن، ه(�3	 $�ه@

7&ن ا
1 دو )�ه" -��EG	 ا��، ا���ن، و$&د ( $�ی2 و ن���	د ازه
25ا ه(  . -�D	 ه(	 �7,را )�ا�� ، و$&د ��ارد. $&
�0/ ا��

 �
� )�0! . 4	ه��	ی
12 ا) ~��'  ِJ

� ُ)B 1�ر 	3
ه�'��3
، ر
ا
1 '��!ِ  ���/ وB�ر
��D ا�� 5	 ���و
� و '��~ و)�0! . ا�� 


 )	 ا
1 'ُـ���0/ . ِروش1 ور�%�ر�� ��3&د�
 ا�� ، 5	 د��د
 �(�
 

�)� . دا��0/ � 

�0/ ا�� 5	 �&$ 1
ه�� '��3
 ���� 5	 .ا


�ن`' ه�V $" ت�ری' �R��G! را �����
�0 و)� '��G! $�� �3&د� ، 
  ِ ن�7� =' درش�خ و$�گ و$�ر، ��)w ن�	د ، وه�w(�� V ی� دان�_�

 2
  .روش
� ن�7� =' ��)8ِ ت�ریs ، ن����ی
 "�
���ن2ی��( =' یs ان�7ن� ی� �2ی12 ا/ ، ه
���� روش" �� ا��وز1 �

« ش2، دی��$�7ط ت�ری8�R، $�ا/ ه���' $���12 ش12 ا)� ، �	ن �� 

� درا���نو�	دِ  ،/�
��00
 در'�
��- @Aا �را »  ، ی� درBن`' ه7


�����00 . ره� =�د1 ای( ��- @Aا 	5 

 و���هD
�� ازB�ر
 "
,

�00/ �� . $�ش�( �� ��A	اه�( ه���' روش" . ��%���- 
D
ازB�ر

�� از�7
6	=�دن و)��4دان .  ��
�)�( وازBن ����ی@ی(  ،در�&د
و�� Bن�� ، درت�ری�R و)��ه� و ��4 و . $	دن ، ا=�ا1 ون��ت داری(  


12 �2ی12 ی� ان�7ن را ��2ی2ن2 ، و ��2ای8 را 
ن��
��، در)�، $��B 8Aی
=' دراوج روش
�_� ��2ی2ن2 » رون2 روش" ش	/ دررن��رن� ش	/ « 

» ت�ری�R و)��ه� و ن��
�� و �42��4 « و رن��رن� ش	/ ، $�ز ن�@
  . ��2ای8 �� ی�2$ 
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���)��&qE�$ ِ دان8 و$�
8، ه�`1��m ،  . $.�ن ، ه(�3	 $.�ن
. =�7 ن 	د =' ه�' ��@را ��2ان2. از�7
6	، $�ی12 و �2ا ن���	د 


 و$&د �Eن ه��ش&د ، در$.&qE�$زاز��� 
( 	5 

 .�ارد دا�3aا��
 . ��,5	 ه(	 �7, را)�ا�� و�&ر
� روش0
 )��Dان )�ش�، و$&د ��ارد

��ا ، ��, ����0 . روش
� =' $� ن��ز از ت�ری�R $�	د، و�	د ن2ارد 
 "GBه� ) @Aدر روش1 ) ا 	ا�� ، 5 
د
%�، ���/ وB�ر
J و�(

 

�)� ، و ه�N%�/ ��,، روش0 
� 
�
ور�%�ر�� ش�ن ، د��د
 ، $RG' دراوج روش
�_� ، $�ز تA(  �(�3&د��Dان و�;�� ))��Dان

ن	��Bی
� ون	 وت�ز1 ش2ن، . ت�ریs و)��1 ، ی� اصE ن	��Bی
� ����دد 
 �
�� =' ت�ز1 ن���	د، $�
8 ��د1 وا��7د1 و . اصE زن�42 ش�د ا)�$

 � ����� ، �&دش ، از�&، '��! ��3&د، B� از�&، 2X رن7�42
�0
 4( ش	ن12 ا)�، ودراوج ��2ا_�8 ، ��2ا ، 5	دش ،. )�B !0�ر/ )����

ت�ری�R و)��ه� و �42��4 ون��
��، $�2X روش
� و . 4( ���	د   
 �
��ن، $�B 2Xش�Rرن�7� ، . رن��رن�� و ن��
�� و�42��4 ن�7�

 �
�( Bن7� 8A$ 'RG$ .  
  

 

  ش����� ���7 ؟
  ؟» هـ&ا « ، ش��ف ا��،  
� » ش�3	 «

  �7ا در��ه0� ا
�ان، ه&ا، ش��ف )&د ؟
  �ا ، ��ا 
� �����، ه&ا ه��0E ؟7

  
  

 �
ای" �
��ن ی� ت�ریs ی� )��ه7� =' $� د�4دی�7 $' روش

دررن��رن�� ، ��2ای8 �� ی�$2، و�� �
B^&ل «  ، �	ن د��د

 
Eل�� 	( 
Eل�ن » �&ه�8 از��« ا�� ، )� ����ش� @Aا��» ا  . 
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"���� ���< '$ '

� دی�� 2$��$ ، ��	)��< '$ Eت 2ی '= �
 �� �ش2 ه�>��
 �. و ! �� ش���7� ، �	ن در5	د ، ه��ن 4	ه� را ان
�tل داد1 ا)


 ،  ش��ف ا��E�� �
��@/ $�ا/ ان�7ن ،  . B^&ل ��ا )	 ا���ن 
�� ا��وز1 . ش��ف ���	د =' $� 4	ه�ان�7ن $����@د و $' Bن $' ��	ن2د 

و�� دی2�� ه��
2 ازی7R	/ ش��'، ��@/ را . ش��' را ش��ف ��2ان�( 
	/ دی�� �� $�
2، و�� ن' Bن`�@، ازش��' رد ���	د و ���rرد د ر )

�� ��ن
2 . و $' �� ان
�tل داد1 ���	د ، ون' �� ازش��' ، رد ���	ی(

2 ، و�� ه�`��1  در�a ش��' ��،���7 ه7
�( =' ه	ا/ Bزاد را�$ 

 . ن��
	انB '$ 2ن $�)2 و درتIش ر)�2ن $' Bن ، 5	درا ن�$	د ���7زد
� ، ه(�3	 ، $�ا از����� ��(���" ول& -ن ش�3	 �� )�[" ش����

� ت�ی" دی	ار  . ��,)���ر��زi )�ش�A( ،Uش��' ش��ف ون�ز
 �� . وr4رن��rی�ت�ی" )2 ه7t�t<25ا و �$ "
A��Bرا از�� �ای" ش����

ای" . 4	ه�، درای" ش��' ش��ف ، ان
�tل ن�� ی�$2 . واصE، $�ز��2ارد
7� =' از���	م ن	ر $��	��� ، �
�� =' در$�ی2ن ، ( ّ�ن12 ش�����$

 2
R�� "روش ( �ای�6د ش12 ا)� و $2X�$ �GR ���	م اص�E ش����
 �  .در��ه
� ای�ان ا)

  ِ "
$�ی12 ��ن2ن 5	د « و » راr4 1ر $�
8 ازش��' « ش����� ، ی��
ای" $�
8 ، ه���' ��را �:�وم ���rارد . ن�7� »  ازBن`' دی12 ���	د 

� ، �� $. ، و=�( 1I�� ���rارد t�t< �$ �� ، 25ا �$ �� ، �
� ���ن و�4
ش����� ����
 ، . �� ُ$" 5	د ، ه�`��1 درای" $�
8 ، ��	ن2 ن�� ی�$�( 


 و)� ��ا و)� E�� �( 1E��
در�� ا�D�ن '�&�� ����E" و)�&ا�:	 

  ا��Eُ)1 ه� �)1 �&د، و) �ا « ای"  . ����� و )	ه=hva «  �ا)

 �
�( و$� Bن ��� ای" ه	اه7� =' �� ه. =' ش���7R�� a�

���� ت
 �

B « 2زاد= از5	د«���	د ، ��را زن12 ، ی�R�� . 8ا و����� )�ا��

ش����� ش��'  . ، وا8 )	 ا��» ه&ا8 $40�ن ، ه&ا8 40$���0/ « �� 
=' ان�7ن را $��IصG' ، از5	د ( ا/ ، ه�4@ ��ن��" ش����� ه	ا 

 ، �� ه	ا/ ش��ف �� ش��' ه�/ ش��ف ن��A	اه�(. ن���	د ) ���7زد 
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�( ، ت� $' ه	ا $�)�( ، �	ن . ��A	اه�( R��� ش��' ه�/ ش��ف را ��
  .ن��ز $' ه	ا داری( 

)�ا8 �� د
�ن ، ه%0��
 ش����� 5	 37" �� ����� ه��7,و ��ا و 
�3N( را @Aا . )ان�	A�� )�� ، ا $' ان2ام . $�ا/ ای" ن�@، ��( را��

 ��4
' ای( ؟ Bی� درش�� )�� ، �_�
ن�7
�( =' ��ا $' Bن`' روش" $�
2 ، ��( �4
' ���	د =' 

2 و�� $�R�� » 2�`�� '`نB «22ه�� �
�� !

 �$ "
�	ن ش����� دردی2ن $�ا/ ای�ان�، ��� ش2ن و ��	)
 �7� =' ن��ز$' . ��) ، ��`�2 ، ���@د . 4	ه���@ه�(��Aت ، )��

  .Bب دارد ت� ) @و روش" ش	د ، ت� $�
� ش	د 
دارد =' ه( ه	ا)� وه( 25ا/ » وا/ $' = وا/ « � ه	ا ، ای
���ن� $


 8 $�  (  ی� ��غ وه( ��ن12،ه7�) اه	 = ا)	( ه	ا ودم و $�د � Eاص
�� ��� sی ( �
12 و . ا)
� 4	ه�، ی�
� اص��B Eی�� Eوا/ ، اص »

 12
7� =' وا/ ، ت 2یE $' . ا)� » از5	د ، �
 �ن ، واز5	د ، �
 �ن
ای
� ش12» $�ز = = واز« واژ1 �� /�
ا)� ) $�زو(  ا)� =' ه( $' ��

 �درا$�)��1 وت�ریs $�ران . وه( $' ��
�/ ��وازو �
 8 وت:	ل ا)
 �وازی�� ، =' ه��ن >�=� . زا =' )���غ $�شB ، 2ت8 وازی�� ه7

� وت:	ل �� �ش2 ) واز( وت:	ل =�< Eاص ، �. و��وازش
�ب B��@ا)
�3
� وت:	ل ، ی� Bت8 زن' ی� Bت8 واز=�< Eش2 ، $'  ، اص� ��ا��وز


2 و R�� 12را روی� و)�ا��ازو زن ��Aرت دی��، ه�ت� Q

 8 وت:	ل ( ای" Bت8 وازی�� . ��@ای�ن2و���وی�ن2 � Eاص (

Bذر85 . درا$�ت�ریs و)��1 ، اصE ��2ایB 8ذر85 و $�ران ���	د
اصE ر85 ی�
� اصE روش
� ورن��رن�� ا)� و ) رB + 85ذر ( 

7$� =' تA( رB E2 $�ران ، اص
R�� . ا ) @و روی� �وا8 = ه&ا « � =
را �
 ه�q0" ، )	 درون �&د » رام ، ��ا8 ز���
 = وا8 )	 

"�3D2�6ن  ( ��و��
�� درای" ه
2�6ن ) . ��� ش2ن = )
��2ن = ه
ه	ا ، $� وازی�� =' اصE ��2ایB 8ذر85 و Bب، درا$� ت�ریs و)��1 

� ���	ی( �� ، �ش��ا$' ه�' ( و ای" اصE � 2ایB 8ذر85 و Bب ، ه7
 �
روی� وشR	�� و) �و روش" ) تA( + ��( ، تA( ��را ) ���ن ه7
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 2
R��  . �� وت:	ل ( ای" ��	ن2 ی��
" وازی�=�< Eاص ( sدرا$�ت�ری
. ا)� =' ن�م )���غ ا)� » ش' ف = شv = شf « و)��1 ، ه��ن 


B 12ذر85 و Bب 
� وت:	ل ، اص��B Eی=�< Eاص '= �درای" شf ا)
 �
�� $� Bب ور85 ای
7.  ه7(	�� ، �� =' ش���� ) �
روش

  . �� �ش2 ) ش����� = ش' ف = ش' و( درت�ری�R شf ) ورن��رن�� 

 و���ه
 ا�� 5	  -ب واB @A^&ل D
ر
3	 وُ)1 
� GB" ، درB�ر

را �
 �037 و��(,�� و �
 ه�0q0 ، و�4,و ) ر�%�ر�%
 = ر�!(
��&3�� �5� در . روش1 ور�%�ر��

8 وش�$ '= �7
��ه
� ای

رود = رود و1 دای
� = ش��ا$' ه7
� ( ای�ان، $� ���2ن و�@ی2ن 25ا 
 �ان�7ن ، $� . در)�ا)� >	اس =�رداش� ) و1 =' ��� رود رن� ا)

7
�" ��2ای8 ��ن . ��( ، ��`�2 Aت8 ( ��( =' نB )Aد ، و$� ) ت	$
�5د ای
���ن� داد1 ���2 ، در دی2ن ، ��`�2 و���@د و $� 4	ه� ��@ه� 

  �7� =' ��ه
� ای�ان ، $�2X ان2ی�ِ' . ���	د ��
وا)c' و « ای
  . $	د » ���� �و ر)	ل و����ا��� 

 
 

 

 
  ��.&م -زاد8 و -زاد�
  در��ه0� ا
�ان

  
  

در��ه
� ای�ان ، از=B « '����( �6زاد�4 « و » Bزاد/ « ���	م 
 /2
�����د ؟  ���	م Bزاد/ و Bزاد�4 ، در��ه
� ای�ان ، ��� 

 f�=وت� )@

(( 2
  در Bزاد/ و BزادB�$ '(  . ،�4ی
2ِ  �2ا ن��rی�ازه�

= راد8 (  $&ا�(�د1-8a�Bار (  
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  و) از�&د )&دن 
� R�a" )�ل\ات )&دن (  اA�ل� -2
3-�ّ�  �

� �&د )&دن، )	 �&د، ا��از/ ( �] 1��IB  ِ 	)37��

ای" اصIcح ، .  $�ه( یs و>2ت ت�E�R ��2ه
2 ،)وA&رت دادن 
ه�� ، 25ا_�7� =' 5	دش در5	د . ا)� ) ��/ه	( دراصE ن�م ه�� 


?�ِ  ��ن ه�ان�7ن� ���	د Q "�
7A،. ا���ن� ، ن �7.�-زاد« ه(« ، 
  ه�� ، =' $	د ؟ . 5	ان12 ���	د » Bزاد ���1 « ی� 

ز��ن ، در5
� . ه�� ، ت��A $	د =' $���از در5� ز��ن ���و_�2 
زاد، ه��/ ���B. ���وی2 ) )� 25ا ( ا)� =' ازBن )� ش�5' 

 �7��A1 ( ت�
ای" در5� ، )��Rد، =�ت ) =' $���از1��� ( = ��
 =' ، ن���12 ���2 -5�ت aa-caat-chihrak i�.7ازای" رو. ���وی2 

 am( » زاد ی� ش��زادB��� زاد���1 ی�B « �واژ1 و . 5	ان12 ش12 ا)
در��ه
� ای�ان ، ازه��" ویB « �4Lزاد و Bزاد/ « �:
	ی�ت 

��4
' 4	ه�/ ای" 25ا، ='  '����( �5	دش تA( ه�' ان�7ن�� ه7
ن�م دی�� ای" 25ا . ش12 ا)� » Bزاد « ، ت 2یE $' » =�ت-B« ا)�، و 

» تA( ن�s« ، ی� » هLی�= ��
�1 - ه	« $�ش2، » ارت� « =' ه��ن 
 �ه�' ت�A' ه�/ 5	ش' ��از ای" در5� ز��ن ، ت�A' ه� و$@ره� . ا)

 2
+ رام  - 28( ��ی�ن ه���ه� )' روز. و دان' ه�/ ه��	ه� ای" 25ای
29- �

m(��+ -30'$ن� $� )' $�ج ��ی�ن� )  ی� $��ام ، روز���
=' ای

 ، 2

� « ��1 دارن2، و ��از در5� ز��ن وزن�42 ه7�= '( = �= '(
� = 5	ان12 ���	ن2 =' $�ه(، یs =�ت » ��Rد = )' =�ت = = = 2=

 2

ر�� ز��ن 5	 )���ازد) �� ، ��ت = �5= �5( ا
GB 1" .  ه7
��00
 $.�ن وز��ن وا���ن ه��
��- @Aش'  . ه�� ،  ا	5 /���Aت


2 =' درا���ن12 ش2ن ، ) ارت� واه��� = ارت�/ 5	ش' ( 25ا 
ه7

« ��ن ه�ان�7ن� =' .  ���	ن�s0g 1�E�G�  2ه�$��
 وه�ا����

 !B- "GB « ه��" 25ا )Aد ، ت	���ان12 	ارت�  = �ه�( 5 ( �. ه7

�/ ه��" =�ت و=2 و=12�� '$ �t� وز��ا �� '= �» �5ن' «  ا)

ای" تA( ه7� =' در��وا���ن12 ش2ن ، ُ$" ��Bی
8 ت�ز1 و .  $�Rر�� �ی( 
� ن	ی�7ن ، ای" ����
' را ��ا�	ش )�5
' . ن	ی" ����دد y� '= �6نBاز
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 '= 2

 ���G و اول و ُ)1، ��
�/ » =2 ی� =� « ان2 ، ن��
	ان
2 $�ور=

�/ »=2 25ا« . راه( دارد �� '$ ��
ن�7� ، $RG' $' » �5ن' 25ا «  ، ت

 /�
�5
 5	 اA�ل� دارد «�� �
.  ه( ه7� »  ��ا8 -[�ز��و�&-ور، 
��00
« ه7� =' » تA( در��از«ای" 
���	د و را1 ودر  » ُ)B 1�ز/ -��

 دان��Bِ . »8ی
8 ت�ز1 را �����ی2 و5	ی8 را در74
�ش، ������ن2 
 12= « /�
�� '$ ��

�/ » �5ن' دان8 « ن�@ ، ت�� '$ 'RG$ ، �« ن�7

=2�Gان « =12 ، و=2 ، $'. ن�@ه7� » B,�ز�4دان8 و)����' دان8 

2 ) $�( ن�@�4
' ���	د ، �	ن دو�
�' » درR�� �دررا $�ه( ��

 راه( ���	، ��
�/ دردر��ه
� ای�ان ، . وازBن�� یs در���7زد 

�/ » در« ازای
�rش
' . دارد �� '$ Eدراص » )Aو $' ا» ت ، �( »

. ���	ی
2 ، �	ن ی�R از���Rی�$���/ ان2ی�' تA( ا)� » در« ه( » در
ه�تA( ودان' ا/ در4	ه�ش ، دوGO	/ $' ه( �7 �12 ا)� وازای" رو، 

 �7�42

� در)2y/ واژ1 . اص��B EیGQ "2ی$ »dvar «  ه��ن '=
  ِ 
� . ا)�» $2��Aن و ه2ی' دادن « $�ش2 ، $' ��
�/ » در« واژ1$
 $' 5	$� دی12 ���	د ='  =� ی� =2 ی� =�ت ی� B=�ت ی� Bزاد ، )

@ $�ای"

 $�ش��	د1 -3 در B,�ز�4/ و ن	 Bور/ -2 5	دا���ن� -2�1ی12 ه�/ 
-زاد 7.�/ « (� 
� ارB� 5	 ُـه. ه7� ) اص��� ( r��$ )_�Oات $	دن 5	د 

 « ، 
0I
ِ  -[�ز��8 و �&-ور8 و » GB" -زاد8 «  « ا�� ، ُ)1

 و راa�3در� 
a�3%ه�� » ه 
ای" اص��ِ� 4	ه�/ . دره�ا����

 �ا)� =' » B=�ت $	دن « ، $' ��
�/ » Bزاد $	دن « .  ه�ان�7ن� ه7
 /�
�� '$ E/ )' 25ا / رام « دراص	ش�
R2 + ی
» $��ام + ��ا)�

 �رن2 « ای" ��ا)�
2 =' اصE ��	ن2 دادن رام $� $��ا�7� ، . ا)
 �
2ر« و» ��BیG= =2ر
GO « '= ، �اصB Eزاد/ «  ! �� ، ا)

 �  .�� �ش2» و�	ان��د/ واص��
  �Qش^ ورن2 و ن�@$�زم و���	ی( ��ش

  ت� $2ان� =' $' �
2ی" ه
� Bرا)
' ام   >���
�  ن' در�r4 267ارن2م =' رن2 ا)

  ن' در���Aن' ، =�" ��5ر ، �5�7�  �cQر
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  ��4' ا��م دی" ُ$2م ت� =' $' دی� درش2م
  ی��
(  �cQردرُ$" دی�، 5	ی8 را ، رن2 ز��ن' 

  $�=7( ، ه�V >27 ن�7� ، 25ا��2ان2
  �@$�Bن رن2 ، =' ا�
�د1 $	د �7� و�5اب  Q �2 زا=�ن

 

  
 


 �ـ�د ( 
 !gـ�Rـ@ ول
 ِ!

 ��د « '��ا(  ِ@�g«  

  و
  »�g@ِ  ضِ� ��د « 

  رون�GtQ2ِ )�ز/ ، $� )�=	$� �5د 

  

2، ت� $' و�	د Bی2 و ت� دوام 2$��$ R�� ^G5 �GtQ ،2رت�Oه� . » @�g «

 1�E�G� ، » 	و��� �
» و)�G' $	دن « ای" 4	ه�. ه��Rر���B » -ل� 

��د/ $ '?A�� ، »EtQ « �« ازای" رو ، EtQ، ه���@/ را . ه7

 'G�(ذات » و '$ ، EtQ /ا�$ /@�� Vرت دی��، ه�� Q '$ �7زد ، ی���

��O « 2« 5	د ، >�=�  ن2ارد، $RG' $�ی2 $' = �=�<  . '$ �ای" >�=


2 ) ی� ���� ی� ا$2اع وG5^ ( را، اراد��O 1دادن ��
« 2Oرت ، $� . ��
)	 ا��ازِ/ �&د �5دن ا����.� «  ، 
�&ه��RرB. =�ر دارد » ان2از1 دادن 

، و���	 ���1E « ، وا
1 5�ر، )	 �0I�8  ه��» و'�
�/ ه� ورو
�اده�
 . ه��» A&رت دادن )	 ا����.� و)	 '�
�/ ه� و رو
�اده� در

5	د ) ����ر( $' ��@/ $2ه�( ، Bن ��@ را $' ان2از1 ه�ص	رت� =' �� 
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D3�ر8 . )�5
' ای( ، وBن�ا ، $' ارا1 5	د G5^ وا$2اع =�د1 ای( &�
 ، @�g » 8ز�� 
��g « ه���@/ و روی2اد/ و �2ی12 ا/ ، $�ی2 . ا��

5
' ش	د ت� �( �GtQ »2رتO نB رت	ص « q$ ان2از1 « را $���د، و ت�
و)�G' « / ه���@/ ، =�)
" Bن ��@، $' �GtQ )�ز.  ش	د » 2Oرت 

��GQ )�ز/ « ای" �GtQ )�ز/ ، ا��وز1 ، شER . ا)� » 2Oرت 5	د 

J د
�g ، 1@ ، شD@ .$' 5	د �����د»  
0
 «  دردور/ ه����7 8
د

ای" 25ا/ ادی�ن . '�
�/ ه� و رو
�اده� را )	 �&د ��%��د » ��ز8 
	رت دادن $' ���ن ن	ر/ ه7� =' $�ا/ ت
��2O rرت واراد1 5	د وص

 2

R�� ^G5 ، را EtQ ،وان�7ن .  
�$ ، wدرت�ری ��»  	E��� 
��g  ِت��IRووا �اده�
یs .  =�رداری( »رو

 �5
' ش12 ا)�( �GtQ ،2ی" $�ر
� ، ��?Aروی2اد ی� ش . sن`' یB
» ��GQ « و» �GtQ«  و ،ن���12 ���	د» 2O » EtQرت ��A	اه2 ، 

 �
�/ ا8 درB�ر
~ وا$E(�ع ، ���ز )	 درiِ �����ِ  ه�رو
�اد و. ه7�'
 
�� » �.

 ��ز��g 1
Bی� �� ن��ز $' 2Oرت ت�ز1 ا/ داری( . دارد » ا

2 و Bن�ا $�!E وا��7ن' و�5ا�' و » ن�� �GtQ )�ز/ ����" « =' R$ را

$�ز=
�GtQ « 2 )�ز/ 5	د« ��E و دی	ان�� ���7زد، ت� ا��Rن $�ا/ 
� ، راه� دیt�t< v�= /ی� $�ی2 $�ا )�$��$�� .  

7
�" ��@/ را =' G5^ =�د، Aن '= �» EtQ « ت
�� ای" ا� ن 	د1 ا)
 2
R�� ه��" =�ررا �ه�2Oرت�، . $	د1 ا)� ، $RG' ه�2Oرت� ، در)

 �GtQ 2ه� ( $�ی 'G�(و  ِ 
2 ، ت� $
	ان2 ه�' ��@ه� ) ُ$"= ^G5ز�,Bدر
� 5	د )�زد ، ت� =�7 ، �	ن �Bو 'G�(و��ا وان�7ن�� و �2ی12 ه� را و


2 وه�' ! ^ او $�
2ی�2 R.ن 	�0 ، )D7&ن و�7ا �(� ،�%
 ا����
 5	 د
ه�' ��@ه� و �2ی12 ه� وروی2اده� وت�ری5 .  ، w��E	 ش�/ ا��» -ل� « 

7� . ���	ن « 2��t	ل « و ، ازای" EtQ ، ان �ش
' و)��اب ���	ن2
ای
» �5( « ، ی� $' اصIcح ��ه
� ای�ان ،»�Oـ�« ، » EtQ« =' 4	ه�

� ، و��ه7 ِ R.�و ( ، در��ه0� ا
�ان ، ض� �3" » ��د «  �&ه�
 8�%

� و �)^B@ �5دنِ  ا��از/ وA&رت �&د ، (	 د�.B ( ا�� . »

�5د . �� �ش2O « 2رت « ، در��ه
� ای�ان، در4	ه�ش ، 2X » �5د 
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، در��ه
� ای�ان ، ن��A	اه2 $' دی��/ ، ان2از1 $2ه2 و ن��A	اه2 ، 
« د درBورد و ن��A	اه2 ��@/ و=�7 را �2ی12 ا/ را $' ص	رت 5	

� 5	د �B ی� 'G�(زد » و�(.  

 « ، �&ه�ش ، ) ��B& ، -�1 ��د ( ��د a&$ ��$ «�5د،  . ا��

�5د، �� . $' ��� ش2ن ، $' ی�رش2ن $� دی��ان ، =��12 ���	د 
� =�دن و��� ش2ن7� ، ه�@اد ) ون2+ ��ت( ��	ن2 . ��	ن2 ��

 �=' دوGO	/ ) �ـ( = ی��� ( ح ه�@اد ��ه
� ای�ان دراصIc. ش2ن7
 �G= Eدن « $' ه( �7 �12 $�ش2 ، اص�= q�� غ ش2ن ی�	ن2 ی� ی	را » ��

) ratu=xratu +xra( �5د  .  را��2ی2 ، ن' دو��@ی� دو=a، ازه( �2ا
اصE «  =' ن��د ، =' �4دون' ی� ی	غ $�ش2ارد =�رد»رت'«  و»رات	«$� 

2

E= �42 ه7
�، واصE ��	ن2 ده
� ش2ن . ا)�» 1 ون�(  ��Bی��
ازای" رو ه7� =' �5د ، . ، 4	ه��5د ه7� ) ��	ن2( و��� =�دن 

  .ه7� و�� )
ratu+Tara ( 26( در4	ه�ش ت�ازو
�R� '$ 2�6ن « �5د

� و ه
K ه�دو . ا)� » ه
2�6ن « و » )(

 /�
=��12 ش2ن « و »ات?�ل وا�
@اج $�ه�2ی��« یs واژ1 ان2، و ��
 �5د ، $' ه�2ا)
�ن� ، $' ه� �y، $' ه��m)�  .دارن2 » $7	/ ه( را 

=��12 ���	د ، ن' $' ص	رت دادن » ه( $� وی�
� « $' ه( $�ی7
�  و$' 
5
" دی��ان $� ����روان2از1 5	د �( ^ c
. $' دی��ان ، ن' $' �

  .���	د » ت�ر1 « در��� ش2ن $� دی��/، یs ت�ازو ویs ش�ه�" و
 �y ه�)ham-bag (  ان �ز/« =' ه��ن «  )ی2ن $�ه��B ش2 ، روش�$

 �ِ  4	ه�ِ  و�	د ان�7ن ، دراث� ه� �y ی�  .ا) » ن�ی	)
�� « 5	د
ه�' ن��وه� دردرون ان�7ن ، ه
���� ه� | ی� .��2ای8 �� ی�2$ 

ه
���� ه�' $���A/ ا�
��ع ، $�ه( .  ان �زش2ن2 ، ان�7ن ، زن12 ���	د 
� ون�( و)�» ه( ��Bی"= ان �ز= ه� | « �	R< ، 2ن، ��2ای8 ش2ن��

  . �� ی�$2، و����' ، ����' زن12 ون��و�
2 ����دد 

، =' $�ه( �7
6	=�دن و ن��ان ) ham-pursishn(  ه" '��


ه�2ی��$	دن ا)� و D)(ه" )�ه ham-brahmakih ( و
E�
 ه(,

و  ) ham-bavishnih( و $�ه�2ی��رو_�2ن ��Eه" دا� ham-
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daatestan  و 
E�
ای
�� ، $�Bی
2ه�/  )  ) ham-apaayastih ه" (�

�� $	دن �5د . ه7� » B)" �5د = �5د )
�� « 4	ن�4	ن 4	ه�(

�، $� )Snah( �5د در>	اس . ، ه��ن ��� �	_� و��	ن2 5	اه� ا)
� « �:7	)�ت و�2ی12 ه� �� « Uودر a< ، ش2ن ����	د و در��

2
R��)= ردن��  . (  

�ی" 4	ا1 $�ای" 4	ه��5» 5	ا)� و5	ا)
" « واژ1 �$ ، �. دا)


	ا/ِ :� » �اراد1 ، ���� ، « ، $' =�G درت{�د $� ���ن� » 5	ا)
 ^G5 ، ا$2اع « �، )	 �0I�8 -��� 5	 ��د ، » ��G&اه� «  ��د، .ه7

�5د، �' ��A	اه2 ؟ �5د، 5	اه�ن زن7�42� و . ا�� » �&ا�E%�ر« 
در��� $	دن ، در��	نla vie (  ، 2در��ان7	/= و/= �� ( زن�42 

 �7� =' �5د ، =�8 4	ه�/ ون��و�
2، $7	/ ��	ن . 2��R" ا)
ای

�42 و>�=� و $�
�� دارد، ت� زن�42 
ی��
" $�ا/ ه�4	ن' ��Bی

 )�
  . را $�
�و5	ش
�و��	)
' ت�=
2 ) ه��6ن�= ه�@ی7
، » زن�42 5	اه� « =' 5	ا)
" ن�7� ، $RG' » 5	ا)
"  ه���@/« 
 . " ا)� ، 5	ا)
»5	ا)
��رزن�42 دره�' 74
�1 ه�ی8 $	دن « 

 
E�

 )  ��داد ( ��د ، 35! ���و��0 )	 �&ش,E�
) ا��داد( د
�ز
ِ �5د  . ��%&
�0» �&ا�1E « ه��، و ا
1 را  ای" ��� 5	اه�

7
�" ان�7ن = 5	ا)� ه�/ ����2« دررون2 5	ا)
" ، 4	ه�Aرا » ن
  .در��ه
� ای�ان ��dA ���7زد 

)
  ���ن را $' 5	 �$�B "را)
 "� '= �
�4 �
�ن �4�&�"Eا�  

 ، "
  . ا)�  »5	ا)
"« ���ن را $� زی �_� Bرا)
� ش�ه� ن2ی2Aر، ت	�" ن��	2 �2ی2   ��B "�در���ن، از �
  ه

»�
 .ی � )�5
" ���ن $�ا/ $�@ی7
� ه7� درز،، ای
�	ن' 5	ا)�» ه
  ی� 

  ز�5را ، ��4 �7� یs روز�4ر
 �
  �&ا�E�ره�� =�د ازاو ، روش
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7� و �
روش
� را درBن ان�7ن، از)
� �5را 5	ا)
�رروش
  ا)�» �&ا�E�ر$.�ن« ان�7ن رازه�/ ���ن را ��6	ی2 �	ن .��6	ی2 

   ���ن را ن���2 �
	 5	ا)
�ر ه��ن رازه� =�د ن�@Bش�Rر 
 » �در=�د/ . ا)�  » xvaaz= 5	از« دراصE، واژ1 » 5	ا)

« . ا)� » !fG =�دن و Bرزو=�دن « $' ��
�/ » 5	ازت" « ه
	ز 
 aaz«و  » 5xva	ا« �=f از دواژ 1� xvaaz=xva+aaz (= 5	از


�/ »Bز « 5	ا، تA( واصE و$" �� �ش2، و . ه7�» Bز�� ،Eدراص ،

�/ ن��و وO	1 و �
 8 4	ه�/ �� 'RG$ ، �>�ص و!�q ن2اش
' ا)

5
" ( و��c/، $' ��ارو_� و)���از/ B ، "
 « .داش
' ا)� ) ی�5
�7ن ، ، و4	ه�وُ$" ان، 
J ��@ )�0�د8 و�&ه�
�� » �&ا�� = �&از

ه7� =' �52X( » B)" �5د « در)� ه��ن $��" وارت� ی� 

�/ ذات� و xvaatikواژ1   . �� �ش��O ( 2وت�2ی2 و$�( ان2از/ ( �� '$ 

 �  . اص�G و5	د/ ا)

 ) �&ا��( ��د ، 35! �&ه�8 K4)دره ��$ �
 ��&�' 1E�$ 	(

0
 = ا�4�ز8( 
��m)) ه 	) 	ز8« دارد ، ��� 	» و��� 	) 	و� ، »

� �I�4S )	 ا��از/ �&د �4:0 8�%
A&رت « ، 5	 ه(�ن » n ��ز8 د
 
ا����.� ، ه%0��
 درا$E(�ع -زاد�� 5	 و���	 ه��  . )�ش�» ده

��&3� 
Bر�R .  ن��راB ،2
Rن ^G5 ن��راB ، 2رت�O Vل « ه�	t�� «

�t� '= ، 2 $� ����رBن�� » EtQ 5	د «  و )��اب از،ن�7زدRن

 2

2ی��$ .
« � ای�ان ، ت" $' و)�G' ش2ن ، $' در)� �5د در��ه
4
 .ن��2ه2  »  5	د�GtQ )�ز/ED� �

� ا
�a&ل&ژ8  
0
 n4S د


� ا
�a&ل&ژ8 
� �ED} و�\ه}  1
ا��
��3ن ، 8,�7 $,و���	 -ن د
7� =' . ش�ن ���� 
 ض� ��د، ن' ت
�� $� �5د ه7� ، $�g 'RG@ای

�@ )���د B  »g�ر
~ �D�Bدر$.�ن، B�ر
~ �xو
,8 ه(�%3
 .�� �ش2 

�ن`' 2Oرت�
2ان �� » �5د 4	ه�/ ه�ان�7ن� « . ��4�ش� » � ،

5
' ن���	د « �
2ارن2 ، �( �GtQ « a�G$" وا�	م ا=�
، ه��
2 ن�@=' $
  .وش��cن واه�ی�" ، ن��ی" و!�د و)�=	ب )�5
' ش	د
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  ،» ا���نِ رsR�ن « 7%&�	 از

  ���E	 ��3&د ؟» ا���نِ  �:�� « 
  

  3!ِ  ش�د
��درا��
3	 ه�8 ��د ، 5
  

�
�R12 اش ش
5 '$ '= �
  ت	$' 4	ش دل �' �4
�_�5 2
  $' ده�نِ  ن� ، �' داد/ ، =' ��4� ، Oـ

/	�	� 

 

  ��3&د ؟» 35ِ! « ، $��1�3  »راِ�!« %7&�	 
  

  
در��ه
� ای�ان درُ$" ه�ان�7ن� ، ) $��" = B)" �5د( �5دِ $
��د/ 


« و  » ر�%�ر�%
« ت:	ل $' aو�07 �&ا 
$��" ، .  ی�2$ �� » �&���

� ا)� ، ن���4ن ، د�4دی�7 $' 
ه�� = )���غ « =' ن�دی2ن� و ن���4

 = a
tـO « 2$ی� ��.  	و �07 -ه0% 	�07ر�% ، 
E�00/ ه�
��- 1(ُ
0
 ا
�ا���ن از��ا، 
�.و�07 �&ا
	 ��3&د 
  از ا
1�E�G� 1 -ز�&ن د

« و 25ا ی� اصE ���ن، ت 2یE $' رن��رن�� . اA@ ز���
 )&د/ ا�� 
ن' $' ( ���	د » د)
�ن )�ا_� $� دوی7� $�$� و�
� ون�/ 

 �
« 25ا ی� اصE ه7
�، دررن��رن�� ��2ای8 �� ی�$2، ن' در) . روش
7
�" $�ر. » روش
� ی� )2�m/ وی�Rن�� Aن را ن	�زB "ای���ش�� ،

 2
R�� )
�4ش�)} ، 4	ا1  ) .  ا)2/ ت	)��4ش�)} ن��') ن��/ ر(
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درن	اه�/ 4	ن�4	ن8 ه7� =' ) )���غ=ارت�($�ای" ��2ای8 25ا 
  :از�
�tرِ �ُـ�از)	راخِ  ��ن
2 ن� او 

  $�( ص2 ه@ارش �5وش ازده"
"R2ی��ش$ sه�ی �  ه�� �5)

 ،�
  دو�A )�)� و 07� و��8ت	�4
  )�J ر/ ش���0E د�E�ن ��ا8

  ��اوان =a ، از5	ش� Bن �5وش
  �E�د�� و ز
3�ن ، ر��ن ��3 ه&ش

   داش���0/ی�R زو، ه�' ن��1 و 
�  ی�R �4ی' زان2از1 ان2ر r4اش

 '= �7
�" Bز�	ن دی
� ای�ان از25ا $	د1 ا)Aد8 ، درای" ن�د )�0�� »
 �
�)�، و ه(	 را درش�د8 ، )	 رhR » ر�� و-ه0 
� !
'��ا

دررن��� . ���3D و ���0Gا�� ودرا
1 ش�د8 ، ه&ش از��-�.� ����� 
 ر�%�ر�%
 و  ��ا را )�
� در.ودرBه
��� ، 25ا/ ای�ان ���R �� ی�2$ 

 ���
/ �����/ ان�7ن، ازرن���ی8 ، و4	ش��. در�&���
 $ُـ�� و
ای" ت�6$'، وی1Lِ  ��ه
� ای�ان، .  ، ازBه
���ی8، =��12 ���	ن2ان�7ن


12 ���ن ، از$��" 
�5د ، . $	د1 ا)� ) B)" �5د ( ازُ$" ��Bی
 �
 درر�%�ر�%
 . در��2ای8 در رن��رن�� ، روش" ا)a�4
35! ز

��د ، ��� روش1  . 
 ا�� 5	 �sG3	 روش0
 ��د ا��ودر�&���
���� ، )�D	 در ر�%�ر�%
 و��ش�راز-ه0� )&دن ، ز
4��� ، و 

= ران8 « �5د ، ��2�R و $�2X  . ازا
1 رو ���و8 35! دارد
� دادن $' ��Oوت�2ی2=�< « �  $� ص2ه� ا�@ار�	)��t 5	د ،�5د. ه7

��ودِ . ی ، 8��2�R  و$� �5
	از/ ، 4	ش�� را $� )�وده�،��
	ازد

 ا���ن را )	 40$! E، ��ا��ه��ن 35! در �&ش.�
��د ، )� -��

 –4	ش « ه7� ، ت 2یB « '$ E)" �5د « $��" ='  . ش�د ����%�,د
)�وش =' 4	ش ه�ان�7ن� ه7� ، ای" )�ود . ���	د » )�ود �5د 

را ���
	د ، و ای" �

�1 ، د)
�ن » �

�1 « �5د ، ی�
� ای" 
= �
2و)�ودی7R�� ن	2ن ، ان�7ن را ا�7�
  . ' درش
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5
' $	د =' $' » د)
�ن زن2 « زال زر، ی� 	�B ، ن@د )���غ ، »
$' او ر)��� داد1 . $�ا/ ��د��ن ، )A" $�	یB « 2واز)���غ ی� ارت� 


RG$ ، 2' ،ن�12 $	د =' $�ا/ ��دمR$ ون����دم ، ا��2 ی� $' 
R$ �Qو 
 dOن8 ، ان��@ن12 وش�د )�زن12 ور�
)�وش ، ) . زنB = )2ور $	د د(

=' )�ود و د)
�نِ  �5د $
��د/، ی� $��" را ازُ$" ان�7ن در4	ش ان�7ن 

ـ2 ، ان�7ن را ازش�د/ ، $' رdO ��-ورد R�� '�@�ز ، . "�
7Aن

ت�6$ِ' ژرفِ  ش
�2ن ، ه��" ��� ش2ن $� Bه
� و ن	ا/ ن�/ِ  25ا $	د 
=	خ = Oُـtـ
a « ی� 25ا، ن� ن	از . =' ان�7ن را ش�د ورO?�ن ���Rد 

 + aنُـ « ���ا ، �:�ب ا�� ، �	 ��5" و .  ��ا $13 ��زا�� .ا)

� . -��و ������/  �$ /�
�� '$ ، aُون ،�=	خ ، $' ��
�/ ن� ا)

 �  . ا)�  » ن��	ش�
" = ن�	ش�2ن « ش
�2ن ، ت�6$'ِ  . و�
�tرا)
 «ا)� و » ن� « $' ��
�/ » yosh-itan +ni « .  »ni = ن�	ش�2ن« 

� ش2ن » ی	ج وی	غ « ه��ن » yoshی	ش �� /�
�� '$ '= �ا)
 �
 ا��. وی�رش2ن7� �( 
��8 ن�م 25ا ه( ن� ی�  . ش��0ن ، $�� ش��

= )' ن�/ = ن�  ، )�
� = Uz= _	چ = _	ز(  ا)� وا8 )	 ی� )	
ه� ا����
 ، ��ارا در�&���
 ، در-ه0�، در��ود ، �qB)	 )  .ن�/ 

» ی	ج ی� ی	ش « واژ1 . ��و ��E�رو��0D�� "D ، �	 در�:n و�	 در ا

��ی2 =' �� �G=ر	c$ و�5د را a<ه�	ش2ن $�ش2 ، 4 ��� '= » Eاص

� ش	ن�42 و=�8 �� « �«  ه��ن واژ1 ه7� ،snah >	اس  .ا)
snaa «  /�
�� '$ '= �� ه� ، ه�2ی�� را . ا)� » =�8 « ه7��

 2
�R�� .ن ه	2ن2 ، ����ان12 	ه�' 25ای�ن ای�ان ، )�وش 5 '�

2 . دارن2 » =�8 « وی�4L 4	ه�/ �R�� ، �_� 2ام . ه�' درزیR`ه�

� دادن ��O/ وت�2یB 2��@( ، اهE ران2ن =�< ( 2

ای" $	د =' . ن�7
« �����/ �����3 ، -�.� اه@ » ��K&ش « '��وان ��ا
�ن ا
�ان ،

 . )&د��  » ��&ش��ن ، ش��0ن ��8 a�4
-�.�، دل )	 35! ه�8 ز


 وا��8 �4&د�� ، 7&ن ه(	 �D(.� در$.�ن ���اد�� )D� �(�B و

� و ارg�ب « �
 را��0 ، و )��ن « وا��ه�،�.Bو�.R « 	5 �0Eه� »


2 ، و روی�رو/ انrارو اره�ب  . )�ش�» �3" 
Rن�� �Q�!ش�ن ، ا	yن�
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 ،��Oد « و	5���Xن و��  ِ ِ  دژ را �� $
2ن2، و ��t » در
2

4	ه�5	دش�ن ،  ت� �5د $
��د/ در،�

��������/ )�وش ه7

 2�R$ ن�� راB ه�ان�7ن�، ن� ) ارد = ارت� ( 25ا دردل . $�7ای2 و

	ازد و ازرا 1�y@، )�وده�ی8 ��1 ( �

+ ارت� ) در رگ و�� ه� ( �

ای" ان2ی�' را ، ی@دان�
�)� زرت�
� ، $' . $' >	اس ���)
2 ) $��ام 


�B ، 1ن�� $�ای" $�ورن2 =' �. 4	ن' ا/ دی�� در�� ی��� و���@ارد 

=Iم اه	را�@داه7� =' $' زرت�� ر)�12 ا)� و )�وش ، ن@د 
5
' و ا=
	ن )�ا)�ت" او ، $' ����ن 	�B @دا ، ای" )�وده�را�را	اه

 �
�/ » ����ن « ا� 
' . اه	را�@دا)�� '$ ، » )R< و��ا « ، �ن�7
 /�
�� '$ 'RG$ »رت وه��ن2ی��	��ان2ی�' و « �« $2ی
�7ن ، . ا)
« ، ت 2یE $' » ز)�ودِ ش�دابِ �5د 5
2ان درُ$" دل ان�7نِ رO?�ن ا

» ا��« ����ن ، ن���4ن ��
�/ . ���	د» ان�7ن �q�c و4	ش $' ����ن 
 2
R��د . ��2ا	��� vوت:�ی w7� ، 1واژ sی . » �t�(	�  ِ 8�=
=' 4	ش را ازBن )�وش ، Bورن2�G= 12 �5د ���Rد ، $� » درش
�2ن 

'$�X sی،  '$ Eت 2ی  »Q�!و���و/ وای��ن =�ن�ل ا �. ����دد » 
 '= �7

 ، �&ش ایE3Bزر 
«  ��ود ��د ، )	 –در
,دا�03��

 
0


�1 ، =' ا$@اری� ��Bری� =2�G �5د . ��E	 ��3&د » �Z&�0ت د�
 '$ Eت 2ی ، �ه��ن اصIc>�ت . �� ش	د » =Iم اه	را�@دا « ان�7ن�7


	ی�ت اص�R$ �Gر��4
' ���	ن2 :� 2X�$ ،.  
 �4Lارت� « ای" وی  ِ �
را ���
	د ، واز » دل = 4	ش ، =' Bه

 dO8 ش�د ( زی �_�8 $' ر 
� ( '$ Eد ، ن���4ن ت 2ی	���12 ��=
 )R< و��1 ��4ن12 ا��
، » ران8 « . ����دد ) ��Oو ت�2ی2 ) د(

« دی" $�ی2 ! ران8 ، $�ی2�R$ 2 . ���	د » =�8 « ��ی�@ی" 
» ���و =�E » 8 $' 25ا/ ت�ز1 را، $' ش�	1 ا/ ت 2ی» ��Oوت�2ی2ِ 

2
R$ .  در ، EtQ ز/ « ای" =�ر�( �GtQ « 2ان	
�� '= ، �
� « ا)�
=��12 ش2ن ازBه
ِ� « ای" وی�4L زی �/ 4	ش، =' .  » واژ4	ن' $@ن2 

ِ  ن�/  v�cون�م و� Uد ، » ن�ز	��� '
5�( w7� �7ن
$�ش2 ، $2ی
  .����دد » ن��fِ ت�س« و��ی��1 
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) ��ن( دارد ، و)����' زن�42 ) ارد = (ارت� ، =' ای
���ن� $� دل 
ش��د1 ���	د، $� Bه
� و)�ودش ،��ِ� �y@و>	اس و�5د���	د، 

 2
  . وش�د/ و $�
8 ورdO را ��-��ی
  »��نِ  ��ن ��ن� « �	ی�t" ش12 ا)� دل را ، =' ت	 


	ن ص2 ���ن�( '= �
�یQدر ���$  
   ، �' �Oا$' ه�/ ری@ان7	 �(�ع ه��� در$�ن
  ان ، دف و)�)� و ا[��
5	 )	 �&ش ����� ز

7
�ن ، ز دمِ  ه@ار د)
�نG4 "ای �  �' ُ�ـ�ا)
 ) �  )ه@ارد)
�ن ی� $E G، ��غ )�وش ا)

  =' زه�/ وه	/ �7
�ن ، ت	 �� از 2Oح ن2ان�
$� �5د ) دل ( Bن`' ��ا�	ش ش12 ا)� ، ای" ��� $	دن ��ن 

 '= �25ا . ���0D» �&ه� ا��
3	 ه� « 35! را در��ه
� ای�ان ه7
« " ان�7ن ، د�4دی�7 $' ان2ی�' ه�_� �� ی�$2 =' ه
�ش�ن ، ، درُ$

ران2ن و >�=� « ا)� ، واز » 5
2ان2ن وش�د )�5
" « و » =��2ن 
راز��
� « �5د $
��د/ ، در4	ش، . )��� ��`
2» دادن $' ��Oوت�2ی2 

���	ی2 ، و ا��4
�ن`' 25ا ه( Bن�ا ��ا�	ش =�د1 » 25ا را $� ان�7ن 
  :$��د او ��-ورد $�ش2، ان�7ن Bن�ا 


E�%( 1� ـ�ُـ�ّ� $ ، ��@/ زدر�&ش
E  
 �= 	�� ،	���R
  دان( =' ه7� ی�دت!    �

 

 

 

 "
  �� �(�G&اه�" از�����،روش1 ش&
  )�D	 ��G&اه�" 

  -Bـ3;ـ�ر/ ه�8ِ �ـ�ـ��� در�� )ـ�ُـ�ـEـ0ـ�
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»@Aا��»ا 

� َ),رِ روش0 "GB �
 1(ُ ،  
�7� 
� ی�25ا،تُـA(ِ  روش
� و�t�t<  

�������3�3B- ،
  �� و��اوُ)1ِ ز���
  

،����� 	3
  در�qB)	 ا���ن ازا)�و)�ق '��ا
!ِ ا��
�
�، درت�6$' ان�7ن ازروشt�t< 'ِ2ای8 ان2ی���  

  
  

� را t�t< زن�42 ی� Eای�ان ، 25ا ی� اص �
» Bت����ن�« ��ه
دران�7ن ،��2ان7� =' Bت��mره�/ 4	ه�ش، $' شB ERذر85 ی� ا��5


2، و 
-B! ���/ ا8 )&د 5	 ازا
B- 1! ز�	 ، ا��و�E	 ا���ن، ��و����
$' ftQ  »  ان2ی�'–ن8t « ، ای" $� B�2ن زرت�� . وش�I	 ور���3

 ، �t�t< زن�42 ی� Eاز، ش2روش0%�ران12 ش2 ، و 25ا ی� اص �«  و د)
  ��ا ؟. =��B « 2ت����ن� 

 8A� د را دران�7ن��	ه�5	ت����ن�، 4Bی� ُ$" زن�42، در �t�t< 25ا ی�
2
R�� 2

� [0ای" .  و���mا= 8,

� ��ش�ر8 ول�4 ����� �
� از��ا 

،
Bذر85 و  . ا��E�ل داد/ ��3&دازُ)1 ز���
، )	 ه�$��
 وا����
 �t�t< ت����ن 25ا ی�Bه�_� از )Aت "�
ا��5وش�ار1 ی� 1���َ ، �

� ی� 25ا ، درت?	ی�. $	دن2t�t< Uدر �$ �G= ای" ت�6$' ، ت��وت »
��
. " =�دن ان�7ن�� ، 4	ه�ش، در��ا)	����ن2 � روشدارد =' $»روش
. $�ش2 »  زU –ارت' «  ا)� ، ='  ارJqB ،���.�8 -ذر�!ی�R از 

 �
�" وه( $' ��
�/ ش)R ا(� /�
زU و )s ، ه( $' ��
 )/2
Rش�� . ( /�
�� '$ qOی� $�ق ، دروا s6و�:« ارت "GB 	�

  .   $�ش2  »  ارB�«ا)� ='   » ��(�غ
تA( « $�ش2، و $' ��
�/ » Bل +وج «  ا)� =' )q�لن�م دی�� ا��5، 

ن�م دی�� ا�R( ،��5ل . وج ، ه��ن $�V ی� $�{' ا)�. ا)� » )���غ 
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 '= �7� ، ='  » -ل+ �J « ا),���( "�
$�ش2 و $' ��
�/ ن�c' و�
ای" �
2 ن�م Bذر85 ی� ا��5، .ش12 ا)� » ز[�ل« در��ر)� ا��وز1 

را ) 25ا(85، ت���A/ )���غ $�
�ی" 4	ا1 $�ای" ان2ی�' انB '= 2ذر
 2
  .درز��" ���mا=

   ه�� Bت8 ا��و5� از�4زوت�| �	$�ق در�5
12 از ت��1 ��|  

� ن�دی2ن� و t�t< '= )�
درای
�6 �� $� ت�6$' ا/ ��ی' ا/ روی�رو ه7


�، 1�4 ��@ن2 

� را $' �2ی12 ا/ دی2ن� و��4
ا
�qB 1)	 ، )� . ن���4
 !
)	 �g} را��/ ش�، و » وش0! ��ا8 روش0%�و����� ر« '��ا

   .�&ارو زش� و��ا�	 وا����	 ���E	 ش�
ان�7ن، ه��
2 درت�ریw ��ا�	ش و 4( » ِ �qB)	 ه�8 ��
	 ا8« و�� 

 ����	ن2، و�� در4( ش2ن ودر,� �، ی� $' ر,( 5	ارش��ر/ و زش
ش��ر/ ونR	ه�2ن Bن�� ، $��	1 ا/ دی��، و >
� ن��و�
2 ت�، در 

�Q��
ازای
�وه7� =' �4Bه� .  =�ر4@ارن2 زن�42 ��د/ و ا�
ازت�6$��ت 4( وت�ریs ش1ِ2 ا�
���Qت ، ی� ازت�6$��ت ا��7ن' ا/ 
و�5ا�' )�5
' ش12 ان�7ن وا�
��ع ، �Xوری7�، �	ن ای" 4	ن' 
 2X�$ �
Bز�	ن�� ، در)� ، ن���4ن� و$�ق وار و$� 5	ا)� �� و>

، ص	رت از $�
8 ه� و ت�6$��ت �� درزن5�42	ا)� �� ، $' $��7ر/ 
 2

 و��5&)
 و �&ارش(�ر8 -�.� ، . 5	د را ��2ه���,
ر���0
 و��


 « را ������KBه� ، �	 -�D	 -�.�را » B�ء���M\ار8 -�.� « ��� ش�&/ (
��Mء�B «را �.�- �
ه���' Bز�	ن��/ ��ی' ا/ ، . ��زد » ��)&د« �05، و


2 =' $� ت?	ی�/ ت�$�6،  ��� �� �ش
2، و$� ه(
 ان2ی�' ه�_� ه7
� ، 5	د را روش
� . ،1�4 ن��4	دن� زد1 ش12 ان2 t�t< 25ا ی� 'R
ای

ان2ی�' ای7� =' )am ��2ای8 ی��
' ) ای
���ن� $� روش
� ��2ه2 ( ��2ان2
 �« و» ��ا « و» ����� « 3	 و ��.&م در��ه0� ا
�ان ، ا��
. ا)
 @Aا « 	(�qB ه" ��/ �&رد/ ا�� ، از 	) 	ر، « 5�در). 	5 
ا)����ه

� ی� اصE ی� 25ا ، . '�
�ار��3&د » �ن )�ق ��,�� در)�رt�t<

 �
� ا)
« Bب وBت8 در . درا$�>��G' $ �ران ودر�5
12 و5
2ان دری��

' ان2 »ا$�و$�ق A��Bو E?
 ا$�، $' ��
�/ زه2ان Bب واژ1ِ (، $�ه( �



 77 


� « ازای" رو ه�دو $�ه( ) . ی� 8R$B ا)�، ون�م $�ق، Bت8 �� �ش2 (

�« ، �	ن  ) $9
2ه8A$ ، 8 ( 5	ان12 ���2ن2 » ( =�
= ا)

ش� $' ��
�/ ات?�ل وا�
@اج ی� ان �ز/ وه�-,	» ه
� = ه
K= ا)"
 �12 �
 8 ( ه���@/ اصE .وه�@اد/ دو��@$�ه) $	د1 ا(

ُ$" ��Bی

 8
ای" . ا)� =' دون��و/ $' ه( ��	)
' $�ش2) وش�د/ وروش
� و $�
7� . ا)� »  تA( «ه��ن ���	م Rه( ت�ری ، )Aم = (ت	وه( ) ت ،�ا)

8,�7 ، اA@ ه�� 5	 B�ر
J . ا)� »  ی� روش
�_�،اصE ��2ای8« 

�)� و روش1 و)�0�  
� !
و��ش�ر��4�ش�، ول
 ، از�&د ، '��ا

« �� �ش2، $' ��
�/ » رU + $@« =' دراصE ، » $ـ@ر«  . ��3&د
 � ),رگ« >
� واژ1 . ��� $�رش
' ا/ $' ه( 7$
' ، ی� $' ه( $��
' ا)


� »),ر« �5
 ),رگ ا�� 5	 . ر)� ه��" واژ1 �� �ش2 ، د»  ،
��@/ $@ر74� ، =' اص�E ا)� ، . �5�Bِ} ه(mه0ِ� ���وه� )�ه(�� 

 ، �
� دی�� از5	دش ه7� ، راد و�	ان��د ورا)� ا)A( '$ ی�
 2

2 واز5	دش �� $�R�� "دش ، روش	از5 . '$ �GQ "�5د « $' ه��


12 ه�ان�7ن� » $
��د/ 
�5د)
�� = B)" �5د« ا)� ، =' اص��B Eی
�4
' ���2 ، �	ن ای" �5دی7� =' دره�ان�7ن� ه7� و ن��ز $' » 

)����' دی��ِ  روش
� و $�
8 ن2ارد ، $RG' از5	دش � �ی@ ا)� و ، 
 2

2 و �� $�R�� "ه�' �2ی12 ه� و روی2اده� را روش.  

» $��ام « و » ارت� « در)�ا��/ ه�ان�7ن�، ای
���ن� $� » رگ و�� « 
) ��ه
� )�O ،/2yیf( ن���12 ���2ن2 » )
�« داد1 ���2ن2، و$�ه( 

�	ن درات?�ل $�ه( ، دره�' >	اس ، از5	د ، )����' روش" =�دن 
5
" $	دن2�

2ر ��
	ی27 . وشR(8 $�ا/ $��ن $@ر�4 اAدرت�ری �t��$ :


2ر ��د/ $	د1 ا)� $� !	ل و�Qض و « R(ا	�g�Aو)�ق و ���( ،
و$�ن� ) ص�tQ'( ا$�و $�ق .  » ، ا)�)�ش�07��D	 در).�روB�E�(�ن


� دی��A( '$ ی� ، �

B 12ب « در��ه
� ای�ان $�ه( )
اص��B Eی
 �

2 » وBت8 و روش
� =ن' دوا« ه�`
�" دان' ن�@ ، دراصE . ه7��

» تA(« ه( =' ت��G دی��واژ1 » ت	م « .$	د1 ا)�» $' ه( �7 �12 
. ا)� )��ن ت�	ه= ��ن ت	ء(�� $' ��
�/ ه�@اد �� �ش2، درQ �/ وBرا
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�00/ اش 5	 در�&ه�ش ه�� ، ��- @Aاز ازا �)��E�� 8ا /�
ه�'�
  . ش0��E	 و�.(��/ ��3&د 


� دی��، از5	ه���@/ را $�دی2 از5	دش،A( '$ 8 دشی�
، ازُ$
 �5�
ِ  5	دش ه7�. ش ه�8,�7، . ه���@/ ، ����رو ان2از1

 را ��ش�رو[0
 ا�� و از�&دش �&ران ���0D و�
 7.�د و�&د
 �0D�� �3د روش" ش2ن « ای" ان2ی�' . ا�	ه��ن »از5 )�t
7� 2
، ��-ی


، ��ش�رول�4
,و ا�3���0/ .ا)� » )�ش�ر/ درُ$" « ت$�6' �Aه�ا
 وازتA( ��اا���ن12 ،دارد» تA( ی� $@ر« ه(، » روش
�_� «  .  ا��

ه���ن� ی� ان�7ن� ، تA( ی� دان' ی� $@ری� ���1 . و��ا=
12 ���	د
 )1�
�� =)Aت = Eاص( ��a ه���@اص��G، از5	دش، روش" . ا)

2 
از5	دش، ش�د���	د، از5	دش، . ���	د ، از5	دش، �� �
2(�
��� .,

��1 واEg(�د ا���ن )	 « ا
1 ا��
3	 ، ش�ل&د/ B,ل,ل ��'\

 
E�� 	( د ، . ا��» �&د و	5 �_�
و�� �� ا��وز1 در ت�6$' روش
R�� "ب ، ه�' ��@ه�را روش�
�B '= ����

2 ، دن �ل ه » )Aوت "$ُ

 �
ن���وی( ، �	ن $�ا/ �� ، ه�V ��@/ ، از5	دش روش" » روش
ه�V ��@/ ، تA( . ه�V ��@/ ، 5	دش ، ُ$" روش
�_� ن�7� . ن���	د 

�
12 ن�7
  . ی� اص��B Eی

  
 


� )��ـ,/ )�شـ��( ، 	3
  ا��
  B� ش�&/ ر�E�ر��دم را د���&ن ��زد

  
  ز=�ر$ـ@1 ، �
2 ی�$� �ـ@1

� "R��$1@ـ@1 ، دور $�ش از$ـ  
  ��دو)�
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ه�=�ر/ وان2ی�' ا/، �@1 دارد، وه
���� ای" �@1 ، درBن =�روان2ی�' 

 2
R���� ررا دور�
ا
�ا�
 . و�4
�رن �ش2، ان�7ن، Bن =�روان2ی�' و�4

� ��Dدر'�
�ن   @)g J
در�5دن ه�5�ر8 ، �07ان )	 '�داش و���5


�� ، )�D	 ��ا��%�/ ز����! ، )	 �,�%� 
/ ا8 )&د 5	 از�5دن ،�(

�ن`' رد ��/ ای" ان2ی�' دره��"  . -ن ا��
3	 و-ن 5�ر�
 )�د�

 �» =�ر $@1« ا�4�� �@1 ا/ =' از=�دن . ش����دو)� $��O ��ن12 ا)
  .�� $�ی( دور$�
2ازی( ، Bن $@1 را نA	اه�( =�د

ت�)�ن2ن ��د��ن ازrQاب دوزخ،��د��ن را $' ��ه�@=�دن 
����رد ، ودادن ن	ی2 $��� $�ا/ =�رن�s ، از=�روان2ی�' نR	ه�12 ن�

��د��ن را $' =�رن�s ن�� ان��@د، $RG' =�روان2ی�' و�4
�ر$�ی2 
12 $��� و$�( ازدوزخ Qن $2ون و��د��@1 $�ش2 ، ت� �ش 	5 ، Eدراص

 2

2 وBن 4	ن' $�
2ی�
R$ ن =�رراB، . ن�
ای" ش�	1 ان2ی��2ن �5�2ی
. ��� ه" )�
� �&ش �,/ )�ش���0ا و��. و)���,��ن ی� ارت�_��ن $	د 

  �� ان�7ن� ن�7t�t<25ا و ، �7AG1 وی� ت@� �$ '= �
t�t<25ا و .
 2
  »-�&ز/« ازای" رو $' . یs ان2ی�' ی� B�	ز1 ن�@$�ی2 5	ش �@1 $�ش

 ، /	G2  » 37!« در����� '
« �@ی2ن ی� �@1 =�دن �' $	د ؟  . �4
 1@� « Eدراص '= » Uا@�� « Eت 2ی �$�Q@اج « $' $�ش2، در�اق وr�

. ازBن )�5
' ش12 ا)� » زوج « و » ذوق « ش12 ا)� و ری�' » 

� ذوق ، $�� ش�ن و -��1EG واsB�ل �&ه�8 ا���ن )� 8,�7  /,�

� ی� ان2ی�' ی� ت�6$'، ه
���� $� زن�42 ان�7ن ���  . ه��t�t<25ا و
����دن2 و$� ان�7ن ، ه� | وه�-��ی" و ه��m وه��وش ����دنB ،2ن��1 

0
 ، ازه(�1 $�� ش�ن . زن�42 $� �@1 ���	د ،).( �
 
���� !0�( 

 5	 ��ا ش(�د/ ���3، ) 
� ش0� �5دن ( Eن ه��$. 	ش��ا) �(

 ���
 
� !
� ی� Bز�	ن، ش��ا$' ای7� =' . درا���ن '��اt�t< 25ا ی�

' ���	د و Bن��1 =�رو $�
8 وش�د/ و A��B د ان�7ن	و� )Aت �$

. ای" رونB 2��@ش، رون2 ی��
" �@1 ه7� .روش
�، ��2ای8 �� ی�2$ 
ای" ا)� =' رون2 ��� ش2ن >	اس ان�7ن $� ه���@/ وه� روی2اد/ ، 
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Q �رت $
2/ ���2 ، �4ان���1 ��2ای8 $�
8 » ��@اU = �@1 « =' در
ِ �@ی2ن ، )�ا)�ه7
� اش . وروش
� وش�د/ $	د  ان�7ن ، در رون2


2ی2 A��2 و���وش�د  ��R���.
3	 ا8 ، )�ا8 
��1Eِ  �5دن 5�ر
� ا��
  ِ 
�0 -�&ز/ زر�3B ، و )�0�دm�' ، ن�ن ز��
'�داش و���5ش در'�

 ���xا� �I
 �@1 ی��
" ، ه��" ش�د/ و5
12 از5	دِ. ش�
 �� ، از دری��� . دراش��ر�	�	/ ن�@ زن12 ��ن12 ا)t�t<او در25ا و

ه��	ه�و��� 25ا . ه��" �@1 ی� ذوق ا)� =' زای� و5
2ان ���	د 
t�t<@1 دارد و�ش2ن ،  �.  

  Bن �' =' ز��2ا_� ، در��( ن�� Bی2
  ��ن ، از �@8t�Q 1 ، $� 4ُـ�" ، ه�� زای2

 » EtQ «8ن رویB 8$ی8 ، وزت�	@1 $�از   
  ه( 1��5 ه�� 5
2د ، ه( د)� ه�� �5ی2

زE�Q و��R، در�@1 ی�$� ، �4ان���E�Q 1 و��R ، $' ��-ی
B 2ن �a ا
� �(ان
�tل داد1 ن���	د �t�	� '� �a ازE�Q $�ش2 ، �' ر)�2ن $' $��

��4
" »�q�E	 « ا��0Dن ��ا��%�/ِ  g(@ و��D)	 ) . در�5Bت $�ش2  ، 
 �
� دره(�ن رو�� g(@ . �@1 واص��� ازE�Q و��Rا)�)�D� (@ وg

�5
 -ن g(@ ))� ز���
 ، $�� )�ش�0 ( و ��D، )� �,/ )�ش�0  �B ،
�0D� !q
�E� 	( ب ر���ن�را ��� ازرو8 �� �Dو�  . E�Q sا�4ی

 'Gص��I$ ، وارون' داد Kی�
و��Rن���I$ ، sصa� 'G ازE�Q و��R، ن
ان�7ن ازت�Rار�
�ن E�Q و��R/ ، د)�  5	اه2 =��2، ه��
2 ن�@ $' 
او و12Q داد1 $�	د =' �a از د1 ی� ص2)�ل Bن E�Q و��R، ��-ی
2ه�/ 

 �
2 و دررونE�Q 2 . در��5ن 5	اه2 داشR�� sن��Rو� E�Q  sاو ی
� �	ر/ �a ازِ7Rدرش wG2ِ  ت
Bن �@1 �� �د ، و�	 Bن E�Q و��R، ��-ی

ص�_f ���	ی '= 2�� B ),�$نR' ت�AG ازای" وBن . ازE�Q داش
' $�ش2 
�	ن ای" =�ر، $�ا/ �� �@1 . ���2ی( ، و�� تB '$ �AGن�� ن`��ن2ی( 

  .دارد 
f_@1 ، ص��2ی( زه� $� ��� wGص2 ت  

)�
  ت�AG $' >�ی��ن ن`��ن2ی( و r4ش
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ا)� » =�دن یs =�روان2ی�' $�ه�2ی��« $� ��� ش2ن و ه�2ا)
�ن� و 
در��ه
� ای�ان . در ه�-,	ش� ، �@1 ه7� . =' �@1 ، ���12 ���	د 

� ه( �@1 دارن2 t�t<@ی2 و���2. ، 25ا و�را ه( $�ی2  �t�t<25ا و .
را در=�م » �@1 « ان2ی�' ا/ وت�6$' ا/ ن�@ ان�7ن را ت���y ��2ه2 =' 

ان�7ن ، $� 5	ان2ن �
�R� 2 ی� . 	د او د4�4	ن ���7زد او، درو�

�7G� f' ، ت���yروش در زن�42 ن��2ه2 R� sی "
5	�B . ،8ا 	3
ا��

. ا���ن را ������KBه� 5	 ش�&/ �,/ �5دن ا���ن را ���KB)�ه� 
2Oرت�
2ان در رون�GtQ 2 )�ز/ ، در�� ای" ت���y �@1 دادن در��د��ن 

  2


2 =' ان�7ن $' 4	ن' ا/ دی�� EtQ وا�� ، ه
.  ه7���� �� ����
7
2د m$ ،ن' ا/ دی��	و  « و�4ن'. $`�2 و $�@د و $' 4 
�g@ وا�

 
E
، ه(	 )� ش��D رو)�و ��3&�� » -�&ز/ وا�
 و ا
�/ -ل.�g 8�ر
در��ه
� ای�ان ، .  و ا���ن و$��I	 را ���E�رِ  �&د -زار8 ����ز�� 


2 �َـ�
َـ"  ����
« $' ت��G( دادن ،  .، )G�� '$ »ر�

2 و $' » �ـ�
����

B » 8�� « 2�	ز1 ا/ =' ی�د ��2اد 
���� . '= �ازای" رو ن�@ه7

 U�:X '$ د را	ز1 5	�B د ت�	���@mشB ، U�:X ن�
اه�ی�" ، در دا)
اه�ی�" ، ��t درس 2Oرت ورز/ و)cG' �4/ $����ن $' . ، $`��ن2 


" وBزرد�= 'RG$ ، 2زار ن��2هB رو�
�= 'G�(ار/ را و	Aن	ن و 5
 2
R�� �42زن "�� '$ Eن، . ت 2ی�
�0�' �
 !37  ِ B� ا
1 روش


 ، )� ��د و )�0! E
�D����KBد/ ا�� ، �g@ وا�
 و)�g !0�ر

7� =' 2Oرت�� ، $� .  ا���ن ، �xو
,ا��  immanentزه3
ای

« �GtQ )�ز/ ان�7ن ، $�
�Q 8ری
� را $' B)�ن� ن��
	ان
2 ��ن��" 
��

2=» �5د ��ه
 . sاز=�ری@ ت�ری '= �ِ  ��ه
�� ، �5دی7 �5د

در���Qن ای�ان ، ذوق ، .  ����' دره@ار1 ه� ، �	ش�12 و ت�اوی12 
 /�
  . را در��ه
� اص�E ای�ان داش� » �@1 « ه��ن ��

� ی� 25ای� ��7G' وان2ی�' ا/ را �@1 ن�Rد1 ا)� و $� t�t< ، ت� ان�7ن
 ن���	د و Bن را ن�� )�ا)�و�	دش ن`��12 ا)� ، 5	ن در ر��4ی8


2 و 5	ن ) )���غ = راه	(ر��4 در��ه
� ای�ان ، ارت� . �7
2د 
ه7
 =)	�� =�
=  وه	ن� ، ی�
� ن�/ $'  vohu ni زن�42 ، 5	ن، دراو)
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«  ازواژ1 »ه	ن = 5	ن« 5	د )���غ �� �ش2، و�� دراصE) )���غ 
hunitan « =4 ش��ا$' از��4ه�ن "
��4 '$ '= �
' ه	ن�
" $�B�12 ا)�

�
2 و ���Rی�$� ارت�و$��ا�
2. ���12 ا)
  .رگ و�� در��ه
� $�ه( ��
�5د در>	اس ، ه
���� ��2ای8 �� ی�$2 و �@1 5	د را در�� ی�2$ ='  

)  + �4� =@��1 ( $' �y@) ارت� ( 5	ن ازدل . 5	ن ، ��� �y@���	د 
  .���ود، و ت 2یE $' روش
�_� و دان�_� در>	اس ���	د 

5 '= �و Bر��
�  ) ارت� ( 2ای�ن $@رگ ای�ان =' )���غ ازای" روه7

2 »نB 8tشm@« 2 ه�دو $� ه( ، 
$�ش
$�6/ دادن ا�� .  در�4
� داش

 /@mشB ن��B /ا�$ ، )�G�و ت aو ت2ری �Qن ی� =�دن و��د��ون�� $' 
 ا)� =' ن@ول ارت� ر'�E�و
1 درش�ه
��' ه��ن ����
@. ���Rدن2  

�ش2 وُ$" �4�� و 5	ی2ی7�  وBت8 $' ز��" �� ) )���غ ی� B)��ن ( 
 �
درش�ه
��' ه��ن  ار��
@ .��ن در Bت�12R ت" ه�ان�7ن� ا)Eار�� ، 

، ه��ن » Bش « . ���R�� ی�$2 » ت
� « زن2Aا/ ز��" ه7� =' دره�
 5	 (� ����G اه�
(D�� ، 1&شدرش�ه
��' ن�@،. ا)� » اش' « 

 . زده�0-ش;,8 �&د ، �,/ )�0!  را در5�م ض^�i د���&�	 ��
ِ  1��4 5	اررا ='  U�:X �R1 ت�	اه2 ش�	A�� ، '��=اه�ی�" زدار


�� . �2رش ، )����' ش�� $�ا/ ه�' ��د�7� ، د4�4	ن' )�زد �$
ا)� ، $�ی2 ت���y ) 4@ن2 ن��rی�$	دن زن�42 ( =' ا)
	ار $�2Oا)� ��ن 

داد1 ش	د ت� را1 $�ا/ ای�6د����4 و2Oرت $����ن ازرا1 ���د و 

 ، ���ز )	 . �4دد =�
�ر، �4	د1 �)g 8 و�D� بx1 ا��
« )�ا8 ا

 /,� �

� ازا��
3	 -زردن و g(@  . ه��» ���KB ذوق �(�0 )Bر�R
ورزی2ن 2Oرت ت
�� ی�د��4
"  . E35�رو�&�G&ار8 ، �,/ )��)�

 �$� �5د $��
� =' 4	ه�ان�7ن7� ، ان�7ن . در)��/ ت�	ر/ ن�7
G$ ، م ن�� $�د�= ��
 �R .a' ت�RAGم  ن�@ ����دد ازBزردن و =�
" ن' ت

7�  $�ی2 $�ا/ ر)�2ن $' 2Oرت،Aن ، "
از5	ن�ی@/ و5	نA	ار/ و=�
ت���y ���ن $�
� ه� و دی" ه� ، ت� �Iزم ت���y ذوق ن �ش
2، . =�م $�د 

2
  .ن��	�^ ����ن
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7� =' اه�ی�" =' اززدن و=�
" و$�ی2ن ، =�م �� �د و ازای" رو 
« ای
 ، در=�م 5	د را) ��B  =)8�	ز1 5	ان12 ���	د ، » 5��	زدار

2
R�� 1@��$ U�:X . ،ازت' دل U�:X '= �
�" ���2ن 5	ن7� �$
  :����ن �اه�ی�" ����دد 

  5	رش�� ز= s وتrرو )��2    $�7زد و B�2 دل ��ا��2
  ش' ت�زی�ن �	ن $' 5	ان د)� $�د   )�=( �5د، ���اورا)�mد

  ���$A	ن�m$ 8ورد $�)�ن ش��   $2ان ت�=
2 ��دش� را د
  )A" ه��' 4	ی2ش ����ن $�د    $' ����ن او، دل �4و�4ن $�د

و Bر���
� �� �ش
2 ) =���یE ( ا=
	ن 25ای�ن 2Oا)� زن�42 =' ارت� 

�م ) ت" و��ن ه�زن12 ا/ ( وه�دو $�ه( یs تA( زن�42 $ ، 2

ه7

 2
Bش @m��R	ش
2 =' $' ه�ت�ت� � ش12 ، ش�	1 ت�U�:X�R را ت���y$2ه
  :و ازای" رو 

  »�ّ�م �.�ن « دو)��ارِ 	رش �5ن' ��دش�1 ���ن    ��4� Bن 5
��دو)� ، ��	ن2 ای" دو25ا را $' �5�2ی
�ن » 5ّ�م ن��ن «$� اصIcح 
5ّ��2ی
�ن ��R	ش
U�:X 'RG$ ، 2 را از�O$�ن� 5	ن� . ن��ن ��2ه2 

7� =' درB,�ر��R	ش
2 از �O$�ن� ه�/ 5	ن� . $��	1 ا/ $�ز دارن2 
ای
 )$�O1 ازL2 ) �ن� ان�7ن�� $' وی
ا� 
' �a ازن�ا��2/ ازای" تIش . $�Rه

 ، در ��ا�J، را1 ��ر1 ا/ �@��Oم $��O�$ U�:X 2X ن�� ی�$
2 ، و 
Eی��ن ��ی2ون ، =' ه��" =��
 ا)� ، ای" =�ر را دن �ل )ارت� )دا(

 2
R�� . w1 ت�ری��

�� =' ����' و���ن را د4�4	ن' )�زد و �4�$
  . زن�42 ان�7ن ، �@1 5	د را $
��ی�ن2 $�ش2، $�ی2 درات?�ل $�

7� =' �2ی12 
، در��ه
� » د�4دی�7 در�@1 ان�7ن « و » �@1 « ای

��د/ ، $� ن	ش�2ن .ای�ان ، $��7راه��� دارد $ 8

8 25ا_� ، ی� $��$

�&ش��ن از $�م $" ��, )�0! )�0�د8 ا�� 5	 )� . و�@1 =�دن =�ردارد 
�
m�� ���( ن و��37ن�
' ی� B�	ز1 ی� ان2ی�' ا/ ، Bن��1 ه�ت$�6 . �,

، ان�7ن و����' را درُ$
8 ، ت�Rن ��2ه2 =' در =�م ��د��ن ،  �@1 
 2
= . '���� ���yا/ ت�$ ، EtQ در ��
ت���yدادن یs ی� �
�R� 2ت

7� ����دد Rو د��رش � . وان�7ن ، ن� $�7 ه7
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���37 
. -�&ز��ر، -ش;,
�� 5	 -�&ز/ اش را )	 ��د��ن �
B�	ز�4ر، ت
�� یs  . ازا
�0و ، E37�روE�37�ر�&ا��/ ���3-�&ز��ر، 

 '$ �t� ،درس ، ی�د ن��2ه2 ت� دی��ان /��(I=ز1 و ان2ی�' را در	�B
 1�
>���' 5	د �m7$رن2 ی� $� EtQ 5	د در)�$���
B '$ 'RG$ ، 2ن�� در74
 ���yد ، ت� ان�7ن�� ت	ن زن12 ش	ن2 ت� درر��4 ی��ن ، 5��� ��زن�42 

�yاق و تr� 2
7
2 $2ه��� . �یs ان2ی�' و B�	ز1 . ای" =�ر، یs ه
�ا)
، ه
���� ����' ا/ را $' �
 8 ��-ورد =' ��د��ن Bن�ا در)�ا��/ 

 2
  .   و�	دش�ن $�@ن2 و $`�
  

  
 

  ا�ـ��نِ  ه(�3	 $ـ&ان

ـ�  

  -Bـ3
 5	 ه(�3	 از�&د،ش�I	 ورا��
 

 )Aت)'�cن =( ت8B)B-'ن�)=  ت�  

  ش�نش�I	 ور= ر�%��ن = رو��aن 
  ِ/�%
�$ ، 
E�� »�ه 
Eر8 ه��ه��» �&ران و��ش  

  ،) تA( درزه2ان= اَ)
'  (= هـ��ه��' 
2�R�� 'د ، وز$�ن	���د، ورن��رن� �
7���  

  
  

7�)تA( + ��= ��دم($�ان2ی�' وت?	ی�ای
R' ان�7ن ��Aت ، '= 
 �»  ا���نِ  ه(�3	 $&ان «، ان2ی�ِ' ه7� ) َ�ـ�(= در4	ه�ش ، ��

 ،�و  ای" ان2ی�' وت?	ی�، $�,( ���2O �4رت��_� =' ، ��2ای8 ی��
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�m$  ، 2 ای7
�د و2���$  
7� =' از4	ه�ِ  . $�B 2Xن �5�$)��Aان�7ن، ت
5	د ، �� ��2 و ��ش�خ و$�گ ���	د و ز$�ن' ��2�R وش�G' ور���	د و 
$� �4�� و روش
�_�8، زن�42 را از5	د، ������ن2 و ���mا=
2 و 

 $�ش2، و Jivana)�ن�R7ی� ، ��	ان  =' در» &انـ $«. ���7
�د 
 = vi = ی	غ و��� = ji= ��« =' درای�ان jivازری�' ��	

ز���
 )(  » ، !G	 �0I�8ِ  $�ش2 )�5
' ش12 ا)�،» la vieدر��ان7' 
���و8 ر�E���,��/ وB�ز/ N�- /�005	 در�&د، (ا�� » 
� ز��/ �005/ 


� ��ش%�د8 دارد ( .2
ن و74
�دنِ  �	ان ، )����' ا���ن2ن و��ا=
�
�ب و$�د و Bب وش��. زن7�42�B ، � )ن	ش�2ن�(ازای" رو در)�ن�R7ی


2 ) �	اد  =jivat(= را ، �	ان��
$&ان ، و$&د5 ���� 8	 . ��
در�&دش و)�ا8 �&دش ، ز��/ ه�� ، )�D	 و$&د
�� 5	 '��ا�&ن 

�0D�� ن را $&ان�و $..   �درش�ه
��' ، . زن�42، زن8A$ �42 ا)
� ی� ش�ه� =�	��ث ، $� دی12 ���	د ='�	R<  » ان ش�ن&$


Eد  » ��ا����	���ز�,B:  
 ،E�< 2 $' $�ج�B	ب��E�-بBو "�_B و �ّ��$ �     ���ن �4

��(�E( '=    1�$ ن�7ن ز$�جBاز /��D

 $&ان ��3 ازاو E��  

�ب $��ر/ ، $�ا/ �B ِ �	ان =�دن �4
� « =252ا_� ���ن ، ت�8$

ِ .ه7�» و����'  /�0
 $.�ن و����ن ده$ /�0��I	 D�  ،&�� و-را
 �
0
 د
%�، » $ـ&ان « )�G� 	( �
 ، » 
ا�3���0/ ز���

 
-vi-hra = van( ه��ن�7ن =' $��ر . )�ش�» و��ش�ر��ز��/ ز���

ghre = '$ /�7زد، ) ن���رو��ش �RشB ه� را '�Aه�ِ ه�' ت	4 
$&ا�

  ه��E�� 	( !G( 
ن	زا_� « و ازای" رو �	ان� و$��ر. ��,، ز���

��� !«  2

��hه�
  .در��ه
� ای�ان، �
  $�8 ��د $&ان     �
�ن �	ن $	د در�� و��� د
� و-ب روان


�' ش�د ��د �	ان
  در5� وE4 وB$��/ روان    ن�7
  در5
�ن $��7رو Bب روان     ه�� ش2 دل )��A	رد1 ، �	ان

، ه��ن » �	ت « . دارد  » $&B�ن« ، ��
�/ » �	ان« دره@وارش ،

 « .�� �ش2 » ه�@اد ا)�، و$' ��
�/ِ  ه��ن �� ��� وی	غ و « $ «
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� $�ا$	ری:�ن ،$ 'RG$ ،�
�/ زن7�42�� '$ ��
 ��مِ  اA@ و��ا8 ، ن' ت
 ازای" رو. $	د1 ا)� » �� « ن�@��4�ش� » رام « ز���
 وز��ن،  5	 

ه7� ، �	ن ه���' ��ا8 ز��ن وز���
 ه" ، ��ا8 ه(�3	 $&ان 
ِ  . ���mا=
2 و������ن2ت���A/ زن�42ِ  و�	د 5	د را  ا���ن در ز��ن


 ز
� ) ز���
 )G! ( ه(�3	 $&ان �.  
» GB" ه�8 $&ا�
 �&د را  درز��ن « ��ا8 ه(�3	 $&ان ، ه(�3	 

0
 د
%�، اA@ $&ا�(�د8 ا��، وازا
1 رو G� 	( �
ل�� » 1��3��� ، 
 T( = J40/ ��3&د» ل����ن  . �	و�ن « � "� « /�
ا���ن2ن « $' ��
 «�اصE زن�42 ، ���'  .ا��» اردZن = ارB	 Zن « ارB� ،  . ا)

 �
2 و ه���' )�ش�رو � �ی@ا)R�� ران	ه���' � '= �ازای" رو . ای7
 �« درواژ1 » �	ت« .، ه�Bن� از ز��ن ، �	رانِ  ت���A/ زن7�42

� « ، =' »  �	ان = �	ت�ن�� « '= �اصE « $�ش2 ، $��ن Bن7
�

12 و �
 8 وش�د/ و روش

12 روش
� . ا)�  » ��Bی
�	ان، ��Bی

 �  .   و$�
8 و5	ش� و�
 8 و5	$� ا)
�0ِ! $&ا�
، ه(	 sB�و
�وا��
3	 ه�8 )�0�د8 ��ه0� ا
�ان را ای" 

« Bن`' ای�ان را ه@ار1 ه� $�m داش
' ا)�، ن {�نِ  ه��"  . -��
�/ ا��

8 �	ان��« �درر��4/  ز��ن .  درروان و�����X��'  $	د1 ا)

، 5	ن �	ان� ه7� )���ن Bرا_�( �ن واI5ق و)��)� و25ای�ن وان7
 �ای" �
8 �	ان� ه�����، =' درر)
(، ���R�� ی�$2 . =' روان7

  :ه7� =' ���	ی2
  »ز�1 )&د ، B� )ـ&د ا
ـ�ان )ـ;ـ�8 « 

 �$ '= ،{(�
7� ازر)
( $' $��" ، ��زن2 ا)�
2ی�رون	�4 1�
A( "ای
 "
درای�ان »  �	ان� �
8« ت:��B E�	ز1 زرت�� ، در�� ن�$	د)�5

  .$	د 

�	ان� =' a�ـ��(ُpurnaay(purn+naay) 2ن	��� 'Rن�
  $�ش2، �

purn ، 22ه��اه� 	ن 4B8,
 از,
�/ِ  4	ه�/ ُ'ـ�8 و��ش�ر8 ول�4
� ، uva=sva= hva = xva(از5	د $	دن . 5	دِ زن�42 ، دران�7ن7

�� �ش�O ، 2_( $' ذات $	دن ، اصE ی� ) ahvاه	 = axv =' ه��ن ا5	
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= 'ُـ�8 = �&ران از�&ه��&د و[0�8 -ن« تA( $	دن7� ، و $�ش��	د1 

a���( «  �= axv ا5	« ازای" روه7� =' ه��' . ، ن��د1 ش12 ا)

ا)� ، �	ن r��$ )_�Oات ه7�، و واژ1 » )�ور« ه7� ،» ahv اه	 
از5	د $	دن ، از5	د ا���ن2ن ، « ن�@ ، $��نِ  ه��"  »  اه&را«ون�م  

ُ)1 . ت���' ����دد» )�ور« )�، در)� $' ا» از5	د 74
�دن 
 �
« ه�ا����
 ، ا�& 
� اه&، ه�� و I4S� ه�ا����
 ، اه&را 

ه�V ان�7ن� ، Q 2 و �GA	ق وص��yو ��هE وGh	م  . ه��»��ور
�   . �:�ت ه�ا����
 ، ��ور
��$RG' .  ن�7

« $�ش2 ، و ه��ن واژ1 » اه	 = ا5	« ای" �
��ء و اصE زن�42 =' 
��4
' ا)� ،/ ا��» �ـ& �

�/ $��7رت�� '=  � ُ)1 وز1 ا)

. ��3&د  ه�ا������� 5	 در7.�ر ���و، ���و
� و 7.�ر���و8 ض(��
ِ  � 2ء زن�42  « ،» تB )Aت8 « ، ی� axvن��دِ ای" رو_�2ن و$���2ن

8 7��$
' « و ی� » ���ر$�گ در در�8 =�وی�ن�tر$�ل درن���
  . ا)� » ه��/ ���ر�� �	�	/«و » از=	روش

ه7� »hvaه	ا = xvaتaxv =uva =)A ا5	«  ُ$" ه�ان�7ن� ای" در
=' اصE ه7
� ا)�، و 4	ه�ش ی� ��cت8 ، �	ران و74
�ش و��" 
ش2ن و $�ل و$�گ درBورن و ش�G' =��2ن، ی� $' Q �رت دی��، 

 �  . )�ش�ر/ و,
� ه7

 ول:z وا���ن ، ه(	 ، Eل و دو��و 5( 

 و �&شa�4

 وزD��


 وز)��	 ��35نِ  ا
�E�� 1ش و '.1 ش&8 و��اaارو�� �
خ ش&8 
ه&ا  = �xva&ا= axvا�&= ahvاه&( ُ'�8 و��ش�ر8 �&ه�8 

hva (ن ه���در�&دِ  ا�� 	E�.�  ِ1(ُ �
ن��R وزی �_� و 5	ش� و  . 
=��ل ودو)
� وا>�7ن و�vc، $� دادن ��داش در$���  و ی� ت�)�ن2ن 

 2
-purnyaan  ر5&D��8�2yی�� $' ُ). ازrQاب دوزخ ��2ای8 ن�� ی�$

kaare 2

ن��R ، =�دارو=�ر/ �� �ش2 =' از ��/ و )�ش�ر/ .  ����
 '
(�5�$ .  


)2yی�� $' D�� ن و�ا�� purnyaan-yaa /�� 82 =' ��2ای

���� 
 �
 وا���ن وش�د8 و �&ش
 .و)�ش�ر/ِ  �	ان�7D�� ن�
 )�ا8 -��
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 و ل:z و 5(�ل ، )�
� ��د��ن را در$��I	 ، $&ان ����Eو دو�  .
 �R�7زد ، )����' ن��� �=R�7' ����' را ���و ن�ت	ان و)7

)� و�g . وا>�7ن وش�د/ و 5	ش� و دو)
� و �vc را ���R�Aن2 
وزه� و �&ا��ن �(�ز، �5
  وا��)	 ��Iوف و�
 از��D0، وا��رز

دراو)
� ، ����J��.  ، 2 و ل:�z و5��@ وش�د وز
4� �(�3&د
»/�
. $��4دان�12 ���	د » زی � « 5	ان12 ���	د ، =' ,�� � $' » ��


 �&ش4&8 �.�و��8$�ش2 $' » زری�1 « ا� 
' )�ی�1 ، =' ه��ن � '
�4 
 ERش '$ "�
 ا)� =' �@ )&�E�ن ا��وز، ن�م »ص�ی�1 « ���	د، وه�`

و ای
���ن� $� )���غ ) ص�2ن' ا$	ری:�ن(  ه7� �ـّ�خن�م دی��ش 
  . دارد) ارت���ورد ( 

 8�0I� 	( /�
 . ��4�ش�» �� ، ��ز�� ��(�غ 
� �ّ�خ $(��3)$ »3 ��
ی� اصE » �� = �4 « ����2 ی� ان�7ن $c	ر=�G ، ��زن2 )���غ ، 

. ا)� » �/ و)�ش�ر/ و� �ی@/ اصE ُ�« و)����' ه�' ��ن��، و 
 �42
ارت�/ 5	ش'  ی� )���غ دره� ت��A =' ������ن2، ای" 4	هِ� ا���ن

7� ). Trans-substantierung( و �ُـ�/ و �	ان� را ان
�tل ��2ه2
ای
ش12 ا)�، » shirش��« =' در)2y/ ت 2یE $' » )�ی�1 « =' ای" واژ1 
'$ Eو دراص  /�
ی� ه��ن ��/ » =shir  srira=$��7رو زی�د«  ��

 �
ه7� ، در=�ر$�دش ، ه�' ���ن� =' از�2ی12 ��/ و)�ش�د/ و,
 �
�اون2  ، ن��ه2اش
' ا)��. 'Gاز��shir-astyaa /�
�� '$ 

EG4/�&ش�ور� 
 �
 و5(�ل��  $' ��
�/shiraawe.  ا)(&�  . 

shiraak /�

 و5(�ل $' ��a�4

 ، ز(&� � .   ا)

Shir-xwaztyaa /�

 و�^�4 $' ��Eدو� � $' shir-kach.  ا)
 /�

�	 و ���س���R � �&ش^�ل $' ��
�/ shir-maana.    ا)
 �
�/ shir-karya .ا)�� '$ Jر���5 � 'ُـ�8 و��ش�ر8 5	.  ا)


 و5(�ل و « در�&ه�$&ان ا���ن ه�� ، درa�4

 و �&)
 و زD��

 ور��/ و ل:z و ر�(� EG4ر8 و �&ش�5&D�� و 
ش�I	 » ����&اه

ای" 74
�ش ه��ن ��7G'ِ  . در��mور�� ) '�( ور��3&�� و ش�خ و)�گ 
 » �
 axv =uva( ان�7ن ، 4	ه�ِ . ا)� » زن��و $	د ��د را را)
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=hva ( (و �

 و �ّ��
. �ش�ر/ ه7� 5	د 74
� از,��E�� ن��$ ، 
 �ـّ�« واژ1 . و ��/ $	د �&د ��8�E ا���ن درا���Mش�ر8 ای" 4	ه�

، دراصE ، $��ن ای" رون2 74
�دن و $�ل و��درBوردن و ��ت	 » 

2ن وت�$�2ن وش�G' وز$�ن' =��2ن ای" R« ا�	= ا5 	اه =hva « ، �ا)

 �
12 دره�ان�7ن� ا)
ن�7� =' =�7 ی� �ّ�، ��@/ . =' اص��B Eی
 �  .2Oرت� $' ان�7ن� $2هRG$ ،2' زه8ِ 4	ه�ِ  ��د/ ان�7ن ه7


2 و 74
�خ ا�&ُ$" ان�7ن ی� R�� ران	ان� ، �	از��/ و)�ش�ر/ از� ،
   )vista-axv   = vista-h-uva  (  د	���.  

  vi-startan � ُ)1 ا���ن 
� ا�&، .وی7
�ت" ، ه��ن 74
�دن ا)

�0 �» �ـّ� «از'�8 و��ش�ر8،��m� ،ـّ�خ� )  farr-axv=farna-

hva ( د	���«. 	ن' «  =' ه��ن » '���� «، � در)�ن�R7ی� $' ا)
از5	د $	دن ، «  ویaxv  �4L .روی8 $�گ و �� ه�دو �4
' ���	د 

 �&ه�ا���ن ، ��37(	 .دارد  » r��$ )_�O=hva= hvantات $	دن

 و�ّ��
 ا�� ��E�� . حIcد8« اص,
در » ن�  ی� �ّ� ی@دا�ّ� ا

�ّ� 4	ه�/، =' « ی@دان�
�)� زرت�
�، $�ا/ !�د و ن�� و ان�Rر ای" 
$2ی
�7ن ، . ه�ان�7ن� $�ش2، )�5
' و��دا5
' ش2 » �ّ� ����2/ و=��ن� 

>^ )�ور/ ازان�7ن ��4
' ش2 و ازBن �a �ّ� ای@د/ را اه	را�@دا 

�0�ن، �� n�5(�� . $' Bن 'R��A	ا)� ��2اد ) $	)�G' �	$2ان8( �(
  .ز���، �\ف ��د
�ا

$��1�5 ، ه��" ��/ و)�ش�ر/ 4	ه�/ ان�7ن ، $
��دِ  ت?	ی� ان�7ن 
ِ  Bز��ی���و �Lوه
12 و�	ی
12 �� �ش2 ا���ن، ��mز��
� . ، $' =�دار


� و )	 ه�� �&ان -ز��
! ���ود ، 7&ن ُ'&qاز���وا�� و���
� ، )���غ . و��37(	 
��1 )	 �&د ه�� GQ "ارت� ( $' ه�� ( ،

�ه��" ��$	دن تA( دورن�' زال ا)� =' $' او ای" ر)��� را دراث
  ��2ه2 =' $' �4
� $�و، و 


 -ز��
! 15 از روز��ر« D
«  
 ، 
Eدر�� &B 8�0] 1(ُ 	5 �5دن ا��&qE�$وه��ن وf'در-ز�&دن و

�0D�� ه�ان�7ن و  . �&ران	4  ِ ان2ی��2ن وBز�	دن ، $��ن )�ش�ر/



 90 

 �ز $' 5	د ا���ن� در ان2ی��2ن ، ت	 ن��. زن��A$ �42 او در �4
� ه7
 ، "
در دو)� داش
" ، درن��R =�دن ، درزی � =�دن ، در Bرا)

7� =' در��ه
� ای�ان ،. دره��m)� وه�-��ی
� دار/ 

�ونای��  
>^ و�Oن	ن ( درش�ن@1 )����، $�2X $�2اد �$ U�:X���A@د ، ت� داد 

 �ِ  �(را $���ی' 2Oا)� زن�42 دره�� =�	ر) و2Qا� ) ��ن )�ا)�
ا
�ج $&ان ، )�0�د ��ا��
3	 �D&�� ا
�ان را ، $
��د r4ارد، و 

 	
 ، و )���غ ، ��زن2ش را =' زال ��%\ارد» �.ـ� ���ن ��@ « )�'�
زال $�ش2 ، در�	ان� $' �4
� $�ا/ 5	د Bز��_� ����)
2 و ای" 


 ���ن a&ش�د ز���0( ، 
را » اد
�ن �pE�دو �&���&ن « در$&ا�
اA@ « ، ��ا�B از »اA@ �.�« �3�ن ���ه� 5	 �7ن  ، و$2ی
��%\ارد

 
0
 و �\ه4
و ر)
( در�	ان�8 $' ه�� 5	انِ   .ا��» ا
(�ن )	 ه� د

8 ���ود، ت� ت	 ت��_� $��$2 =' ��( ����ن�وای�ن و)�mه��ن ای�ان را �$


2 ( )�زد» 5	رش�42	ن' « 
  ) . $� روش
�_� $�B�12 از4	ه� 5	د ، $ �
  
   
 

03
  �/ ا8،ا�ــ�
ـ�3ـ�/ ��3&د7%&�	 ه�ا��
  �� درا��
��3ن، 7	 ا��از/ ، ا��
ـ�3ـ�/ ��3&
"؟


 ا���ن Eه�  ِ"GB�
  درا��
��3ن، �&ه�

 و3َ�َـ�، واژ/ ��3&د�  

  
.  در واژ1 ه�)� )تA( = انـ2 (  �� ُ$")و2��5ن (= ان2ی��2ن، رو_�2ن 

 )�
R�� ش	�درزن�42 ، ��ا ��ی' ا/ ان�7ن� را ��ن 	�زB "ای . ��
واژ1 ه� ، ���ن2ی��( ، و  »  )�«ا�$�4
2ی��( ، �� ان��ری( =' 

�� . واژ1 ه�)� =' 2Oرت 5	د را در�� ی�$�( » $� « دران2ی��2ن 

" ، 7&ن درا��
��3ن، ا���س ر���ن )	 �( 
ازا��
��3ن ، 5�م �
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"�0D�� رت�R .  "��3نای
 ، ن��ن Bن7� =' را$c' ا���س �Rرت درا��
و$� 5	د » روی8 و��2ای8ِ  ه7
� ��ن « ��1�5 $� �� $� واژ1 ه� ، و $

 ��� در واژ/ ه�
(�ن �(
 رو�a" و�(
 )�ل�" . ��ن، $' ه) 5	رد1 ا(
�� . 5��E	 ش�/ ا�� » @ �� ـ�aـو�« و���D�( ، "�E	 واژ/ ه�
(�ن ، )	 

 "�E��� ، ن�)

�)�" . درواژه� !
ه%0��
 �� درواژ/ ه�
(�ن '��ا
"�Eش�" ، را��«��2ن ان2ی . و)�ت، ��@/  »  )�<Icواژ1 ه� و اص

 ن�7� ، وا>�7س 2Oرت ، -ل� �&د�@$�Rر$�دن Bن�� ، $' =�دار 
5
" ��@ه� ��2ای8 �� ی�2$ �( 'G�(ن . درو�ا�� 	5 
E1 -ل�E�G�

واژ/ ه�� » 8��� 3�B ،	 و�4Bوارّ/ و T�B �4&د ، )�D	  ا
1 )&د 5	 از

 اش ���وaـ�� Eازه� 	N�-د را ، -ل� » �&د ، از&����� . 

او، $���ن' )�5
' 5	د2��ِای�8 ، را)
� اش ، ا�
2ادِ ه7
� 5	دش ، از
� او�4دی2 ،ش2�B '$ Eاو، ).�/ ا8 ازو$&د �&د را ، -ل� �&د .  و ت 2ی

 ���� . '= �
«ازای" �� ه7aدروغ ودورو  «  �واژ1 . ��2ای8 ی��
ِ  ��2ای8 ه�' ��Rه� و درو,�� و وا '
ژ4	ن' ا/ =' و)�G' ش2، ز��

 �7
�" ��یf و ان2ی��2نِ اش
 �1 ، دره��" . )�زی�� ودورو_� ه�)Aن
5
" ��@ه� « �( 'G�(ی�$2 ، =' $� ه��" » و ��ل روی8 « ��2ای8 	ت:

 'G�(دش $' و	د 5	د » و�	���ز�,B . ، ��3ن

 از�Rرت درا��(����5
 	5 �(�
، » واژ/ ه� و ا�x:A�ت « ا���ن را از-ن )�ز���ارد 5	 در


�)�0» و���	 «�	 ����0E ، و ه�N%�/ )	 و�� 
 . ��, 5�ه! �(
ان2ی��2ن دراث�ه��" ا>�7س 2Oرت�
2/ ، ازBن ���mه�@د =' دری�2$ =' 

2

واژ1 » $� « ان�7ن .   واژ1 ه�_� =' $' =�ر �� �د، و)�G' ه�/ او ن�7
ا�x:A�ت » )� « او ن�� ان2ی�RG$ ، 2' » و)�G'« ه� ، $' =�دار


 ا��
�3 » $�� وا�4�زو
�ر« 	 �5دارِ  وواژ/ ه� ، )� .  
$' و)�G' 5	د، $�2Xِ  4	ه� » ��� وی�روان �ز5	د « ت 2یE =�دنِ  

 ��	ن �5د ، در��� وی�رو ان �زش2ن $� ه��2ی12 ا/ . ان2ی��2ن ا)

	ان2 $�
2ی�2، و در �
�" ان2ی��2ن� ، واژ1 ، ) از��G' $� واژ1 ( ��

، ن��A	اه2 » �
" $�واژ1 و $� واژ2O 1رت ی�« و)�G' او ن�7� ، و از
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�)� ، 5	 )� -ن . =�م $ �د  

 �&د را �Eاو در ه�واژ/ ا8 ، $�� ه�
  . )�ه" ، -��
�00/ و روش1 �005/ و ش�د ��ز��/ و ز���
 )G! ��3&د 

روی
12 « ی� » vaxsh=و85َ« ، ه��ن »  واژ1 «���7 ؟ » واژ/ « 
 12
�= 'G�12 و ش
ه( >�ف و )vaxsh  "A= و85.ه7� » و $��

. و=�G' ا)� وه( ا�@ای8 و ن�	 ورش2 وه( دم ون�a و��ن و در8�5 
5�  $�ه(��ا ای" اصIcح ، ای" )' ��G	را�
« ��	ن2 «  دارد ، $� ش

 -4و) و85( رویB  3-8واز و-2دم و-1$� » واچ= واز= وا/= $�د
ای" ش�خ  . Bذر��وز/ در �4
�ره�/ دی��، ��dA 5	اه2 �4دی2 

= ��دم  ( ش2ن ، ای" ز$�ن' =��2ن وش�G' ورش2ن 5	دِ  تA(و$�گ و$�
�� + )Aت( �= واژB 1نR' ت� =
	ن در .   ی� Bت8 ، و85 ی� واژ1 ه7

، $�ا/ او ��6	ل » واژ1« دی12 ا)� ، 4	ه�» و)��t� ،  » 'G و85
 � ، �2ی12 ا/ و85= واژ1 او ن��
	ان2 $�ور=
2 =' . و ن�ش
�س ا)


12 ، $@رگ ش	ن12 ،

12 ، ����ون12 ، ن�	=�	R12 ، ش
��$ ، 12
 روی
 �، �2ی12 ای7� ه��ن
2ِ  4	ه� » واژ1« .در�5
12 ، ش�G' ورش	ن12 ه7

 '= �« ، ='  ا)�» ت)A + ��= ��دم « 5ِ	د ش =' ��ا�	ش =�د1 ا(

ِ" و�	دش ه7� . » واژ1 ���	د و �� و2�5 ، �Rش ،"
�4.  

7� =' Bن واژ1  ، ان �زش2ن $�واژ/ ه�»  �ـ)« $�� ش�ن  ��د ��
 ��ه

J واژ/ ، در�� .ه� ، ازBن ودرBن ، رو_�12 و $���12 و زن12 ش12 ان2  

�0/ �07
1 ه,ار��ل	 ا�� 5	 D�- "]�(	 ه(�3	 )�گ و)�رش 
��ارو
، ا��
�03/ )� -ن واژ/ ه� . ��و���
,د، ه(�3	 )�گ و)�رB�ز/ ��mورد

�0D�� 
�7ن، �� و2�5 در ان2ی��2ن ، 4	ه�ان. ودر-ن واژ/ ه�، ز���
ان2ی��2ن ، ) . واژ1 ���	د(  �� واژد  ���7
�د، ز$�ن' ��2�R ، و،

 �  .رو_�2ن تA( ی� ! ��� ان�7ن درواژ1 ا)

2اری( =' Bن واژ1 ه�را �
�ن`' ��A	اه�( $' =�ر�� $�ی( و � �� �� »

و�� . » ����R( « ، و$' ه��� =' $A	اه�( ، » �� $َـ�ی( و �� ران�( 
' $� ای" ��� و ان �ز، �4دون' زن�42 و�5د ، =��12 ازBن $�A �ی( =

 2
$�ان�( « �� �4Bه�ن' ��A	اه�( Bن را . ن���	د ون�� �
 2 و$�ا1 ن����
 و >
� $' Bن، '= �6��2�R «  ن�@، و�� ای" ان �ز�� ، ن� �4Bه�ن' ، ��را» 
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�R�� ،)اه�	Aن�� ��اه2 و	A��« . »  2 ـ�د )�� 
0
، »  واژ/ ه" -��
�4
@ )	 ���.�ن B ، » @�g !ه0%�� « و » را��� 	35! واژ/ 5 «
 EtQ��R	ش2 =' واژ1 را $' ه�ص	رت� =' 5	ا)� درBورد  .  ��3&د

 ��ا���ود وو $�Rر $ �د ، و�� واژ1 ، ازBن ص	رت ��ا���وی2 و
دره(�ن A&رB.� ، درزو شD�ف �����ازد ، و ازه(�ن � �ی@���	د ، و 

�g@ درش%�� ��(��� 5	 7%&�	 ازا
%�- 1�4g  .  ، /�رات ، ��ا���
,د

 5	 (	 �5�B} واژ/ ه� در4g�رات �&د داد/ ا�� ، روا�
 و a�.Bر&A

30
 د
%�، )��ون ���Eاود 5	 او �&ا�E	 ا��� .  '= EtQ
�ن2ی�2، و5	د را ان2ی�
12 ��» ص	رت دادن $' واژ1 ه� درQ �رات«در


� واژ1 ه� ،��2ان2 
» ان2ی��12  « ، ازه��ن =�8 ن� �4Bه�ن' ون���4
��03
 ، . ���	د 

 ��E&ا�� در
�)� 5	 7	 ا��از/ در ا��EG�( او

   .ا��
��3/ ش�/ ا��
 وراز4	ن' ه�واژ1 ای7� ، =' در)
�@$� 0I� ،!35�E�.� 8	ای" 


2 ، �&ا�E.�8 -شD�رشR�� '(	(د ، و	ش2 ، =' ان�7ن را $' 5� �� 
ن� 1�4B ، و ان�7ن را دریs ت����1 ، ���ن 5	ا)� Bش�Rرو =�8 

7� =' دره�واژ1 ا/ ، $��
�ازBن7� =' 4	ی
12 اش . ��-وی@د 
ای

� ازBن7� =' 5	ان
12 اش ��$ "�
5	ا)
' ا)� درBن $
�2 ، وه�`

  .،��R	ش2 ازBن $���ـ2 
 
 

 


 5	 د
& ���E	 ��3&دaا�� 
  ����؟» د
&« �7ا زر�3B، ��ا
�ن ا
�ان را 

  »د
ـ&«زر�3B، ��ا
�ن ا
�ان را )	 ��مِ 
  � و�Sدو��0&رودش(1ِ ا���ن ���� زش


Eن و���لِ� ا���Aا�B زد�)&د��را �   
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  ��هـ0� ا�A@ ا
�ان

   -�%�/ از�ـ&ز��/ �&اهـ�شـ�
  ش&��» ��ا
�ن �&
1« ، از��، » د
&ان « 5	 

  
  

دی	، اصIc>� دی��، ��7� و=�7� ؟ در��ه
� ای�ان ، » دی	« 
7
� از25ای�ن 4	ه� ���ن ه. ا)� » $�� )&دن « ا��
3	 و اA@ِ از

 ، �

� ی� دی	/، ی� ی�ر/، ی� $
2/ ، ی� « ��4
' ت� )�ا)��4��
 ی�) ی��� = ��( = ژی( ( ی� ���� ) �ت = �د= راد= رت' ( راد/

 ��
ه(	 ه�E�ن ، )�ه" . ا)�  » ی� ��	ن2/ ی� ��/) 4' + )( ( )
�5د، ��t . ه�' ز��ن، $' ه( ��	)
' ا)� . $�� و)	 ه" '�&�E	 ا��

را$c' ان�7ن $� 25ا و $� . � ش2ن $� ��@/ ، ��
	ان2 $�
2ی�2 در��
 5@ ��ا ، �&شِ	.  ا)� &8ـد
25ای�ن ن�@، ��ـ
� و ی�ر/ و��	ن2/ ی� 

����Eن�ن (ه��� ( . �
$� 25ا  ) ی	ش� = ی	��= ی	,� ( �a ��	ن2 ��
 �
، ��	ن2ِ ��
� وی�ر/ و )
�� و��	ن2/ ی� راد/ ی� دی	/ $� )�ا)��4

ه
���� )�م $' =	1 ا� �ز���
�$2 و )���غ ��A	اه2  .� و$�ه7
�ن7
 "
ن��زاو را $�ا/ $�ز ی��
" زال ، $�Bورد1 =
2 ، زال =' >��X$' ر�

  :ن�7� ، $' )���غ ���	ی2 ) ارت�= 25ا( ازن@د )���غ 
�  $' )���غ $
�� =' د)
�ن �' �4


 ه(��� ز$ـ�ـ� ؟=' Eـ��-�ـ���  

� از�5 1	 B ��$&ه�E" ، ا8 ��(�غ ، ا8 ارB� ، ا8 ��ا8 �1- ، 


 ؟، از��ز��ت-
� ��G&اه
 '�&��ت را ازا���ن ���ش�/ ا8 ؟��%( ، 
را $' او » ��� ��ه�/ 5	د « $�ا/ ر�q ای" ن��ان�7� =' )���غ 

ن ازاو ه( ، ا)
	ار $��O ��2ه2 ، ت� ن��ن $2ه2 =' ای" ��
� در دورش2
دارا8 )�ل.����a 5	 ا���ن 5	 ، از-ش���	 ��ا دور ��3&د،  .����ن2 

 ان��7�G و ه��ن pair=' ه��ن » �َـ� « .�&ا/ )� '�&�� او )���ا��
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Paar ِ1د  واژ	و5 ،�� ا)�� /�
�� '$ ، �=' ن�م » ��/«  ���Bن� ا)
�
� ش2ن و �Q^ و دو)�� /�
�� '$ ، �  .ا)�) ��/) دی��ای" 25ا(

5
�ره���/ ن�@، $��ن��دو د. ی� ��
� ه7� ، 4	ه�25ا ، ���( '
(
�ای
R' . =' $�یO�( s' در���ن رو_�12 ان2ت�ره�/ ن�زU �	 ا)
ه7�، $��ن ��	ن2 و$ـ
ـ2 و ی�ر/ ) ���رن��و( ���Xان�7ن ��غ ���ر��

$�ش��	د1 ای" .  $	دن ان�7ن $� 25ا)�  و��/ و ��
� و دی	/) ای�ر(
) $' ا� درا)Iم (  ه7� =' �	�	/ $' 25ا ����8	ن2 و$
2 وی�ر/ و 


2 ی�د Bور/ R��:  

E8,�7 ز�ّ� $ـ�ـ ، 
E�%( 1� در�&ش  

 &3��D0� . 
  دا�" 5	 ه�� 
�دت.  �%& 5
"E�$ &B�( ����R �B 
E�%�  ،ر	ن $� �	

�د ���ار    = 
E�$  

  ��ا $�2اردرشf ه�/ ت�ریs    ره�=�د/ و�5
�؟ ی�د ��2ار

� �	ش��و ش�R    �	ن ش�R، در24ازازBن ش��مA��B "� �$  


!S�S "ER�ق ش�، ز$&� 
Eد�4$' ت�ء��5م� "R���در       
 f6Q
E�$ 	7 ،n3g 8ا  . �
�Rی � ، �' ش�, '�  

  �	 ده�ن( $���
� ، $' درون ر�� ، $��ن(

�ر8  �
 8&

� د 
E�$ @A1 ا

� ) �g�رn3g ،8 و�.�= ا
�ر8(ا

 �
 

 ، ا�3���/ ش�/ ا��» �ـ�%0� » 8Eه� 	ای" ���ن ،  . دره(

� ���ن�7� =' ه�' ��@Bن $' ه( ��� ���نِ $' ه( ��	)
' ، ی�

. و�
?E ا)� ، و 25ا ی� 25ای�ن ه(، $� =E ه7
�ن $' ه( ��	)
' ان2 
�« ه�' ه7
�ن $' ه( . 25ا $� ه���ن� وه�ان�7ن�، ��� و دی	 ا)

2
2 » ��� = ی	ش = ی	ج = ی	غ = $

  . ه7

 ا��ر �.�نa�ا�&B 8���)(     ن�ا��ر$. ��$ 
Eا�����  


� ، ��2ای8 �� ی�$2 ،» ت	ان�_� « �� Eازاص �t�  . ، ا ، �&دش��

 ه��Eو در�� �.��$ 	دره( 
E�$ @Aه(�1 ا )  'tG<دش، 1�4 و	5

، ن' BنR' 25ا، ��� و��
�، 4	ه�/، ��ا)	/ ) ��ه7� و$
2 و ِ�
 2
= ^G5 ه� را �

�0 ه(�1 .��
� $�ش2 و��m�' ، ا�� 
a�ا�&B 

 
E�$ن ه�'.  او��) '�&��( �&ه����@ن2 او ��ه� را $' ه( 1�4 @��  .
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 �ه���@/ . او، $
2 ی� =��$
2ی7� =' ���ن ه�' ��@ه� 7$
' ش12 ا)
 '
  .ش12 ا)� و>tG' ه7�، �	ن در���ن8 ، 25ا، $ـ
ـ2 و=��$
2 ورش


�ء =�دنِ  25ا ی� 25ای�ن از���ن ، ن�� J
�2ا =�دن و��ر1 =�دن و ا)
 �y / و ه�	ن2 و دی	و �����و ^�Q Eد ) ن �ز/ا( و!�د اص	ن�� . $

2
25ا .  $	دن 25ا ، ن�$	د)�5
" ���ن ه7
� ا)�و>tG' و1�4رش
' و$
. $	د » ��� = ی�ر« ی� » �: 	$' ودو)� = زوش « ی� » دی	 « ، ه( 
 ه7� ، 8$�� $&، ی�
� ) B)" �5د (=  ه(، در4	ه�ش )
�� �ـ�د


	ان7� رازن��ن را $6	ی2 و$��$2 و ،و در��
� $� ه�' �2ی12 ه��� 
ای" ان2ی�' $
��د/ ، �
�ن . ت	ان�_� را در��@ه� $@ای�ن2 

 '= �زر�3B ، )�[" در)�ا)���ه
� ای�ان ، ری�ِ' ژرف داش
 
E3Bزر 
ض�
� )� -ن ، ه��,�E&ا��� -��ا از $� )�0D، و 
,دا�03��
 
R�( 	3
و�&دِ -�&ز/ زر�3B ، ه(�3	 �xو
,و در0B! )� ا
1 ا��

��	ن2 ی� ���ی� ی�ر/ ی� « / ی� ��
� ، =' ه
	ز ن�@ای" ان2ی�' دی	 . ����
$�ش2، ن' ت
�� درژر��/ �E_�7 ا�
���Q و)��)� و  » ه� �y= ان �ز/


?�د/ و>t	قِ  $��/ >{	ر دارد ، $RG' $2ون او�	ی� ی��
" Bن ، Oا
  .1�4 ه�/ =	رِ  �Eِ_�7 ���ن� را ن��
	ان �4	د

، 8,�7 » &ـد
« ��'�i ��ز8 و زش� و ��0&ر و�&ار��ز8 اx:Aح 
 ,$ » 
E���� 8ز�ز8 و ��0&رو �&ار��ن » زش� ��)� 	5 ،����

ن	زا_� ��ه
� ای�ان ، زدودن ای"  . �:�ت واA�ل� ا���ن ��4�ش�
�� ���ز )	 . ا)� » دی	ان « زش
� وای" 5	ار/ و ا=�ا1 و ن��ت از 

ه�'  . ، -�.� را د
& ���E	 ا����ا
�نِ  �&د دار
" 5	 زر�3Bه(�1 

2ان ی@m(���د1 ان2 =' ا	ان $	ه��ن دی ، Eدراص ، �
دان�
�)� زرت�

=' » ا=	�" «، » $��" « از.  ازBن�� زدود1 ش12 ا)� » دی	/ « 
 و ،25ا/ ان2ی��2ن $�ش��	د1 �	ن و��ا وشs $	د1 ه7� ، زدود1 ش12

 s=���' « ی 	دی « �ه��5ام از ��ا
�ن ا�A@ . ازاو )�5
' ش12 ا)
 ، و از 
J ��(	 اش�ن ، 
J د
& ا
�ان ، )	 دو��(	 ار/ ش�/ ا��

» دی	)�ز/ ن��� ازBن « ه��ن�7ن ای" ار1ّ ش�42 و  . ���E	 ش�/ ا��
 �
 . ، دره�' �2ی12 ه�/ ان�7ن� وا�
���Q و)��)�، رو/ داد1 ا)(
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 از�&ِ د
&ه� )� ��ا
�ن ، ا
1 ��ا
�ن ، ��0&رو '���ش%�و (�
 ��&�'
�0��)�� 
R�(،�� د�ز و$.&B 	0�5 دورو و .    

 2X�$ �
�ء، دی	 » دی	« ��ا زرت�J
و 25ای�ن ای�ان =' ه�' $2ون ا)
 ،�$	دن2  �5�$)� ؟  ��ا �5ن	اد1 زال ، در $�ا$�ای" ان2ی�' زرت�

7
�t( ه��" �2 
دی	 ��)
� « ای7
�دن2 و از اص��� ان�7ن و�4
� =' ��-ی
 » dva« دراdiv = deva « @A=د
&« واژ/ . $	د د��ع =�دن2 » 

» dva« ای"  . ا��» دوُ)1ِ  )	 ه" '�&�E	 ( »	 �0I�8 ��4�ش� و 
. در���Bن�7� » Zwei«  دران��7�G و  » two« ی� » دو« ه��ن واژ1 

» )����' زن�42 و��ن $��A و��ن ا���ن� « ن�م 25ا/ ای�ان =' 
 -1، ه( $' »  vayaوا8« ای" .  ا)� » وا/ $' « ش��د1 ���2، 

��ا .  ��غ �4
' ���	د -3، و ه( $'  ه	ا -252ا/ ه	ا و$�د، و ه( $' 
» وا/ « ��غ و $�د و25ا ، ه�)' ، یs ن�م دارن2 ؟ ��ا ای" ه�)' ،


�42 از5	د « ن���12 ���2ن2، �	ن Bن�� ���Rی�$� 
�O_( = اص��B Eی
� BنR' ه�)' ، » $��rات GQ '$ ، 22ن���ش��د1  » �4	ه���

2


" دو$�ل $' ه( درت" $�د و 25ا وه	ا ، ��ن
2 ��غ در$�( ��	. » داش(
 2


 8 و��وازو�5�$)
" ه7� Eای" واژ1 . ، اص »vaya «  ،

 � $�ش2 دوB�8 )	 ه" '�&�E	ا)� ='  » dvayaa« دراصE )�ن�R7ی
 '$ am( وا/ ، و/« ، و vi  aوی ،  vis « �ای" . ، ) s ش12 ا)

	3
، ���	� در=�)
'  »  ا��
3	 ه�–��! «  $@رگ درای" ��ا��
tداد1 ان2 ، 4( ش2ن $' ن ����_� =' $�ا/ �� ��
�/ 5	د را از د)

�� دراث�ه@اران )�ل )
�@ن�42 و زش� )�ز/ ی� �w7 )�ز/ . ���	د 
  . ای" ن8t ه� وص	رت�� ، ن��
	ان�( دی�� Bن ان2ی�' $@رگ را دری�$�( 


����3 5	  درای" ت?�وی� 4	ن�4	ن ، -�.������ » ��&�' =pat-vand 
��00
 ه��دره�$��
 ودره�ا��» 
��- @Aا ، 
�� .  �42

اص��B Eی

، 25ا_� » ه� �y = ی	,�= ��
� « ی� » ��� ��Bی
� « ��	ن2 ی� 
�  . ه7

 »

�ـد&dva «  1

 )�ا8 )��ن ا�x:Aا ,�� » ��&�' 
��00
��- @Aا
ه( �5�$)
' $�ش2، » ن�و��د1 « ه��
2 ای" ان2ی�' از ت�6$'  . )&د» 
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@
ا�Q و74
�د1  داش
' ، و$' ه�V رو/ و�� دره��ن ُ$" ، ��
�/ ان
 �
�7 ، �' ر)2 $' ش�	ان� ا��وز1 را ن2اش
' ا)� �

�/ ت��. 

 
gا,Eا�  ِ 8�0I� ، �$ J
$(� )&دن اA@ ��8 و اA@ ��د�
 در
را 
��E	 » '�&�� و ا�E,اج واsB�ل دو���8 �&���&ن « و���Eدِ/ 


	ان2 در5	د، دواصE . ا�� �� '= �
12 ا)
4	ن�4	ن ��@/ اص��B Eی

 .را $' ه( $�m	ن2د Eن ه��در$. ��7,ه 	ا�� «  ه( 	�&��%
ازه" ، د

 « �0E8 ه�&
ه�� �7,ِ  . ، وازا
1 رو اsB�ل '\
�و$�� ش��
 و د
  .   �pE�د در$.�ن ���� 

 '$ IJ� »ا)ـ� « ، �
�4
' ���	د =' $' ��
�/ deva-naraدراو)  »
 '7
« و » Bب = �ران $« ه7� ، �	ن ا$� ، اصEِ  ��2ای8ِ » دو�
« ه�`
�" $' ا$�و Bذر85 ، . $� ه�7� » Bت8 وروش
�_� = Bذر85 

�
� ه(، $' ��
�/ ات?�ل  » �0(  ِ �4
' ���12 ا)� ، �	ن واژ1
 �ازای" رو $' �5د $
��د/ ه( =' درُ$" ی� ��cت . وا�
@اج دو��@ا)

 �
�4
' ���	د » �5د )
�� « ه�ان�7ن� ه7� ، B)" �5د ، ی� ) '=
، �	ن �5د ی7� =' ) �G $' �5د ,�ی@/ $��4دان�12 ���	د $' ,

��	ن2 دادن ت�6$' ه� و �2ی12 ه� ا)� ، و$�ه�' ��@ه� ���  4	ه�ش ،
 'G�(	

12 « و ان �ز���	د و$2ی
ای" دی	/ . دران�7ن7� » اص��B Eی


' $	دن ( $	دن (	�� )�$ ���=dva= a-mara = mar ( v�!در '= 
�
�ی" 4	اB�$ 1ن7� =' یs )�ان2ی�' ت?�وی�4	ن�4	ن ��ن12 ا)�$ ، 

$@رگ و ژرف و ان
@ا�Q و=�G $	د1 ا)� ، ودرای" ت?�وی�، ن �یB 2ن 
« را 4( =�د، =' » ��	ن2 و دو)
� و �Q^ « ان2ی�' $@رگ وژرفِ 


12 وش�د/ ��Bی"  

12 و)���ن12 و�
دره���ن� در�4
� » اص��B Eی
 �  .  ش��د1 ���12 ا)

5	 » �ـ�« ��, ه(�1 �&ه�د
&8 را دارد، و ، ) GB" + ��( ا���ن 

� » ��دم « '�3&�� واژ/ �D���در� !���Iاز� 
D

 « ا�� ، E�$

7
�" ان�7ن . را دارد» دی	 «  ، وه��ن ��
�/ ه��» A2 ه( =' ن����
�� �شyima «  '$ 2=ی��� « در��ه
� اص�E ای�ان $	د1 ا)�، وه��ن 

 /�
ه�ان�7ن� . )� ا» ��� و دوGO	/ $' ه( �12� 7 « ��
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 R�a" )	 ا)�، �	ن » ��1 « در4	ه�5	دش ، ��� ی� دی	ی� Eه�
 ��/ه
	ز در=�د/ $' ان�7ن، . ش��د1 ���	د ذات و -��
�00/ و������/

 + ، و)	 $&ا�(�د8 ، ��E
 ا� 
' در��ر)� ن�@ . �4
' ���	د دا

  .ه7� ) د/ + ��+ �	ان��د/، �	ان

12 ، ه��ن 
، ی� ارت� ه7� ، و »  ��ن�
�ر ی�،Bت8 ��ن« اص��B Eی


?� ی�  » ratha« ی�  )a-rtha(ارت�Q "�
7Aن "�
=' 25ا)� ، ه�`
 �
�
7Aدر ُ$" ه���ن� ) ا,�ی�ث = ا�4ا رت' ( �4دون' ن '= �ا)

 ��
وه���د/ ه7� ، و دوا)f ی� دو�4و ی� دون��و ، در ��	ن2 وه( Bه

 « ی	ش ، ه��ن ن�م دی��ای" ی	غ ی� .  Bن را $' �
 8 ��-ورن2 ،$�ه($

5 » J	 pat-vand (( '�&�� . ، زن�42 ا)� » ژ8=  ِ
%E�4)ه

� وه�-��ی
� و ه� �y وت	ا�^ )�ش�» $�� Oو ر�� �
، و ���ن� دو)
 �
12 ا)
7� =' . دارد ، ه��" اص��B Eی
، ی� » �4 = ژ/ = ��« ای

 ،�« ، ی�
� » �	ت 4	ه�« زنc$ �42	ر=�G ، =' ن�م 25ا ه( ه7
� 4	ه�ا)� ی�» دی	/ ��  .  

، 8,�7 $, �05ن ر
3	 » د
&« زش� و�Sد ���1E ��ا
�ن ، )0�م 
ِ  . اA�ل� ازُ)1 و�:�ت ا���ن ���� 
12 ان
@ا,�
« ای" اص��B Eی

  ، �	ش��	ن2، ی� ه� �y، ی� )
��، ی� ��/، ی� دی	/، ی	�4_�، ی	ش�
در!��� ازت?�وی�4	ن�4	ن ، $' Bن ص	رت داد1 ش12 ا)� ، و ه�' » 

 ، یs )�ان2ی�' $@رگ و$�شR	1 را در ت�اش��/ 4	ن�4	ن، Bن��
 2

��ی��.  

1- �=�م ��G' .  از��G' ای" ت?�وی�، ��G' ا$�ی�( و=�م ا$�ی�) ا(
. �� �شdevi « 2« 5	ان12 ���	د =' ه��ن واژ1  »  د
&/«ا$�ی�( ، 

 	3

�)�.�8 ��ا���D�'از 
D
= د
&« �5م ا)�
3" )� '��	 اش )��ن ، 

&غ  =��= ��4
' » ).�ا�	 « $' ا$�ی�( ،  . ا��» '�&�� =  �0

دوُ)1 $�� $�ش2 =' $� $��ام، » ارت� = )���غ« ���	د =' �t?	د 


 دره�$�����52.

ی:�� (در 4	ی8 ه�زن2/ $' =�م ا$�ی�( .  ه7

 '��	 ا)�
3" و�5م . �4
' ���	د �5م ).�ام، ی� )�رام ��5
) ذ=�ء
 �0Eـ&ه�
= K= =@O «ای" رو ن�م دی��ا$�ی�( ، از. ا)�
3" )�ه" 
J د
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L= =LO « 1@دوش� /�
�� '$ Eی� =`'، =' دراص K= ن	ش2 ، �� ��
�	ان ه7� ن�م )���غ، زن2Aا/ ای�ان $	د1 ا)�، و ن��ی���ه��/ ای" 

. ن���12 ���12 ا)�  » در1�N5= د
�1�N5 « زن2Aا درای�ان ، 
��mه�@د ی@دان�
�)� زرت�
� ، از �	ش�2ن ���' ه�/ ا$�ی��� �

، ���Rی�$� ای" دی	1 ) دی	1 = دی	ا = دی � ( وا=�ا1 دارد، �	ن ا$�ی�( 
 �ه
	زه( در���Bن $' زن� =' دارا/ ش�ءن . ی� زن2Aا/ ای�ان7

 ، �و در�
� ن�@ درای�ان ، ���' . �4
' ���	د » دی	ا « وا>
�ام ه7
 » 2
=BLO «ان2 ا	
�� �
A( '$ |ت� 'R
$�ی�( ��m	ش�2ن2، ن' ت
�� $�ا/ ای

را $ �د ، $RG' $�ا/ ای
R' ، ای" 25ا =' 25ا/ 2Oا)� ��ن7� ، ��ن 
  .را از4@ن2 ن��1 ��2ارد 

  fR-�05 '&ش�� ).�ام ��د    ��ا�
 0B! را )	 
,دان �;�د
در�� « ی� 25ای�ن ��� 4	ه�، » دی	25ا_�«  ت?	ی� دی��ه��" -2

��$ 	E3� 1(ُو » دوB2ر
R(ی�ت ا�R< و@� '= ،�رد1 درش�ه
��' ا)
�
2رازرا1 $��$�ن $' ش��/ ���)2 ='. ش12 ا)R(ا  

  ه�' $	م و$� $�غ B$�د $	د   دل ��دم از5ّ���، ش�د $	د
� =a ن�م ش�1(2�
  $2ی" ش��، ه��4ن���1�m( 2   ن' ه�4@ش

ا
1 ش.�، 5	 ه�N%�/ �;�/ وش�/ را ��
�/ و�(
 ش0���، ه(�ن ش.� 
 
ّ���
0�ن « -ر���� « ، 
درای"  . ش�د ا��ا�� 5	 ه(�3	 از�ّ��

 ، �در5� دوُ$" �4
' «ش��ِ  $� ش�1 و$� )B ، 1�mن`' ش��� ان��@ا)
�
8 در » ���$ Eوه( اص �R8 درت�ری
�$ Eه( اص '= ، �ا)

 �7�_�
  .روش
��$ 	E3� 1(ر، دو�
  در����E ا

�  =' �	ن Bن ش��
� ن��ی2ن��
  ی�R ��د1 و دی��/ ، نّ� او/

  �1G �&8 و)�ش�خ و )� ر�� و)&8
fد$' ش	ی� ش	ی� و $	د1 4�� ،  

  �	 روش" ش	د ، نّ� ، 4	ی� ش	د
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ت?	ی� دی����
� ی� دی	/ ، ه��ن ت?	ی���� و����ن' 3- 
�ِ  زرت��،$�2X . دری@دان�
�)� زرت�
� ا) 
��د B�	ز1$ 2
ه��

$	د، ، و �� )�ا)� » )
��= ی	,� = ه�@اد/= ��
�« ان2ی�' 

�)� زرت�
� ن�@ $' ��ه
� ای�ان ، ا)
	ار$�ای" ان2ی�' $	د وی@دان�


�ن`' 5	د زرت�� ن�@ ه��" .  B)�ن� ن��
	ان7� ازBن ی��ی@د �

' را (	�� )�$ /	GOای" دو �tو� ، �ان2ی�' ه�@اد ی� دوGO	 را ن��1 داش

 �)�ا)�B�	ز1ِ  زرت�� . ازه( �2ا )�5
' و Bن دورا $�2X ه( )�5
» روش
�« و���	م » ���د دی
� و���	م دش�
� « و » $�4@ی2ن « از 

ِ ه��" )�ان2ی�' اش ه7� ، =' درت{�د =��E $� ��ه
� ... و 2
��-ی
 �  . ای�ان7

 -4 	D�( ،�00
��- 
ا
1 دو$�� زر�3B ، د
%�در'�&�� )�ه" �(
�0Eن �:�ت ، ازه" $�ا و ض� ه" ه��م ای" �2ا_� ، . دره(&.��



 .  را درB�	ز1 زرت��، ���" ���7زد روش0(&� =)
و ) ز���
�0) ���
ض� ز( =)�8 Eازه" روش1 ه� ،@Aن ا�و ان�7ن $�ی2 دره( 

$� �5دش ، ��t $�4@ی
2 ، و در$�4@ی2ن ی�R ازBن�� ، �	vh و 
6$
��2ن $� 2Xش ه7� =' ه��ن ���	م ���د �� �ش2 vGR�.  


' ش2 ازBن ) $8A ن�( ( در$
2ه8 A" ری��ث =' $' ز��	�= )Aت ،

��4
� (  ���وی '= 2���G و����Gن' ر�� "�
7Aه( ) ان�7ن� ن '$


2) ه��ER( �7 �12 �� �ش
2 =' ه( $�� وه( دی7' 
ر
&اس « ا� 
' . ه7
 « /��� J

� » دوُ)E3� ��$ 1	 » « ����د/ ا8 « ،  » 8&

� » د »


  -��ا ����E	 » ه(,اد )	 ه" ��4�7/ E3Bزر 
ا�� 5	 
,دا�03��
  . ��%\ارد

ن��/ ( �ش�)} دا)
�ن� از4 ) 322ی��y_�، ص ( در�4ش�)} ن��' - 5
 )

2 ) ر)�$ �� �روم . ��-ورد =' در دی2ار��دش�1 روم را����/ ��

ش�1 روم . $�ش2» زن2Aای�ن « ه7� =' ش��» ه�وم « ، ) 12�R واژ1 
  ) : ه�وم =(

  $ُـ2ش نy@را����/ �
�@ن     ی�R ن��' ��د وی�R ن��' زن
  )�ه�دو از ت" $�( ر)
' $	د     ت
�ن��ن $�( $�ز��	)
' $	د
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�ن =�ن زد/ ، ای" زد/ ن�@ رود�  
  وران �4
� ، ای" ن�@�4
� )�ود
  ی�R �4ش2/ )�� از5	رد و��@

  B /2$ن د�4 ه�`
	 )�� ن�@
2


2   ر1 �
� رو�� $��را)
  $���	د ت� ه�دو �� 5	ا)

    ��0D ازه&ا ��غ را در��وش �&اش�ن ز�&ش
 ه(
 )�ده&ش
د)
�ن�7� =' ه	ش ، را�8 و )�ود و��-ی
2 ای" ��	ن2 و��
� ودی	/ 

 2
R�� ا ازش�د/ �5وش�ن	غ را دره��$�د و  ��ش� 	ه�را از5.  
6 - �
 
0
��- ��$ 1

� د
%�ا&sB  » 
��00
��- @Aا

3
 ازا���ن ه��.»در'�&��G( �( از��&ان 
3G( �5} �5دن�B . 
� ����2، ی� )�ان�7ن $� ت" ��ه� A2 )�ان�7ن، $� ت" ش�� درت
. ��ن

 �
7� )  ت:�' >�R( �	ء�" )ن�م دی����ه�، �(,���( �
ی� . ی�
='  ��(�� )�ان�7ن $� ت" �4و در ��ز$�ن ن��' ، و ��
	/ �5د ، ی�

در$
2ه8 ، =' » ��ر�sG، ت
�" « )�ان�7ن وت" ا)} $�ش2 درت?	ی�
 �$�� = �&از7.�/ « ه��ن�7ن =' )�ای" ��ر، . نct' انItب 5@ان�7

"GB «  �ای
�� ن��ز$' $�ر)� . ، اصE انItب ی� �4
��1 $��ری7
74
�د1 دارن2  .  


�0 ا��xب ، در��ه0� ا
�ان، m�' »�( 8�3" ه� zM�DBا5" و�B "ه 
	Eش�ع ا�4�)E$ع . ���� »  ش�/ ا�)E$3" درا� zM�DBاز 	5 
(xا��

 ) 
 ��ا�q�م، ،)����G,د) '���ش0�5 ،8�%	 B&ز8 ، ���ت و دش(0
ه0� ا
�ان ، ه(�3	 ا��xبِ -��
�00/ در�� . ض� ز���
 و��د ��3&د

 �( �e�0E� » 8ر�ب ).xش2 ، $' »  ,�1 –وَن « $��ر ='  . ا��» ا���$
 /�
انItب، ن7���7� =' $� Bه
� . ا)� » ن�/ $' ی� وا/ $' « ��

  .د�
	ازش، ه�' ت�A' ه�/ ن��
' را ازه( �����ی2 
� ه�/ ���,� =' در��)
�ن ی��
' ش12 ان2، ه�' $�ش��	د1 ای" - 7$ُ 

� ��Bی
� �� �ش
2ان2ی�'�� .  

2 و ان2ی�' - 8
� ����2 =' ه�' $��ن ��� ��Bی
� ه7Aن��/ ت	
(�( 

 �  .ای7� B 2X�	ز1 زرت�
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در�� زر�3B ، ا
1 ��ا��
3	 را 5	 ��ا����ه0� ا
�ان )�-ن 
ول
 ��ه0� ا
�ان ، ه�N%�/ ا
1 . ا�E&ارا�� ، �&رد .B��R "$ارداد 

3Bزر �ِ�&D� 

 را )�[" ���7���5. @Aن ا������در دور/ � ، 
E
ه�' 25ای�ن ای�ان را =' )am ی@دان�
�)� زرت�
�   . ره� ��Dد


�ء J
» ��	ن2/ = ��� 4	ه�« ، ی�
� » دی	« �rی��� ، ه�' $2ون ا)
� ، زرت��، .  $	د1 ان2GQ "ن�م ����2 » ی���« $' ه�� Eرا =' دراص

 ِ�G= Eر اص	c$ ، �. ه2 ، �	رد >��O 'Gار��2»��� = ه�@اد « ا)
او ای" اصE را ، دره��" اصIcح ، وارون' )�5� ، ت� �4ان���1 

از ه�@اد ی� ��� ی� ی	غِ $' ه( �7 �12 . ��ه
� ای�ان را ازه( $�mش2 
وه�-ه
� وه��وش وه�-��ی" وه� | ، ه�@ادِ ی� ���ِ   ازه( �2ا و 

�
{�د $�ه( )�5� .  
� @D�3 ، شB5@ -�&ز/ زر ، @A1 ه(�1 اE��� 	�&د��� �(�(�
 
.   

9 - '= �
�/ Bن7�� '$ ، dA����5وش�، دره��ن  ه�@اد ازه( �2ا و

2 و ان�7ن ��t $� �5دش $�ی2 ی�R را $�4@ی
2 و 
اصE ، روش" ه7

، ) f ���	د =' اه	را�@دا را  » اول&
� روش0
« $2ی
�7ن . $rmی�د 
» روش
� $��Rان و روش
� =' ��2ای8 ن�� ی�$2 « در��ی��1 
 2
  . �Oار$2ه

10 - �B1 $�� ، ض�ور

 از اD
 !0
,�، 	( 	�A��x(  » د�و$. �0$
�%
ان�7ن $�ی7
� ازه��ن Bنِ 4@ی
8ِ  ، . ��35/ ��3&د » )� $�� د

6$
�2 و ای" ه��ن  �.  ا)� $.�د ���س$�B 2Xن`' $�ن�@ی12 ا)
ازای
�6 ���	م دش�
� وی1L ا/ ��2ای8 �� ی�$2 =' ��ه
� ای�ان 

 �5�
 .ن���


'ه�@اد $' ه( «(	�� « /�
» ���و�Q^ « در��ه
� ای�ان ، ��
�0
 و�0�ه
 ��,دراA@، و$&د ��اش� ، )�D	 . داش)
ش8�ّ واه�


�0 )	 ه" �&ردن ا��از/ m�' ��� ، /�0ازو، (شّ�و��B 	�'دو 
��ه" -ه%0
 �03D�� را 
$ �
 . )&د) ��ه" -ه%0
 دو ا�4
 5	 ��دو�ِ	 $�ن 


� ه(,اد زر�3B اه�
(1 ، اA@ و��.&م دش(���0 5	 در ه&sB 1�)
» ژ/ = �� = ه�@اد $' ه( ��	)
' « ه��" ان2ی�'  . ر
3	 دارد
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 ازن	Q �رت� ت�ز1  ای�ان ،در��ه
� اص�E ای�ان ، )am در���Qن
 �  . ی��

 » n3g دن&( "
�R « ��&�' /�00
��- @Aن ا�ن ، 8,�7 $,ه(���gدر
���� 
= � 2X زن42( در��ه
� ای�ان ، اژ/  . 
� د
&8 دره�$��

دراصE، و�	د ن2اش� ، $RG' » ژ/ « ��ن
B 2�	ز1 زرت��، 2X ) شّ�
 1
»  ژ8 -ا« ، �4} '��ا
! » )	 ه" �&رد�
 ا��از/ در ژ8 « ا
ی@دان�
�)� زرت�
� ، ��ر1 ا/ �@ای" ن2اش� =' $�2X ه�' . ���3

6$
�2 ، و ه�' اصIc>�ت و واژ1 ه�را  �
���ه�( واصIc>�ت ��
�یv و�w7 و وارون' )�زد ، واز را)
� و)	/ =' $��7ر��اوان
2 ، ت:

دراث� ای" ��7A7زی�� و ت:�ی��ت ای" واژ1 ه� و . اص�G $��دان2 
 ��GQ /' ه��ت، واژ1 ن��<Icن ! ( اص�
��2ای8 ی��
' ان2 =' ) �@دی7


12 ��ه
� اص�E ای�ان 
ه�' ت�ریs )�زن12 و �	ش�ن
12 و�5' =
 2

 . ه7

 
&

 )	 �&د��8�E )�  :د��E��1

�ش ���\'  

&
3
 5	 ��درا)	 -�(�ن ��35�3D : د  
&
  -�N	 در����G&اه�B^&ل )��)� و �(�%\ار�� :د

&
  -�N	 ��رادر���KBدادن، )	 رm�� hRورد :د
 


��ـEـ1  
Eه�  

�
  در$ُـ40! ود�ـ� د


�)� « د
ـ&، در$ُـ0ـ4!،  
� 
Eه�«  
،�40qد ��3&د« وا���&(��«  
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ِ  >�t�t ای�ان ='  
� $» دیـ	« 25ا/A( '$ 8 ، ی� 
�ش2 ، در�
، ) دی��ش2ن( دی��،در��واز ودر�7
6	ودر=�8 ودر د�4دی�7

ه7
� اش ا�
2اد �� ی�$2 ، وا�4 )�=" وث�$� و $� >�=� وای7
� ش	د 

1 ارزش )	 » د
& «  .، ن�$	د ����دد �B�( دادن ِ 
 « ، )��نEه�


� ��ا8 ا
�ان، در$40!، ه�� و . ��4�ش� » در40$!  &
د
&Dدر$�ر1 . ن، ���� در� �ه�@اد �2ا « در )� )�ان2ی�ِ' زرت�


« ش�5?ِ' ���	م دی��/ از » ازه( ، و�
{�د $�ه( a�0روش ، � ه7
 �
	ا5Rن�� وی	و )�=" و$� د4�4 �، »=' 4	ه�ش ، ای7
�و ث�$

 �

 8« ی�� �$ «�7� از$
2ه8. ا)A8 نA$2  )��4ر1 ( در
، ��-ی
��4
' ش2 �� ودر)Oد '$ � -�a او« 1 ا)� =' B�	ز1 زرت�

 �	 ه,ار��ل -��
���ن. ��از ��BیB  ... 2ن ��Bی�42ن را –اه	را�@دا 
 �_	

 ���5 و ����(&س )&د��$' ��( ،	3
.  »  ا
�E�د�� 5	 )
 ا��

� ه(	 -��ه
 اه&را�,داه���ای" ه��ن  
a�0ازروش !
 1�E�G '��ا


2 ) ن�r4را_�( =' =��ل را درت���yن��rی�/ �$ �� .� ، از $�
8 زرت�
، ث 	ت و ای�
� و ) روش
�_� $��Rان اه	را�@دا = ه�' �4Bه�(

� ��A	اه2 ، وازای" ث 	ت و)R	ن در$�
8 �� �ش2 �
ا)
�ا>� 1�4 و ا�
، =' ��A	اه2 ، تI!( ون�ا�
� و)��4دان���  ود�4دی�7 ه�/ 


� . �c5ن�U را درزن�42 ��د/ وا�
���Q $@دای2 �( ، �(�M 
روش0
Rن و&D4&ت و�M 
�ار�&د را )	 د���&��.� 5	 اض:�ا)�ت ز���


8( ای" روش
�_� . ه�B ، �0E^(�@ �05 و -�.�را از$40! )��0ازد�$ ( ،
���ن $�
� .  ت���yو ت:	ل را زش� �����رد و ازBن ن��ت دارد 

 ، �25ای�ن� =' درای�ان، دی	 5	ان12 ���2ن2، وارون' B�	ز1 زرت�
&qE�$و !
ِ -ز�� 
2  ��)�0! دره�� �&ان
Bرا�8 ا�
��A . �Q	ا)

 2

� ور��1 زن�42 را ، درت:	ل . را در�
 8 ان2ی��� ��A	ا)�
ا�
 2


! و . ود�4دی�7 $�
 8��A	ا)��- ، 
ا��وز/ ��,�� در ز���

 8�D� 8�.3
ا���0 و ر��ه
 ��G&اه�" 5	  �	 0B.�ه(�ا/ )� �:�-ز��
�.�a&$�:از� 	D�( ،ا�� ���KB و 
�
 در و ش0��� و $40! ود��د


�0 . )�0! و-ز��
! درا��
��3ن ��� ���Eاود m�' 	5 ،
3
�� �Rارو-��
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"
0
 د
%�، �� د
&ش�/ اG� 	( �
ای"  . $40! و���KBا�� ��:��4" ، 
دارد ، =' از زرت�� ، زش� » دیـ	/ « �
�" Bر��ن� ، $���ِ  4	ه�

 �  . و5	ار و��cود و دش�" ان�7ن )�5
' ش12 ا)

8 ی� روش« �� دی�� از�$�
ن��
	ان�(   B)�ی8 » 
�_� ث�$� و)�=

� ور��1 و�5)
2/ زن�42 ا�
���Q را ��اه( Bوری( �
ِ  . وا� دور/
 @�)^B » 0&ا��D

� )�0! ه3�)	 M��( و ، 15�� 
a�0روش J


�
\'�����KBو « 	Eداد، �\ش�دو)�دو-)�ع ش�(E$ا J
 ِ n�� 8ا�( ،

��د/ِ  ان2ی��2ن ا�
���Q و)��)� و اO .ا��$ 'ِG�7� �O	t<د/ و�?


 '= �7
و » $40! وB^&لِ  ش0����&%7 »	 ��E&ان و�Oن	ن�rار/، ای
 » 
��	ن' ��
	ان . را )	 ه" '�&�� داد » -��
! و ا���0 و�Rارز���

��	ن' ��
	ان از�
 8، . $� �5د ن	ان2یB ،8)�ی8 زن�42 را ��Bی2 
� =' ت?�وی�25ای�ن ای�ان ، =' ه�' !  B)�ی8 و�Oار��Bی2(�6
ای


2، ازن	 زن12 ����دن2، و درروان�� و�5ده� K�7$ » دی	/ « �4	ه
داش
� =' . ���	ن2 (�6
، �&ه� د
&8 �&د را )�زz35 » ��د ا���ن « ای
 �0D��.  

وا/ « داش�، ه��ن  ) Dvayaa=دوت� $�ه( ( =' 4	ه� ��
� » دیـ	« 
vayو/ ی�vi  «  '= �7� .  ا)� �30�ء ز���
ه7A8 نA$ 82ه
در$

» وا/«. » وا/ ا)� =' B��@ش دو ن��و، $2وه7� « ' دی12 ���	د =
 �
ش��د1 ���2، اصE ��	ن2 دادن ه�' » �
 r$ )_�O 8ات « =' $�د، ی�

 �
� . ��@ه� در���ن7 &

 «  ا
1 دE�$ @A$40! » ا �) 	ه�� 5
ه" )	 �0I�8 ���5، وه" )	 �0I�vay  =  8واvi =8 و8 (

اصE ��	ن2 دادن ،  .  �د، ه(	 �7,ه� را )	 ه" �
 '�&�) '�وازه�� 
 'RG$ ، �� » ار=' = ه�=' = >�=� « ت
�� 1�4 و>tG' و$
2 ن�7(. 

�، دی��ش2ن . ���5 ، �
 '�&��د ، و I4S� اA@ ز���
 ��4�ش� =�<
 ��� = ژ/« واژ1ِ . یs ��@دردی��ش2ن ، $' ه( ��	)
' ا)� . ه7

 « �7� وه( اصE زن7�42
=�< Eغ، ی� اص	/ ه(. ، ه( ی	در��ان7 ،

� ی� >�=�  ( ،  $' ه��" ری�'la  vieزن�42 �� Eدد) اص����ز�$ .


 )� ز���
 و )� �ـ�د دارد ��0.(
، �	ن �5د ه( =' اA@ $40!، ا
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»xratu  = 1�5 + 	ه�» رات	دارا/ 4 ، � » rathaرت'= ارت� « ه7

 8 ورا1 ا)�، واز)	/ � Eاص '= �، �4دون' ی� ی	غ ا)

 )A2ان�( ='  ارت� ، ت��دی���  . Bت8 ی� اصE زن7�42
=' رت' ی� �4دون' و را1 ه�دوه7� ) و1 ��ن�
�ر( ای" ارت� ، ی� تB )Aت8
، اصE د�4دی�7 ) �4دون' ، ی	غ و��� ا)� (و 4	ه� دی	/ دارد 

 �-fra(ارت� ، ارت�/ ��ورد . و�
 8 و��وازو رdO وش2ن ه7

varti =وه��� ( � ی� وردی2ن =' �4
" و�4دی2ن وش
" ور1B. ه7
= وش� (  ه( >�=� وش2ن وت��yی��
" ه7� و ه( ��وازا)� $�ش2

از>�=� . �� �ش2 ) �
 8 ش�د = وش
"( ، و ه( رdO )$�زی� �tQب
از ت���yو ت:	ل . و��وازو ت���y، 5	ش 8�� Bی2 و ازBن =�م �� $�د 

-B . !Bن�ا زش� و5	ار ن���7زد . و�7
6	 وBز��ی8 ، ن�� ه�ا)2 
+ ��/ (  �&د را ��%�دا�� و��د $�ن 5	 �&ه� د
&8 دارد ، $��	

 &B3&د) را�� .  '= ��5د ، ه��ن ارت�/ دی	، ه��ن Bت8 ��ن ه7
 ���3&د ، ه" )	 �0I�8 » وا8 « 5	 » د
&« . ���' ت�ز1 �	ش�12 ا)

 » �5�� « 8�0I� 	( "ا��» '�واز« و ه .   
�5د، دران2ی��2ن ه( �� �
 2 و�� �	ی2 و ت���y��2ه2 و ه( 


2 ت� $R��ن2 $2ه2 ��واز	ن ����(B '$ " را��ن2د و ز	�m$ 8 25ا
�� ' .
�5د ، ه��ن ارت�/ ش	ن12 ود�4دی7
12 ه7� و در تA( وُ$" ، از  

 �Rت�ری '$ �_�
از$" ( و از ت�ری�R $' روش
�_� )  از$� $' ُ$" ( روش
او در>�=� و��وازو �4
" . ت:	ل �� ی�$2 ) $' ش�خ و$�گ و$�

�را $' ُ$" ، ت�ری�R را $' روش
�_� ، ، $َـ) ���' �4دان�2ن ( وش2ن 
  . B)��ن را $' ز��" ��	ن2 ��2ه2 

'= �7

� د
&8 دارد = 
�(�(  $(��3 ای 
E�$&ه�� 	5 
، )� )ا����
 !
��دش ، z35 ��3 ��ز�0D�� 8 5	 از -��� 1EG�i )� -ب '��ا

���E�$8 و&

g J(@ د 	5 �(�
 
او $��5دش را1 $�ون Bوردن . �
 �
��O /���
( sی�$2 =' $�زی ��" ��ه" را ازدل زBو )�( وزرو

 �او $��5دش، $	ه�/ 5	ش را از���دن وت��ct �� ی�$2 . ه
�دی	ی7
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او $� �5دش، در Bز��ی8 $� ��4ه�� و دان' ه� . =' زن�42 $2ان ن��ز دارد
  ، در��ن درده� و�@ش�R را �� ی�2$

  ه��ن رازه� =�د ن�@Bش�Rر   ���ن�ا ن���2 �
	 5	ا)
�ر
1�5 ای" �5د �
 �ن و �
 �ن
12، ن��ز$' )��ی� �4� و�4دش $��

در���ن دارد و =�
� $�ا/ ���ن��د/ ���7زد ، و $� ای" ت���yات� =' 

�)� 5	 را/ z35 ه�� ه8�0 )	 ��د ا���ن )�E	 ��2ه2 ،  
در�

����:  
 » ,�7 	E�( ، ازه�0، )���د �
��«  

 '= �(�6
، ی� ه�' �4Bه� روش
� $��Rان و ن�زاد1 اه	را�@دا« ای
� �� » ت�� از�7
6	 و>�=� و ت:	ل « =' » اشA( ، �ه7

ای" . Bش	$2، و ن��
	ان2 �
�" �5د دی	/ را $��R 2 و ت�ب $��ورد 
ن��و/ �
 8 و��واز و���اج و د�4دی�7 ی� ورت" و (4	ه� دی	/ 

را $�ی2 از�5د ، $ـ�ی2 و�2ا )�5� وزش� و)��1 ) وش
" ، ی� ��وه�/ 
ا
1 اA@ $40! و'�وازو ���KBرا )�
� ��I&ن و�&ار و . وت�ریs =�د 
�5د ، $�ی2 4	ه� ارت�_� ی� دی	/ 5	د را از5	د ، $ �د  . زش� ����

 2
« ای" . و �2ا =
2 وBن را دش�" 5	د $2ان2 و $� Bن 6$
�2 و ���د =
�45و�G&ت و �&درا ا�4�ز��ا = �0
 �5دن « ، » ا��
��3ن = ���0ن 


�2ن !  $�ش2 » $� �
� =�دن « �
�2ن $�ی2 .  دا��1E ا��» و -�(�ن �
  . ، ن �ی2 ��واز $' B)��ن و$���2ن و)���ازش2ن $�ش2 

$�Rر $�د ، » ه�@اد « ن���4ن ه��ن ت�=
��R =' زرت�� در �	رد 
« زرت�� ، دم از$�ی2ن وار1ّ =�دن . درای
�6 ن�@ $�Rر $�د1 ���	د 

_� ای�ان ن��@ن2 ، در��ه
� ارت�» ی��� = �( = ��� $' ه( �7 �12 
. $c$ 'RG	ر $2ی�� ، Bن��را ازه( �2ا �����رد و2X ه( �� ان��رد 

 �درای
�6 ه(، ن���4ن ����2 و�5دش =' ه�دوت� ، ه�@اد و دی	/ و��

��O $�ه( ���	ن2 

2، دو تR' و دو و�	د �2ا ازه( و�
. 4	ه� ه7

�Gc	ب �5د ����2 در��وازو ���اج و ��	ن2 ی��
" $� 25ا ، وی�4L ن�
زرت�� و ی@دان�
�)� زرت�
�، $� )fG وی�4L . 5	د را ن��ن ��2ه2 

 8 
5	ش' از4	ه�25ا_� ، ای" را1ِ ��	ن2 ی��
" $� 25ا را در�
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�1 (ودر��وازودر د�4دی�7 � =�
�� ) ا$2ال = اوت�ر=  ا�
�ر=ا�
درش�ه
��' ) ارت�= رت' ( = دا)
�ن ��واز����2 $� �4دون' . $
2د 

�
Aت '$ Eن $ �دت 2ی��(B '$ د	ان2 $� 5	
.  �� ی�$2 =' دی	 Bن را ��
ِ  B)��ن ���� « �5د و 
2 =' » دی	
دوو�	د �
{�د ازه( $�ی12 ه7

��د $(8��3 )�[" ه(	 '��وز
.� در���1E ����� ، . ه�@اد $	د1 ان2 
در'�
�ن دو�� و ر��n وه(,اد د
& زش� و4B�ه%���3&د 5	 ��E&ا�� 

  �7ن �5د����2$2ی
 . )	 -�(�ن '�واز�05
� را ( =' �	ن 5	ا)
�، دی	Aت (�
  $�داش

�
  زه��	ن ،  $' �4دون $�ا��ش
از��ی��1 5	د ��ات����ود و در74
�B 1)��ن =' ��ی��1 25ا)�، �4م 

 � ، ��"  دراص��Eواز �5د $' B)��ن.�� ن�2 =' $�ت�ی" 4
�ه7
 �. )�زا)�، و ا)�)� 5	ی��Rر/ �5د وای" 25ا ، ��" )�زی7

ازای" رو 25ا/  . ، ��� ش2ن ی� ��	ن2 ی��
" �5د $� 25اه7� ان2ی��2ن
، Eدراص ،���" «و» 5ّ�م«و» �ّ�خ« روز یR( )�ل  =' ن	روز ه7

B,�زش2ن ه���1 و ی� B,�زش2ن ه�)�ل $� . ن���12 ���12 ا)� » )�ز
 '= �» ,�ی� و ��اد زن�42 در�4
� « 25ا/ ��" )�ز، $' ��
�/ Bن7

5
" اززن�42 ان�7ن��)� ، ��" ا)� ، و=�ر25ای�ن ،�( "��  .
7� =' ��د��ن
  ای

  $' ����2 $�4	ه�ا���ن2ن      2��Bن روزرا روزن	 5	ان2ن2
  )�)�ل ن	، ه��@ ��ودی"     

  $�B)	د1 ازرنK ، ت"، دل ز=�"
�ّ�خ = 25ا/ ��" )�زن���4ن ن�م  ه��@ =' اه	را�@دا $�ش2 ، ��ن��" 

5
' ���	د، =' در)� B,�زرا ، 5ّ�م= �(  E2 ��" ، اصX Eاص
 � ن	روز����2/ ، ن���4ن ت 2یE $' روز .�
� وت{�د �Oارداد1 ا)

�4
� ����دد ، و ��د��ن $�ی2 » �5د ����2/ $� اه�ی�" « ورود  '$
 2
�
6$ � ، B,�ز. $� �5د ����2/ =' ه��Rر اه�ی�" ش12 ا)

�

?�د $�ه( و�2ا  ت?�دم و���د $�دری@دان�
�)� زرت�� Eدواص 
�,B )د/ازه��
$ �
� 'Gص��I$ ،�R8 ی
، $� دش�" ز���	د ، و $� 4@ی
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ن	روز $�ا/ زرت�
ـ��ن ، روز  . در)�ا)�ه7
� B,�ز ����دد
B,�زدرد و)	4	ار/ ا)� �	ن روز روی�رو_� ه��ز��ن اه	را�@دا 

 � ا
1 روز ، �I� 13$اج ازای" رو ن�@،. $� اه�ی�" و )
�@$� او ه7
�4
@ )	 �&گ �B ، ن�8 ا��&
&روز8 ��3&د 5	 )��ن ه4&ط ��د د

��" ن	روز، روزQ@ادار/ و )	4	ار/ ، روز . ��د ا���ن ا�� 

B ، 12)" �5د « !�د 
�5دِ �2ن�� « ان�7ن $�ی2 . ���	د » �5دِ  ��Bی

، دی	 » )�زش را =' در74
��5 و�B '$ �5�ّ)��ن )� $� �����ازد 
 )�زد و $� Bن $A	ان2، و Bن�ا از5	د، ار1ّ =
2 و !�د =
2 و دش�"ِ  5	د

 2�
6$. 

 

 


 از����ـ�Nـ�'��)
Eرا�(  
�
  

"5�� 8�.Bر�Rاز 
N�'��  
  

 �� ی� ��cت ان�7ن ، در��ه
� ای�ان ، ن����/ 4	ن�4	ن داش�� ! .
 -4 $	ن   ی� -3 ��
�1 ی� -2ی�)hvaه	ا =axv(   ا5	�c�1-ت ان�7ن ،

�12 ن��) ....��ن(��ن-7» اَ)� واُ)� « -6 4	ه�ی� -5ی�) رت' ( ارت� 
� =' ا��وز1 $' ��
�/ ه7» ، ی� 5	/�ـ&« ا5	، ه��ن . ���2

 �
� » �Qدت « $��7رت�� ! /�
�� ،Eد و�� دراص	���ر$�د1 �R$
ا5	، ی� 5	، . را داش
' ا)� » R�a" )	 ذات �&د«  و اA@و��cت و

ن�@ت���' » )�ور« ا)�، ازای" رو$' » از5	د $	دن « 4	ه�

. ����دد  1
� ��ش�ر و روان از�&د ه�� ��� 
J اA@ �&د -��
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ی�R ازن����/ $��" ی� وه	�" =' �5د  .  5	 ��E&ا�� از�&د، )�ش�
�
��د/ دره�ان�7ن� $�ش2 ، 5	�" ا)$ 12

5	/ ان�7ن، ��cتِ . ��Bی

 � از� ' واز)� ��اررو��/)�ش�ر/ ، . ,
� و)�ش�رو ا���ن
12 ا)
 /	G2ان در��$ '= ��4
' ���)a-ravenaak  (  2 ا(.  

، ���ر روزن' �	ران، از5	ی�
" ����	د =' » 5	« ا5	 ی� ای" 
 /	
ای" . ش��د1 ���2ن2 ) ��
	/( ���رن��و/ ���Xی� ��
» دی	/ ی� ��
� $	دن 4	ه�ان�7ن « ���رش���5ِ  ا���ن ، 4	ا1 $� 

 �تA( ���ر$�4' « ای" $	د =' ن��د���Xان�7ن، ��غ ���ر��، ی�. ه7
� از. $	د »��� ��«، ی� » ی� ���ر��Aی���،  �' $�ون  	، ی� 5	ا5

  و�' ا���ن12 ���2 ؟
1 -  �Rد &8ـ)« ی	د/ »  ی� $��
در�&اس ا)�، =' �	ران ه��ن 4	ه�$

5�، از روزن' ه�/ >	اس ا)� =' .  $�ش2 ا���ن�
 «$	/ ، ن��و/ ش
  .�� �ش2  » �ـ�د

 ه7� =' �	ران ه��ن 4	ه�$
��د/ �O_( $' ذات، درن��و/ د
1دوم  - 2
ِ �&دزا
! )�0! از 
{�د $� اصIcح ُ)1� �_�
�� � ه7� =' در)

 Kرا دارد  »دی"« رای . 

 ���و8 ��0" ��ز��/ و -را
�0/ و ������/ ه7� =' »روان« - 3
� 4	ه�/ ان�7ن، �2ی12 ه� را ��-رای2 و ن�( و)���ن . �� �ش2�� !
 . ��2ه2 

���و8 )�ل��0
 ا)� =' ) ��1 وش�= ��1 ورد( ��وه� - 4

 و'�واز��005
 و ��
4	ه�ان�7ن، . وت:	ل ی�7�$��ا��از8 ود��د

اصE «  و،$�Q 2X 	دی� و$
�42 و��وت
� و 5	د، 5	ار)�ز/
 .ه7� » )�ا��از/ و)�=��


8 زای�� ( دی" -2و) ر)�2ن $' $�
8 از$�ون ( �5د-1�$ �دری��ِ
ن�( ��Bی
� درون� و$��ون� ، (  ن��و/ )���ن2ه� -3و) ازدرون 

 ن��و/ >�=� دادن -4و) 2ه� ان2از1 و����رr4ار/ و ص	رت
 =(وت���yدادن و)�ا��از/ و)���`� ود�4دی�7 ، ,
�/ 4	ه�ان�7ن 
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2 ) ا5	
ا
1 7.�ر���و5	 ازEI�4S! ا�3���/ ��3&��،ا���ن . ه7
�00D�� �ا�&B ، د و�ّ�م�1ِ  شE�
   .را)�ا8 ز

درB,�ز، » ahv=xva =  hva =uva=ا5	= اصE= تA(« ت?	ی�
ان�7ن . $	د 8 و�&ران �&ه�8 ا���ن اA@ ��ش�ر8 ول�4
,ت?	ی�

ای" ت?	ی�، . ، اصE ت	ان�_� و ا���ن
�42 ا)� )  تA( -��= ��دم (= 
ا��د1 ای" ���ن $�
� را ���Rد =' ! ��� ی� ��cت ان�7ن، )�ش�رو 


Bر&Aدره� �q0��� 2 و
» ا�@ای
12 از5	د «=,اـ&د ا�ـ� و ن��و�
 �7
�"، ای" وی���4L ه�' ��-ی
B 2ن $	د =' ا5	. ا)Aن�?
Q م ی�	ی� ت،

  . و دی	/ $	د»رت'« ه�@اد و��� و
2
از�&د . 5	دش، از5	دش $' >�=� ��-ی2 و )�$������ازد و �� ای7


«)�'� ا
�E�دن، E2،  . ا��» ه�
��@/ =' از5	د، ن�� ت	ان2 $�ی7
 �، $' ) اصE ( $�ا/ )fG ای" اص��� ازان�7ن ، وازه�' تA( ه� . ن�7

 ��G«ه��" واژ1 $� ت	هB « 'وارون /�
$' اه	، . را دادن2 » ا5	« ، ��
 'G�< و /L= ، 1�5��$د و	و=�  dtو ن �


� و=�ه8 ی��(�= /�
��


12 . داد1 ش2 
� و��cت ان�7ن ، اص��B Eی�� ! ) �) دی	= ��

� = اه	« واژ1 .  ن�7� »)�زن12 ن�(« ، وBرای
12 وان2از1 (�= « '=


� و =�6 ، . ژ4	ن' )�زی7��� �ش2، $��ن ای" وا» ا5	« ه��ن (�=

� « ازیs ری�' ان2 و دراد$��ت ��
	ان $A	$� دی2 =' �$ K= « '$

 /�
�� » �
اص��� و)�ش�ر/ و,
� =' ا)
	ار $� .  ه7� » دو $�
ا)�، » دی	 = وا/ = �( ی� ی��� = =�ز= )
�= ه�@اد« �2ی12 

� و�
�	ر)�5
' ���	د �Gارو�	و5 �$2ی
�7ن ��cت .  در)� زش
� وُ$ِ" ان�7ن و!��  )�� + )Aت = �
�� E/ = اص	دی )Aر$�د )ت�= �$

 2
R�� وارون' ��2ا /�
)�ش�ر/ و,
� و=��ل را، . ه��ن اصIcح ، ��

� و ��cت و ! ��� ان�7ن، =�! =�)
� ونdt و=� 	د =�دن2 (

�&ه��&د ا�,ا، اA@ �&د 5�/ . =�ه�� و =� 	د/ و=L/ ���	د

� )� ��0� ،hR��0D�� / و -�N	 ��hR ا�� ، . ��%�دد �( @��5 

�05 �
   .�D&�� �05 و-ن را ه�ا
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« و =� 	د ونam( ، dt ، ت:	ل $' » اه	 = =�)
� « ه��" ���	م 
 1�
  .داد1 ���	د » 4
�1 « �� ی�$2 و ای
���ن� $� » �2ی4 12
 درU اص��� ان�7ن ، در5	د ا�@ا_� و ن��و�
2/  ان2ی�' درای" ت:	ل

دار�	�	د/ =' در! ��
8 ن�dO وBه	�
2و=L ، $' درU ان�7ن $' =�
دا�E�ن زال زر، .  ن�	دار����دد »زال زر« دا�E�ن ا)� ، در 


�ا���ن دراد
�ن ا)�اه�(
 و &sBان، از�

 ��ه0� اN�'�� ن�Eدا�

 ��4�ش�E3B1 زر

� . درد&sB ،ان�
ا���ن ��hR « ��ه0� ا

0
 و����
 » و�0�هD�ر
���ه�، رد را 5	 ������ )	 ه��&�	 �Rرت د
�0D�� د�Sو.  

دورن�' $	دن ، . ه7� » 	 ـBه«  ه7� ، $� دور�%	زال زر، �	ن 
تA( « ا)� =' $��ن » ��� ��Bی
� و ه�@اد/ و دی	/ « ه��ن ���	م 

. ا)� » از5	د$	دن = ه	ا = ا5	 ی� اه	= اص�E $	دن= $	دن
« ��اود
1 ��5" در$��I	 ا8 5	 زال زاد/ ��3&د، )�ض� 

�
 
a�Bار�
&sB ن�ا�� 
ازای" رو $�ا/ ای" ا�
��ع  . ا��»  ��(�[
، دراث�ه��ن ه�@اد/ و��
� ) ا5	 ( و دی" ، ��cت و ! ��� ان�7ن 

 �ای" =�)
� درزال زر، 25او دی" >�=) .  ودی	/ اش، Bه	(
دورن�' = ��
� « $�ا�
��ع را $�2X او K�7$ ���7زد ، �	ن در

	دن و �O_( $' ذات $	دن از5	د $« ، » ��/ $	دن = دی	 $	دن = $	دن 
  . را در�� ی�2$ » 

�  �' 4	ی( =' ای" $`' دی	��7
�
� دورن�7� ، ی� 5	د ، ��/ ا)G�  

 12
4
�ه� ا)� =' �2رش ، )�م « و�� ای" =�)
� در زال زر، ��-ی
 �در دا)
�ن��/ Bدم و>	ا درت	رات و ��� و����ن' . » =�د1 ا)

ا���ن، و$&د
�� 5	 . رن2 در$
2ه8 ، =�)
� و4
�1 ، $�ه( ای
���ن� دا

 ، )�ل�&/ ، �0�ه��E��5ا�� ، و 
E��5ن  . �&ه��
در>���R' در دا)

زال زر، ان�7ن در��2ای8، ازدی2 25ا ودی" >�=( ، ن�dO و دی	/ و 
��/ زاد ودورن�' $�ه( ا)� ، �	ن دورن�' $�ه( $	دن ، $��ن ��
� و 

 �) � ون��و�
2/ 5	د ا�@ا_= �O_( $' ذات $	دن = از5	د$	دن ( اص��
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ا)� ، وان�7ن� =' 5	دش اصE و�O_( $' ذات $�ش�c5 ، 2ن�=7� و$�ی2 
و�� ای" =�)
� ، ��2ای8 �
�" دی	و ��/ زاد1 ا/ . ن�$	د)�5
' ش	د 

4
�1ِ �2رش ه7� ='  ای" تA( را ��ش�12 ) ��� ،  ��زن2 ارت� = ��/(.  
7
�= ارت� ( درای" دا)
�ن ، در)� 25ا/ ای�ان =' )���غ Aن "


?�ی� ا5	 در��cت ه�ان�7ن� Q ( ا	دم و>B ن�
$�ش2X�$ ، 2 دا)
 ، �
درت	رات و $�2X دا)
�ن ��� و����ن' در ی@دان�
�)� زرت�

 2
R�� E�Q .ن�ا�� �I�4Sا�&( �:�ت و =�Bض� ) ��(�غ = ار�( ،
�0D�� ن��KSو 
)���غ ی� ارت� ، ='  .  ��ا ود
1 وا$E(�ع ، ��35


?�«5	د، ه��" Q "�
7Aاه&« =» ��ور= ا�&«ی� ه��" »ن « = »
ان�7ن $' =�دار و�	د/ « ه7� ، $�2X ان2ی�'  » ��ور= اه&را

ِ  5	د ��وه�. $����A@د و)��� ��`2 » ن�dO و4
�ه�Rر  در درون
���و8 ��35
 )�ض� ��ا
����� 5	 تA( ، ی� ا5	/ ان�7ن ، ه��" 

اصE ، ان�7ن ، در . ��D0اA�ل� ا���ن و��)&د��ز��/ اA�ل� ا�����0
، از » اه	« و�	د =�ه
12 و 4
�ه�Rر، ن�7�   )���غ ، Bن`' را $
�م 

دی" و25ا/ >�=( ، $' ن�$	د ش2ن �:R	م ����دد ، ره�_� �� 2�A و $' 
 am( 2ه2 و��د $' او ش��	ن 5�
 دو'��&دBش��ن' 5	د �� $�د، واز�7

= تA( $	دن( را$' او ��2ه2 ، ی� $' Q �رت دی��، اص��� ان�7ن را 
شs در$�ر1 اص��� «را در$�ا$�) ه�@اد ودی	 $	دن = 	 $	دن ا5

  .، دو$�ر1 ، ا)
	ار���7زد »ان�7ن

��1ِ  ا���ن از�&د و اEg(�د )	 �&د » �&« 
� » ا�&«  	)37�� ،

» 5	 = ا5	«  واژ1 5	دِ . و
��1E ),ر�
 و )�8�0 در�&دِ ا���ن ا��
 /�

. دارد » )�ور و$@رگ « ��� "

� ، ه�ان�7ن� $� داش�� ! "�

��ن12 » ا5	« ازاصIc>�ت� =' ازواژ1 .  5	درا )�ورو $@رگ ��2ان2

	ان ای" �� ، � را از)�ور/ و $@ر�4 5	د )�-
�0ه�8 
��1 ا���نا)

 � �ّ�خان�7ن ، ) . 5	د74
�(  ا)� E�� = vista axv�خان�7ن ، . ی��
farr-axv �ان�7ن  . axvarان�7ن ا5	ر، �:R( و ا)
	ار ا)�.  ا)

 ،  fraxv menishn، ی�
� ��4د�R� 1و $� ان2ی�' $�ز ا)� �اخ �0!�
ان�7ن Bرا�8 روح و>{	رذه" . ا)� fraxvih و$���ا�5 وان �7ط 
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ان�7ن دارا/ .  ا)� axvikان�7ن، و�	د/ اراد/  . axvihدارد
 �ان�7ن، دارا/ . ustaan axvihو�2ان $�2ار و ن��و�
2/ روح ا)

-2huام و روش
� روح ا)�ص��/ روح و 765
�� و )��دت �

axvih  .  ن�ان ��د�&E�)� ،81 از�&د��
)� 1�07 اEg(�د )	 �&د8 و 
 و Bن��را ! ^ ����ر5	د را�:�� و'��و���� و )�-�.� �D&�� �5د

 �5� و $' Bن�� ص	رتِ د�A	1 را داد و Q 2 5	د )�5�( . �ای" ا)
��ا�	ش را ، ازُ$" ان�7ن ، >rف و» ا5	 ی� 5	 « =' ی� $�ی7
� ای" 

 �
� و���	م وارج Bن را وارون' )�5�� �ان�7ن . )�5� ، ی�$�ی2 در)

 ��.&م ، ) ! ��� و��cت� = 5	( = $� �
�" ا5	(�
�D�' » ل�5(« 

�E�7/ = ا�&= در��ه0� ا
�ان ، GB" ا)�)� .  در��ه
� ای�ان $	د 
 و $�,( )&د» 5(�ل « )��ن .. ، 5	ا  )),رگ= $�زرU ( ),ر= دا�	 = 

Bن`' ��
	ان2 5	د را ازن	، . ش2ن زرت�
���/ ���	م =��ل ��ن2 ���1 
 �-�N	 . 5(�ل ، داش1E ���و8 )�ززا���a. زن12 وت�ز1 =
�= ،2�E ا)

�����5 ، �0
$� انE�� .  'R&ا�� �&د را )�[" ه)	 شE�D.�، از�& �(���
و .  ش12 $	د در-�&ز/ زر�3B ، 5(�ل ، روش0
 )��Dان اه&را�,دا، 


تA( ی� ا5	 ی� ( � $	د =' اه	را�@دا ، روش
� $' Bت8 $� ای" روش
وام  ��2اد، ی� $' Q �رت دی��، Bن را ازاص��� و �O_( $' ذات ..) $@ر

�
��د و ا)
	ار/ .  $	دن ���ن2ا5Qوا "�tط $' ی	$��ه�( ��� '= �7
ای
« .$�ز����دن2» تA( وزه2ان « از5	د، ه�' $' اصIc>�ت ��$	ط $' 


Eرا� «I� ن�ه( 	58�0 »����� « !
را در��ه0� ا
�ان دارد ، '��ا
 1

� » �&ه�« 
� » �E�7ا « 
� » اَ�� واُ�� « 
� » ا�&« ا »
را)
� Bن7� =' Bن`' . در���E/ د
�ن و���1E ا�� ... » ور


� ه7�، ��G	س و�:7	س $�	د
. در4	ه�وتA(، ن�دی2ن� ون���4
7� =' واژ1 

�/ تA( اَ)� واُ)� ='« =' ازواژ1 » ه7
� « ای�� '$ 

ا)� ، و » ه7
� و و�	د « ا)� ، $�B�12 ، ه( $' ��
�/ » وزه2ان 
 /�
� « وه( $' ��
�/ » ��ی2ار/ و دوام « ه( $' ��t�t< « . "ازای
'= �
(  ��ه0� ا
�ان، $.�ن $�(��
 روه7Eن ) ه��را ، $.

   .�q�ز8 و��
} �(��ا���
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 �
�)B)hastih  +hastakihن`' ه7� وه7t�t< ، � ا)� ، �	ن ا)
 )Aن`' درتB ) �
� ���	د )ا)
ای" . ، ��2ای8 �� ی�$2 و دی2ن� و ��4

 2

���� �

 در��ه0� ا
�ان ، ازای" رو، . را ، را)Eو را� �����
�0Eداش 
��).0
���ن (25ا، را)� ا)� ، �	ن 5	دش ، �4
�  . )�ه" ا

� Bن7� =' ان�7ن $
	ان2 ، 4	ه� .  ���	د)��7�asto-mandن� t�t<
74
�ش ده2 و ��" =
2 ) ا5	( 5	د  ، �
)�ز داش1E ا����.� . را در�4

درا$E(�ع ، ���1E دوزخ ) �& = ا�& (، از'�
�ار���1E �&ه��&د 
  .ا��

ِ  » ا5	 « $� وارون' )�ز/ ���	م  ، ����' » Bه	 « در اصIcح
$@ر�4 در ت�ریw ا�
���Q و)��)� ودی
� ای�ان ، رو/ داد1 ا)� و 

وی2اد، ا�
2اد �� ی�$2 =' $� ��ر1 ی�$���/ )��)� ه
	ز ن�@ ای" ر
ودر��ن��/ )c:� وو�Q وان2رزه�/ �rه � ، $� 	د�rی�ن�7� و 

  . نA	اه2$	د 
  
 

  

 ،��&D� ِ�7ا)��اد )&دن 

 ����� را درا$E(�ع ازر
3	 ���0D؟
 


Eـ��/ -ورد 5�7& در داد ، شـ  

Eـ� �ـ�ِ هـ�5ـ] از را�ــNـ�ـ' 	(  

  
  

» داد« ان، ��7� ؟ در��ه
� ای�ان، ���	م در��ه
� ای�» داد« 
 2
R�� ن`' اوB ؟و �ازای" ��dA ن���	د =' داد�4ی� �Qدل =�7

 �30
 ا�� 5	 » داBـ	 = داد« $RG' . و���ن2ی�2، داد ا)�( 
(�
�D�' ،
�(�
 
� !

� د�O^ ت�  ازژر��/ 4	ه�Bن�� از��د��ن '��اA( '$ ی� ،



 117 


 �&د . 2 ��2ای8 ی�$) ��8 �5د = ارت� = ا5	( (�qB و 
3
)�0! زا
 ���&��Rال� و�gو n� ، �.��ی' ا/ زن12« وای" . ا����ن 	�زB ، از 

ا)� =' » ����ره�/ 2Oرت�
2 « ، ه���' درت
8 و)
�@$�  » داد
  .درا�
��ع ، �Oن	ن و2Qا�� را ���" ���7زن2 

7
�" �Oن	ن�rارو اصE ،�� �ش2 )  داB	+��1 (  =' ���2اد0�ـه&شAون 
» -�1 ��د = '�! ��د«  ی� ).(�1)� درای�ان7� ، ه��ن >t	ق ا)

=' درش�ه
��' ) ��	ن2 =  ('��ا
!ِ ��وغ از�0�. دره�ا����
 ا�� 
 �دات7
�ن ( دره@وارش . ���ی2 ، $��ن $�
8 زای�� در ه�ان�7ن� ا)

 = /�
ر�	ع ( دارد  » 1ـد
« ای
���ن� $� ) ا)
�ن + دات' = داد74
�Rن	د $' ی	8 زا) ش
�$ '= '= �ی�� و$�!
� دره�ان�7ن�7


2 ) 5	( ازا5	R�� ران	او � / ) �R2 ، ی�B ��$در 'Rن�
دی"، �
، ) داB	 (= ��I�رو�q0	 داد�a ) . ه7�axv از���رن��و/ ا5	
ای"  . ه(	 ا����.���»  
� -�1 ��د،'�! ��د« زا
! )�0! از 

 �
' ژر�� را $' Q �رت Bورد1 ا)R)� ، ن	ا)2/ ت��د $� =�ه8 دا. ش
� ، ن' ت
�� ��د��ن �	R<داد در "
دی��، ) ا�
��ع ( ی� نt?�ن ی��

 'RG$ ، د	2 $

 ���&اه��N�' �0را)� نA	اهEن ازرا��اش 	ه( .   

 '���Nن« Eاز را��� «  �

�/ Bن7� =' ه�' را)�� '$ ، )�t�t< (

ان�7ن $� ��`�2ن )�، دی��Bن`' را $�ی2 دی2 و$� �5د . را ن�دی12 �����ن2 

 ، ��د .B 1ن ان2ی��2، ن�� $�
2 و ن���ن2ی�2 در$�رEاز را� 
N�'�� �( 

درا��
��3ن ، را):	 اش را )������ �0D�� �:R و د
%� را�� 
�3
����)�.  

 
N�'�� ،��&D��
ا���ن ، )� )��اد ش�/ 
� �D&�� ، ازش�/ و

 ��D�( ،�0D�)� » �0D	 از N�'�� ،
Eاز» را� ، » 
N�'�� ، �����

 �0D�� «
����' ا/ =' از را)
� ی�  . � 1�I$	 ),رگ ا$)E����gو ا
 2
R�� '' را ازری���دِ ��	د 5��
$ ،2`�� ���( ،�t�t<. 1
 ا


 داد درا$E(�ع «  
� ،������ �&ق الI�د/ ��دم در)�ا)� )��ادE��5 «

� ؟  و�7ا )	 $�8 m�� �q5از » ��&Dاز� �

 ازش�/ N�'�� « ،
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�0D�� 
Eرا� �

 از����� N�'�� ؟   	( ،����� �
 
Eازرا� 
N�'��
 ���Bر�Rه� �
 ��&Dاز� 
N�'�� از�E5���:� {Bا��. 


�/ Bن7� =' دی��4	ه��� '$ ، �
 را  5	د)ا5	(=)���`� از را)
)���`�2ن « . ��
�)2) ا5	(=، واز��2ای8 4	ه�5	د Bش�Rر ن���7زد

 �
را �
��ن وت�ریs ) ا5	( ای" ن�7� =' ��t 4	ه�5	د» از را)

R�� �، �	ن ر�E�ر���0D» وارو�	 ����� « B 'RG$ ، 2ن7� =' در)


 در��ه0� ا
�ان، )�ا)�)������ ا�� Eرا�. ������ در��ه0

J شhG« ا
�ان،  �

J -�&ز/  	1 )Eن داش�(
«  ، $RG' ����» ا

$� ��2ای�8 درا�
��ع ) ا5	( ��	ن2 �7
�t( و$�	ا)c' ی��
"ِ  4	ه�ان�7ن 
 �� ���	د« �ه
� ای�ان، $2ی
�7ن ان�7ن در�. ا)t�t< �$ « ی�


@�@ل و�{�cب ���	د =' ���1 اش � ، �t�t<1 ( در�
) ا5	= ��
� ص	رت . ن`��د ��Oدی��، دروا �
A7$ ه�د ، ی�	ه�ش ، ن�	4

ِ  . ن��2$ )�t
ی�4	ه�، $� ��2ای�8 درر�
�روان2ی�' » ا5	«ای" ��	ن2�7
 �� ه7t�t< ، ای�ان �
  .و�4
�ر، در��ه

E« و�� $� ت 2ی 	« $' » ا5	هB « dOد ون�	ان�7ن، =�  '= �ه7
او$�ی2 ازای" �a، ! ^ ����ر/ زن�42 =
2 =' ای" نdt . ش��د1 ���	د

 2
R�� ه2 و � �ان�R�� د را	و=�  �
� ، ای��ن . و=�)t�t< "ای�$ �
$
او $�ی2 5	د را $' ص	رت� =' Bن . $' ����ر�5ر�� ����دد 

^ ن2ارد $' 5	د ص	رت $2ه2 =' او>. ����روان2از 1��A	اه2 درBورد 
 2��� 8
t�t< .ور/«او�( =axvih « ق	GA� 2ه2 و�� � را ازد)

  . وQ 2 و$
12 ���	د 
 1E� �� /�

 ، ��دEاز را� 
N�'�� »&�00/ ، ا��از/ = ا�
��- 1(ُ

�&د ه�� 5	 (� 1���B �0�هD�ر)&دن » �\ارو ������/ و ��ا��از

 ، درE3Bوزر 
 . ا$)E�g�ت ا
q�د ش�/ ا��ا���ن دراد
�ن ا)�اه�(
$�ش2 ، ازُ$" » ارت�= ا5	« او$� �
�" ای��ن� ، ری�' 5	د را =' 

 2
R�� .ِ2رتOواز ��	R<ن' ، )���`� او $�6/ )���`� از���$ 
�t�t<داز	د  (  5	( ارت� ی� )���غ در5A، ازت	2) از5
R�� . 2او$�ی

2
�، زن�42 =t�t<2X�$ 'ه��� a� "�7ن.  ازای
  ارزش.�8$2ی
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 ِ 
 وره8�4 ، واژ�&�	 ���E	 ا����
 درا$E(�ع، )� ��h دادE�&D�
� زی7
" ه����� ، زی7
" ��t در $� .  ��3&د t�t< 2X�$ "ای

� $	دن t�t< 2Xدن ، ودر	$ �t�t< « ، » دن	دره���' ، دروغ $ « ،
، در ه�`��1 ص����  » در ه(�3	 در)�ا)��&د ، ��! )�ز8 �5دن« 

 �
 در )�ا)��RرB.�8 . $�5	د ن 	دن ، ��R" ا)N�'�� 8ا�( 
��B&ا�
 
N�'در�� 
a�ا�&B 	( @
�4B ،
�&��Rد8 و�sERوا 
0

 ود��5" ����

��4
" >^  . از����� در�&د و درا$E(�ع �&د ��%�دد �$ '= �7
ای
 �
)���`� از2Oرت�� ، در�2tس )�5
" Bن�� ، را1 ن�$	د)�5
" را)

� دران�7ن ودرا�
��ع، $�ز���	دt�t<و .  
    

 
  »�&د �&ا/ « '��ا
!ِ  ا���نِ  


a�Bار �
-در��ه0]�)��   
، 1E��
 !
  ه��» �&د« از�&ه��&د ، ا�,ا


 ا����E�� ،
0I
 ،"GB ِ8�Eد، �&د��&�  


��E��=vista-axv  

  )لَـT( 1 ( ا�3�ن -از��(�غِ  �&د
  B� اه&را�,دا8ِ  �&د �&ا�E�ر

  
 '�	t� ،�7' ای�انGـ�  ِ )!Iتِ �ُـ�ت�	t� از �Rـ&د«ی�  «  '= �ا)

$2ون درU ا�	اج �ُـ� ن��f و��ازBن ، ن��
	ان �E_�7 ان�7ن� را 
 �ن�tش� =' )	د 5	اه7� $�7اغ =��2ن . در��ه
� ای�ان دری��

«  ا)� ، و»و ا)ـ� $�ِ� )�د« ���ود =' ) ارت� ، 25ا/ ای�ان( )���غ 
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� و ن���2ا_�7� =' درا$ـ���2ا
 $' ه�ل^�	 A&رت د
%�، »$�دِ ن���4
  : و��. 5	د �����د 

  7	 �&د 5	 ���ش 5ـA �3&رت ��(�غ
  7&ن در��]ِ )�ز'] ، ا�%�3 �,ا���

�	ن ای" ن�tش، )	د 5	اه7�، و �� $�
2 =' ه�ص	رت� =' از 
)���غ ��2�R، ص	رت )���غ ن�7� ، ��y	ل 4@ی2ن ان��� 5	د 
���	د وه���' از=�رش �����ن7� ، �	ن ه�`��1 $' )	د/ =' 


 . ��A	اه2 ن�� ر)2 از=��2ن )���غ ،�
ِ  ��(�غ ، درد��د �&د
و�&���&ن ش�ن وB^&ل و�&ران ��ش�ر
! ه�� ، ول
 ���ش 

Bی� �� . ��G&اه� ��(�غ را در
A J&رت ، ��� وM�)� و'�
�ار�05

�ر$�rاری( ، ودن �ل �
�" ���	�� » )	د« ن�@ ا�4 ���	مِ  5	د را از=
  ِvی��د ن�وی( ، ازت	از)»�t�t< «اه�( در ه�' �2ی	A12 ه� ، ن�6ت ن

 '= �
� « ی���، �	ن در5	اه�( ی��t�t<دن ه��= vی��ت «

z �5د، 7&ن د��ردرد)����	د ؟ �IB ، را �(�3&د 
E���� ه��


 ه�� ���q0��� و,
)	د « و �� �	ن . ����� ، [0
 وُ'�ول�4
 د�4�ل 1�07 ����ِ� »�
�" ���	�� از)	د داری( « و» 5	اه�( 

� 	5 "
  .  �� وM�)� ا��  روش0
 ��%�د

� =' $�ا/ �� روش" ش2 ، $�ا/ �� )	د ��-ورد t�t< .  ِر�
�� 5	ا)

 )�

�" >�tی�t ه7� . �t�t< Uرا در در �� '= �ای" )	د 5	اه� ا)
ن�tش �cQره( در=��2ن )���غ ، )	د/ ��A	اه2 . ، ��4ا1 ���7زد 

 او ن �ی2 از=��2ن )���غ د)� $RG$ ،2�R'. =' د��رن	��2/ ���	د
�cQر=' دی	ان�� و�Q^ .ن �ی2 از=��2ن )���غ ، �
�" )	د/ $A	اه2 

 "�
$' 25ای8 را ، ت
�� )	دِ ���ن ��2ان2 ، ن
�6' �����د =' $�ا/ �
2 �R�$ د/ $�ی2 ه�' زی�ن�� را	اه2، ه�' . )	A��ر�cQ '= / د	(

 '$ E2» زی�ن و4@ن2« ���ن را ت 2ی
R�� . اه�، ���ن� را	د 5	ای" )

2 ��از4@ن2 ��R:  

  =' )	دِ  ���ن ا)�» )	دا/ ت	 « درر1 
2 �Rزی�ن ن�  @= �  )	د دل Bن7
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او  در �Q^ ودی	ان�� وش��
�� ه( ، )	د ��A	اه2، و)	د 5	اه� ، 
 �. او در�Q^ ودی	ان�� ه( د)� از)	د 5	اه� ن��2�R. =�رEtQ ا)


� )	د 5	اه� در�Q^ ورز/ و دی	ان�� ن�@ه( ����ن2 < ! 	1 7
ا
 و$�  و د
&ا�%
 )�ا
!، �&د ��3&د ؟ ،4�ل د
&ا�%��������g 5	 د�

ِ )	د 5	اه7� =' در�� ی�$2 =' اEtQ�4 را $��وش2 ،  EtQ "�
�
 �  :$7	دش ه7

  EtQ $��وش و ��G' >��ت �5    =' ت	را )	د، زی" �5یB 2ی2

��دش $ '= ، EtQ ی�B »اه�	د 5	در��ی�ن ، دراث�ه��" » ) ، �« ا)

ن' ت
�� �cQر . ان2ا5
" 5	دش ن����
�R� '$ ، 2 دور» )	د 5	اه� 

� در �t	�'.... و>��� و�	�	/ و�� )!Iد« د��رای" ت	دن2 ، » )	$

 �  .$RG' ای" ت��7G� )!I در ��ه
� ای�ان ، زود B,�زش12 ا)
 �
)� 0I� "SxB� .  ا)��ّ&اجدره����	�� و �2ی12 ا/، ) ��( (=��


 دره���.&�
 و'�
�/ ا�D�B ، 8)�0�د8 5	 ����	� !
 )�ش� ، '��ا
�(�

�/ ��ا یs ���	م و�t	�' ، ن���4ن ، ��
�/ دی . �� 'RG$ ،��

2
R��م دی�وز،.وارون' ��2ا	���2ه2؟ ��اه��ن ��دی�� /�
  ا��وز، ��
 Uدر ،�ِ  �����$� زرت� «  =' در��ه
� اص�E ای�ان از ت?	ی�

روش0
 « �� dA���Q ، 2	ض �4دی2 ، و $� » $�ِ� )�د وا)ـ�
� ، $�ی2 روش" $�ش2 . ��	ن2 ی��� »  )��Dانt�t< . 8,�7 روش1 ا��

 �

�/ ا�� ، �( !
ه�� '�
�/ ا8 . ا��» �5ا�	 ��0 « ، 5	 ��زه�
ورو
�اد8، )	 �&د8 �&دش، روشD�( ،���� 1	 ه%0��
 روش1 

 /�
'] ه�7	 روش1 . )3&د) �5ا�()�0 ��3&د 5	 از'��ا�&�! �(

� '�ر/ ه��  	I:R J
�ن را روش�0D�� 1 ، $.�ن D��5	 $..ش�ن، 

�0D�� /ر�' 	DB را .   

" و��رkarenitan 1=�ان�2ن ��Rازه( $�ی2ن و $ّ�ان2ن ، وش ،
� E�Q '$karenishnih ��ا>�  =' E�Q ��ر1 =�دن $�ش2  . =�دن7
 2


1 شD@ ازه" '�ر/ �5دن، 5�رزار . �����B�(kaar-e-chaar 

ار=' ���د $�ش2، در=�رز . ا�� 5	 0$� و�&��
,8 وE35�ر��4�ش�
دو)� ازدش�" ، ��5ازش�، زش� از زی � ، ژ/ از اژ/ ، $�ی12 و 



 122 

ان�7ن در���د و=�
�ر، $�����
8 ����@ای2 وروش" . روش" ���	د 
 2
R�� �

 ا���ن )� دش(0q�� 1%� و-�.� را ��Dُـ�3، !ت����	د و روش

 ، ����� �B ،�05 1را روش 
E�� �B ،1 ���ه�E35 	( و�&دش را
(= درB�	ز1 زرت�� ، ��5 .  ش&د ، B� روش0%�ِ  $.�ن )�ش�روش1 

دره��ن B,�ز، ازه( ) 2X زن�42 ، زی�ن و4@ن2 = اژ/ ( و شّ� ) ژ/
 �

' و=�ان�
2ن2 « �2ا و �
{�د $�ه(، ی���Rوازای" »ازه( ��ر1 وش ،

'= �
2 ، و 5ـ�د، =�ر/ �@$�4@ی2ن ی�R از» روش" « روه7
« ه7

��2ن $� دی��/ ن2ارد و �» ای" ازه( $�ی12 ه�  . �Rدر$�ی2ن ازه(، ی

روش
� « �� از اصIcح . )	د�
2 و دی��/، 4@ن2 وزی�ن Bور���	د 
در�
	ن زرت�
� ، روش
� $� ان
�� و$� ن��ی� ������( ، » $��Rان

 'R���<در » �روش
� ا)� =' ��-ی
2 »  روش
� اه	را�@دا وزرت�

�_� دی�� »  �5ان« $�ی2ن و774
" و��ر1 =�دن ا)� ، �	ن �� ،

روش0
 اه&را�,دا وزر�3B ، روش0
 �5ا��0/ .دارد =' �� �� ان��ری( 
 
0I
» �5ا�(�0« ، روش0
 ازه" )���/ و'�ر/ �005/ وشD���0/ ه�� ، 

7� =' از . ا���_�
$�ی2ن « روش
�ِ  زرت�� و اه	را�@دای8 ، روش

" و��ر1 =�دن و �
{�د =�دن ه�@اد ��Rد ( » ی��� = وش	ی� 5

ای�6د ش12 ا)� ، و�� او ن��A	اه2 =' $2ان ) اه	را�@دا از اه�ی�" 
   '= 2

�اف =Qاkarenitaar = 12

12 و$�ن12 و ش�Rف ده
��ر1 =

دارد ،  » 5ُـ1E3«  در��ه
� ای�ان، ای
���ن� $� )ـ�
�نا)�، �	ن 
 ، 2�R�� '= �7=2 زن�42 = اژ/ « وX « �  . ا)

ِ  روش
�_� $��Rان    ��ا اروش0
 اناصE، ، درای" اصIcح
anaghraan = an-aghr '$ �G, '$ '= �$��Rان «  ن���12 ���12 ا)

 « /�
�� '$ 'R���<در ،�= $2ون ت)A = $2ون Bت8 « ت���' ش12 ا(
3
 ���� . ا)� » $2ون زه2ان 
ِ  زا 
. روش0
 اه&را�,دا، روش0

�( !

� رو !0�( �( !

 زا��0.(

 ا
�ان )�ش�ل&دِ/ اa�Bار � ��ه0
ِ  5	د  . )��R ، !0ارداش� ِ  >�t�t ا)� =' از4	ه� 8
�$ ، ��
�$


�� ا)� =' از)�ش� و4	ه� 5	د ان�7ن . ان�7ن ، زاد1 $�	د �$

 ، ه(�ن �&د ، $�او ا�@ود1 ���	د، و) تA(+ ��= ��دم ( aد ا�,ا&�
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�� $	د»�ا ا4-روش
� ان« . ��4�ش� �$ "�
� 2X�$ ،�« . / زرت�
�4B «/�
 Bت8 و در��ر)� $' ��
�/ ت����1 و)�ی" در=�د/ $' ��
 و ،دارد» ان��ا «  و ا�4ا در)�ن�R7ی� ای
���ن� $� ،ا)�) زه2ان( 

> ' ز,�ل، ای
���ن� . ا)� » $��ام = ��رس « $' ��
�/ > ' ز,�ل و
=' Bت8 ی� Bذر$�ش2، دره@وارش $' ��
�/ زه2ان » �4B«.  $� تA( دارد

 �
 ا�� 5	  روش0
 اه&را�,�a. وزن B�	ز�4را)a�0دا ، روش
. ����» زه�ان= GB" و�
= -B!«زا��a/ ورو��a/ ��3/ ا�� و از
 "GB 	5 ن�ازا�� 

� روش0 !0�( )�� + "GB ( 	D�( ، �
ا�� �(
 رو

  �(�E( ل�ز[ 	4� �
 "GB 	( ،اه&را�,دا �
  . ا
1 روش0
 را )�

�t« درص�2ن' ا$	ری:�ن ن�@��
	ان دی2 ='Q « 1�4و ان��B ه��ن '=

$ �ازBن�6 =' در��ه
� ارت�_� ، تA( . �ش2 ، $' ��
�/ ن� ی� $َـ�د/ ا)
�4ا ، $' ��
�/ Bن7� ='  ا، دوان' و��� وه�@اد ا)� ، روش
� ان

، ��2ای8 ن���
' ا)�، ) ازتA( ، از��دم ( روش
�_� =' از��
� ی� ��	ن2 

�� و�2ا_� و ��Rاز$�ی�42 وش '= �« $RG' در)� $��ن روش
�_� ا)

  . ��2ای8 �� ی�$2 » ن��rی�/ ��	ن2 
 /2
و�� ��ا ه��" روش
�_�ِ  =�ان�
2 ، روش
�_� =' اص8G، =�ان' �

�7ا ��A و $�ی�42 ا)� ، روش
�_� $��Rان 5	ان12 ش12 ا)� ؟ و

 اه&را�,دا �Aا ) ،��G� !G( ، !د  ) 8)�0ه&�

5	ا)
�ر)	د $	دن ه�� ؟ ) �&اه�0/ �&د ، ��I�0 �&ا/ ( �&ا�E�ر
را =' » �" $| = 5	د ا���ن « �
�_� دارد ؟ ��ا )���غ 25ا ، �' �

در5	د ا���ن2ن ، درU 5	د ا�@ودن ، درU )	د $	دن ���Rد، ن���4ن 
ش2 ؟  $� �
�" » )	د 5	ا)
�ر«  و ه	ا 5	ا1ِ  اه	را�@دا/ ،!�د =�د


 5	 �&ا�E�ر�&د ا��aا�� ،�(�
 
� !
5	   ا����
 B�ز/ ��, '��ا
Zوا 
Eه� ، 

�)� ، �	 در �&د ا�3��
 در�&د �&اه 
8 �&د را در�


aو �&د ا�,ا .   

�" 25ا_� و�
�" ان�7ن� ، �  '= �» 5	ا)
�ر)	د « $� ای" روش
� ا)


��وت از� �_�

2 ، و » )	د « $' ���	م و��
در��ه
� ارت�_� ه7
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از)���,� =' ه( $�د وه( ا$�ه7� و ه��:�' ، $' 5	د، ص	رت� 
  . 2 دانی8 را $�����دی����2ه2 ، رو


� و�:
	ا/ دی��/ -در��ه
� ارت�_�» )	د « �� �GR$ ، �,���( 
 �_�
5� ای" . دارد =' درB�	ز1 زرت�� وی@دان�
�)� �@دی7�
$� ش

 '�	t�د از�}

��وت و�� Uد « در	( « wان ت�ری	
�� '= �ا)

?�د/ و >t	�O وا�OI5 ای�ان را Oو ا �Q��
ت:	�ت ��ه
�� وا�

 � ، $�,) ���	م ت�ز1 ا/ =' »�&د « 8 و ا�A@ ��.&م �0(�د. دری��
، � ��ه0� ا
�ان را �1�I ������ ، �	 ازB�	ز1 زرت�� ��2ای8 ی��

 �3B. ��.&م زر��ن ، شB�$ 1ا	ی" 4 �
�$ »J
ه7�  » در�� -�&ر
=' یs ش��Q زرت�
� در � �رز1 $� )���,��ن ی� 5ّ��2ی
�ن )�ود1 

 �� زن2Aا_� در74
�1 )	ر و )	ر)
�ن ، $' �	ا�q )���,� ی. ا)
 �در�� ���� و �
 ، . ای�ان ز��" و��ا)	/ ای�ان  �4
' ���12 ا)


 ��(�غ )&د��(�
�D�' د ه�دو	���ن�م داد1  sازای" رو$' ه�دو ی ،
 ) f?O = '$ز�= = '$ a= = '$ /ن� .(  

 	��D7 1

 دراE3Bزر�g�8 » )ُــ,« ، ش�ارزش. 
(�
�D�' را

 ��%��د ، و E3Bزر »
�=����  « 
0
���� 
(�
�D�' را =

 
Bن��1 ای" دو، =' ن� وُ$@ $�ش
2 ، در ���Rر $�ه(  . -�&ر8= ��(�[
ا� 
' از دی2 ش��Qزرت�
� ، $ُـ@ . ، وی���4L/ 5	د را $������رن2 
ه7� ، �	ن $�ا/ ��د��ن » ن� « درای" وی���4L $' ��اتf ، $�ت�از

�� ی�$2 ه�' )�ا)�و�	دش و Bن`' ازاو ��2ای8 �. )	د $8A ت�ا)
��Q، ��ا�	ش =�د1 ا)� =' ن� وُ$@ و�� ای" ش. ه7� » )	د«اش، 


�را �����ن2 » )	د «  ه�دو ، از���	م در ش��ش ،�� sن� . ، ی
 �
وُ$@، ه�دو ، )	د را درای" ��2ان
2 =' 4	ه�ش�ن ، ا�@ای
12 ، ی�

)	د 5	اه�، 5	ا)
�ر)	د $	دن « ه�`2Rام ، دم از.  ا)� ده
12)	د
ه�دو ، از )	د Bور/ ه� و )	د ر)�ن��� / 5	د $' ��د��ن  . ن��@ن2» 
،2
)	د « ه�دو ���	ی
2 =' �" ازت	$�ت�م ، �	ن . )A" ���ان

  . » ر)�ن
�و )	د Bورت�م 
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 �

 �&د (�
�D�' �
�( 
)�ش�، » �&دا�,ا
�0/« ا
1 ا��
3	 5	 ه�ا����
ر)� ای" د. ا$E(�ع ا
�ان را ه,ار/ ه� '�
�ارو���و��0 �%�/ داش� 
، » )	د « 4	اB�$ 1ن7� =' زرت�
� ن�@$�,( ���	م اه	را�@دا از

ه
	ز در7$
���ه
� ارت�_�، ���ن2ی��2 ودرBن ، ارزش��/ زن�42 
 �)	د 5	اه� و )	د « ه�`2Rام ازBن�� ، دم از. 5	د را �� ی��
ش��Qزرت�
� ، ن� �4Bه�ن' دره��ن . ن��@ن2 » 5	ا)
�ر/ 5	د 

7$
���ه
� ارت�_�، دم از)	 '$ ، �د Bورت�$	دن  �	ء�" $' زرت�
= ن�/ $' « ��د��ن ��@ن2، و�� 4	اه� $' )	د Bوری��/ ���وان 

  .  ن�@��2ه2 » )���غ 
7� =' واژ1 
� ه( ایGQ » ا�@ودن=af-zütan= af-zutan «

ا���ن )�5
' ش12 ا)� و  »�ــ&د« در��ه
� ای�ان، ازه��ن ری�' 

� 7&ن ��ش� ���ه
 دا) GB" + ��= ��دم (  ، /�0
رد، EI�4S� ، ا�,ا

�%
   . ا��» �&د -ورو�&د )( »!G	 4g�رت د
ِ  ه�' ���ن وه�' 25ای�ن ، در��ه
 ( �:�ت ���/ � ارت�_�، 4	ه�

2

و���3ن ، ( ش�I	 ��35ن و ا�,ود���، ا�,ا
�0/ ا��، )��4ه� داش
0
 را )�ه" داردI1 دو�
ا�@ودن، $� اصE  .  )5	 رو��aن )�ش� ا


� $	دن �و)�ش�زو ,ُـ� » )A=ت	=  ا5	1= 5�
� » $	ن = ����
�. ا��» ل�4
,و��ش�ر)&دن « ا�,ا
�0/ )&دن ، )	 �0I�8  .ه7

 �4L« وی	ا5axv «  ان�7ن ، ��/ و)�ش�ر/ ی� �در��cت و ! ��
 �

� دی��، 5	د ا�@ا_� ی�A( '$ » د	( « �
 . ه7��E��vista-

axv /�

�" ه. ه7� » 5	د را 74
�دن و ا�@ودن «  $' ��`�

��ّ�farna-hva= farr-axv )Aا�@ودن $�گ ه� و ��ه� ، ازت ، 
�روز 7�$� ( د/ . از��ش� �&د ، ا�,ود/ ش�ن ، �&د )&دای" . ا)

» ��ن�@ا « و ه��ن )���,7� ، ن��8 » دی	 « =' ه��ن ) و)	م 
 �.  د/ ی� دی	، 25ا_�7� =' 4	ه�ش، 5	د ا�@ودن ا)�  .ه7

B! وGB" $�ن ��3&د، و �&د را دره�$��
 ، ه(�ن ا�&ه�� 5	 -
�

�"  . ����,ا� Uدر �$ /	�	� 'R����
�a ��/ ش��� ن�7� ، ه

  :�ُـ�/ و5	د ا�@ا_� و)�ش�ر/ 4	ه�ان�7ن ���7ای2 =' 
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  E�- &7�ب شـ&م -B! و،  ز�ـ��
 دل
  7& ذر/ ه� ، ه(	 را ��� و�3gـ4ـ�ز5ـ0"


' تـ
�ـ(�( ، ��4 sGاخ ت� ز���  
1��� ، ��4��Oت� ز v�cزردم�   

  د=�ن ��G' ! � �ن �5اب 5	اه( =�د
  �I� ، 1�دت )�(�رو دارو8 دردم=' 

  ش�ا)G��	 g�ل" ، شـ�/ ا�� ��0	 �1
  ه,ارر�(� ، )���0	 $&ا�(�دم

 Vت ان�7ن ، دره��c� '= �ه��" ��ن�@ا_� ی� 74
��5 ی� ��5�ّ ه7
 Vه�  ِ q�c�2 و Qو q$26 ، وت�
ن��t وص	رت� ودره���O V � ن���

���دد، ی� $' Q �رت دی��، =�ان' �rی�، ت��یr� vی�، ����ر/ ن�
 �7� =' $' ان�7ن ���	ی2. ص	رت �rی� ن�7
  ای

  ت�ا =' ��2ن زر، ��8 5	د ه�� 5	ان2

�.... ن�� رو/ و ، �� �� U�5ز 'Xا�O  

ای" �
�" ان�7ن� را ن��
	ان $� $�ی2ن و��ر1 =�دن و ت��یr� vی�=�دن 
 s2و دادن ، و! ^ ی$ �. ����ردرBوردن ، روش" =�دو ص	رت ث�$

� =' ���	م(�6

�/ 5	د را » )	د 5	ا)
�ر$	دن اه	را�@دا « ای��

 s ، = $| ، �" $| ( ��	ن' 25ا/ ا���ن
12 . ��ش و Bش�Rر���7زد �
، 25ا_� =' 4	ه�ش ، )	د  ی� )  و���و amruارت�/ 5	ش' ، ا��و

� 5	ا1 و)	د �	 ش5af-zutan2	د ا�@ا_���
 ، و  $	د ، ن���4ن �
  4	ه�ِ وارون' ��2ا =�د ، $� BنR' 5	د را ه
	ز ا�@ای
 12��A	ان2 ؟

 ِ8�0I� »  8ر�E���7 ؟» �&د �&ا�  

�)����5��1Eِ ه(	 اg(�ل ا���ن ، )	 اg(�ل �]  

ای
R' اه	را�@دا ، 5	ا)
�ر)	د ���	د ، $��ن تIش $�ا/ ن��دن 
« )	د، ��
�/. ا)� » ,�ی� « زن�42 در�4
� وا�
��ع ، $���ی' 

 �
2» ,�یR�� 2ا�� .»�« . ، دو ���	م ازه( �
��وت
2 » ه2ف «و» ,�ی

��د » )	دQوا "�tارت�_� ، $���ی' ی �
ی� 5	د ا�@ا_� ، در ��ه

 ��&ه�وGB" ا���ن ، �&د ا�,اه�� . $�4	ه�ِ  5	د ان�7ن ا)
	ارا)
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 » �&د �&ا�1E «  . ، �&د ه��a�.� �
�] 1��IB 	5 ، اه&را�,دا
��ش�ر8 « و ا�D�را������ ، درpB�د )� ��.&م )�ا8 ه(	 اg(�ل 

ا�� 5	 در��ش� �&د ا�,ود/ ش��! ، » و[0� و'ُـ�8 �:�ت ا���ن 
5	ا)
" )	د ازان�7ن و ازت�ریw واز ا�
��ع ، =' ت���" . �&د ه�� 


��د $�Q2م اQ�$ ار	
)�ش�ر/ و ,
�/ « ,�ی� E�Q و��R$�ش2، ا)
 wع وت�ری��
ان�7ن $�ی2 درص�ف .  ه7� » ان�7ن�� و �4
� وا�

ان�7ن $�ی2 . ه7� ) 24ا( ن��وی8، ص��' �	_� =
2، �	ن $� $	د 
 '= 2
= �
ان�7ن  . ن�7�» �@اا�@ای
12 ، و5	د ا« زن�42 را $���ی' ای" $

ن �ی2 از4	ه�و��cت 5	د $��@ای2 و)�$�ا��ازد و7�$
�د و��اخ ش	د 
، $E�Q '$ ، 'RG و�5�R	د، را)
�/ ,�ی� را $2ه2و $R	ش2 

)	د ، . رن��وه�/ =( ون���@5	د ، ت� ��
	ان2 ص��' �	_� =
2 د
 �ن���4ن ��
�/ �G�Q را �� ی�$2 =' $�ا/ ر)�2ن $' یs ,�ی� ث�$

  . و)�� =�د1 ���	د 
 2
R�� E�Q 1	2ی" ش�$ ،�

�0 . ا� 
' ان�7ن ، =�m�' ،
g(@ ه�8 ا����

' ن��وه�/ )�ش�ران�7ن
2 = . ��از
�ش�ن ���وه�8 ��ش�ر ا�����0
.  �� ی�$
2 » $��ون ر�� و ��2ای8 « درا��Qل 4	ن�4	ن ، را1 �	ران و 

ا���� ، ش�د8 و�&ش
 ا���ن ، دراg(�ل��� 5	 ���وه�8 ��ش�رش 
از-�.� ��و���
,�� ، و ا���ن در-ن اg(�ل ، )	 ��D ر���ن )	 �&د 

 ����، )�D	 ش�د8 �&د -ن g(@ در'��ا
! �:�B!، اورا a�]

) 5	د ا�@ودن ، ��
�/ اص�G )	د $	د1 ا)� ای"  ( ����0 ����زد
 �
�ی" )	دش ه7�$ ،E�Q /ل، رو/ . ش�د��Qن اBد در	ر)�2ن $' )

 �
2 ، » $�ز/ « ان�7ن، درE�Q ودر��R، ه���' . >�7ب ن�7R��
��cت ان�7ن ، =�ر/ و ان2ی�' . ���	د » ��� « ی�
� $� ه�' ��@ه� 

 ^�Q ه�	ه� $�ز/، 4	2د =' 4
ه�$�ز/ ، .دارد ) ���( ا/ را �� �7
 �  .در4	ه�ش ، t�Q �زی7

$�ز/ ، )	د�
2 ا)� ، و�� ان�7ن ، $�ا/ ر)�2ن $' )	د ,�_� ، $�ز/ 
 2
Rن�� . 

 را �B$�� ���ه� )�0D 5	 $�� ش�د8 و �&ش�)g ،ن�ا��

7�  . ا������Qدار=�دن، ت" دادن $' ا �
�/ ,�ی�� '$ 2
ا��Qل )	د�
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، $� رنK ودرد و ,�� =' Bن =' ان�7ن درBن�� ، ر)�2ن $' ه2ف را

 ، )	  ا���ن،! �� . ا��Qل $� 5	د دارن2 ، ت���g ��2ه2 E
ازاg(�ل [�

دش&ار8 5�م �
 )�د وه(	 -�.� ، z��DB وو��e	 و ر
�ض� وزه� 
   .��%�د��

$�ا/ � �ان . ودرای" ا��Qل $�ی2 ازش�د/ و 5	ش� و=�م ، ��( $m	ش2

� Bن ا��Qل را =�دن ای" نdt ا��Qل ,�ی
� ، ��ی�نِ ن�د
ی2ن� ون���4

، ت" ���ل وا������ ���7زن2 ، ت� $� ای" » ��داش��/ $��7ر$@رگ « $� 
���ل وا��� ، ر�C و��5��
 . $' ا��ا/ ا��Qل )	د�
2 و,�ی
� $2ه2 


 را 1�D�B ���ه�E

 ، ه(�3	 )�  . اg(�ل [�E
« اg(�ل �&د��0ِ [�
ِ  ش�د  @)gدر 	5 

�» �:�ت ا���� 
� !
)� ، �xو
, و '��ا

��,�Eم  . در�	���ار $�	
7� =' ادی�ن ن	ر/ =' ا)
روش
� « ای

2 ، از�c5و�	د ای" دو4	ن' ا��Qل در=
�ر ه(، » در$�ی�42 
ه7

2
g(@ ش�د ، 
� « �:�ت ا���ن 5	 B 8&�( !35ن�� ��2ان
�4B . '= 2ه

 « دارد ، » g(@ در��ش�ر�I�4S 8 �&د E4R�gو 
E
اg(�ل [�

 
B��-را » و ، !EI�4S 	5 
EAد، ودره�����%�� /�
B� ��3&د ��د
7� =' Bن�� ��R	ش
2 $'  .  شD&��ش&د، -�.� را ز
�'� ��%\ارد
ای

 �_�, ِ 2
ه�ت�ت� � ش12 ، )�ا)� ا��Qل ان�7ن را ، ا��Qل )	د�
5
' ���	ن2$2ی
�7ن  ه�. )�زن2 �( ���GRل ، ت��Qا ' . z��DB ،
ز���

�" 25ا_� $� ,�ی
� ) . ا5	+ ژد=ی�
� درواqO ، دوزخ  ( ��3&د�

�  ، ه�' ا��Qل ش�د را =' $��ن )�ش�ر/ tG5و wن وت�ری��� "
5�(
E�Q وان2ی�' « $2ی
�7ن ، ��7G' .  ان�7ن ه7� ، ن�$	د ���7زد 

ا
D0	 ���A 1�E�G . را ن�$	د ���7زن2 » $�ش��	د1 )�ش�ر/ ان�7ن 
 )	 �0I�8 اه&را�,دا ، �&د �&ا�E�ر8 ��3&د ، ه(�1 �&د��0 ��ز8

 ه��Eدر�� 
E8 ه��و��ا' 

 ���1E ��ا'�8 ز���E
�].   

 ن�@ ، ای" ��
�را دارد =' ازای" �a ، $�ی2 ه�' ��@ه�، روش0
 )��Dان
5
' و G5^ ش	ن2 �( ، �
$' Q �رت دی��، ه�' $�ی2 ازه( . ازای" روش

ی12 و ��ر1 ش	ن2 ، ی� دو)� ی� دش�" ، ی� ��5ی� شّ�، ی� دُروَن2 ی� $�
اش	ن ، ی� =���ی� �	ء�" ، ی� 5	د/ ی� ن�5	د/ ، ی� اه�ی�
� ی� 
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 �
اه	را�@دا_� ش	ن2، و ه�' =�ره� وان2ی�' ه� و�4
�ره�، ,�ی
� ، ی�
 » E�Q د	واز5 E�Q د	ش�د/ در5 U2 درX ،/�c� /2 )�ش�رX

�/ و'�ر/ ش�د8 و�&ش. ش	ن2 » �( �
�( ،@)g ودر�&د @)g از�&د 


,�ی� ، در��G	/ او دوم ( �5د/ ش&د ، و )	 '�
�ن 
afdom=awdomد	���12 ��ن� )Aت �$ �
ی�
� ه
���� =' . ، ی�


2 ن�7� = دی�� تA(، ی� ���ن ���7ن��	
 ا��ا�E	 و�&ال	 داد/ )ا)
7� =' . ش&د 
0
 $.�د8 در�&دشایI

 ، 5�رزار8 E
�] @)gه� 
، �	ن =�ان�2ن ی� ��ر1 =�دن )$.�د )� ا�gا �gو�&د در��] ( ��3&د

 �7G�Qت ان�7ن، از��2ای�8 در�c� )�  ) .=�رزار، ه��ن =�ان�2ن ا)
)	 4g�رت د
%�، ��G&اه� 5	 . اه&را�,دا ، �&د �&ا�E�را�� 

 
E

 وز���
 وB�ر
~ و$��I	 ، و ه(	 5�ره�8 ا���ن، [�Eه� /�E��
�@، ��ن
2 ت�G	د، )�ا)�=�ره�/ ان�7ن� را ,�ی
� �t' ا)I�� ن . )3&د


 ��ز8 5�روا��
3	 در)� . ���7زد E
�Z&Dر
E	 ، رو�� ض� [�
  . و��E�را���ن، در ا[�} ���E/ ه��� 

ا)� =' ازه��ن B,�ز، 5	ا)
' ) او دوم ( درن��ی� » ,�ی� = )	د« 
7� ���ن ژ/ . ���	د Aن Uو$2 ، دره��ن دی2، ی� در sن� �����

 ، درB�	ز1 زرت�� ه7� ، ودر ه��" ����� ، $�ی2 ه���' واژ/
� وث�$� وا)
	ار $��ن2 �( . sی�$� ن� ����� "�
7A4@ی2ن در ن�$

» وی`�
" «4@ی2ن =' . و$2 ، از�5د ، >^ $�4@ی2ن �2اوم را �����د 
 /�
4@ی2ن « =' E�Q �2ا =�دن7� ، در��ه
� ای�ان ، ��

�ر�5د درB,�ز، 5	د ه��ن را داش
' ا)� ، �	ن =» در�7
6	=�دن 
�2ا =�دن دو��@$' ه( ��`�12 و$' ه( 7$
' ا)� و ت� �5د ای" 

 2
یR �ر4@ی2ن و)am « ت
�� . �2ا)�ز/ را ان�6م ن2اد1 ن��
	ان2 $�4@ی
، زدودن » د)� از�7
6	 =��2ن و دره��ن ����� ، ث�$� ��ن2ن 

 �
� ه�). 4	ه��5د، از�5د ا( ، /��,�( �
3	 ��د، [�)�ل �005/ 
و�� در)	د 5	اه� ی� ,�ی� 5	اه� ، درB�	ز1 . $&
�0/ ا�� 

زرت��،  �5د، ��t یR �ر >^ وت	ان�_� $�4@ی2ن را دارد، و$�ی2 ازBن 
�a، ه���' ازای" >^ د)� $2�R و 2Oرت $�4@ی2ن ازBن �a، ازاو 
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)� . ,�$�ل $	دن ، از4	ه��5د ، >rف ����دد .��4
' ���	د 
 ��E
�] �
�� ����E" از -[�زB� )	 « 5	 �&ا�1E 1�07 �&د 

را/ ����E" « و ا���ن )�
� درا
1 » ��35/ ��3&د ) اودوم ( ��ا�q�م 
ه(�3	 )(���، و���ز8 )	 ��د )�,��/ و$&
�0/ » ِ ه(�3	 روش1

و-ز��
�0/ ��ارد 5	 (� E�� ،���5&ا�� دره�E�( 8	 را )�ز�05 و)� 
�q0�(�3 وD( را ��7,ه 	)ه ،!
  .�Bازو

 

 

  
  


� -B!ِ  �&د ا��وزا��ا���ن ،  ،/�0
  و$&دِا�,ا
، 
Eدر�� 
  ه��» �ـ&د« ز���

 ، 
Eدر�� 
  ا��»  �ـ&دن –-« ز���

 ، ا�ـ,ودن Eدر�� 
  ا��)  �&دن -او( ز���
 
  ا��»  �&د–)
« ز���
 )�.&د/ ، ز���
  

 ِ"��Rدرا ، ��x�»
  ا��»-�&د�

1 )%\ر8، $(�	 )�.&د���� ,5  

  ن����

  
 در 74
�1 $�زر�4ن� و / ����ر��tن�7� =' ، �2ی12 ا/ » )ـ	د « 


?�د $�ش2Oا . 'RG$ » د	( « �$ '= �7�<Icای�ان ، اص �
« در��ه
�G=ر	c$ زن�42 ان�7ن �ِ  . =�ردارد » اص�� 
aو8 �&د ا�,ا���


 ( و�&د ��8�Eِ )  �&دن +اف( ��E�� ( ، ن�ا�� �I�4Sُـ1 و( »
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، »ارB� « ~ ا���ن ،ُ)1 
� �:�ت 
� )�. �&ا��/ ���3/ ا�� » �ــ&د
B-ـ
   .��4�ش�» &دـ� �ـ0ـ)�« �/ 
� ـ0ـ!ِ  ا�,ا

 �اصE . زن�42 در �4
� و�4
� ، )	د ا)� . زن�42 ان�7ن، )	د ا)
 �
��1 واS(�0�ن، ازا
1 �&دِ « .��2ای8 ���ن ه7
� ، )	د ا)


»  �&د/ --« ا�� 5	 در)�ا)�ه(	 اضـ:�ا)�ت و)�ـ��ار
.� ، »ز���
ِ  ا�@ودن  $	دن )	د« �
2ان�7ن از $� درU ن��و.  ا�� ، =' رون2

ای" )	د، $' 5	د/ 5	د . ا)�» )�.&د/ « ه7� ، زن�42 » زن8�42 
 �� و��
� و,�ی� ا)t�t< ،د	واز5 . �
ای" ��7G' زن�42 ، $
��د ��ه

 �ا=
	ن ��)�(�m =' ��	ن' ای" ��7G' ، ت��1 وت�ریs . ای�ان $	د1 ا(
 ��ی�@ی
8 شB2X '�7G�  12ن،دم ،و��ا�	ش )�5
' ش12 و در�4Bه� ��

 �  :��	ن' ش2 =' ��5م ، در)� $�2X ای" ی�t" )�ود =' .ا)
  وز-�ـ��ـ" �4&د �ـ�دون را �ــــ&د

  �ـ�ــ,ودوزر�
" �"، �Iل و��ه8 ، 
  وزه�V =�7 ن�@ دو4	ش( ن�
	د

 ، )

  از ).ـ�7ـ	 )ــ&د ؟=�ی" B�2ن و ر�
 	5 !��' 1

 '��ا
! ا���ن ، )�ا8 ر��« �Sح اE
�نِ  )	 7	 [�


 دارد ، )	 �&د8 �&د ، �3�ن -��� 5	 a�0I� 	7 ش�و�و�&د8 ��4
 	E��� 	�&واژ� 	D�( ،ا�&ش�� �0.B 	� ، ن�ا�� 
����	 )�0�د8 ز���


ان�7ن دره7. ان�7ن، دی�� $' 5	دش ا!��
�ن ن2ارد  . ش�/ ا�� �
  .ش12 ا)� » $��	د1= $� )	د « ن�7� و » )	دB - 1«اش، 

7� =' درز��"، =�ش
' ش12 ا)� وتA( ��5م ��2ان��Aان�7ن ، ت '= �7
و . ه7� » )	د« و! �� 5	دِ » 5	د ا�@ا_� « ، اصE ا�@ودن ، ی� 

درi ا
1 5	 ا���ن ، درا�Mه(�GB 1" )&دن ، از�&د ����,ا
� ، از�&د 

�، از�&د ، $�ن �
 )�3G، و�&د ، ا)�اع و ا)DE�رو m�� �5�� 	(


1 �&د ،�B�( ، �0Dز���]- 
0I

��1 ازR�a" )	 ذات �&د )&دن «   «
 �
 » 
 ، �a ��ا ازای" ن	��2 ا)� =' $�ا/ ���ن و ا��» -�&د�

  »$��	د1 ، ,( ��A	رد« ت�ریw و����' ، )	د/ ن2ارد و 
=�� و درود �� 	�7$ � ، �}O ن�tده  
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  ,( 5	ردن $��	د1 ، ن��2ارد  )	د
  ��=" 2Oح �� ،  $' =�( درن' زود

  ' $	دن��� ، ه�' $	دت� $� ز5	رم ، =
	
ان $	دن��� ه�' $	د ، ی�
� Bن`' )�ن	ش� ���" =�د1 ا)� ، ن��

 �را ��ا�	ش » )	د « �
�/ اص�G ، ��' ش2 =' ��5م . د4�4	ن' )�5
و$� Bن، ��7G' زن�42 5	د، » )	د«�' ش2 =' ��، ��
�/ . 1 ا)� =�د

 از,( ودش	اری��، ون�ت�)� »ا!��
�ن ر)�2ن $' �Gc	ب« و)R	ن و
  در�4
�  ا)� ��ا�	ش =�د1 ای( ؟ » B)	د�4ِ ه7
� ��« را =' 

د�4�ل ، » )	دBور/ و ش�د/ ا�@ا_� ون��R ا�@ا_� « ��ا ه���' �6$/ 
"

 ���وEواز�� ~

 از د
%�ان واز$��I	 و از B�ر(�
 ، �&د 

 �
�ی" ا�cXاب و��ی��ن�  ، B)	د�4 5	د را از د)R�	=واز
» ��ن�@ا « ای" ��2ان�( ='   $� BنR' وB)	د�4 را $' ,�G ، . ��2ه�( 

 -�&د/ )&دن ، .$�ش�( ، 5	د درG5	ت ت
��_� 5	د ، B)	د1 $�ش�( 

 ه�� » $���,ا )&دن « در��و E�� در.  

 8�0I� !��7 1
در ز���
 ��G�5و، درش�ه0��	 » �&د « ا
 �(�
 
. �(&دار��3&د، ودر -�&ز/ زر4g ، �3B�رت روش1 �&د را �

، i�B و�Sد �(�3&د ، )�D	 �0I�8 -ن �A » &د ـ�« اx:Aح 
�Eورا� &����KB ، 	$د در�E3�3.   ���ه� وهBاه&را�,دا8 زر ،  »

$	د و �	ن �O_( $' ذات $	د، » Bن`' را در��ه
� ای�ان ، �O_( $' ذات 
 �&%7	 ��E&ان -�N	 R�a" )	 ذات .» �
�ـ-�«  5	ان12 ���2 ،&دـ�

� ��n �5دن 8,�7 ، )	 -��
�ن 8,�7! �
� ـه�� ، -�) از�&د(  

 	D�( ، ���� ذات 	( "a�R ، ���� -ن �7,، از�&د 	8 -��� 5�0I�
ای" از5	د $	دن ، « . R�a" )	 �&ا�� و )�0! -��
�00/ و��لn ه�� 

5	ان12 » )ـ	د« =' ا�@ودن $�ش2 ، » از5	د ا�@ودن ، از5	د، ��Bی2ن 
2���.  

� وه2ف ا)�  	د،ـ)t�t<و �
زاه&را �,دا8 )� -��
�/ ش�ن ا. ��

 ، ���.�ن ، E�� و 
Eن و وه���3 ، ا��Bد/ = )�.&د/ « زر&� 
(

ازای" �a ه7� =' .��3&د» )
 �0I� و)
 ����� و)
 ه�ف= 
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� و,�ی� $' ان�7ن و $' t�t<و �
�� ، 8�_�
اه	را�@دا، $� ی2 $� روش
�

. و �4
� $2ه2 و$
�$2ه7Eن ه��و$. 
E�� ِ 
 از�0I� ه(	.B ،

 �
در4@ی12 ه�/ زاد ا)�mم $8A )	م، ��ر1 .��3&��و����� و[�

� ��ود��ن5	د در را-B! ا�,و�
« ��-ی2 =' اه	را�@دا78����( «  .  

  

  -B!ِ )���0ـ&د= -B! ا�,و�
 در ��و د��ن 
  


� ش12 $	د » ��
� « اص��� در��ن ودران�7ن ودر�4
�، $� ���	م $ .
ِ  ��2ای8 از " یs ای. ا)� » تA( درزه2ان « ��Bی
8، رون2

 ِ /2

12 « ت?	ی�=�G $�ا/ Q �رت $
» ��	ن2 ، $' =�دار اص��B Eی
 �، ای
���ن� داد1 » زه2ان = ن�« و $�» ن�c' = تB »)Aت8 ، $�. ه7


 )&د ،���2 ، �	ن � �
، »ن�« و-B!، )��ن $�� )&دن GB" )� زه�ان 

�/ زه2ان ه( دارد » �4او= �4و« ه��ن �� '= ���و « . ا)
� ��GQ" «  =' در�
	ن ��G	garo-demaana« '$ ، /=د��ن��$ «


�/ ) ی	ن�R( ت���' ���	د ، دره@وارش �� '$ » )Rش « '= �ا)

�/ » د�" + �4و« ،=' �7	ن2 » د�ـ"«. زه2ان $�ش2 �� '$ ، �ا)

�ی� » ��ی��1 ن� « ، $' ��
�/» د�" + �4و« . �5ن' و�� و�R7" ا)

���ا8 ه�8,�7،. ا)� »���E�ن« &sB ،ان�
 در-[�ز، )���.&م درا

 -�.� )	 ه"«%E�&�'�7, در 	)&دن  (  »ا�4&/ -ن �&� 	ش&� (

�3�� 	E��
ه�' تA( ه� ی� Bت8 ه� در��	ن2 $�ه( ، یs =�ن	ن  . در
2
و=�ن	ن ، ه�' زه2ان�� در��	)
�� $�ه�7� =' . و���6و�
B Etت�

  . در5	د ، ه�' > ' ه�/ Bت8 ی� تA( ه�را دارد 

� 5��&���� 5	 ه(	 �ُ)1 -��
0!، ��ود��ن،  "GB 	)ه �
4	 ز[�ل.� ، 


�ان « =' » ��1 �ُـ�« ا� 
' ه��" ان2ی�' $�ز درت?	ی�  . �ه� در-�0Oا
 .$�ش2 $' 4	ن' ا/ دی�� $�زت�$�12 ش12 ا)� » هIل ��1 $� 5	ش' ��وی" 

 �

«ُ)1 $.�ن -��
GB ��&�' ، !0" )� زه�ان E�$ « ن . ا��	� !B-
��4�ش� ، )��ن ا
1 $�� » زه�ان = �
« ه" -2ه" GB" ، و-1، �&دش 

0
 ا��
��- .   
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12 ی� اه	را�@دا/ زرت�� ن2ارد 
. ای" ت?	ی�، ن��ز/ $' 25ا/ ��Bی
 ، �
Bت8 «ی� » Bت8 ا�@ون�s«ای" Bت8، =' اص��B Eی
8 ���ن ه7


2 )	دG$ «Eی� دراص ،barazi savangha   2��� 12ان	5 . �5�
ش
'�7G� �$ را��،  ����7زدای" ن��� �
  . ارت�_�، 5ّ��2 ی
� Bش


2/ و GQ	 وا��ا5
' ت���' ����دد  » barazi=$ـ�ز/«G$ '$ '=
$���2ن ورو_�2ن $' « ن� $	د1 ا)�، و ��
�/ » $َـ�د/ « دراصE ه��ن 

$�ز1 ، 25ا/ زای��ن + ، ال » ا� �ز«. را داش
' ا)� » ��از

2 ا)� =' ه��ن G$�( و '
. �12 ���	د ن�@ن��» ن�/ $' « )�$�ا��ا5

sava 1ه��ن واژ '= � در)�ن�R7ی� ، ���ن� 5	د را ن��1 داش
' ا)

 sava .�� �ش2 » )�و1 « ��I� 8ورد -1 داراm�� !40$ 	( 	D�- 2- 

  . -[�ز��و ��4ع و��DE4 ��4�ش� -4 $�ن ده�0/ 
� $�ن �,ا-3ا�%�,��/ 
) ر�	ع ش	د $' ی	)
� (  $	د1 ا)� an-hvaدراص7�angha  ، E	ن2 

، از5	د و$' 5	د ، و دره@وارش $' ��
�/ » 5	د« و دارا/ ���ن� ، 

� = ��دی
�� = دی" « 
7$B Eاص « �ای" واژ1 ا)� =' $' شER . ا)
« $' ا>
��ل O	/ $�ی2 » )	ت « .) s ش12 ا)� » )	د = )	ت« 

« =' در=�د/ $' ��
�/ ن�@» _	ت ی� _	دا « $�ش2، �	ن » _	ت + )�و
ه��ن ن� و زه2ان » دوخ = دوU = 	ت	U _«  دراصE ا)� ،» ��در

 �
� ا)
7$B Eواص) Uدو��2ِ 
= دوخ+ ��= _	ت	U + ا��= ��ن
)	 »  B- =barazi savangha! )�ز/  �َـَ&��« �a ). )���غ 

�0I�GB 8" وزه�ا�
 )�ه(�� 5	  اA@ از�&د $40�ن و$�ن �,ا  
  . و-[�ز��/ و��4ع ا�� 

�و $`' و �:?	ل ، َـدادن ، $، ای" ه��ن� » )	د « ازای" رو، ���	م 
 �$ »/	�
�Q^ ورز/ ی� شA( زدن = )	دن، )�
"= ��	ن2 ی�$� و��

 "

�/ » )	د « ، » )	د ن « ��
� و��	ن2 ی�$� ی�. ا)�» و=�ش�� '$
 �ت8 $�ز1 )	ن� ، ای"  B.    $َـ�و ن
�6' و��ی12 و>�صE و$��1 ا)

am( » د	2 )
G$ 8تB« ی�  » sت8 ا�@ون�B «12ان12 ش	5 �« ، و ا)
  .ا)� » )	دن + او« ه��ن » ا�@ودن
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7� =' اصIc>�ت 
« و  »  -�&دن«و  » ا�,ون« و » �&د« ای
$	د1 ا)� ، دارا/ ���ن� » $�7	تs « =' دراصE » )�.&د/

2

  .$��7رژرف و74
�د1 دراد$��ت ای�ان ه7
3
 ا�� ، در�&د، ه(�ن اA@ از�&د 40$! B- "GB 1�07 	5 ن�ا��

را �
 » �ز��/ و ��4ع ،و ا�%�,��/ ، و $�ن ا�,ا
�0/ ده�0/، از�&د -[
 �(�
   .ازا
�0و، ا���ن، 5	 ��37(	 
��1 ا�� ، -�&د/ ا��. 

�" Bرا�8 و ���� �5!�ورا>
� و$� » )	دB =B + 1)	د1 « �

ا�cXا$� و ا!��
�ن وی�t" و)R	ن و��ا,� و5	ش� و ن�ت�)� 
  .از�c5ه� و �5!����� ازر)�2ن $' B��ج �� �ش2

  ��و و B)	د�4 ، ا)f و��د      ن�
2ی�2 ازروز�4ر ن �دزن
B)	دن ، ��2ای8 ی�t" و5ّ��� ازُ$" 5	ی�
" ، در زن�42 =�دن در 

B)	د�4 را . �4
� ا)� =' در)� ��5م ، ا>�7س وارون' Bن را دارد 
  .��2ان2» ن� زی7
" « در ن���2ن $' ���ن ، در 

  �	ن >�صB Eد�� درای" ش	ر)
�ن
7� ت� =
2نِ  ��ن�@5	ردن ,?' ن�  

�  5ّ�م دل ، BنR' زی" ���ن ، زود $��
�5
 5	 ، �&د ����� )	 $.�ن» -�&د/ « و   

  

  ا�ـ,ودن= �ـ&دن 
  

$� ��	ن2 ی��
" ه7� =' ��ی12 . ا)�» ��	ن2/ = ��
� « )	د، �2ی12 
درذ1��5 .  ه7� ) �Oن	ن (= وداد » ر)�2ن $' ه2ف « ون
�6' و

، ُ���1 ه� و )
��� را �� )�ی
2 ت� )	دن « : 5	ارز���ه� ��-ی2 =' 

�/ » )	دن« . »از>�ارت )	دن و�4��یB ،8ن Bت8 2�6$ �� '$

$	)�2ن . �4 و ازا�' $�Rرت ه7� =' ه�A	ا$� $�ش2 $�داش
" دوش�@
 �. $' وی1L ، $	)�2ن =
v ی� دوش ، $��ن را$c' ��	ن2 و��
� $�ه�7

زا_�2ن « و » )	دن « .  ازای" رو اه�ی�" ، =
U�:X v را �� 	)2 
 «2


Iزم )	دن ا)� . $� ه( و��� ه7� �  . اB "$ُ '= ��5ت8 ا)
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و  $' ��
�/ ه2ف و ن
�6' و$�و�:?	ل،ی�ای�6د داد(ر)�2ن $' )	د 
��t در��	ن2 ��
� ی� ی	,� )  )�ن�R7ی� Aretha=arthaاو)
�=ن�(

 �7
R�� .و>^( داد �، )	د  ) �O=arthaن	ن و 2Qا�
artha=aretha �» )	د« ن و2Qا�� و>^ ، ای
���ن� $� �Oن	.ه7

� $�ه( �ای"  ای
���ن� �' ��
�_� دارد ؟ ه
���� ان�7ن. دارد 
ز���
 ��3&د )	 . ی�روان �زوه� | ش2ن2 ، ن
�6' اش ، داد 5	اه2 $	د 

ای
�� دوروی'  . �&د ر��� 5	 )�ه" '�&�� 
��� وه(mه0� وه(T4 ش�
 2

  .یR( s' و$�ه( ��� ه7

ا)� ، �� دانB '= 2)�یB« 8)�ی8 �4
� «  ه8�2>��� ش��از/، ='
 �
�4�$�ا/ B)	د�4 ، $� دو)� $�ی2 . درش�	1 ��	ن2 ی��
" $� ان�7ن��)

  .  $� دش�" $�ی2 �2ارا =�د ، ن' �
� و)
��و���5ش ��وت =�د و
!
��-�   دو�4
� ، ت���7 ای" دو>�ف ا)

  $� دو)
�ن، �ّ�وت ، $� دش�
�ن ، �2ارا
� ش2ن ��6	ی2 �	�	/ ن�@)	د را در�� . ��
ت
�� دن �ل )	د ر�
" ، و ت

  .$' ��R)	د 5	د $	دن، ا�
��ع و=���ن را ازه( ���mش2
�
� )	د ن�7��
  �	ن د�� $� �" ن �ش2، ه�

�
� ، )	د ن�7�
  ��4' $� �" �� ن��
�، �	ن �
 'RG$ ، �� $	دن ت
�� در=
�ره( $	دن ، و $� دی��ان ن�7
" ن�7��

 �  .ه�2ل وه�-ه
� $	دن7
�  �	نs در ت" ، ��ن ن �ش2، ص	رت8 را ذوق ن�7
�  �	ن ن �ش2 ن�ن ون��� ، ص:" و)�
� ، )	د ن�7


 ���ش	د ت� B)��نQو s��" از���4 ز  
�  �	ن ن �شB 2د�� را را1 $�
�، )	د ن�7

�)	د زن�42، در��� $	دن 25ا . ای" را$c' ، را$c' $� 25ا ن�@ه7

� وان�7ن ، اصE وان�7ن $�ه�t�t< ، 2 وان�7ن.  

  ت	��ا ��ن و���ن� ، �' =
( ��ن و���ن را
  ت	 ��ا 4
K روان� ، �' =
( )	د وزی�ن�
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aن -را�ع و$.�)E$ا =) ����� ( 
��).0

� ا�4�ز8 « )�'�
	 ا ��&�'

E�$» و �اردارد» داد « )�R .  ی��?
Q "�
7Aن '= �« ازای" رو ه7

وه( $' ه7� ، » )	د« =' $" ه�' ��ن��ه7�، ه( $' ��
�/ » ارت� 
 /�
ارت� ی� رت' ، �4دون' دوا) ' ی� ی	,�7� =' . » داد و�Oن	ن « ��

 �
1 ش�ن (ازا�4�زش�ن ازای" رو، . دره���ن� ه7��m)ا��اد ) ه

�)�) R��&ن و�n و�gال� ( درا$E(�ع ، داد  
� !
» B)	دن «  . '��ا

 �B)	د�4 ، در $�ه( =	ش�2ن . ، $�ا/ ه�`�7R $' ت
��_� ��R" ن�7
7� =' )�2/ ، را$c' . ��ی
� و ه��ن2ی�� ��R" ا)� و ه�-
ای

� ، را$w�$ 'c در5� و ت
' در5� ��2ان2 G� �$ را ��	R< .

��/ =' $' ��R)	د 5	ی8 وB)	د�4 5	ی8 ا)� ، ری�' �	R<

� ( 5	دG� (د ،را	از5 ،�7
  . �� $�د  =' در5
�
2 و)�cGن در5A�$	� ��Qر  
�A( ، w�$ا/ ��7$�ش2از �  در5


 در��ه0� ا�A@ )� ��ا�&g�)E$ا�D�B /&1 ش�
ِ  ا ش ش�نِ )�0�د
 
، شD@ ) درش�ه0��	 ( ا
�ان ، ا
1 ا��
3	 ه� دردور/ �����

0D�� ا��' �gو'�0 وا��رزو و ��^s�0E���� 8ر�\ار�از5�%
. ��0 و د
و�Q ون?:�� وان2رزه�/ ا�OI5 ، ت' ��ن12 ش�	1 ان2ی��� $
��د/ 

 2

%3
 )�0. ��ه
�� ه7
�د8 ��ه%0
 ، �&ران از�&د ش�&/ ا��
 
Rxو'�0 وا��رزا� �gو و �^�s� �( �
&IB @(�R 	5 �� �.��$

0
 را �(�3&د $��1�3 .���� 

 و دRx8 ا��ه 	�g&� �3� J
 
  . ��ه%0
 �5د 5	 از$�ن �&د ��� ، زه��/ و$&ش��/ ا��

 �
« =' ا)
	ار $�ش��	د1 » ای
���ن� ��	ن2 $� )	د « $� )�=	$�ِ  ��ه
 �
7�ُ�ِ
" )	د » ی	,� = ��R� '$ ، �7=د ، ه�	در��ن ان�7ن�� $

)	د و B)	د�4 « 5	د و B)	د1 $	دن 5	د، ا�
�د و ��ا�	ش =�د =' $' 
 �42

	ان ��t در» و ا�@ای�� ، » "
. ر)�2» $� ه( �7
" و $� ه( ی��

، ��ه
� ی� =�ری@/ $	د =' » )	د و ا�@ودن وB)	دن «اصIcح 
  .�	ش�12 $	د ازُ$"ِ ��ن��/ ��د��ن 
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�&د، �&د « و » �&د -�&د/ )&دن « در��ل�D	 ه(	 را B} و�&دا8ِ  

  5	 » )ُـ�دن Rxو )�0ِ� ا� �4
�&د -�&د/ « ���E	 ، و�g.�8 ز
، ��وت ���� ، در�&ش.�8 5ـ�، �
 '��N و ل
 ��ش��0/ » )&دن

  . ، و ت 2یE $' �^ �^ ز$�ن��/ �	ء�
�ن و���وان ���	د )�ز��%�دد
� 	D��5 1

�، و ا&q�� �3.(د را در&� hGدت ش�I » د&�


 )�ا
! ���س ���E	 ش�/ ا�� E��' « 8�0I� �%
�&د و « ، د
« $� ���ه�( $��� ودوزخ ،  . را �(�E&ا�� )�.(ـ�» -�&دن وا�,ودن 

 ���$ '$ "
�4ان���1 زن�42 ان�7ن » در��R)	د 5	د $	دن و ر�
/، ��t $�ه( ش�د $	دن7� =' ش�د» ان �ز/ و��
� « ���	د، و  ان2ی�ِ' 

، >�ش�' ا/ وزا_�Q�� 12 درن?:�� ا�OI5 وو�Q دی
� وا��$' 
7� ='. ���وف ���	د�c�:� "�
  : ���7ای2  )�2/در�

  �	 در��دم Bرام وO	ت ن2ی2    5	دB)	د1 $	دن ، �ّ�وت ن2ی2
��@
  $' ا>�7ن� B)	د1 =�دن د��   $' ازا�v ر=�� $' ه��

 2
      �" B)	د1 و دی��/ ��/ $
2ن2ی2م $' ن@دیs رای( �7
� $�ا/ ��د 5	د ، $
�م )	د ا��Qل ��د/ 5	د، ��و=	$� ��$ �5	ا)ِ


?�ی� Bت8 ��ن « ی� » ارت� « Q "�
7Aش' ، » ن	و5 ���$ '= �ا)
 2

� ارت� . دوص�� �2ا ن��rی�او ازه( ه7��$ ) �از ) اردی ��

د8 ، �&د  $13 وش�.�2ا ن��rی�ا)� ) ارت�5	ش� ( 5	ش' $	دن ارت� 
5	ش' ه�' «ی� » 5	ش�« ارت� =' . ِ �&ش	 )&دن ا����.� و$��.���

�
�/ » ��ن��)�� '$ ، » �� ی� ��" ی�ش�د/ ه��� $� ه�7��$ « .

� ).�3 ، )	 �5دار�&د اg(�ل  
�&ا�I� 1E�دت 
� ش�د8 
� �&ش

« ��د8 �&د ، ��
 و�Sد و ��5&)
 ��ا در�&د ، 
� ر
3	 15 �5دنِ  
/�00
��- @Aع ا�)E$ی2 . در�&د ه�� »  ا���د 	�	د/ $�� a� "ازای

�R
و �
�R ارج واص��� ان�7ن » ��ن�ن ، ی� 5	ش' $	دن 25ا « =' �
 ��4
� ه7 �ه�' و���Q/ ا�OI5 ودی
�، . و ارج واص��

ا)
	ار$�و�	د �
�" ��د/ ه7� =' ارج واص��� 5	د را 4( =�د1 
 �  .ا)
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  �ـ&شـِ	 �ـ�ـ�
n )ـ&دن

ـ�  

� �  ـ��ن gـ�ـ�
ـ�$ـ0
  )�&ء�0�ن )	 ����E.�8 وا��وا�^s�ر8( 

  
 

� وا>2/« در��ه
� ای�ان ن' t�t< « ن�R�د دارد ، ن' ا	و� » "
داش
� وا>2/ t�t< '$ ارت� «. » ای��ن « /	Gودر�� �=' ُ$" ه�ان�7ن� ه7


« ن���12 ���	د ، $' ��
�/  » ardaa=اردا « ���� «  �� .ه7t�t<
t< '$ وا>2 ، و ای��ن '= �� وا>B �$ ، 2�	ز1 زرت�� ��2ای8 ی��t�

� در��ه
� ای�ان $	د t�t< م	���درت{�د $�  .
a�Bار � -در��ه0
ا�� 5	 �&ش	 ا8 از ) ارB��&ش� ( ��(�[
 ، ارB� ، ارB�8 �&ش	 


 ��ار����0.(
ای" . )GB.�8 �&���&ن و�0E&ع ا�� 5	 ه��DNام (�ه" ا
 Eه� ی� اص	ع ، 4	


12 دره���ن� و ه� ت���A/ 4	ن�4	ن و�
��Bی

 2


 و 0B&ع و ر�%�ر�%
 ، ��شِ� ��ا
� . ان�7ن� ه7�&���&�
»@A1 ��ه0%��» ا
��ا، �&ش	 ���
Q '$ n �رت دی��،  . ،  درا

��g&0Eو� �7� =' $�,( 4	ن�4	ن�  . ر�%�ر�Q	

� ، 5	ش' �t�t<
 �� در��ه
� ای�ان ، را)
� . $' ه( ��	)
' ا)t�t< ازای" رو

)raastih (  '= �7
Bن`' درُ$" ه�ان�7ن� « �� �ش2 ، و �4ان���ه8 ای
 �ی� : ��2ای�8 درص	رت ون8t « ، ای
���ن� $� » در4	ن�4	ن� ه7

����� ، 8,�7 در)��ون . داش
' $�ش2 »  وان2ی�' و�4
�ردر=�دار
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 . ازا���ن 
� ه��7,د
%�8 ���� 5	 ا���ن )�ان ا
(�ن داشE	 )�ش�
7
�" ��ن8 � ه7� =' Bن`' در Bن ان2ازt�t< 1دره�ان�7ن�Aن�?
Q

$� ) ص	رت ( ای
���ن� ���t��$ . 1	1 ه7� ، ��2ای8 $��$2 ) ارت� =(
1 = ��
�1 ( 4	ه�$
��د/ ��� ( �� ی� را)
� ا)t�t< ، . 	5 �q�-از


 ، ��D&ش�0 g�)E$د8 وا�sERوا 
0
 و����
�RرB.�8 ��5(	 د
 و A&رت وا�� ،ه�8 وا�� �&د )�
,��) 5�ل�4( ا����.� را درR�ل} 

�&د را )	 -�.� )�ه�0، و -�.�را )	 ا��از/ دلG&ا/ �&د )��ز��، ا����.� 

 « و'�
�/ ه� ، ازE3&�� » ����� = را��� 	Eز داش�( .  

  �Eه� �.��درا�� ����� �
 
Eز��/ را��د �&(�� ، �.Bر�R 	)و�� . ه
� را در ش����R ودرزه� ور5
' ه� و روزن' t�t< ی� �
ه���' را)

���ن2ازن2، ��
	ان » ص	رت��/ >�=( = ��O ��« �_� ='  ان�7ن�� درای" ه
 �
 ازا�D�م ، و لK,ش.� . ی��N�'و�� �ره��Iاز� 
ه(�3	 در��35

���

 را Eرا� �
درزه� و  . و�0�ه�ن ا����.� ، ��E&ان ����� 
 �

�/ ه� �' �

� ����� ا����.�  
E، �&ا/ )�را��ه 	ور�0 �.��Dش

 ، ، ن' Bن ص	رت ی� ا��Qل وا��Rرو �4
�ره�/ ��O �ش�0رو
�اده� ��4�

	ع 
از Bن�6 =' 5	ش' 25ا ی� اصE ، 5	ش' تA( ه�/ 4	ن�4	ن و�

�� ، ��2ای8 . ه7t�t< /د��
$ 'G�7� » 1 و��� sرت ی� ی	ص sی
در ه�' ان�7ن�� و�2ی12 ه� و روی2اده� ن�7� ، و �
�" » �hه�و B�	ز1 

�� « از��د��ن ،  . ان
��ر/ ، �	چ وت�� از��
� ه7t�t< '$ ای��ن
� .  5	ا)
' ن���	د » وا>2 >�=( $�ا�
��ع t�t< '$ ای��ن "
داش

 �� ی� . وا>2، 5	ی��Rر/ و تv�GR ه�`aR ن�7t�t< ، 'ازه� 'RG$
ه��5
 ، ه%0��
 ش�د ��3&د 5	 N�-	 . را)
�، 5	ا)
' ���	د 

&دن و ه�� ، '�
�ار��زد ودر�� ا
1 �&���&ن )) ارB� ( در�&ه�ش 
ورزی2نِ  ای" =�ر،  . �0E&ع )&دن �&درا )� د
%�ان ، -شD�رو��ش �05

�� ا)t�t< . qOدروا » �
ای��ن « در��ه
� ای�ان ، $�2X » را)
� ان:?�ر/ و وا>2t�t< sی '$ "
و�	د یs « و $�2X » داش

� وا>2 و�
:?�$' ��د t�t< « د	د ، و �' در�5رج از5	در 5 '�
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 �ه�� �5
 و'�
�/ ا8 و رو
�اد�DB ، 8ار ��ا ، 
� اA@ ، در. ه7

 ��ار����0.(

! )�ه" ا�.)GB 3&د و�)�.  

و5	ش' ا/ ) از5	د $	دن ( و�� ه�' 4	ه�ه�، )�ش� �O_( $' ذات 
، $�,( ا5
���Iن ، ای" $' ��
�/ Bن7� =' ه�' ص	رت��. 25ا_� دارن2


2ن2 ارجازیs ا>
�ام و� 1��$  .�� �(�mه� ، �Q��

�" ا�� 'G�7� ن�
 ،�
� و)�ش�ری7, /�
ان2ی�' ه�/ 4	ن�4	ن و��2ای8 4	ن�4	ن� $' ��
 �$ �
ت� 5	ش' $	دن را ، ازن	 دره�2ی�� $��$
2 ، ن' BنR' $' ���د و�

ان2ی��2ن « . 12�tQ و ای��ن دی��/ =' ,��از��Rش�ن ه7�، $�mدازن2 
 « 'R
،  ) شER= ، دیaشER ��2ه2( را �� دی27 » تA( = ان2« ، درای


��رBن ن�7�دران، '
 انc �ق $� ص	رت� $��$2 =' ان2ی�' دی��/ ی��
 �  . ا)

 	5 ���a�ض�ورت د�� ، �.��)

� وا��g د�1 « $.Eداش 	ن )�(
ا
ازه(	 �&ا�E	 ��3&د، 7&ن ا
B 1&ه" » �����E وا�� ا�^s�ر8 
در$.�ن وB�ر
~ و ا$E(�ع » ����� وا��« دره(	 �&$&د ا�� 5	 

� وا>2 . و$&د داردt�t<ه� "�
� '$ "
 وان:?�ر/ ، و ای��ن داش

� ، ه���' ���5ش��و )
�@ن12 ا)� و ! ��� ���ن���ان' دارد t�t<.  


، دره�� ا����
 ، ����� وا�� وا�^s�ر8 و�� a�Bار �)0� )���ه0

 �&���&ن از)GB ، 

� » �&ش	 ����� « ���� ، )�D	 دره��5 »

 @Aا �

 در7.�» ��ا (�
 !
/ ا0E� 8&ع ، ه�� ، 5	 )�[" '��ا
ای" =�8 و �7
6	/ 5	ش' ش2ن  . E�.� !35	 )	 �&ش	 ش�ن دارد

$� ان2ی�' ه� و ���ن ن��ی�� ، �4ان���1 زن�42 ان�7ن ا)� ، ن' ���د $� 
  . ای��ن دی��/ ، =' او =��و��E وGh( �����رد 

 2
Rرا ن7 � ن�� �
t�t< Vش' ش2ن ، ه�	/ 5	6
. ای" =�8 و�7

�ش ا��
3	 ه\'  ِ 4
 �5دن ����	�� ،��8 �&���&ن  درا
1 ��ه0

ِ  �&ش	 )&دن  
n  وا��
3	 ه� ���� ، )�D	 ����	 ، ش0������
��g&0E� n
4	ن' . ، 4	ن�4	ن7�  ن�@، در5	د» 4	ن' ا/ «  ه� .���

 /�
�� '$ ، �
�/ رن� ه7�� '$ '= ، �

� وا�@ای8 « ، دراو), «
 �ن�� ورزد،   ان�7ن، $' ��R دی��/ $2$�" ن�7� وشs . ن�@ه7
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 �
�	ن ت��وت $� �5�R	دش دارد ، $RG' درBن ت
	ع و زی �_� و,

 « �&���&ن )&دن ، ض�ورت $.�ن . و)�ش�ر/ را در�� ی�2$ Eرا�ـ


 ه�� ، 5	 �&���&��0. ا�� » Eدررا� 	دی��/  . ه( Uای" در
� �� �ش�G= '$ '= 2 درت{�د $� ���	م t�t<وا>2« از �t�t< « 2ش� �� .

، [DNاو ازه� J
 	( 1Eن داش�)
 �&ا�E�ر�;�دن 
J را/ را�� و ا
 ، �	ن را)
� ��t درBن ه7� ، $RG' را)
� در ��2ای8 ����� ����

 �او  . ه��5
 در را�� )&دن �&���&ن ��3&د. ای" 4	ن�4	ن���)
� و ��c� ت $ �د وr� ره�����رت�� و 	ع ان2ی�' ه� وص	

	ان2 ازت��


� وشs ورز/ $2ان�� ، ,
�/ Bن��را ن�ز=� Bن��را $��$2 ، و �6$/ �$2$
2
= v�=، زد�( 'ش	ن�� 5Bن2د واز	�m$ )ن��را $' هB د را .  ت�	او 5

� وا>2 وان:?�د/ t�t< sن $' ی��� "
�vGR $' �	ء�" )�5
 '
ن�����رد ، $RG' ه�=�7 را $2ان ���ن��@د ت� Bن�	ن' =' در4	ه� ن��

)� ا
   . 1� G| ودQ	ت�� ���	د ، ن'	ــدا
او . اش ه7� ، 5	د را $@ای2 
 !

 )� ����� دارد، ��ه0� ��د�
 و -����0.(

 5	 اEرا�


 ���زاز( 	5 ، �(�
 
� !
0
 و « درا$E(�ع '��ا
ا
(�ن )	 د
   . ه��» ا
�a&ل&ژ8 

 'G�7� ، �

 درای" ��هaارا��)tolerance(  ن	د ، �	ح ن����! 
 ِ�5�
 =�دار، 2X و $'» دی��/ و 4	ن�4	ن� « �2ارا_� ، $�ا)�س ش


. دش�" و $���ن' �� �ش2 aارا�� � $�ای" ��8 ��ض $
� ن��د1 ش12 ا)
، درد وrQاب �� �د و » دی�� ان2ی�� « =' ان�7ن از��Rدی��/ و از 

� 5	د �����د =' �
�" درد/ را $' ه�ت�ت� � ش12 G�}و��
ای" را ه
2
= E�:ت�ب $��ورد و ت �
�0 -��� 5	 .ا)m�' ، 8ا 	3
 1�07 ا��

 ، 8�%

 )�D�( ، �0	 د)� n
ا���ن در��D د
%�ان ، �&ش	 ���
ه(�3	 )�%��	 و دش(1 و[��R�)@ اEg(�د ا�� 5	 ��E&ا�� �,�� 

 $	دن )رن��رن�  (  در��ه
� ارت�_� ، 4	ن�4	ن��د. -ور)�ش� 
 �
��2ان2 وش�د/ وزی �_� ان2ی�' ه� و���ن $�
� ه� را  )����' ش��


2 =' اورا $' �7
6	 =' راز/ $�ا/ �7
" دارن2 و 
ای" رازه�ه7
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 را  وش�د/ 5	د���ن��@ن2، و او در�7
" رازه� ، ا��Rن Bرا)
" Bن��
  . �� ی�2$ 

 

  
  »ُ�yـّ
� ، ر1ِ $�)ـ
�ن� $@ن «

 ��ی��1ِ 5	ش' ه�= $�)ـ
�ن 

  ،)	 �0I�ِ)37�� 8ِ	(«��E�ن«
��ش�ر8 و'ُـ�8 و�&ش
 و 
و��ت در�O5ت، و��ا��از8 

0
 ا�� 
  و�.�و�&-��
  

�ن «(�$  « �. ، r4ش
' و ت�ریB wن`' $��7رr4ش
' و 2Oی��7�،ن�7

دا)
�ن��/ را)
�ن « ه���' درد��� زن12 ا)� ؟ ��ا » $�)
�ن« ��ا 

2 ؟ Bی� �4
" از $�)
�ن ، » �ُـ��
8  را در ن��' $�)
�ن 
����

ِ  Bن`' =�
' و2Oی�� و  د�A	ش��/ ن�ت	ان� ووا��ن�42 در$' ی�دBوردن

� ا)� ؟ ��ا ��دو)�  دا)
�ن��/ $�)
�ن را r4ش
' 12��4 و$
�زن��4

  �� �Lوه2 و���7ای2 ؟ 

��/ Bن �	 )��E�ن    ی�R ن��' $2 ازA(ن�E0! را���'ُ  


�ن « $���m/ �� ، ت� ی�R دا)
�ن   $�m	ن2م از (�$ '
�4«  
  �Lوه
12 ن��' $�)
�ن     =' از��G	ان�ن زن2 دا)
�ن
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 1
ِ B��«�( /��E�ن « -
� ا 
 در �\شE	 ا�� ؟، ز��نG
 ��ا $� ر
�7ا �� ه0&ز  ، ��دو)� از$�)
�ن ���	ی2؟  و5ّ���ن	ش�2ن $�د1

دو��Eار ا
1 '.�&ا��ن ���و�( �0��E�ن ه��E" 5	 درB�ر
~ �&د 

�)�" ؟���� 
��ا ن����، از�5
	از/ ��A	اه2 =' د)
�ن�  -�.�را �(

  از$�)
�ن $@ن2

� ، ر1 $�)
�ن� $@ن     ��yن' ، ن	ا/ y�ن� $@ن�y�  

�  ��ا، �O�5ن� در�� B_�" د�6	_� ا)� =' ر)�� از $�)
�ن7

a&q_� ، دل	ان را      د�6	Rن� '= "= �����E��( "ر�  

 ��

�ن و$�)
�ن� ، $� r4ش
' و$�ه' ا/ ازت�ریr4 wش
' و$� =�(�$

� ا)� =�رن2ارد 
� و$� Bن`' r4ش�2Oو. 
aن ، ��ز��1ِ  �&زا�E��( 


�ن و$�)
�ن� ، $� ت?	ی�/ $��7رزن12 . � وه(�3	 B�ز/ ش&��/ ه�(�$
� وزن�42 و25ا و ان�7ن وا�
��ع و��د =�ر دارد =' t�t< 1 از	Rو$�ش

)��E�ن ، )� -�N	 ه(�3	 . ه�4@ ن��
	ان Bن�ا از���Xای�ان��ن زدود 

�ن ،  . �& وB�ز/ ��3&دو اA@ ��ش%�دو ).�ر
�� 5�ردارد(�$


�� و4	ن�4	ن� « ، » ان�7ن �ُـ��
�ِ� و 4ُـ�" ش��5ِ « ت?	ی�ِ  ���
 �
� ا)�، ُ�» ��ن و�4t�t<دنِ 25ا و	و رن��" =��ن $ ��
« ای" . ��

��
  .=' را)
� و)���از/ ��-ورد ، $�)
�ن�7� » �ُـ��
$�ش2 ، $' » $�)
�ن « ، و ���	ن2 واژ1 » $�س « =' ه��ن » واس « 

 /�
� $' زارع و=��ورز،. ا)� » 5	ش' 4
2م و�	« ��GQ "س $2ی�$ 
 2


%�/ و���E/ �&ش	 «  )��E�ن ، )	 �0I�8 ) .ن�h( ا�! �ء( �����$


� » ه�  »

%�/ ����از8 و ��ش�ر8 و ��اوا�
 و 5(�ل و�&ش�$ «
�4
' » وا)
�ی	ش�ن « در دور1 )�)�ن��ن $' ! t' =��ورزان،. ��4�ش� 


�/ + واس. ���2 �� '$ ،�
» ��ا=
2ن و �8A =�دن ت���A « ا)
 �
�ن�
"وا). ا)vaastarenitan �� =�دن7Qزرا /�
و .  $' ��

» ی	گ = ی	ج= ی	غ« دروا)
�ی	ش ،ه��ن واژ1 » ی	ش « �7	ن2 
�� وی	غ و ان �زش2ن $� ز��" . ا)��  ِE�Q ، /ورز/ و$�زی����=
0
 )� ز��1، ی� 
��m)د�.�ورز8 وه	$  .  
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2  وی�ر $�ه( ��� ،ز��" ی� �4
�ان�7ن $� 
$�ز ی��ان ، $� .  ه7

2 ،ز��"
R�� د�$B را �

2 و�4

2 و��-��ی
R�� �y ، . $�ه( ه� 	ش&� 

ازای" روش��  . �(�د )���ر8 و'�8 و ا�4&ه
 و ��او�
 و 5(�ل )&د
�12 ���2، =' �5�" $�ش2 و ه��ن ن��»  $�2ر « و» $�)'« �R' ن�@،

IQء >2اد، . ن�م 25ا/ ای�ان7� » ان2روا/ = دروا/ = و/ در«
  : ��7$�دان، د$��ی�ct" ���	ی2ی@دان« درنR	ه8 

 ���= Eذا ت�/ �� ر���2ر   � ��$ ' �Rی�ـ ' ، ا�    

	�' ���	د =' �Q$�ن ، =� ' � '= �ای" ر�E =���، یs د$��ای�ان�7

��A	ان
2 و �� $' 25ای�ن ای�ان� �� $�د =' �Q$�ن در=� ' » $�2ر« را 

�12 ان2 (�m��.  

، ن@د��دم ، $�ت�ی" » دن 5	ش' $	« �a ازBنR' روز�4ران دراز/ ، 
ارج را داش� ، روش" $	دن و روش
��$	دن ، روی�رو/ Bن ، $' 
=�دار $�ت�ی" ارزش، 5	د را $�ا��اش� و 5	ا)� =' Bن را واژ4	ن 

« 5&ش�� $��1�3ِ  -ر��نِ » روش0
 « -ر��نو�� $�,( BنR'  . )�زد  
)3&د ، ا
1 -ر��ن ،  » ��ش�ر8 و[0� ، ��ا��از8 = �&ش	 )&دن

���� 
R�( /ه� ��دم ، ز��&� �
 �I�4Sای�ان در  . درُ)1 و �
در��ه
 ، $��ن �&ش	B,�ز، 5	ش' $	دن ، $�ت�ی" ارزش ش��د1 ���2، �	ن 


� ای�ان��ن   $	د
   .��6	Q' ا/ ��	)
' $' ه( از وی���4L/ دو)� داش

 ا���ن و �&ه���ا
3�ن ، �&ش	 )&د E، �&ه�ه� �. )�ا8 -�. 	ش&�


 ار(�
�D�' ، ِ/&Dش�8 )�1: زش.-  
 -2 ��ا��از8 و)�8�0 و��35

 و5(�ل  -3'�&�� و اsB�ل و�.� %EG' 4- �0]ر8 و�5 'ُـ�8 و��ش- 
 ر�%�ر�%
 و0B&ع -6 اA@ روش0
 )� �8,4 -�6&ش
 و$! وش�د8 

 $��I	 )	 �5دارِ ا��ادِ -9 شIـ�	 -B! -8 �&ش&8 و��ش%�د -7
 	E�&�' "ه 	( 
  . $	د  �&���&ن ول

� ، =' ارت� $�ش2 ، 5	ش' ا)� ) $�w و$" ( E 25ا واصt�t< و .
 )� $' ،' 5	ش' ، $' شER ش�G'ُـازان2ا���/ 4	ن�4	ن زن2Aای8 ، ن

 2
�R�� 2 . ��از

  .7�4	ان زی��/ )�ش، )' 5	ش' ���B 'G)� ه7
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 ا���ن 5	 Eه�  ِ 
�
اA@ )�ل�0/ و����ازوBُـ0ـ� '�واز و د��د
ه( 5	ش' ا)� » وش� «  . ا��)�ش� ، �&ش	) وش
 + ��/ ( ��وه�

$' ه( در  ه�� )��m. ت" ان�7ن  ، 5	ش' ا)� . » $�زی� �tQب « وه( 
، �)vt �5ن' اش �� �ش
2 ، 5	ش' ا/ و  ��	)
' اش =' رن��" =��ن7


' ان2 AویB. 'ی�$� ان2ی��R�� ،ش' «  رن��" =��ن	5 « �  .ا)
�، » روان « . روان8  =' ت
8 را )���ن ��2ه2 و��-رای2 ، 5	ش' ا)

 =' 5	ش' ش��د1 )ت:�' >�R( �	ء�"  ( ه( �4
' ���	د»ان�ر«$' 

 )	 ه�).(1 ، 5	 -�1 ��د و ُ)1 ��د. ���	د �
ا����
 ا�� ، د��د


�)�،ر�%�1 5(�ن 

� R&س R,ح ، 
� �&ش	 ا8 ازا��
3	 ه� �  .  	(
0
 د
%�، ��د دره�ا����
 ، �&ه� �&ش	 ا8 دارد G� .  '= ، ح@O

ا)� =' $' » =`' « ش2 ، ه��ن )���غ �� �ش2، و ���ب �	=E ا$�$�
�
�/ دوش�@1 ا)��،  �  . و ن�م ای" زن2Aاه7

«  ='  =' ی�R ازن��وه�/ ���ر�4ن' ���Xه�ان�7ن� ا)���وه�
« 2، ن��� 12��� fra-vashi « و درواو)
�  fravatiدرای�ان� $�)
�ن 

ه��ن واژ1 ���ن2ن ، . ا)� » اصE ا���ن
12 « ی�
� » 5	ش' = وش� 

 ُ'�و��ش�رو ا�3���0/ ا�� .ا)� » 8 َـ�= ش وَ« Eن ، ه��ا��  .


" و �8A =�دن7� » و1 ش�" « در=�د/ Aوری�� /�
و1 ش�ن .  $' ��
 aا���ن ، . �. و1 ش =�دن ، دو$�ر1 زن12 =�دن و 5	ش r4ش
" ا)

� و  ،وش
"   ، ه��ن واژ1 �4
" و �4دی2ن ی� اصE د�4دی�7 ا)
@A1 « ، ��.&مدراE��
���KB « � ، 
a�0I 8�0I� �4 داش� 7&نO� 
�%
)am ای" واژ1 ، ��
�/ ��)2ش2ن  . ، ر��sRن ا��» وش1E « د

 /�
��  ، �
و�	)�12 ش2ن ��2ا=�د و ت���yی��
" ، دری@دان��)� زرت�
 » �
  . و�
�� ��2ا =�د » r4رو�


 داد/ ���3 ، 7&ن ه�دو �(�د ��0.(
��37(	 « �7ا ��غ )� �&ش	،ا
« $	د =' $' ��
�/ » 4	ری� + ت"« ن�م دی����غ ، . )&د�� » &ش&8 �

$	د » ت
��« ازای" رو ، ن�م 25ا ، . ا)� » زه2ان تR	ی" ی��
" ازن	 
وش
 ، ��ا)�ل��ن +  ��/ .�� �ش2 » ت
�	ر/ « =' ) 12�R واژ1 

 �M1 و �&ش&8 ، دراEاج ر��I� 	( ورش�ن و 	�I1 وشEو��)�ا��ا�
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��'�8 و��ش�ر8 و ل�4,
 .  ، /2y(ن« در	�pun  «  /�
�� '$
'�8 و��ش�ر8 ُ)1 ، ای" . $�ش2» ُ$" = $	ن « ��ه7� =' ه��ن واژ1 

اA@ زا
�0/ ا���ن ه�� ، 5	 ��)37	 ��D&5�ر8 وا���ن و�.(�ن 
��
�4
' ���punyaan 2$' ا>�7ن ون�R	=�ر/  . �&از8 و$&ا��0د  .

�/ �ن )�ا ، �5ن' ُ�$' ���.  �4
' ���punyaan-kare 2$' �	ان��د 
punyaan-kate 2��� '
ای" . ، '�و��ش�رو[0
 ه�� » ُ)�4. »1

در ادی�ن ا$�اه��� و » Bدم 4
�ه�Rر« ت?	ی�ی7� =' $�2X ت?	ی�ِ 
ا���ن �0�هD�ر، ا������� 5	 ُ)0! ، �&ش	 . زرت�
� �� �ش2


 ه��E��5�0، 5(4&د و
m�' ، !ه�0� 	D�( ، ���� /�0��3دم  . ا�-
ان�7ن 4
�ه�Rر، و�	دی7� .  ��&/ 1�7 و�&ش	 1�7 ه���0�هD�ر، 

  .ا)� »  O:� و�	د/ « =' د��ر » 24ا « 
 �
��Bی12 » 24ا_� « او در$��� 2Qن ، 5	ش' ��" و��	1 ��" ی�

���	د =' دراث�=� 	د و�	د/ ، دزد ���	د و $
�م دزد ، ��6زات 
د، ای" و�	د 24ا ودز. ���	د و از $��� ، $��ون ان2ا5
' ���	د 

�" G5^ ان�7ن 5	ش' ��" و��	1 �. 
2 درزن2ان �4
� ، $�ی2 زن�42 =

� و��و��ی�� (2�
=' ��cت8 24ا_� و دزدی7� ، د��ر��tو ت

 �
 اش �&ش	 و���1 
� ُ'�8 . و�	د/ او)Eه� 	5 
ا����
او،  . و��ش�ر
�� ه��,  )	 �&ش	 0�7
 و��&/ 0�7
 �(��ود

ِ 5	ش' و��	1 و$ 12
24ا/ �5�
�� و $	)
�ن�� � ه7� ، ن' َـا���ن
)� ��} �&ش%
 ازو$&د ا������ 5	 ا���ن، �0�هD�ر، ��n . و$�,�� 

  �5د/  ��3&د
  ش12» 5	ش' ��دم  « ،دام Bدم ، 5	ش' 4
2م ش12    ت� و�	دش

 1
)�ش�، E�&5	 » ��وه�= ��/ وش
 « 5	 » �&ش%
 �&ه�او « ا

 ��3&د ، ول
 ه��, ��)&د ش����

 ����و'&ش��/ و�.�E	 و ��د . 

ت:��E » ص	رت ی� f��O $' او « =' در دادن » O:� و�	د/ « ای" 

� =�د1 ان2، 5	ش�� ا���ن��ش ، 
در���Xن��
' ون���4

 �  درای" O:� و�	دی7� ='. اودران
��رر)
��5@ت�ز1 ا)
  ��Jل $�, �ن�ن( ، ن��دE�$ 1 $� �4دن
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  ، $' �4دِ �5ر ����دم» 5	ش' �5�� « $�ا/ 
�ن ، B&)	 �5دن از��7ن �&ش	 و��&/ ���� ، )�D	 ����	 )�0�د8 ا��

 1E��

� ��وه�، 
� ارB�8 �&ش	 )&دن « در 
�&ش	 )&د�! ، ��/ وش
ان�7ن $�ی2 د)� ازBدم $	دن و از5	ش' ��
� $2�R ،  . ه��» �&دش

  . $�	د »$�)
�ن� « ت� 5	ش' $�ش2 ، ت� ت
8 )�ز��" 5	ش' ه� ، ی�
   )���و ن�� Bرن2 ،$' �5�" دو ���ن

   >���-د��غ = � 24ای�ن و 5	ش' ��
�ن $�"  
، از,
� و��/ »5	ش' $	دن 5	د « ای" 24ای�ن و5	ش' ��
�نِ  رن2 ، از

. 5	د ، از)�ا��از/ ه7
� 5	ش' 4	ن' 5	د ، $�ز   �4Bه� ی��
' ان2 
 	D�- "]�( 	5 �����ا�� 	I$��  1
�E1 ),ر�
و$&د '�از�&ش	 « ا

�/ �5د/ ا�� ، B� در).�3ِ  ، د�E! را از�&ش	 ه�
! B&5» ا�� 

a1�7 و��ا  ،��ا 	�05 ، و'] از�&ش 
aو ��ا 
 �&ش	 0�7

7� ='  .  ���0E! ، او را )	 ��م دزد ، از-ن ).�3 )��ون ا��از��
ای
در!�د وت ��2 ازای" $���، =' درBن ، $' 24ا ودزد ، =�)
' ش12 $	دن2 


2 ، ی� )�ز��" 5	ش' ه� را دره7
� 5	د، $�ز»$�)
�ن « ،R�� v�=. 
ه7� ، =' 5	ش' ه�' ت���A ه7� و ه�=�6 » ارت� « $��� ، ازBنِ  

=' ای" ت���A / او ه�
' ���	نB ، 2ن �� ، $��� ���	د ، �	ن ارت� ، 
  . دره�=�7 ، 5	ش' )�ش�ر/ و)�ا��از/ و� �ی@/ ���	د 

  

  
  )ـ&دن و-زاد8

  )ورز(= )ـ�'ـ�
ـِ	 gـ(ـ@
  

 @)g)ر) ورز�E�� 	� ،�0
��m��  
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  لّ&
ِ� g(@،�	 اولّ&
� ��E�راو
  

  :25ادر��ه
� ای�ان ن���	ی2
  $�	د» یRُ	ن « ، ت� »ُ="«


E�� ،ورزد« ��ا،از�&د 
�«  
  و-�%�/، ��ا��3&د ،وB� �D� @)gد/ ، ��ا ����

  

� $���ه
� اص�E ای�ان ، در)�ا)����ن ه7
� =' 25ا و 25ای�ن $

 ، 2


�0 ه�� 5» ورز
�ن = g(@ « ا
1 ه(، �@و/ ازBن ه7��m�� 	

 را '�
� ��mوردEو ه� .  » E�Q �) =' ورزی2ن $�ش2( او�	ی

�4�$
�ر« �  ��ا، ه" . ، ه@ار1 ه� $
��د ��ه
� ای�ان $	د1 ا)
��ه
� ای�ان ، درت{�د . ازg(�! ، ه�� و B� �D� @)gد/ ، ���� 

 '= ��4
�ر« $� ادی�ن ا$�اه���7«،�$  » E�Q « دارد �. او�	ی

 )3&د و :  و��ا ���«��-ی2 =' )  ت	رات (درB,�ز)����2ای8 a�0روش


 ش�a�روش «  '= �7
� ا� درB�Oن ن�@ ایtG5 1	ل « و ش�&�
��ّ�ـ(� 
2 » �4
"« ی�	1 وا� $� .  » ل	 D�� 15ُ&ن

R�� ^G5 ، .�$،ر�
�4 »

 E�Q « دارد �ِ ��2ای8 =َـ�ـ
' و . او�	ی ه��" ان2ی�' ، )����'
 ، $' =�دار$�ت�ی" 2Oرت در����'، ون�� =����� و 5B	ن2ه� و�	$2ان

 ، �
و!�د ی� =�ه8ِ  ارزش��_�7� =' از�
8ِ  =��ورز/  در��ه
 �$' Q �رت د�O^ ت� ای" ان2ی�' ، از�y@ یs . �	ش�12 وزه�12 ا)

 '= �
 5B	ن2 و=��8 و�	$2، ��2ای8 ی��
' ا)E�� ، ا�� ، از�&د&E�)�

1 ارزش و �B�( ،&د� 	اه� )&G�� 
و�� ای"  . ارج را )�ه�)�0D ، ول

 ِ 7� =' در5	دش » $� $	د/« ت	ان�_� ، $��ن���X و �
و=�)
$' = $' وَرتـ2( ���
�)2 ، �	ن او، 5	د را ن��
	ان2 ت:	ل $2ه2 

او . و از5	د، 5	د/ $�
�در �4
� $�7زد و�4
� را B$�د =
2 ) ورزد 
 ��n ،در��E�رش ، ه(�3	 $.��
، '�� �Bو�&ار�Bو��B&ا��E از�&د
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��0D� .  دش ، $' دی��ان ، روان	دش ، ��ن 5	ه�5	اش ، 4 '
در�4
  ،در ��E�رش، �&دش . در ��Bی12 ه�ی8 ، ن���R	�2  5	دشن���	د ،

)� اول&
� ��E�ر)�g(@، دروغ ، . ���0D» ه4&ط« ���0D، » � ـاُ�« 
  . ��n ��%�دد 


2 =' از5	
د ، و�� 25ای�ن ای�ان ، 25ای�ن� $	دن2 =' ت	ان�_� Bن�ا داش
2

�4
� B$�د = '$ Eد را درد�4 دی�7، ت 2ی	را $�7زن2 ، و5 �
�4 .

 �
 . )&د��» ورز
�ن = g(@ « ��ا
�ن ا
�ان ، ا�E&ار)�اA@ اول&
1
7� =' $' 5	د، ت:	ل  ) verez-yanh(-ذر )ـ�ز��Aزه2ان وت ،

و از5	د ، 5	ش' ه�/ ) �� ورزد = �� �4دد= �� ورتـ2 ( ��2ه2 

%�/ و��37(	 » verez-yan= )�ز
1 «  .���ن ه7
� ����دد �$

 =' $� ارت� ، ُ$" ز��ن »).�ام ور$�و��« . ه��» ورز« و ���و8 
  . ا��  » warzaa-wand= ورزا و�� «  ).�ام وه7
� �� �ش2 ،
5� واژ1 �
در��7G' ای�ان ، و��ی2ار/ )�ز��ن )��)� » ورز« ش

ا
�� 5	 ه,اران ، ���5 ����	 » ورز
�ن « . ای�ان ، ن2�G= 8t/ دارد 
��ل ،�0! ��د��ن را ���و��0 و B&ا�� �%�/ داش�، و )� وارو�	 

5	 )�0�د ���7
 » دادن اول&
� ��E�ر)�g(@ « ��ز0I� 8�8 -ن ، و)� 
 
0
 و����

 و دg�)E$ط ا�ش� ، ا�^:�4�� �ان و-�&��ه�(&�


 ا
�ان ، -[�زشـ�R&د8 و���sERوا .   
 شA( زدن -1: را/ ���ن� ، ه�@��ن دا» warzidan= ورزی2ن « 

 =�ر=�دن -E�Q 5 =�دن -4 ا��ا=�دن -3 ت	��2 =�دن و -2و=�ش
" و
 �و�� ه�' ای" ���ن� ، ازاص�G ن��
' )����' �����د =' $' . ا)

   .ه�' ای" ���ن� ، ژر��/ ش��� ان��@/ ��2ه2 
ا�� 5	 wart  «  ��Aورت« ، دراA@، ه(�ن واژ/ » warzورز« 


ه�$��
 وه�ا����
 » ُ)1 و ��s0g 1�E�G« � �&ه�8 ارB� ، ��ا 
( = ��s0g 1�E�Gه�$��
 وه�ا����
 درورز
�ن ، ��%�دد .ه�� 
7
�" . ا)�» ورت « ارت� ، ارت�/ �� . ، ��3&د)ورBـ� Aن�?
Q "ای

» ورز« ا)� =' دره���ن� وه�ان�7ن� ، » wartanورت" « 
، $' 5	د ارت�  . ورز
�ن ، B^&ل دادن و B^&ل 
��1E ا��. ���	د 
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5	د را  . ��2ه2) دی2�7ن ( ت:	ل ��2ه2، $' 5	د ، ص	رت ه�/ دی��
  . دی7' ت�ز1 او)�دی27 ، و�4
� و ان�7ن،  د4�4	ن' ��

7� =' ورز
7� =' درE�Q  ه7� ای�_�(B 1@6�� /ن ن��و��$ ، .
 	D�- 8)�ا 	و�� ا�� ، ��، ور$ �����دره�$ �B$�� ار 	ام ، 5�.( »



اه&را�,= �ـّ� 
,دا�aا�� ، �&دش » دا&E�� 	D�- 8ا�( 	D�( ، دارد
 1
، » �1E3 = وش1E= ورBـ1= �&د ��دا�
 « را B^&ل )�ه� ، و ازا

ا
1 ، )��ن رو�� -��
0! .  و��ا��$��&ران و ا���ن )3&د)وا8 ( )�د

��1E ��ا، درB^&ل. � $.�ن در��ه0� ا
�ان )&د/ ا� )=1Bور  ، 

@
�4B ،
�

 ���3/ )	 )�د و$��&روا� ) د��دE�� 	( @
�4B ، ن��

	ان ای" . ا�� �� ، �ت:	ل ده� $��ام را $' 5	د، « در$��ام ی�

$��ن ای" ت:	��� ، ا��7ن' 4	_� ن�7� . ی��� » درص	رت��/ 4	ن�4	ن 
 –رون��B 2ی
8 ���ن ��ن ، درت:	ل دادن ُ$" �4
� « ، $RG' $��ن 

� ارت� و$��ام ��– �، �� ورژد ، $��ام ، �� ورزد . »  $' 5	د ه7
درت	رات ، ی�	1  . ).�ام ، در ورز
�ن ، ور$�و�� ��3&د. �� ور�2 

�$ »"
�4« '
�� �ش2، ز��" وB)��ن »  ا��hر2Oرت  وا��=�دن«، =' ا� 
2
= ��	R< ن��B�$ 2، ت�
R�� ^G5 ران را	و1��4 و ��ن.  

، $.�ن ��3&د، ) ورز
�ن = ور1B ( ).�ام ، )� B^&ل دادن )	 �&د 

�» ا)�ال « ��.&م  ..�ورز
��5	 )��ن �m�� �q0
.  در��g�ن، ازا

ن���12 ���	د، �	ن درت:	ل دادن » -ذر)�ز
B »�.� 1ذر، ازای" رو 
��ن	ران ( ، و�4�$
� » ���، �� ورزد « $' 5	د و�4
� ش2ن ، 


2 ) وان�7ن Rن�� ��	R< .درد�4دی�7 ُ$" ���ن ی� 25ا، ، �
�4 '$ 
 ِ�
� . ��2ای8 �� ی�B ، 2$$�د �4GQ "ه�� '$ » �. » ���، ورزی2ن� ا)

. �	ن ورزی2ن ، ن��و/ ت:	ل ده� ��B@6)� �� �ش2 
در ( ی� ن7	د/ ) ی	غ= در ی	ش(ی� وا)
�ی	ش ) درورز( =��ورز
ن�@، » Bذر$�زی" ���«. ، $� ز��" ی� $� �4
� ، ��� ��	رزد ) )	دن 

 �
�" 25ا_�7� ."
 $' ورزی2ن ، ت:	ل دادن $' 5	د ، در ت:	ل ی��
��4
� و در�4
� ه7.  
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E3Bزر 
  )��&د ����نِ xBش 
,دا�03��
@)g�( ،ر�Eو�� 
a�دادن دا� �
  )�ا8 اول&

 
E3Bزر 

,دا�03�� 	�&%7  

 ، ��ز��ر��3&دa�Bار �  )� ��ه0

  
او�	ی� دادن �4
�رو دان�_� « $�,( =	ش8 ی@دان�
�)� زرت�
� $�ا/ 

 در��ی�ن ت�G7( ، روی�رو/ ��ه
� ای�ان» $�E�Q ، ی� ورزی2ن 
 ه��07 در����� ����دد ، و ن���رای" او�	ی� را $� ا=�ا 1�� �rی�د ،


وا$E(�ع ، �&)�ان E3Bن زر��0
، ا
1 اول&
� را '�
)�ل ���00D و �(

 ا
�ان -[�ز��%�دد g�)E$وا 
  .ا�^:�ط ����

دی12 ���	د =' اه	را�@دا $�  ) ��38ر1 ( در$8A ���رم $
2ه8 
�

2ان ، هm(���ش �5دن �م ا,
ه�' ) )
�ی8 ون��ی8، �4
�ر ( 

 2

ای" $��ن تIش $�ا/ او�	ی� دادن �4
�رو .  ��Bی�42ن را ��-��ی
 �ی@دان�
�)� زرت�
�  ) ��31ر1 ) در ه��" $8A . دان�_� $�E�Q ا(


D3�ر8 اه&را�,دا را ، &� » 
a�دا��M0! درا
��- « 1
���ا�� و ا
 
a�دا� » 
ه��@را 5	ی��Rر/ «  . �ا�» ه(	 -��ه
 و'��3ا�

 )�  را-��
��B « .!0ی
8 $	د ، ��Bی
8 را $' دان�_� ��
	ان ��Bی2 
 	3

 درpB�د )� ا���D( ، �

 ��E&ان -��a�ن از را/« دا��
��- ِ- 

 1Bن و ور�
ای" دان8 و  . ا��» �&درا B^&ل دادن 
� ورز
 '$ �c$2 ، و ر
را�@دا ت:	ل دادن اه	« �4
�راه	را�@دا)� =' ��-��ی

$� ���2ان� و�4
�رون��ی8 اه	را�@دا ، . ن2ارد» $' 4	ه�5	دش 
« و�� $� ��ه
� ارت�_�، ای" ان2ی�' .  اه	را�@دا $' و�	د ن��-ی2 


�ن در روان�� ، ری�' =�د1 $	د =' ����' ای�ان » ورت" در ورزی2ن �
 ، » "
�4 �$ 8
$��1�5 ی@دان�
�)� . را $' B)�ن� �rی�ا ن 	د » ��Bی

7� زرA8 نA$2ه2 و در��ی�ش ای" ان2ی�' ارت�_� r� '$ "ت �
ت�
ه��,د، '�! از-��
0! ، ��ا : » 8�� �rی�د ='  ) ��8ر1 ( $
2ه8
! �� $�,( ���2ان� و ه�'  . »'] از-��
0! ، ��ا8 ش�..... �4&د 



 153 


2ان m)����4ه�، ت� ���ن واB ( ���Bی12 ) =' 5	دش ه) ی�R ازBن��(
7� ن�12 ان2 ، ه
	ز25ا ن�.  

 اه	را�@دا ، 5	دش را$� 168در$8A ی�زده( $
2ه8 ، ��ر1 

2ان و�� $' ش�5B ERی"m(���2 ،ا

2 ��-��یm(���ا "��
.  ی�
� ه�

�
m�� و$&د 	ن ، )�
ای" $�ه( ��Bی
� ، ه��ن ان2ی�'  . اه&را�,دا ، در'�
 »�y ه� =  ��
« و��  $� =��ل ت�د)
�، ان2ی�'  . .ه7� » ن�ی	)

 �y 12 « $� » ه�

�GA	ط و! �� » اه	را �@دا، $' =�دار ت
�� ��Bی

12 ان2 ، و = . �7��y	ش )�5
' ���	د 
دره� �y ، ه�' $�ه( ��Bی

 2
ا=
	ن ه�' دره� �y، . ن���m)2 �' =�7 از ���ن ��، ��را ��-��ی
���B ! aی12 ش12 ان2 ، و�� ا=
	ن، ی�R $�ی2 دی��ان را ��Bی12 $�ش2 

؟  دراث� ت
��O ای" دوان2ی�' $�ه( ، اه	را �@دا ��
�/ ه� �y، �' ش2 
ارت�/ = اردی ��� «   ا� 
' ه�`2Rام �@  ؟���m)2 =' ��را =' ��Bی2

ُ$" ه�' 25ای�ن « ن��2ان
2 =' ؟ Bن��را ��Bی12 ا)� ، �	ن او » 5	ش' 
ا)� ، =' $�زتA( » $َـ�و �5Bی" « ه��ن ، » ُ$" « ا)�، و ! �� » 

  .ت�ز��B 1ی
8 ����دد 
درB,�ز��Bی
8 ، �	ن ه��@د « : دره��" $8A از$
2ه8 ��-ی2 =' 


2 را ��از��Bی2 ، 5	د ن�@ $� ای��ن ، Bن $�ت�ی" m(���ای" ش8 ا
Bن��1 از ای��ن ��)�2 =' ��را =' ��Bی2 ؟ ازای��ن ی�R . وه�
��" $	د

�a .  $�ر/ دی��و)2ی�� $' ه��ن 4	ن' ��)�2. ن�@��)w ن�Rد
�4� =' ��را ��a ای��ن ن�@$' ه( ��)�A $' .  ت	 ��Bی2/ اردی ��

2

�4 "A( 'ن	ه��ن 4 . � �a�. ��G اردی ��� ن�@ $� ای��ن $�ز�4

 را )	 ه��,د ، ارد
�3.4 داد aرا ُ$" . ��ا ��a ه��@د، اردی ��

 �اردی ��� =' ارت�/ 5	ش' $�ش2، ُ$" . » ... ه�' ��
	ان ��از��4ش
اه	را�@دا داد1 ا)� دی�� ن��ز ه�' ��
	ان ه7�، و 25ا_� را ه( $' 

. » ��4ش
' ش2ن از)	/ اه	را�@دا $' ُ$" ه�' ��
	ان ن2ارد « $' 
����	 ا
��0 5	 ��اB 8�ز/ وارد 5	 اه&را�,دا8 زر�3B )�ش� ، 


 �&د، ازaش ��ا�
، واو)� =' دارد» ارB�8 �&ش	 « ���ز)	 '\
 �
?�$	دن ، 5	ش' ��ازی" و$�ت�ی" ن�@ه7Q "�
7Aدراث�ن .  
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1 ��ا)&دن وازُ)1 )&دن ، ا��IE� )�ه� ا�B�(از �

1 ارB� ه�� 5	 )�
ا� 
' $�,( ای" ا�
�tط ودره(  .  اه&را�,دا وا�\ارد )	و$�8 �&د را

 �
�� دو���ن $�
� ، دان�_� و���2ان� وه�' �4Bه� و5	ا)Aری

�42 ����دد، و
ِ  اه	را�@دا ، اص��B Eی او�	ی� E�Q ی� « و�4
�ر


��ع �
@�@ل ���7زد را درا» ورزی2ن � .  
  

	5 �0D�� ب�q
  اول&
� g(@ ، ا
 
a�دا��(�
 !
  ، از$�qE&و -ز��
! ، '��ا


  ول
 �0
��m�� 8ا 
a�دا� �اه&را �,دا )  

!
   )������/ ا��)g(@ ( 5	 از$�qE&و-ز��
  

 E�Q �را ) ورزی2ن( اه	را�@دا/ زرت�� $� دان�_� ��-��ی
2 =' او�	ی
2
R��ر�Rاو�. !�د ون�� وان ، �5�
	ی� E�Q در74
�1 دان�_� وش

�B 2ی8 �2ی��زB و 	6

2 =' دان�_� ، از�7R�� 12 $�ش2، ی� $' ای�6ب
، دان�� $�شa� '= 2 از Bز�	دن $�ش2»  دان��–�a« اصIc>� دی��

ِ Bز�	دن و�7 
6	=�دن ، زه�12 و�	ش�12 و�7
6	=�دن ، واز5	د
7� =' . $�ش2 

 = درز���
 ��« 5	 در وا�R » وا8 )	 « رام 
�ای$ «


� 5	 » ز��ن « و &%�� �3
��م �1 ، $&
�0/ « : ا�� ، در رام 
را $�qE& » ز���
 �5دن درز��ن « )	 4g�رت د
%�، �&ه�. » ا�� 


1 ش�ن )� '�
�/ ه�8 « ���ا��، 5	 8,�7 $,��m)زوه�ش�ن وا�4 ��$

E�� «���� .  را =' )���غ �
7
�" ر)��Aر، ن	c
$' ) ارت� ( ه��

�4
� ��2هB 2ن7� =' زال ز '$ "

 -ز��
! 15 « : ر، درر�D


2 ='  .  »ازروز��رRون�� اش ن����غ اI$ر ا	�ء��غ ، زال را ���(
ازای" رو . )� » ه�' �4Bه� و���2ان�� او دره�' ز��ن�� « ��Bورد1 

، ) )�وده�/ زرت�� ( اصE $�4@ی2ن ���ن ژ/ و اژ/ ن�@ در�4ت� 
ون��ز$' �7
6	وBز��ی8  ، وش" ازه�7�$�4@ی2ن ���ن دو��@=��I ر
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 . ن2اردa�دا� �( اه&را�,دا )
$.�ن را ) '�! دا�3
 + ه(	 -��ه
�5
 )�ض�  	) 	�0 5
��m�� » ['– 
0
 =  دا�3E�$و 
(�qB !دا� «


 5	 ازه(	 �7,ه� و ازز��ن ، '��E3، -��ه�� و . ا�� a�دا� �(
   .دا�3! ، ���ز )	 $�qE& و-ز��
! ��ارد

� 8A$-ی2 =' در��2ه8 
. ه��@د را 5	ی��Rر/ ��Bی
8 $	د « ��رم $
��Bی
8 را $' دان�_� ��
	ان ��Bی2 و $2ی" رو/ ���' دان�ی�ن �	ش�2 =' 

 �اه&را�,دا )� '&ش��ن $��	 �&)�ان ، ه&
� دا�! . » ا)�ون� ا)
ا
( 1	 �0I�8 -��� 5	 در $��I	 E�� ،�رو . �&د را �3�ن ���ه� 

�qBو @)gاز 	5 

�)� ، و �&)�ان و دا�3 
� �
)	 )��(���m، اول&
   . -�&��ه�، )�$��I	 ��7/ ��%�د��


	ان ازت��وت رن� ��8 ، A$ "$2/ « دره��	�2ِ �m( '���
 =' ���' $�زی��ان ی�  ،���' رن��رن� وا/ $'« و» واه	را�@دا_� 

5� ، $' ن�$	د )�5
' ش2ن » وا)
�ی	ش�ن �
اصE او�	ی� E�Q ی� « ش
$��IصG' دره��" $8A .  ����4 دی" زرت�
� �� $�د $�» ورزی2ن 

 	R$2ان ، وا/ ن�	�@دا و �را	اه aRQ�$ '= د	���2ه8 دی12 
از$
���' $a رن�، ی� $' Q �رت ���' رن��رن� ) رام = وا/ $' ( 

'&ش��ن $��	 ر�%�ر�� ، )��ن ه&
� ��(�غ در'��ا
! . ��m	ش2 
. �ن� $� رن��رن�� داردروش
�_� درای" ��ه
�، ای
�� . از).(1 داش�

 �ا�4ه�' یs رن� $�ش
2، . ��_� =' رن��رن�� ه7� ، روش
� ه7

��(�غ ، ر�%�1 5(�ن ).(1 ا�� و  . 
2ه�`2Rام، روش" ن�7

 . �8 ��4�ش�ُـر�%�ر�� )&دن ، )��ن روش0
 در [0� و��ش�ر8 و'
، =' $��ن 7$
�� $' ای" ��ه
� » �	ش�2ن ���' $��7ررن�«

ه( ن���12 ���2 ، �	ن از��ر1 » ژن12 �	ش�« 	د ،  ارت�_� $-)���,�
ه�/ 4	ن' 4	ن $' ه( دو5
' ���2 و$�زی��ان ، �
�" ���' ا/ 

 » �ـ��R	R��  ِ«  و )am دروی8 ه� ه��" ����
' را در ،��m	ش�2ن2
 �	ش� ، ��
�/ �	ش�2ن ���' =�
' و��)	د1 )ش
12  ( ژن12. ادا�' دادن2 

 ���)� زرت�
� ، روش
�_� را ��t $� و�� ی@دان. و تR' ��ر1 ن2اش
 Eرن��رن�� ، $' اص '= �« رن� )2�m ای
���ن� ��2اد ، �	ن ��2ان7
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 �
ازای" رو رن��رن�� را، وارون' . $�ز����دد » ��	ن2 = ��
 �  . �5�2ی
�ن ، $��ن ��	ن2 و ���و ان �ز/ ن��2ان7


� ورزش« @)g « �0( �، در�� )�'�
	 '�&�� دادن �qB)��ت ر�%�ر�
ی@دان�
�)� زرت�
� ، رن��رن�� را $�aRQ  . �.�د/ ��3&د

�5�2ی
�ن وارت�_��ن ، اه�ی�
�، ی� $��ن )
�@ن�42 و �
� و ت{�د 
7� =' رام دری@دان�
�)� زرت�
� ، ارت�
�ر. �����د
5
' ای�(


 ، . ���	د، و ���' ارت�
�ر/ ��m	ش2 E3Bزر 
در
,دا�03��
���,�Eو� �0$ @Aن ، ا�وز� 

 ��درز���E-ش �د و ��pB و 


�' ا2Xاد و اصE ��	ن2 دادن ه«  =' وا8 )	ای"  . ��%�دد
$	د ، در)� ، در ی@دان�
�)� زرت�
�، ن8t واژ4	ن' » رن��رن����


�@ن�42 و�
� وت{�د« ، ��
�/ » ���« .�� ی�2$ ( « 2
R��2ا�� .
$�ش2 ، وا)
�ی	ش�ن ی�
� » ژن12 « در)� ای" ���' رن��رن� را =' 

���4 دادن 1�07 $��	 ا8 ا� 
' . ن و=��ورزان ��m	ش�12 ان2$�زی��ا

 -��� 5	 �;�ه��ن و�;.�اران ����0 ^
&�B ن�ران ، )��E3Bار 	(

 ِ �;��'&ش، وروش1، 5	 $��	 « )�ز
%�ان ، در)�ا)� �&)�ان
�0
 و��ود
1 دار�� و �^D&م » اه&را�,دا را '&ش��/ ا�� � !��

�0E. -�&�� و�&)� ه� �رن��رن�� ،  ��� Eاص '$ ���t
دورن�' « 7
. دورن�' $	دن زال ه( ه��" ��
� را دارد . $�ز����دد » $	دن 


 و��وغ ، از'�&�� دور�%�.� )� ه" ، a�0! و دا��( ، �درا
1 ��ه0
�(�
 
� !

�  .'��ا &qE�$از ، 
a�دا�  » /�
$�� �5دن �&اس )� '�


�)� » ه� و�^�&��ت  
� !
س ه7� ، �5د =' دان�_� >	ا. '��ا
، ) ان �زوه� | =�دن ( ��� �	 ه7� و در��� ش2ن و��� =�دن 

 2
R�� "د و روش	����5د « ازای" رو. ازات?�ل ��@ه� ، روش"  "(B
 = ��
) در ��� =�دن= )�
" (= �5د ی7� =' در)	دن » �5د)

  .روش
� ��-��ی
2 ) $7	دن ، ه( $	)� ( در $' ه( )�_� 
  

�0D�� 1ه�، روش��� ��&�' 	D�-  
  -)�د�005/ ، روش0%�ا��
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&ش «
� » ��&د8« �Eا��» وا� 
E�� /�005د�(- ،  
 	D�-�0« وD�� د�را -) 
E�� «،  


 را ��, E�� » �0D�� 14,و روش�«  
  

 12

12 �4
� ا)�، روش" =

�4�$
�رو دانB '=  8$�د= E�Q �او�	ی
 � ش��د 1���GB ، 2" ، اA@ روش0
در��ه
� ای�ان، . �4
� ا)

Bن`' . دورو/ یR( s' $	دن2 ،»ش�ن و�4,ش�نروش1 « �	ن
�42 �4
� و5	رش�2، . ) @وB$�دش2، روش" ���	د

-)ـ�د
ـ�ن « ُ$" ��Bی

 « /�

12 « 5	ان 12���2، =' $' ��
« . ا)� » ن��و و)����' B$�د=

 « 5	 » '�&�� ارB� )� ).�امE�$و ��&�' @Aن « و  ه��،»ا�
» -)�د


 را در�4,E��  ، ��0&ا��/ ��3&دD�� 1د�5دن ، روش�و -) .  E�Q
 12


12 وروش" =
ِ)	دن ی�  ��� ش2ن و��	ن2 ی��
" $�ه( ، اصB E$�د=

�
&ش « ای" .  ه7�Eوا� �
�%
ه�� 5	 ز��1 را » ��&د8 
� )�ز
و�B ،  /,qI^&ل ���ه�»ورز
�ن« در$�� وه(T4 وا�4�زش�ن، در

�0D��   ."
�ه( ،   و ���ورز/ $اوه7� =' $� ز��" ، در)	دن و)�
-)�د�5دن . د ، و �4
� ازای" ��	ن 2���B ، /$�د���	دتA( را ���Rر


R&�� و 
aن -را�ع و$.�)E$ن ا�1 -ر�
�Eر�,( ، 
E�� )ان ) داد�
درا
B$�د=�دن « ت�Rار ��اوانِ  ای" واژ2�G= 1/ درش�ه
��' ='  . )&د/ ا��

 �
ه� دره@ارB « 1ر��ن ��ه
� )��)� ای�ان « $�ش2 ، $��ن ای" » �4
 �7� =' ه	ش
�. ه7
وه	�" = $��" « =' =�7 �@) ه�_	ش��ن( ای

، -ذر��وزن�7� و » �5د )���ن12 و Bرای
12 ���ن = B)" �5د = 

��د $ '= �ه7� و��" )12 ، ��" $��
��ن ، ��" اوه7� ، �5دی7

  :در�4
� �� �ش2 ) $
��د r4ار�Oن	ن ا)�)� = داد + ��r4 )8ارداد 
 a� نBد5وز�(-��D

 '�از داد �5د    �د$.�ن E�� 8رو 	ه(  

  $' �	/ و$�ودBب را را1 =�د    $' ��=��، رنK =	ت�1 =�د
12
   تA( و =�� ودرود ش�2	 1�4B ��دم ، $�و، $��@ود   ��ا=

 a�2�6�7$ ه�=�7 ن�ن 5	ی8  

5� )���ن 5	ی8�
  ..$	رزی2 و$�
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       ���ن� $' ن��R ازاو ی�د=�د5,-)�د�5دن، $.�ن ش�د�5د

� ه&ش%0
 ، درg(@ -ر��ن � 
، -)�د�5دن ) ورز
�ن )= �د 0).(


 و ش�د�5دن $.�ن ه��E�� .  ��� ، �

12 $� ز��" ی� �4
�5دِ ��Bی

2 » ) @و روش" « ����دد و�4
� را R�� . 12 و
�5د )���ن12 وBرای


12 درُ$" ه�ان�7ن�، $�ش��	د1 
 .ن��د1 ش12 ا)�» او�	ی� ��B » E�Qی
 /�

 و
f/ )	 $�ا��'\
�8 دو'�a�0I� ، 

 « ِ �8,4 از روش0a�دا�

ن�� » روش
�«  ، وه� دان�_� و$�
8 را $' ن�م ���اد» و)�0!
 �
2، دان�_� ن�7� . �rی��Rد وش�د ن�$B ، ن2 دادن	دان�_� =' در�� .

»/@ ( « ، �، =' دراصE ، )���@ج ی�  )� ��@1 و) B 12�Rن واژ1 ا)

2« ی� » ���1��4« ه��ن 

 �4,ا�� 5	 ُ)1 . ا)�» ��B  ِ"$ُ �4یa�$

 ���q�- ن��00/ $.
��- . �42

)�) @/ ، 4	ا1 $���2ای��B "$ُ 8ی
 �
B 12ن�6ه7�، زن�42 وت�ز�4 و!�اوت . درBن�6)
�	ن ای" ُ$" ��Bی

 �.  و5ّ��� و�	ان� و B$�د/ ودر8�5 وروش
� و��وزن�42 ه7

2)�غ �4,ازای" رو $' $��� وB)��ن ، 
���� .B ،�GQ "ن را $2ی��( »

@ ( « 2


� در$
2ه8 اه	را�@دا/ زرت�� ن�@تA( ی� ن�c' . ��2ان7<
$8A ( ��-��ی
2 » از روش
� و) @/ B)��ن « ِان�7ن و��ن	ران را 

ا� 
' ، ن��ز/ $' Bن ن�7� =' اه	را�@دا، ازروش
� و) @/ ). دوم 
B)��ن ای" ت�A' ه�را $����ی
2، �	ن ان�7ن و��ن	ران ، $� ا���ن12 ش2ن 

 ERن�� $' شB "
» ارت� = تB )Aت8« 5	ش' ارت� از��(Bن  ،و$� ��ی���
. ، 5	درا ����@ای
2  )ی� )�
" ( درت" ان�7ن و��ن	ران ، درای"  )	دن 

 
�
= اواB�ر/ = ا�E�ر( ارB�8 �&ش	 ، )� ا
1 �&د ا�3��
، و د��د

 ���3) ا)�ال E�� /�005د�و -)�%
، » ن7	د/ ی� وا)
�ی	ش «  . )�ز
ِ  ارت� در B$�د =�دن �4
� ا)� ه� | 7� =' درش�ه
��' .  وان �ز
ای


2 در$�ر1 R�� ازه�' ���' ه� �4د �
در$�رB 1نR' ����2 ان�6
  :$�زی��ان ���	ی2 

   )' دی�� 1�4 راش
�س»��&د8 « 
  =�6 ن�7� $�=a ازای��ن ، )�mس ؟

  $�Rرن2 و ورزن2 و 5	د $2رون2    $��1 5	رش، )�زن8 ن�
	ن2
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     وزBواز$��yرB ، 1)	د1 4	شژ��/ '&ش و  ��-زاد/ز����ن ، 

 )�و8ت" ، Bزاد و، E�� ،د�(-/	�
      $�B)	د1 ازداور و �4


2=�د$ �Gزاد1 را =�هB '=    د��زاد1 B /	4 "A( نB ��4 '�  
�4
' ���2 ؟ ن7	د/ ��=f ازدو$8A »��&د8«��ا $' $�زی��،   »

 aدن + ن	( « �=' » �د وB$�دB 1$« درr4ش
' $�6/ �7	ن2 . ه7
 ، �
' ان2 » ن�7 « ا��وز1 رایK ا)����  . �(�
$� ����4 ی@دان�


� $�ا/ ن�8 ��د1 و�
�"  )�t ش12 » ن�7 « زرت�
� ، واژ1 ��$
 �07��D	 » �] «  دراA@ و��.$�Rر$�د1 ش2 و ��
�_� $��7ر�
�� ی��

 8�0I� 	( ،ا�� /���� 
R�( /ز�� &E3'ه0&ز در » "Dش�
 »شD" وز
3
 زن )�ش� ا�� 5
درز$�ن �Q$� ه( $' ه��" ��
� . 	 ا��ام زا

 �در��ر)� ن�@ . ���	ی
2 » ن�7« ازای" رو ن�@$' زن�ن ، . $����Oن12 ا)
�4
' ���	د » ن�R7«$' ز��" ،  ) q!�O " =') . $�ه�ن��ت" « ز «

� ،U�5 ه(. و$2ن $�ش2، زه2ان و)����' ن	��Bی
� ش��د1 ���12 ا)
 ا)� ، و$�
�ی" 4	ا1 5	دِ واژ1 �5=7� =' $' ن��د ��گ و�
� ن 	د1

ز��" . ا)�  )واس = Bگ ( و 5	ش' 4
2م ) ه�گ(��
�/ تA( ��غ 

12 ور)
��5@ن12 ان2 ) ت" ( 
$' . وزن ، زه2ان ، ی� اصE ازن	زن12 =

 '$ �GQ "2س«ه��Q«@ن��م « =' 1��4 ،  ن� sا/ دری 'mدو� «� و ،ه7
 E( اص��و« ازن��ده�/  �y وه� �
�� �
= نs7« ه7�، »  ه�-��ی

�
�4
' ���	د  » ن�) . �
$���ی' ای" ز��
' ان2ی���، $' $���A/ او)
 » s7د و واژ1 » ن	��� '
�4 » w7ن�@ازه��" ری�' » ن �$�Qدر

 �
2 )نa = زه2ان ( $�زی��=' ��� ز��"  . ا)
. ا)� ، Bن�ا �� )�
» �ن �.� ورز
�ن و ورز
« ، ه(�ن » ��&د8= �&دنِ  �] « ا
1 و


، -)�دE�� ، از-ن 	( ا�� 5 �ورزی2ن « $� .  ��3&د ) �� « '= ،
7� ، ان�7ن Bزاد1 ، $
2 وا)������دد �Gه�= . E�Q 2
Bزاد/ ، ��-ی

 $�  ،»ن7	د/ « ن�م �� در. ا)� » ��	ن2 ی��
" $�ه( « و=	ش8 در
=�رداری(، =' 5	د را ��� » $�زی��= ان�7ن ورزن12 « ت?	ی�

« ، $' ه( ) �4
� ( ان�7ن وز��" . ��2ان2) �4
� ( وان �زو ه� | ز��"
ورزن�42 ، ی� $� . ، ��� $	دن7� ) $7	دن ( )	دن . »�����	رزن2 
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�4
� ، Bزاد�4 ش��د1  "
5�( aن' ود�4دی	ش8 ، د4�4	رو=�=
  . ���	د 

 ، 2
Rن�� �
ان�7ن ، وارون' ت?	ی� ت	رات ، ا>�7س ت ��2 ش�42 در�4
� 12��4 ، درد $ �د و روز�4ر5	د را ت� از�Qق � �" در��اق از$��


 ، )�%��	 . $� ا>�7س $���ن�� از�4
�، $' ��ی�ن $�)�ن2 Eن از���ا��

، $�� او�� E�� 	D�( ����.  ، 
Eر�5دن در���5 �
ورز
�ن ، 

 ����
�4
� .  )�ا
! �.�ورز �$ �
ه��Rر/ $� ز��" ، ه�-��ی
 �ز )	 �5
 ��ارد و ا
D0	 ��� از5�ر�&د ��,
� و ���. وش�د/ زاه7

 ، در>���R' ه�'  -زاد8 ا�� دارا4�8�
� از�5
 �;��%\ار)�ش�،
 2

���	م Bزاد/ ، ای
�6 4	ا1 $� ر�q ن��زه�/ . ��دم، )r�(�mاراوه7

 �ای" $��نِ  ,�ور $' 5	د وا!��
�ن . 5	د ، $� داش
" ن��ز$' =�7 ا)
���ن  ا
1 ا.از5	د ه7� =' از5	د و$���/ 5	د ���ی7
2 و �� زی2 

 �0�( 

 را �E�� /�005 د�در�&د، -) ،�%
  . )�ز
 �
ای" ت?	ی� ، ازان�7ن� )A" ���	ی2 =' روان8 از���	م 4
�1 و=�)

درg(@ �&د ، ��ز���
 و '����3 ده��0
 ، �B	د1 ن�12 ا)� ، �	ن 
�0�( 
� 
�4
�  . و اxEgء ده��0 �او $�ا/ Bن در�4
� ��@ی2  ت� ��

�4
� « . ِ  ه7
� ان�7ن7� B$�د =�دن ، ,�ی�. $�ش2  �$ "
5	ا)�ِ  زی7

�ن دراو ن��و�
2 و ت@�@ل » 5	ا)� B$�د =�دن �4
� « و » � ،

 �
ن��rی�ا)� =' ن��ز$' دادن ��
�_� دی��و ,�ی
� دی��$' زن�42 در�4
او ان�7ن�7� =' ��ن
2 در5� )�) @ $���/ 5	د ���ی7
2، و $� . ن2ارد 

 ، E�Q » �
  .�� ی�$2 درو�	د او ���R» ه7
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 �
���(�غ،
� ��ـ�� �  رَ�ـ
  ،��ا8 ا
�ان


�� 5	 ر�%�ر�� ��3&د,4�  
  روش1 ��3&د ودرر�%�ر�� ش�ن ،

  روش" ش�4،2
�،»رن�« $�
  

  ��د،درر�%�ر�%
ِ �&اس،روش1 ��3&د 

	E
 �Z&Dر

  $.�نِ ر�%�ر�%��
  
  

ه( ن���syringa «  12=)��ن�«��ا 25ا/ ای�ان )���غ ی� ارت� ، 
 2���Eدراص '= ، /�
)' رن��7� =' $�ه(، $' ��
�/ رن� «  $' ��

، ���0�E�G��s0g 5	 ��ا�� » ر�� « ا
1  ، وا)�» ی� ُ$"ِ رن� 
 �(�
 
� !
7� =' »رن� « ای" . $.�ن ز��/ ، از-ن '��ا�� ، » "$ُ


12 دره���ن� 
=' 5	دش ای" ُ$" ه7
� » 25ا«ه7�؟ ��ا، » ��Bی
، �5	ان 12���4Aّ « 12�غ=ر�%�ز« رو ، و ازای"  »  رَزَد��« ا)
 �ا
1�E�G��s0g 1 ا�� 5	 ه)	 �7,ه�را در$.�ن ، ر�%�1 و . ا(
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�0D�� ��' ش2 ='  �� . ای" ���ن ، ���ن رن��رن�� ا)�  . ر�%�ر�
   =�د1 ای( و 5	اه�ن ���ن روش" ش12 ای( ؟ "��� $' ���ن رن��

د/ ��ا8 ا
�ان ، ر�%
 5	 ��37(	 ه(	 ر�%.��� ، ش(���ا 

?�ن��7Aا25ا،ی�؟ �	 اA@ روش0
 و
� روش�3���%0،Q 12


�" ��Bی

ن���12 ���12 ا)�؟ ) ری
�(دره���ن� وه�ان�7ن�، ُ��غ ی� رن� 
رن��زص �غ «�' ��Aج ��
�=� $�ه( داش
' ان2 ؟ ای" ��غ ورن�،

 « �دردل �	�	/ =�7� =' در��زا,��/ )��ه8، ص2 $�غ رن��رن�7
  :؟ 

7�   رن��زص �, ،ان2ردل �"  
�   =�ن2ر��ه�زاغ ازاو، ص7,�$2

  : رن�@ر/ ��2ان7
' و���	ی2  ،��ا �O�5ن� ، =�ر�g�7 را
  4	�4د)�خ و، �� 1��( s�B  ، "ب و ��ن
  Bر/ درBن د=�ن =' ، �g�7 ا)� ، رن��ز

1 =�دن ��د1 را ،  �7�Q�g�7 =' ��د1 ، زن 12���Rد ، ��ا زن2
	ن2/  داش
' ا)� �' ��» ��ن $��A« ؟ رن��ز/ $�رن��ز/ ��A	ان2

، � �7ا ��ا
�ن �&ر8 ، ر�%�ر�%
 ؟ ا�4، ُ$"ِ  ��ن ی� زن�42 ، رن�7
روش0
 « را از$.�ن ا��
3	 وز���
 و ا
(�ن و����� زدود��، و 

 8��;� « 
ِ  ���/ ، و)�
�/ از���ه 
D
��G&ا��0E 5	 ض� B�ر

ِ  ���ه���؟ D

 ، و��)&د B /�005�رD
��ا )2�m، رن� دان�_� وB�ر

� ، =' رن�� دی��ا)�، رن� ن�دان� و5	�Ghش2، و)��ه� و �$
واه�ی�
� ش2 ؟ =' $�ی2 �:	)�5
' ش	د ت� ���ن ، ��t $' یs رن� 

 ود�4 دی�7 $' ،درBی2؟ ���، 25ا ، 5	دش ه�' ای" رن��� $�ه( ن 	د
�G=ر	د  ؟ ��ا، رن� $' !	$ '

� ،ه�' ای" رن��� ن��������yن���4ن ت 

Eو اص�R�ن�42 ش2؟  زن�42 ، رن� ، و داد،و ، ری� و@�
 ا5
Iف و)
 $	د، و >�� $�ی2�m( 2/ $�	د ='  4	ن�4	ن� وت
	ع وBش
��رن��رن�

 �� واه�ی�" ، زش�Ghم )��ه� و�
ه�' رن��� دی�� را �@5	د ، $
2
R��، ، "
 و$� Bن �� )
�@د واز5	د �� $ُـ�د وBن�ا زی���/ 5	ی�

 2
R�� رون2. ��ی��ل ، a� "ی��ل =�دن رن��رن��ِ  و زن�42 ازای��  ِ
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زن�42، �
� $� رن��رن�� وت
	ع . 4	ه� 5	د در)�ا)���Q ���	د 
زن�42 ، �
� $� . ���	د »  وت:	ل ی�$�،ودی��4	ن' ش2ن و $	دن« 

 �ا��7نِ' دروغ )���غ ���	د =' )��ن�7� ، =' اصE رن� ا)
'= �  .ه�' ���ن ��2ای8 �� ی�$2  ،  ازBن  $��د/ ���ن��@دوورن��7

،
7&ن S�وس، ر��n ون ا��ا�S 1E�وس از).�3 ��3&د،)���7از���
  �7ا ر�%�ر�%
، ه(D�راه�
(1 ش� ؟. )� ��را[&ا��و��
�04/ ا��

ِ «تt	ی( ی� "  $��-2 5ّ�م و-1ای�ان ، ه���ه� $� دو25ا/ » ��ه�وز
 ای
���ن� �@ 
�س 5	درا $� ه�دوBن��درروزیR( ودوم ، B,�ز���	ن2، و

 2
ت:�' >�R( �	ء�" ، �A@ن ( �س ، )��ل ا)� ون�م دی��ی. ��2ه
  . زن2Aا/ زای��ن )���,7� » Bل « ی� » Bل+ )' « =' ) ا�دوی' 

 )��ن� �4
' ���	د =' ی�د�4ر/ syringa در�ت�" ن�@، $' E4 ی�س 
)' ت�_� =' $�ه( « ای" ان2ی�'. ای" 25ا ه7� =' $�6 ��ن12 ا)� ن�م از

 �42


�_� ���	ن2 و )����' ��BیRن2 دره��" ن�م ، ی	���ش��د1 
 �
 از�)�ده�E�$�( 8	 . ن�	دارا)D
 !
« �@، )	 �IB ��gد )��.�

) 4	ل(  و ه
	ز درز$�ن��/ 4	ن�4	ن ، $' 5	ش' ، E4 ا��» �&ش	 

' ���	د ، �	ن ارت�/ در=�د/ $' اردی ��� ، 4	�ن 4. �4
' ���	د �

 � . 25ا)�، و4	�ن2ن، $' ��
�/ ا���ن2ن7� =' 4	ه�ای"5	ش' ا)

�ش	/،  $	/ ورن�� ���	د =' Rدری '= �7�Gی�س ، ن��د ای" )' اص

8ِ  ��
� ز��ن و$�
8 ����دد 
)��ل، ه��ن Bل ا)� ، و Bل، ی� . �
و�� وارون' Bن`' . )���غ ، ای
���ن� $� رن� و��اوان� رن��� دارد 

7
�" روز =' ای
���ن� $� 25ا/ ای�ان Aن ، �
دری@دان�
�)� زرت�
« و روز دوم =' $��" $�ش2، $� ) ن' $� اه	را�@دا ( �ّ�خ داش
' 5ّ�م ی� 

ای
���ن� داد1 ���	ن2 ، در>���R' ی�س ، $' رن���/ » ی�س )��2
 �ای" رن���/ 4	ن�4	ن ی�س و $	/ وی1L ای" E4 ، . 4	ن�4	ن ه7

12 ه���ن� $' وی1L ان�7ن« ت?	ی�25ا ی� 
را ����B "$ُ « dAی

 2

ن�4	ن دارد ، ه( ی�س )��2 وه( ی�س $
�8 ، ی�س، ان	اع 4	 .��5�7
و ) $��
�( و ه( ی�س B$� ) ه��E ( وه( ی�س 5	ش' ا/ و ه( ی�س زرد

وه( ی�س = 	د/ ) ی�س ا��" ا�2و�' ( ه( ی�)� $� ��G4/ )��2 وزرد 
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 �رن�� =' رن��رن� ن�7�، رن� . رن�،  رن��رن�� ا)� . ه7
 �
J ر�� )�ش� )�ض� ��..ن�7 �.0B 	5 ،
�&ن = ر�� « &م  ر�%

=
�;��8 5	 ( ر�%
 ه" 5	 ه(�3	 ه(�ن )(��� . ه��» [0�وا�,و�
، )�ض� ��.&م ) ه(�3	 �;�� )(���، 
� ���ه
 5	 ه(�3	 ���/ )(��� 

��

 اB @A^&ل درش�د(�
�D�' ،�$.�ن ، . ر�%�� ، 7&ن ر�
 	�&��%
$.�ن ر�%��، )�
0I� 1�ه�� 5	 ه(�3	 درش�د8 ، د

�4
' ���	د ، $' » رن� « دراو)
� =' $'  » ن�ـ&« �	ن  . ��3&د 
 /�
��0
 و[0�« ��
، )��ن ��ش�ر8 » ر�� « . ه( ه7�  » ا�,ا


 ا��Eه�  ِ ��ا 25ا و$��1�5 ُ$" . و�&ران وا�3����0
 و'ُـ�8 ُ)1
��ا ُ$" ه7
� رن� ، ی� . ، رن� ا)� ، رن��" ه7� ) زن�42 ( ��ن 

ای" �4
' درروان . )� ا» اصE ش�د/ از ت:	ل وت���yو د�4دی�7«
ای�ان��ن ، �' �:
	ا_� را $�ز�� ت�$�12 ا)� ؟  ��ا Bن�� $' ���ن 


2؟ 

2 و Bن�ا ��� و���	O' 5	د ��2ان7
  رن��رن� د� 7
�� داش
 �
�/ rangaدر)�ن�R7ی�� '$  'RG$ ، �
�/ رن� ه7�� '$ ��
، ن' ت


 و�&ش^�ل ��ز��/ )�ا8 ��دم« ^
��B !
�)� « �
�� '$ ، �« / ا)
« ، وه( $' ��
�/  » BـIـ�د« و $' ��
�/ » ص:
' $�ز/ ون��ی8 

nـ3ـg «  �-Ranga$' 25ا/ ورزش و)��4�� وش�د/. ه7

devata= �    ر��sRن وش�د8 ��ز8 �4
' ���	د ، و $'��ا8 ر�
rangana 2
ِ ن� ( ���	ی « در��ه
� ای�ان، ��1 را ) . ه��ن ر

شf و5	رش�2 درروز، ��1 در. ��A	ان2ن2 » رن��ز، ی� رن� )�ز

2 ودو��( او $	دن2 
4A�غ «  ��/ $'. ه�دو $� )���غ ای
���ن� داش

Bرـ%ـ0ـ�2 =' » ��� '
=' ن�م » �ـ0%ـB« $�ش2 ، و » Bـ0%�ر ر�%�ز« �4
ه( » ��غ « ه7� =' ن�م » 4	ر/ + ت" « 25اه7� ، ) 12�R واژ1 

" ی�$� زه2ان ی� )����' تR	ی« ، $' ��
�/ » 4	ر/ + ت" « $	د، و 
  . ��غ ورن� ، ه�دو ���Rی�$� یs اصE $	دن2 . ه7� » ازن	 

 » 

 و ا��xب « ، در�� )� ا
1 » ر�� و ر�%�ر�%Eدر�� 
aزا&�
 
Eدر�� 
ِ ز��� 
 ، وB�ز�
 و�ِ�م ش&8Eر8 در���ر » ).�و5��

ا�
���Q و���ن� ه���' در>�ل ن	ش2ن وی� ��ش��د ا)� ='  . داش�
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 �ر�%�1 ش�ن .  ، ت���yی��
" رن� ه7� ن	ش2ن درش�د/. رن��رن�7
ِ  B^&ل و���KBر�1E ا��  . ، )�ش�د8 و -[&ش )�ز، )	 '�3&از

ا�
���Q وB�	ز1 ا/ و���ن $�
� =' یs رن� ی� $��ن� ����ن2 ، 
ای" $�داش� . $�2X ت:	ل ا)� وازت:	ل ی��
"، ا=�ا1 ون��ت دارد

ِ  دی��/ از» رن� « از $	د1 ا)� =' » رن� « ، Bز�	ن ژرف
 �� 4@ن2 دی12 ا)A( ، /ر	دراث�����4 ادی�ن ن . 'R
در)� ای

» روش
� $��Rان « ی@دان�
�)� زرت�� ، ��ی��1 اه	را�@دا را 
 ���2ان7� ، و ای" روش
� را $� )2X�$ '= /2�m ه�' رن���)

ت?	ی� 25ا/ رن��" ورن��رن� «ای
���ن� ��2اد ، در2Xی� $� ه��" 
،  » روش0
 «)�» ر��« ول&
�ِ ا. $	د1 ا)� » ی� )���غ ی� )��ن� 


 و �gو�
 و '�&��ِ  -�(�ن Eنِ $ـ�ـ��( ) �Bز��1 ) ار �ارض = ارد( )
 = �Bار ( "GB  ِر�%��ن �

 ، )��ن رو��aن Eدر�� 
، )��ن $13 ز���

، )��ن ش�د8 از ) ارد در'.�&8 = ارB�( در ز��1 ) GB" + ��( ا���ن 
�ا
�ن ا)�اه�(
 ، درpB�د ���KB )&د/ ا��، 5	 )� -�&ز/ زر�3B و �

   . ��4�ش�
7� =' »ارت� «. �
 ر�%ـ�ان�7ن در25ا واز25ا، ���وی2 ی� �
، تA( در5

، )5	ش'، ارت�5	ش� ( $�ش�>' ه�/ Bن ، ه@اران ه@ارت���A/ ان�7ن
 2

از
J . $' $��� ن��
2 =' ه�یs $' 4	ن' ا/ دی�� ورن�� دی��ه7

0

 رو� �
 ر�GB �0%" ��ا ، ه(	 ا����.�8 ر�%�ر�� �
25ا ی� . � 

� و ت�ریs و4( ه7� ، ن���4ن 
� =' اصE ن�دی2ن� و ن���t�t<
 1��
د�4دی�7 $' ه�' رن��� �� ی�$2 ، ت� زن�42 در�4
� را ��

ت�ری�R و)��ه� ، 5	دش رن��رن�� ���	د ، 5	دش ، در . $�7زد 
  .درای" ���ن ، اه�ی�
� ن�7� . رن��رن� ش2ن ، روش" ���	د 

 ،�4,و  و����� را �
 ش0���، 7&ن �&ه���ا 
�������اا���ن ، �

�)� ( ر�%�ر�� ��3&د  

 )	 ر�� ه� ��
و درر�%�ر�� ) د��د


 ��3&د��
0
 ودE��0روش1 و ش 	ش���� 5 . �t�t<را ان�7ن 25ا و 
8


8 ،  دررن��" ش2ن8، درت:	ل ی��
، درش�د/ ازت:	ل ی��

 2(�
��� .، �t�t<2/ « 25ا و�m( ِ�
$��ن� و2X « ن�7� =' » روش



 166 

�، دررن��رن�� وت
	ع ، روش" » رن� t�t< 25ا و 'RG$ ، �ا)
. دان�_� ، )2�m/ ���5 ازرن� ن�7�، $RG' رن��رن��7� . ���	ن2 

. ����� در ر�%�ر�%�! ، درg&0B! ، در��S! ، روش1 ��%�دد 
 �� ن�7t�t<رن�� =' $�ی12 و�2ا از)�ی� رن��� $�ش2 ، 25ا و Vدره� .

� ن�7�   25ا_� t�t<25ا و ، �
� =' ازت�ری�R و)��ه� $�ی12 ا)t�t<و
 z�Sرا در 
E�� /�00
��- 1(ُ �
)� �&اس ه�� 5	 ��3&د، ����� 

�g@ ، و���ه�" روش1 « وارو�	 » �ـ�د«  .g&0B! ش0���

 » و)���%! Eتِ �&اس در����(�qB 
30
 ا�� 5	 ازر�%�ر�%�( ،

�(�
 
� !
   . '��ا

�)2 و���2« =�7 ، 

2 =' رن��رن�� را ، =' رن��� را » �� $��$ ��

2

2ودر�� ی�$
2ت
	>	اس،.�� $�
R�� a<ن� را	ن�4	ا)2/ . ع و4
  :���	ی2 

»�
 ه��' در��د، وا� $	د    »ه

   $' ���ش $َـ�، ازدور، ��2ا $	د
 »    ��4دار)
�«�	4	ه�،���ن 


�ار)�ش� )	=' $��ون، �' �  ر�
7��$
' ت�ش	د،dAه��' درش،�
دوردر���1 رن�8 ازازو$��@ای2،ه

 �
�� =' درBن 4	ه�ه7� . او ��2ا)( 2
�	ن 4	ه�، از)
� . ��ن
رو��aن « ، درا( @A	 �0I�8 » ر�%��ن« .���وی2 وزا_�12 ���	د 

از��4ه�ن ،  . ه��0E» ر�%.� « ���ه�ن، ��درِ . ا�� » و�4,ش�ن 
	ش �ش� 25ا/ 5= �5داد= )� س ورَرَ( رن���را �����دن2وش��B 1ن�� 

2tدت ن��اره� را رن�  ) و)	' ه� و دی�ن رن���، ��B �$2 و

را �����
�4,ش�ن ، �0I�8 ای" $	د =' . ه���4ه�، ) @/ ا)� . ���Rدن2

ه�7	 �4,و ر�%�ر�� و �0E&ع وz�S ش�،  . ر�%�ر�� ش�ن دارد
« $�» ) @ش2ن=رن��رن� ش2ن« ای" او�	یِ�  . روش1 ��3&د

�
ِ ��ه
�» روش  )���,� را ��dA - ارت�_�، ���ن ن��/
 �در)� ای" ��	ن2 �7
�t( وت
��ت
� ان�7ن، $� رن��� . و��
�ز��5�7

 �ِ ��	ن2 و5	ی�� او $� �4
� ا) . در$�
�_� و)�ی�>	اس ، $��ن
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 ، �
' ش2ن ، ی� د� 7
�� $' ر�� راBـ0�در)�ن�R7یAان�� ^�Qاز ، 
 �	ن 2�� U�5 �$ وز��" ��) �� رن�ـB)2ن`' ���وی2. =�7 ی��
" ا)


2 =' از ز��" ) تA( + ��( ��د��ن . ی�$2 و$� Bن �����	رزد �Aت ،
 2
و رن��" ���	ن2 و�� در��ی�ن $�زتA( ���	ن2 =' ) رن�
2( ���وی

$�ا/ $�ززا_� از)�،درU�5 ا���ن12 ���	ن2 ت� $�ز $�ن�
2 و��ش��د 
 2

 ه�� ، 7&ن )� رُ. ی�$Eز��1 و�� nش�gن ، $�� و�1 از-ن ا��E�
 ز
�1E ، ر1E�ُ ازز��1 ، و ��ش%�د  .%�ر�� وش�د ��3&د، ر�


 ا�� Eرن��" در. در�� �G" « ان�7ن ، 4ُـ��ش ز�� « �ز��" ، . ه7
»  ��ش « .  زن�42 ا)� ��ش%�د ا)� ، �	ن ��ی��1 ��ش

 �
از$�ت�ی" ن��ده�/ ن	ش	/ وت�ز1 ش	/ ی�
� ��ش��د زن�42 در�4
 � '�&�� ی' داد1 ���	د، ای"در�4ش�)} ن��' در$�ر1 ��ش� =' ه2. ا)


 « و» ��ش « Eم ��ش��د » ��ش%�د در��	��� �$ �G= ت��وت '=
  : دارد ، دی12 ���	د  دری@دان�
�)� زرت�
� �5Bا�@��ن�

 ی�R ��ش دی � ، د�4رن� رن�   

�
  =' ُ$2 =�	ر/ ��8 ��
�ش ت
�
  زه�=	1 و دری� وه�ش��و$�   ز�5ورز��" ت� در 5�$

  ن' 4	ن    =@BنB '� �6رن2 وBن $	م و�	نن��ری12 $��4د او 4	
  ززرّ وز$��2 ی�R نy@$�غ

  »4	ه�شf ��اغ « درو ه�E4 ، از 
  ز���وز1 $�84 ، زی�O	ت ، $�ر  در5
� ازاو، ش�خ $�و/ ، ه@ار

  �	 Bب ان2رو، را1 =�د/ ��اخ
  در5� از ُ$" ، Bن $�=��2/ $' ش�خ

 �

� ه�� ای" ازBن $' ن	ا )�5 )�ازش�خ ، ه���غ $��ا5  

 ، ��ش 
� اA@ ��ش%�د و از�& B�ز/ ش&8 ود���&�	 Eز��1 و��


�/ . ش&E�&�' 8	  )� ش�د8  در ز���
 ا���' ، 
aززا�ش%�د و)��
���� 
، )تA( + ��( در5� ی� 1ِ��4 ��دم  . -��ال,���
 وا��م ال,���

$�8A، ت�ریs و)��ه7� وش�5' ه�ی8، . درز��"، ری�' و$�w دارد 
� ، وای" ت�ری�R وروش
�_� ورن��رن�� $' ه( روش" و رن��رن� ا)
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�دورن�' ، دورن� $' ه( 7$
' وازه( �2ا « ان�7ن، و�	د/ . 7$
' ا)
ا
1 دور�� )	 ه" ��4�7/ )&دن ، اA@ ز���
 . ا)� » ن��rی�

��00
 ش(�د/ ���3

� و « واژ1 ه�/  . و-��G� و ��ن� و Kَـَ�ن$
�'�0%�0	 . ا)� »دندورن� $' ه( �7 �12 $	« $��ن ه��"  » اور�


� '&ش��ن �5&��ثG� �(	� '= � درش�ه
��' ، $2ان ��
� ن�7
ه7� » ه�@اد $	دن ه7
� او « ��m	ش�12 ا)� ، $RG' اش�ر1 $' 

   ) . $��= �ــ� ، 1ــB+ �ــ�+ ��4 = �4	��ث(
= $�نtG< »"�6' ه�_� =' زن�ن د)� و��را ازBن ��-رای
2 ، $�ا/ Bن 

دره�' » �ـ�ـ�ـ	«.=' ���Bژ زرو)�( $� ه�
2 ن���12 ���	ن2 » اورن�6" 

2، �4دن $
2 و>tG' ا/ =' ( ش��GRی8  

2، ان��
�، $�زو$
2، د)$��=

 �� ����2 ا)Aوه�درت�� �$�ش2 $' ��
�/ » B + '4ل« ، =' ) درد)
 »2
R�� �» )��ل = $
2 و1�4 زن2Aا Bل، ی� Bن`' دو��@را $' ه( ��

 �
�/ ، $�زی�ن ���	» ا�
�	«  $' .ه7�� '$ '=2
��ی��1 ��	ن2 ��� « ی
 �ِ   .»$�ه) ا( ��00
 ازاA@ '�&�� و�.�« ���	 ، �(�د
��- ��$�



0
BنE4 = 'R ���1 ( وازBن�6 =' $��ام ، ��� ارت� . ا�� » -��
�. ن���12 ���12 ا)�» اورن� « ی� رام ه7� ، ) 4	ه�ش، 5	ش' ا)

�4
' ���12 ا)�» $�نK « $' =	ر���� =�دن $� د)� درت�ری�R ن�@  .
 �5
" ا)�
-��1EG . ای" ��� ش2ن د)� $� دی	ار در$7	دن ، ش


� '�&�� دادن دواA@ )�ه" ،  ُ)1 '��ا
! �07 ر�%
 و  �دور�

" دورن� ، ُ$" رن��رن�� ا)� ،  . ر�%�ر�%
 ا��A��B ��
ن' ت

'RG$ »�

� « ازای" رو. ن�@ه7� » ُ$" روش( « �
در دا)
�ن ه	ش
'$ ، '��
 5	د/ 5	د، اصE ��وغ وروش
� $	د1 ا)� ، ن' درش�ه

 raoxshna« در اصE  » روشـ1« واژ1 . ت?�دم و)
�@دو)
� $�ه( 
 « '= �ای" واژ1 از)	_�، ت 2یE $' . ا��وز1 $�ش2  » ر�3ـ�ن« ا)

ش12 ا)�  » ر�3�ن« و از)	/ دی�� ت 2یE $' واژ1  »  روش1«واژ1 
 ��3D4/ ه(�1 واژ/ ، 5	 ��م ا�} ر�E" ا�� ،» ر�! « واژ/ ، و
 . ��E	 ��3&د» ��خ و���� دره" -��EG	«ا�� 5	 )	 » ر�3�ن« 

$8A ( ر85 ، $' $�ق و در85 وص�tQ' ن�@ ���	ی
2 =' در$
2ه8
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9(  »�
) . اصE ات?�ل دو��@$�ه( = )
�) ن�@ن���12 ���	د » (
=��ن $��"، =��ر)
( ، !	ق $��ر، ( ر85 ، ن�م رن��" =��ن 

روش0
 ، و. �a رن��رن�� ، روش" ا)� . ه7�ه( ... ) ت��اژ1 

�0 دور�� )�ه" -��EG	 ، ا�� m�' ، 
a�Bار �رن��" =��ن ، . در��ه0


' $' ه( $	دن ، روش
� ا)� ! ا)� » روش
� « ه��ن A��B دورن� !

 »GB" + ��= ��دم « ا���ن ه" ، E�$ "GB ،�%
ه�� ، )	 4g�رت د

 ��

�/ . ا�� ، وازا
1 رو اA@ روش0
 و�4,�� sـ�« ی� «
� وه�@اد �� �ش2 �� ، �« ه
	ز در=�د/ $' ان�7ن ، . در)�ن�R7ی

O �/ = َ)	ز » � O�IJش	ش
�ی�� $' رن��" =��ن ، .�4
' ���	د » ��1 
» =َـR7	)	ر= =َـ' )R	)	ر« ���	ی
2 ، و =�ده� $' Bن ، » ) @

 '= 2
Bن�� در) @/ ، رن� ��dA . $�ش2 » ) @و)�خ $�ه( « ���	ی

RG$ ، 2' ووا
در�8,4، ر�%�ر�%
 >2 ) @را ��ن
2 �� درن�� ی��

���
Bن�� دورن� ) @و)�خ را اصE ��2ای8 ه�� رن�  . ���
 2
0
 ر�%�ر�� ��3&د.��2انI
   .در).�ر، $.�ن ، �4,و�ّ�م ��3&د ، 

 »@���(saa-bizak « 1واژ '$ Eت 2ی '= »@ ( « /�
�� '$ ، �ش12 ا)
 » )Aوزه2ان وی� )' ت Eاص '( «'= �
12 ه7
�، ی� « ا)
ُ$" ��Bی


« . �� �ش2 » ه��ن دورن� $' ه( �7 �12 Eن ه���00/ $.
��- 1(ُ «

� �8,4 ا�� 5	 ر�%�ر�%
 ��ـ4�ش�» ��'�,/« ، .  qOدروا ،/@ (

 /�
�� '$ 'RG$ ،�
12 « ن�م رن� $' ��
�/ ا��وز1 ن�7
ُ$" واص��B Eی
 « �7� =' �4و����ی' . ه7
درش�ه
��' ، =' 25ا/ ) ی	ن + $���( ای

7� =' ���ن = $َـَ�ه( = ��م = ���	ن2ِ $�م(ز��" $�ش2 ��Aت "�
7Aن

� ه� ازاو ���وی
2 ، ) ازBن ���وی2 
.  ا)�S�وس ر��وه�' ر)

�
 ��frasha-murwا�4و ز��"،!�ووس 4	ن' ا)� ؟ !�وس دراو)
��غ ��ش%�د ، 
� ا( » @A	 �0I�8  ن���12 ���	د ، =' ��ش �&رو


 درش�د8 ، اA@ ا��xب ه(�3	 (�
���KB @Aز/ ش&8 ، ا�B &از�
  .ا�� » ).�ر8 

  ..ی�R �4و دی2م �	 5ّ�م $��ر    )�ا��/ او �� زرن� ون��ر
  ز�7
�ن Bن �4و !�وس رن�   
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  $�ا��ا5
� ، �	ن د�ور ن�
�) ��ی2ون ( 
، ازش����درزن�42 =' ز��" $�ش2 و  ه�ان�7ن�، ��ن
2 ��ی2ون

اصE ��ش��د، ی� اصE ن	وت�ز1 ش	/، ی� اصE 4	ه�!�و)� دارد، و 
ت:	ل ، ی� اصE رن��رن�� و��" وش�د/ ا)�، ش�� ��
	ش2 و 

���ه�ن ، '�E��.�8 ��وS�وس ر��ِ  ز��1 ش(�د/ .$�ا��ا5
' ���	د 

 = ��&(�����3، وش��/ وا��3/ -�.� ، ش�� ز��Gا8 ز��1 5	 ��و8�

 = 
ای" ��4ه�ن  ، ا���1 ر�%�ر�� ��4�ش�) 5@ $��.�= $�ن= $
ه���4ه�، �7
�ن .در5
�ن $' ش��ر ��-�2 و��	1 ه� و 

)fshtaana=fsh-taana ( '����( '= �وB,	ش ��درِ ه�' ان�7ن��)

�ن`' در�4ش�)} ن��' ��-ی2 =' . زن�42 ا)� ) fsh( ا���ن2ن�:  

  ز����0 7&ن ��در8 �.�$&8
  ه(	 ر�.�0E�E�' &7 ،�ن او8


2ی" ه@ار� ، ^G5 ن	ن' 4	4 '� '$  
  =' ش�ن ��وران2 ه�� در=
�ر

5َ '= �G^ ه�/ 4	ن�4	ن را از�7
�ن��/ 5	د =' ز��" ��دری7

2 و$� ا���1 ه� وش��ا$' ه�/ 4	ن�4	ن ) ) @ی�� (��4ه�ن
رن��رن� ه7


� دی��، . =' ��ن Bن��)� ، ش�� ��2ه2 ) �5داد= رَس ور)� ( A( '$

	 ه(	 ��ا ، ازش��/ $�ن �&د، ه(	 )�3
� را �
 '�ورا�� و دا

   .)'�ورد��ر( ه�� ، و�
 ر�%��� و���و
��� و�
 '�ورا�� 
@ ( '$ �
�4
' ���	د =' ه( ��
	انaxschaena « 2«  دراو) »a- 

xshaena « )و ه »axv- xschaena « )وه»shaena  + axv «
« ی� » raox-xschna =raoxshna« ودر)� واژ1 روش
� . $�ش2

raocana=raoc-cana  «  2ن	ش2و�7� ��ن�« و»  �5"«�= cana « ،
 /�
ن�، و�	د . دارن2 =' ن��د ه�' ��4ه�ن $	د » ن� « ه�دو ��

دورن�' ی� ه�@اد و��� ه7� ، �	ن �4ه8، دو$B 8Aن را $' ه( 
 ن���12 ���2 ، �	ن  ��ود��نازای" رو B)��ن ا�GQ ن�@،. ��	ن2 ��2ه2 

=  �4و(�� �ش2 » ن�7
�ن = ��ی��1 ن� ه� « $' ��
�/  » د�1+ ��و« 
ی� » -�(�ن �4,«)	 -�(�ن ، ازای" رو $	د =' ) . ن� = G4	، ,�و
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 /�
. ن�@ داش� » ه�� رن� « = 	د �4
' ���2 =' ه�@��ن8 ، ��
 ه�رن��، ت��A ازای" 5	ش' .ه�� �;.�، �&ش	 ه�� ر�� ه��

 �5	ان12 ���	د ، » = 	د1 «ازن�م در5
� ن�� =' » = 	د« ��
�/ . ا)
و��' ,�ل ) $��ا�' (  ، $' در5
�ن $�2��� = 	د1. روش" ����دد 

�4
' ���	د، =' ه�دو ای
���ن� ) در5�ِ  زن = ون + ن�ر= ن�رون( 
$�زی��ان ی� وا)
�ی	ش�ن ی� ن7	دی�ن ، . دارن2 ) ارت� ( $� )���غ 
���' )���غ « ��m	ش�2ن2، وای" $��ن Bن ا)� =' ��xashen�' = 	د 

�وز1 ، ��	رد/، ن�G	��/، ��( را ��m	ش
2 =' ���' ه�/ رن�� » 

2، �	ن. �� �ش2 ) رن��رن� = ازرق ، $a رن�
 Bن�� روش" ه7

2


2، �	ن رن��رن� ه7

2ه8 ،$�زی��ان .  رن��" ه7$�$ �
$
  ��m	ش�2نxashen '= 2، ��ن
��m( 2، ���'  )وا)
�ی	ش�ن، ن7	دی�ن ( 

��,، روش0
 -�(�ن  .   )$32
2ه8A$ ، 8 ���رم ، ( ���' = 	د $�ش2 
���' «، ای
���ن� $� » روش
�« ، ازای" رو . ر�%�ر�%
 -�(�ن ا��

 �(	� qOد » و���اه" ودروا	���ت" . داد1  '$ '
(	��  ِ�(	� ، '���
 �، در��ه0� » A&رت« ه��ن�7ن ، . و��ن ورو_�12 ازت" و��ن7


 را داش� E�&' 1�07 8�0I� ، ان�
A&رت ، رو
! �&ه�در .ا
شER وص	رت و « ، ��
�/ » رن� « اژ1 5	د و . ر�%�ر�%
 )&د

 '���Oد ی� $' . ه( دارد » )��� و	���دررو_�2ن ، رن��"  ��Aه�ت
1��4 ، در) @ش2ن ، . Q �رت دی��، ص	رت ی� شER $' 5	د ��2ه2 


� دی��، ���' ) @��m	ش2 A( '$ د و	���ن، . روش" �
$�گ در5
�IJ  . روش0
، $��	 ش(�د/ ���3. ���' در5
�ن ش��د1 ���2ن2 

  :ا)2/ ت	)� ���	ی2 
 $m	ش�2 �4
� ، ��ن2  )��1     

�R)���$�« ی��1« ، از» ش��ر 	ن«  
 ����G= ،1`' )���" ا)�، وای
���ن� $� نG� ، )�( . 1�t@ِ  دورن�' ا(

 ���Aزن�42، ی� ه�' ت Eن اص	د، �	���دورن�' زن�42 = داد1  Eاص
��  ِ)Aزن�42ن ، ت /���Aد ، و ه�' ت	���=� ( 1 ش��د1 	ان2= ( )Aی� ت

 2
,���(  . ERازدرون ان�7ن ، درش )Aه�ای" ت	1 ، ��2ای8 4��ر	ن



 172 

�ان�7ن ، O�5' . تA( ، ���' و�	)� و���اه" ���	د . وص	رت ا)
در=�د/ $' ژن12 �	ش ، . ان�7ن ���' )��mرا ��m	ش2 . ��1 را ��m	ش2 


�/ ) Bل + ری
� ( ری
��ل �� '$ '= 2
زای��ن رن� زن2Aا/ « ���	ی
، �0I�8 ر�%�1 » ش�0/ = ژ��/  « ا)� و ازای" �� ��G	م ���	د ='» 

ازرودِ  ، ن�@ ) تA( + ��= ��دم ( ان�7ن .  ور�%�ر�� داشE	 ا��
���rرد، و) @���	د ، $' Q �رت� ) و1 دای
� ( ا���1 ���ن� 

$��	 ! �� . دی��،���' دان�_� درو�	داو، ��2ای8 �� ی�$2، ی� ���وی2 
�ِ�&' ، �
1 -��
�00/ ا������، و1�07 $��	 (ُ !
 $�ن و1B ، و '��ا

 ، 1Bاز /��aرو ��&' » 
a�0ا�� » روش . )Aت �ای" $	د =' �	)
 . ��ا، '&�� ا��. ن���12 ���2 =' 25ا/ ای�ان $�ش2  » �ّ�م« ��غ ، 

، ) 5ّ�م = ��
�/( ، ان�	�� ) 4@ی12 ه�/ زادا)�mم ( )��mش�( 

 دا«. �	)� ش��د1 ���2 E��0ش �
 
a�� « ِد&� 
Eه�  ِ "GBاز 	5

 
ا���ن ، ��و��a/ )�ش�، $��	 وا�
 و �&رو )�g !0�ر
	 ا8 و )
ای" دان�_� ، $��ن Bن7� =' روش
�، از4	ه�5	د ��2ای8  . ر
3	 ا��

 �� ن�7(	� ،�ی� $' Q �رت دی��، ��( ان�7ن ، 5	دش . ن���
' ا)
 ،�، $2ی
�7ن �5د 
2و�6 	را)� =' $� ن	ر دی��/ $ ���اغ ن�7

 2
  .ان�7ن، $� روش
�_� 5	دش ن�� $�
 ���' ) @1��4 ، ای
���ن� $� رن��رن�� و رن��" =��ن� و!�و)� ، ی� 

 �
 '��ا
! ر�%�ر�%
 )� روش0
 ، )�x��A	 . ت
	ع رن��� داش��0.(
ا

 ه��0E ، روش0
 را a�ا��ام دا� 	&اس ، 5� 	��35/ ���3 5 �qا��(

در >a =�دن ، 4	ه�ان�7ن  .  �&���&�
 ������00D در (�qB	 0B&ع و

?�= ��ن = ارت� = تB )Aت8( Q "�
7Aو5َـ�2 ) ن ��و2��5ن « . «

وا��و5
' ش2ن $�ش2 ، ، =' رو_�2ن ون�	=�دن و ز$�ن' =��2ن 
 �ه�>�7 دران�7ن ، در>a =�دن ، رن��رن� ی� . رن��2ن7

 '= �روش" « 4	ن�4	ن ���	د و درای" 4	ن�4	ن ورن��رن� ش2ن ا)
 2
R�� "د، و روش	���دن ، رن��رن� ش2ن و رن��رن� . » �= a<

 2
R�� "او ، روش 'G�ن ز$�ن' ش	� ، ��] ، ر�%�1 5(�ن . =�دن7
ِ درi وا���س ا��  �] �5دن ، �&ش	 ش�ن درر�%.� و . ش�ن
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7� =' >a  . ��د، دا���a.�8 1�07 �&ا�
 ه��. �&���&��.���
ای
�] �5دن ، ه" .  ��� $�ه( داش� =�دن ، دو��
�/ 4	ن�4	ن و��

�7اغ وش(� و�&را�1D ه�� 5	 روش�0D�� 1، وه" 37" ا�� 5	 )� 
�0�( 
� 
، در��ه
� » ��( و��اغ $�ه( $	دن « Bر��ن  . -ن روش0

5� $	د1 ا)� =' $�,( $��O ��ن2ن در �
ارت�_� ، Bر��ن $�
8 وش
  �  .اذه�ن ، ��
�/ اص�G= '$ ، 8�G ��ا�	ش )�5
' ش12 ا)

��( در ن��ه8 $� ان2ا5
" رن��� ، رن��� را �� $�
2 و $� دی2ن 
رن��رن�� در�2ی12 ه� ، روش" و$�
� ���	د ، و$� ت�6$' رن���/ 
� ی� 4	ه�ِ درون ��@ه� 1�4B ���	د ، �	ن t�t<ع ، از	

4	ن�4	ن و�


12 در درون ه� ��ن� ) )���@1 ( رن��� ، ��2ای8 ای" 4	ه�
��Bی
2


 ه�. ه7�Aا �
D�( ، �4	 ر��، ر��� 

 '&ش��� و �()� ، 8,�7

» رن� « ای" ���	م رن�، $' =�G $� ���	م  . �
 7.�د، �
 �ـ&هـ�د

2 و ����ی 2، ��ق R�� 1ش�ن2 و ��4ا	m�� را �t�t< ه� درون ی�	4 '=

ر�%
 5	 �(�ا/ ���0D، ر�%��� 5	 از ا��ا�1E روش�0.�8 . دارد 
�
 
� !

�/ ه� ، '��ا�' 	( 

 ، 8,�7 را    )� روش0
 وا� .)���ر$


�1E وا[&ا��8 و �(�ا/ ��ز8 
� �&د را روش1 �5دن�� ،
 ان�7ن، $� روش
� یs دی" ی� ی�7G� s'، �2ی12 ه�  .-[�ز��3&د


B '$ ،2ن�� رن� ��2ه2« وروی2اده� راR�� "ای" رن���، . »روش
2

�'  ان�7ن، ��.از�2ی12 ه� وروی2اده� ن�و_�12 ان2، �	)� Bن�� ن�7

 �X�O ) 1و$2/ وام =�د �Rرن�����ش2، ت� ) دان�_� وام =�د1 ، 	m��
� 5	د را $m	ش�ن2 (	�  . �0�( 

 ا���ن )� 37" )
 �7اغ �&د �ERو

و I4S� )�ا8 د
�ن وش0��1E ، �&ر، وام ��%��د ، )	 ه(	 �7,ه� ، 
ه(	 �7,ه� را )� ا
1 روش0
 ه�8 . $��	 ه�8 )�%��	 �
 '&ش��� 

�� �
 و ����� �
 ����، 8,�7 . ,�� وا�
، ر�a�را دا� 	N�-
4
 ���� 5	 )�ا�.� 4�7����/ ش�/ �R 8�.%ر� �) �ه /�
�7'&ش����ن '�

7� =' را$c' اش $� �2ی12 ه� وروی2اده� ، ='   . ا��
رن���/ « ای
�� )� . $' ه( ��A	رد » $���ن' $2ان�� زد1 و از5	د Bن�� ن�و_�12 

 

 و$.�ن )�0
 و�\ه4E��Iه�� 

 5	 $.�ن را �
 )��0" و�Dو���
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ش0���" ، )	 '�
�/ ه� ورو
�اده� ، ر�� ��,��" ، و-ن '�
�/ ه� و 
 "
  . رو
�اده� را از'��ا
! �&ه� �&د در ر�%�1 ش�ن ، )�ز���ار

 ، ��

2» رن� « ���� ان��ری( =' ای
و�� . �2ی12 ه� وروی2اده� ه7
2


2 ='. ای
�� رن� ��@ه� ن�7
 روش
��ه� ، $' ��@ه� ای
�� رن�� ه7

7
�t( رن���_� =' � Uش�ن12 ان2 و ان�7ن را از در	ن�� را �B زد1 ان2، و
7
���t از5	د ��@ه� ���وی
2 و ���ن�
2 ، $�ز��2ارن2�.  

  ِ 12 )�5
" ���	م

12 و��ی 
، » رن�« 5	اروزش� و��4ا1 =
 "
5�( 12

12 و��ی 
ا)�، =' »  >	اس « 5	اروزش� و��4ا1 =

�t�t<دن ان�7ن «  ، $��ن در	$ �
�4 ��� �&اس �&د . �� �ش2 » ��
"

� ، 5&ر����ز��gو �\اه} و �ه 
 . را )� ا
1 -�&ز/ ه� و$.�ن )�0

5�، ه�روز $���ن' . �� دردی2ن ، =	ری( �
�� در>a =�دن ، ازش
�� $� >	اس 5	د، دی�� �7
���t ن�� $�
�( ، و$� ��@ه� ، . ت����	ی( 

 ی�$�( ، $RG' ای" روش
���/ وا��، ��@ه� را رن� ��	نI$ 2ِوا)c' ن��
5
' ان2 �( sش�ن�12 وت�ری	زد1 ان2 و� .،
 )�ض� ا
1 روش�0.�8 وا�

�&اس و��د ��را �&ارو زش� �&اس �� ه��0E، و ازا
1 رو
و�� ان�7ن $� >	اس 5	د ه7� =' $� رن���_� ='  . وضz�I ����ز��

� ����دد ، ن' $� از4	ه���@ه� رو_�12 ان2 و$� رن��رن�� Bن���� ، 
« ���ی
2 و$�2X ای" روش
���/ )2�m وی�Rن� =' $�2X ه�' رن


2 » رن��رن�� 4	ه�ه�
5
" رن��رن�� �4
�، . ه7�
ان�7ن درش
7
���t $� >	اس 5	د، ��	ن2 ��
� و���/ 5	د را $� �4
� در�� �


�نR' در$�� B�2 ، ا)2/ ای" ان2ی�' اص�E را �
�" $�ز�4
' . ی�2$ �
�  : =' ا)

 »    ��4دار)
�« �	4	ه�،���ن 


�ار)�ش� )	=' $��ون، �' �  ر�
4	ه�ی2ن ، $' . �@/، ُ$" واصE و� 2ء و�
��ء Bن7�4	ه�ه��

2��� '
4	ه�، .ه�4	ه�/،�� 4	ه�د .ص	رت��$� 4	ه�دررن��� �4
�

12 ( رن��" ا)� ، و در)

�/ ��	ن��B 2ی�� '$ ، Eدراص ،�
(

 �
ِ  د
�ن ای".  ��( ��-ی2 ، �2ی2ار���	د و$')$	د1 ا)a�ا�&B 	3
 ا��
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 �ِ ر� !
ِ  .، ری�' ژرف در��ه
� ای�ان دارد درا�M '��ا  واژ/
« دارد ، ه(,��ن ��, �0I�8 » ر�� « 5	 درا0I� @A�8 »  �ـ&ن «

��0
 و[0� و��ش�ر8 

� .دارد » ا�,ا �، �&ران ���و8 » �&ن «  ر�
��00
 وز������ 
. ا)� =' رن��" ا)���@/، روش" ی� �2ی2ار. -��

ن�7� =' رن���را در��ن�� وان�7ن��، » روش
� $' Bن ��@« ای" ت�$�2ن 
ِ  ��ن�� و  �2ی2ار���7زنRG$ ، 2' ای" ,
� و)�ش�ر/ و ا�@ای
�42 5	د

��2ای8 �� ی�$2 ، ی� زاد1 » 4	ن' « ودر» رن� « زن�42 ه7� =' در
 �� ��ق دارد =' ای" ان2ی�' $' =�G $� ان2ی�' �
2اول در اذه�ن. ���	د 

 )�
�� $� روش" =�دن . �� $� روش" =�دن ���ن ، ���ن را �� $�
 ا
1 اول&
� دادن )	 .��@ه� ه7� =' رن��� / Bن�� را�2ی2ار���7زی( 

 » 

 ا
�ان �4&د/ » روش1 �5دن )� �&ر8 ��ر$a�Bار �در ��ه0
 
ا�� ، و)� -�&ز/ زر�3B -��/ ا�� 5	 �;] دره(	 اد
�ن ا)�اه�(

Aش�/ ا�� ، ا 
.
در)� ت	رات $� ای" Q �رت B,�ز���	د . @ )�
25ا �4� روش
�_� $�	د و روش
�_� ش2 و 25ا روش
�_� را دی2 «  : =' 

 �� و 25ا روش
�_� را ازت�ری�R �2ا )�5(	R1 . » =' ن�
I4S� ازا

 5	 ��ا )� ا���&د ���E	 ا�� د
� و a�01 روش

 ، )� اE�
�( ['


دری@دان�
�)� زرت�
� ن�@، . J ��(������0	 ه(	 �7,ه� ، B�ر
 �
(= ��ی��1 اه	را�@دا ، روش
� $��Rان7� و اه	را�@دا ، را)

 �t�t< (2
 وه�' ��@ه�را $�ی2 $� روش
� )2�m را ازای" روش
� ��-��ی
ا)� و$� » ا� ن	را��7	ات وا�رض « درB�Oن ن�@ . اه	را�@دا دی2

 =�د و دی2 و رن��� ن�@ ای" ن	را)� =' ه�' ��@ه� را ��
	ان روش"

	ان
2 �2ی2ارش	ن2 �� '= �  . ��t $� ای" روش
� ه7

�0D�� n�� را �ر�%. 	ه�� 5 
a�01 روش
و�� ای"  . دروا�R ، ا
7� =' 25ا Bن�ا 

��د/ در4	ه�ش دارد وBن ای$ �4Lوی sی ، �_�
روش

$' Q �رت دی��، روش
� . ازت�ری�R، �2ا )�5
' ، و Bن�ا ن�s ��2ان2
/2�m(ن� و���
 $� ن��R ، و ت�ری�R و)��ه� $� $2/ ، ازه��ن B,�ز ای

 �$2ی" )�ن ، ��Bی
8 $� دورن� �2ا و$�ی12 ازه) . داد1 ش12 ا(
 8
ِ  )�ا)� ��Bی 1�
B,�ز���	د و ای" دورن� $�ی12 ازه( ، ُ$" 74
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��_� رن� ه7� =' . درای" B,�ز، رن��رن�� ن�7� . ����دد 
B )و رن��� $�ه ،�
' ان2 رن��رن�� ا)A�� . رت دی��، )��ه�� Q '$


2 ، دی��، 
و)2�m/ =' ه��	ه� ت�ری�R وروش
�_� در���نِ  ت�ز1 ه7
 )���

2 و �� $' ,B �Gن�� را رن� ��
ه( )��ه� وه( )��2/ . رن� ن�7


2 » $	دن ازرن�  ت��« ، درای" ���ن ، $��ن 
  .ه7
  
  
  
  

 7َـَ(ـ1: هـ(�3	 �4, وBـ�ز/ 

   7َ(1 ه��ُ)1ِ -��
�00/ $.�ن،
  

  )��[,ار( �َـ�غ   و �
] ، )�����/ـ7(1 ، '
8�0I� 	(» /��&ز/ ش�B4,و� 	3�)ا��»ه  

 

 �7ا ا���ن، در7(1 ، �&درُو ��3&د؟


� در7(1 )�ش��( 	5 ��
  ا���ن، ��و
  

  ���	ی2» اردی ���«،>�Rیِ� »�ـ�ـ" «
���$ ،2tن�7' �5ی2و،ن '= �7GO�Q 'ن  

  ���� ش��از8
�  تA( ن�s= ه	��
�1 = ارت�/ِ 5	ش'= اردی ��

  


» 7(n3g 1 « ا8 )�دِ �&ش 5	 از����  
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   )��1 �ـ\ر، 5	 E��� 8&(��" -رزو��
  �&ل&8
  

ه��
2 =' $' $�غ و7$
�ن وG4@ار و $' وی1L $' ز��" ) @و5ّ�م 
�4
' ���	د، و�� از ی�د ه� ر�
' ا)� =' » 7(1 « وه���' ت�وت�ز1 ، 

 =' در���Bن (= »��یa= ی@��« ای" واژ1 ، =' ای
���ن� $� واژ1 ه�/ 

frisch �7�Gی8 ودران���fresh� و $�1��42 و َ��غ )ش12 ا)

�/ ) ��,@ار( �� '$ Eز/ «دارد ، و دراص�B4,و� 	ه(�3 @Aا 


��د ��ه
� ای�ان ا)� » ش&��/ واA@ $40ِ! ش�د $ '= ، �. $	د1 ا)
 
�7ا �8,4 ، در��ه0� ا
�ان ، �3�ن n3g ، وn3g )	 ز���


 ، و�Eد/ ا�� ؟در��&( 
 ��ا ) @/ ��" �وا�
 و��ش�ر8 درز���

 ا���ن  ، و$��نِ اA�ل� ز���
، در��ه
� ای�ان، $��ن  a�ا�&B و n� 

 
aد رو&� 	( �$	د1 ا)�؟   ) )��= )َـ��s( ، و $��ن را)
� وش����

� ا)� =' ان�7ن درBن ��
	ان2 5	درو $�ش2 ؟ ای" �� �

��1 ��ا �4


 در7(1aد رو&� 	(�$ ،  �
��د/ در��ه
� ای�ان ا)$ �4Lن دو وی� .
 'RنB �R/ ا��ی�0%�( ، !B�:ن در��12 ا����1 و$@1 ن��
 وBن`' 4

 2
7�، و ��-ی�Xر�Q ، د	��� » '$ �Q��
��ورش� ا)� =' ش�ا_� ا�
��E	 0� «�N�- »1�E�G� /	 در دا�E�ن -دم و�&ا در)�ر/و. » او ��2ه2 


 ' دی��BنR. ��3&د، د( 8&g�S@  ودرو[�� aد رو&� 
a�ا�&B
)����' ای" . ا)� » �n )	 داش1E -زاد8 ��د8 « در7(1 ، )��ن 

� ؟ ��ا (�6= ���< "A( » �

�" وی�4L را دارد ؟ » ��" �4� ،
 ، �
  �� ��ورن2 ؟» 5	درو«��ا، ان�7ن را در��" �4


، )�زن8 $' ا
 "0)7 1�R" درaد رو&�  

�نR' ��ورش( ��2ه
2 ،�� روی(�  

   در $' رو/ $���یK�2�ن'���م ن' ـ4
  =2ام در $@ن( ، ��ر1 از =�6 �	ی( ؟

��ا �	�	/ $�AG، 4	ه�ِ ان2ی�' 5	د را درای" �� ی�$2 =' ا)��در�4و 
 �7�,�� 'RG$ ، �
 � ن�7R�1�6 ا/ و< /�
�

�$�، ی� زن2ان� در ت= ِ
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=' $' )	/ ��" �� ��د ؟ ��" ) @و ت�ز1 ، �{�/ $�ز $�ا/ ��واز 
  .Bزاد او ه7� ان2ی�ِ' زن12 و 

 '= 8��51)7 8&� 
  ��غ ���ِ  �1 ، 'ـّ�د  ه(
   ، در>1�6 ا/ $
��د1 ا/�4&د ��و در د�ـEـ�8


2 =' ��ا >��� ش��از/، BرزوR�� » �
$� دوی�رزی�U » در4	ش' ��
و) 	_� از$�د1 و=
�$� ، ش�د و) @$�ش
2 ، و ای" ��tم را ت���g $' دن�� 

  و�5Bت ��2ه2 ؟ 
  1 =�" دو�
�دوی�ر زی�U واز$�د

  »�&ش	 7(0
 « ��ا,
� و =
�$� و 
  �1 ا
1 ���م ، )	 د��� و-��ت ��ه"
�

2 ه�دم ان�6
  ا��4' در�� ام ا�

 ���< �
در��" ، >
� ن��ز/ $' =
�$� ه( ن2ارد ، �	ن ه�$��4، د�
 �
	ان درBن ,
� و)�ش�ر/ زن�42 را ی���� '= �  دی��ا)

�  در��" ، ه�ور�O ، د�
� >��� د�4ا)
 v�<ش��$ E��, ، 'ش2 =' ز=�ر ه��$  


� =' ) ا)�!��، ر>�( E� )����Q&ن '.�&8 در
���ن� رن� ) @، در�

2،  ُ�.�/ ه�در$�ر1R�� �
 $��O ��ن12، و >�Rی� از����
' ,�� زرت�

  . ، $��O ��ن12 ا)� ه(	 ر�%.� را از�&ه��&د 
,دان ���ا�� و
1 - �
  ن� ن 	د  وه�=�6ر)2 ن���اوا�8,4 ، ��اوا�
 را ����,ا
  )�ران را �
 )�را��  - 2

� داشg (1E�ش��ن(= .�/ �4,را ، ���ن ���زان ُ� - 3�( 

 �4,، �0! ��دان $40��� و )	 ���5 -ورد - 4
 �4,، ه(	 �,��ه� را از$�ن 
� ز���
 ، دور���ارد - 5

��ن	ران �	ذ/ اورا ن�@ن2 ، در=�رزار، ��@/ ازز5( ون�8 ازن�@1 ( 
7� =' $2ی" ) .  و ش���� ن 	د 
GQ '= د��دراد$��ت ،در8�5 ز

�
2) ,( ، ی� ه��' 2X زن7�42� ) ، د�q اژده� ( @ا)R�� را. /	�	�
 :���	ی2 

�� "
  -�� 37"ِ �ـ�ر[ـ" ، 5�ن ز��د
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v(وا ا �  BنR' ا)��,) $	د ، >?' او(
���4 _�7� =' اص��� زن�42 Lدار وی	ن�6 =' رن� ) @، ن�Bاز


��ی
2، و�� �
از ز���
 » ض� ز������ « -�N	 را رادرای" �4

 « ��,دا
�0 ، وا�%�,��/ E�� 1
، ���' ه�� » n3g )	 ز���
 درا


� �	�	/  ای" .  �Qوس ،  در��" �Qو)� ، $' رن� ) @$	د <
اصE از5	د $	دن ( =ان2ی�' $�)
�ن� را ن��1 داش
' ا)� =' 25ا ، ه	ا

�زد ، ت� ه7�، ��7) ) @( را ، از ن' )B��m)��ن =' ز��دی" ) ِزن�42 
را $' �
 8 و رdO وش�د/ ) ��ن2اران و��4ه�ن (ص	رت��/ �5=� 

  :$��ورد 
  �د را ، �^4&س ه&ا �5د8ــ�	 �7خ ز�

  B� A&رت ��5
 را ، در�7خ در-ورد8
  ا/ Bب �' ���	_� ، و/ $�د �' ��6	_�

  ا/ ر2Q �' �� ,ّ�/ ، و/ ��خ �' ����د/
/2
$ �� '� EtQ /2/ ، و
5 �� '� ^�Q /ا  


2/ ، و/ ���1 ��ا زرد/و/ ص �(�5 '�  
-ب و)�د و ر�g و�7خ وn3g و�4Aو7.�/ ، ه(	 از�&ه��4,ِ ه&ا 

 ) 
ای" �Q^ ، درB)��ن ) @،  .ه��0E) اR @A�a" )	 ذات )&دن ه�$��
ودر��" ) @�4
� ه7� =' زن�42 را )  ان�7ن =(�8,4 ��وو در 

رdO ����@ای2 و در$�ا$�Bن`' 2X زن7�42� ، ���ی7
2 وه�' را $' 
  :��-ورد  

2
  �	نs >@ی" ,( ش	م ، �Q^ ، ن2ی�� ام =
   ، $�ش2 اژده� ، >@نn3g ، ز�ّ�د8 )&د
  ����3g 7&ن ز��د�4 اژده�)� $�ر1 ، 

  از $�ق ای" ز��د ، ه� د�q  اژده� ="

 ه�8 ا
1 -3 7(1 ،  و-2 ��و ، و -1(�
�D�' ، ز��د   » @Aا



 و �&د -��aد رو&� �
  .)&د�� » 0
 ه(�3	 �4,وه(�3	 B�ز/ 
 �Gاص  ِ/�
=' ه���' ) @و ه���' ت�وت�ز1 و ه���' » ��" « ای" ��

 ِ 
12 �� �شB ، 2ر��ن�7� =' )�یِ' �2ا ن��rی� اصIc>�ت
« ازن	 ��Bی
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 » �ـ�د+ �ـ�ش« اصIcح . در اد$��ت ای�ان ����ن
2 » ��" و���ن 

�/ِ  ت
� �5Bا�@��ن�� am( '= �� در �
	ن ��G	/ ، ه��" واژ1 ا)

. )	 ر�E���,در'�
�ن ز��ن ، اxSق ش�/ ا��$2ان داد1 ش12 ا)�، و 
ش2ن و�4دی2ن و�4
" = ورت و رت" « ، ه��ن واژ1 » 4ـ�د« �7	ن2ِ 

 « �ای" .   ��ش%�د، ز�����
ِ ه(�3	 وB�ز/ و '&
� در ز����� .ه7
ُ)1 ه(�3	 -��
�00/ و B�ز/ ش&��ِ/ « واژ1 در��ه
ِ� ارت�_� ای�ان ، $� 


 دE��  ن�ررو��ِ  ز� « �) @ش	/ و ت�ز1 و5ّ�م ش	/ . =�ر داش
' ا)
 �، $� ه7
� ی�$� در5	دِ �4
� =�ر داش
' ا)� ، و روی2اد/ ن 	د1 ا)
 �

	ان از ز��ن ، درت�ریw ، $ُـ�ی2 و Bن را $' �5Bا�@��ن ی� $' �$ '=

 �« ، ��� در '�&�� )� » ).�3 « واژ/ . و2G5 و$��� ان2ا5
 �3.4
ا
1  ارB� ه�� 5	 .)GB�0I� .  8� دارد» واه��3 ارB� = ارد

 
 ، ت� $�وی
2 و �4
� ، ی� ا��» هِــ3ـEـ	 « �&ش	 �&د را در ز��1 �
12 .$��� ش	ن2 


12 ا)� ، و= ارت� ، ارت�/ ه�
، » وه��� « واه�

 /�
ارت�/ 5	ش' =' . ن2ارد » $�
�ی" « �
�نR' اد�Q ���	د ، ��
 1�
 $�ا/ ��Bی2ن ، ت���A/ 5	د را �� ا)� ،)  تA( 5	ب =(ه	��

2
$'  ) .  5ا)�!��ِ  ����Q ، ص:  تA( ه�
" ن�c' و( �� ا���ن2 ،ه�
GB" = ه&�E�7/( ارB� 5	 ��s0g 1�E�Gه�$�����Q �رت دی��، 


 ش�ن ، ).�3 ) �&ب Eواه��3 ( در�4,ش�ن و�� �B3&د) ار�� . 
� )  ز��"ِ  (، ارت�/ ) ارد ، در��G	/ $' ز��" �4
' ���	د ( ارت� ��$

 �. ��" ، ش�	1 زن�42 درز��ن7�، ن' در��ا)	/ ز��ن وت�ریw . ا)
$13 5	 ه(�ن ).�3 )�ش� ، ازز���
 درز��ن ، )�
�/ و )	 '] از 


ِ  . ز��ن ، ��I4B �(�3&د و درا��E�ر-ن )���(
 )�د �f
).�3 ، و

 ا��Eدر�� 
) دیa + ��/ ( واژ1 دی�� $��� =' ��دوس . ز���


�نR' اد�Q ���	د ، $' ��
�/ $�,� ن�7� =' ���ا�	ن8 دی	ار $�ش2 ، �
 �
�/ . ا)�� '$ '= /�� » ^�Qو �
ه7� ، ن�م 5	د ای" » دو)

�5ن' �Q^ « $	د1 ا)� و��دوس $' ��
�/ ) ارت� ( زن2Aا ، )���غ 
  . ه7� » ودو)
� ، ی� �5ن' )���غ و �: 	$' 
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دارد =' » &�E�ن ا��وز�@ )«  =' )���غ $�ش2، ای
���ن� $� ارB� ��ورد
ا)�، و ه���s �	ان ، $' ��4ه�  » ه(�J3 $&ان« ن�م دی��ش ، 

�4
' ���	د =' $���4ی8 ه���' ) @و5ّ�م و ت�ز1 �� �ش2 ، و ن����/ 
( =  داح -��X 4ـ�ان و-3 ارش��دارو و -��2ن اردش�� -1دی��ش 

ن���� ، ای" ) . ص�2ن' ا$	ری:�ن و���ت�g ا��G	م (  ا)� �ـّ�خ -5و ) دا/
2
، 5	 اA@ و GB" ) ��(�غ ) ارB� .  ه�' ن����/ 4	ن�4	ن ���(,

ه�$��
 ا�� ، اA@ ه(�3	 �4,ش&��/ و اA@ ه(�3	 �BوB�ز/ و�ّ�م 

 دردرازا8 ز��ن ه��Eش&��/ در�� .  '= �ارت� ، تA( ی� ن�c' ای7

= ارد = ارت�(ه�
' ���	د ، ت�) @ش	ن2، و ز��" ) ت" ه� ( درز��" 
 $13 و�&ش
 وش�د8  )�
� در .$��� ش	د ) Erde  =earth=ارض 

 �(�
�D�' ، ن��5دن در ز� 
، �	 -�D	  ) �5د+�D0 =1BدـB( ز���

 )�ش� 5	 در��ا�&8 aو ��� -رزو ���، �^�وم از-ن )( �در د�� 
ز���


� ا��\' n�^B ، ن�درز� 
,�ی� زن�42 در�4
� ، ��" ی�  . ز���
� وه���' ) @وت�ز1 و5	درو$	دن��$ � ��ش%�د ، وا��IR دادن .7


� در ز���
 درز����� �] 1
  .ا

�/ >�t�t » ��ش��دِ « �� �G= '$ ، �
= ��ش « ی@دان�
�)�ِ زرت�

 a�7زد » ��" = ��ی@= ��ی��ن' 	وواژ4 vوت:�ی w7� ی@ ی� . را��
1)7 �
 [
�' ، »"q�  « و »	)GBو "GB « / و َ�,غو�12 )������ن�@ن� 

، و $' 5	$� ازای" واژ1 ه� ��
	ان )ن ، ��ه	ان ��ه
� ��4ه�( ���	د 
 �7
�" را $�زی��Aن6( .  ان2ی�' ن )Kه��ن ن '= = '$ '= ،�ن�ژ ا)

، ) ن�ژن ، )�ون�ز = در5� )�و =' ه���' ) @ا)� ن�@�4
' ���	د
ن�@ ه7� =' » ���و« ن�م دی�� )�و، . ا)� » 5	ش' ��وی" « ن�م 


 دادن ��وِ . �ش2در=�د/ ه
	ز $' ��
�/ 5	ش' ��وی" ����0.(
 ا
 �Bار �4,، )� 	ُ)1 ) اردوج ( ه(�3 	3
و)� '�و
1 ، )�زB�ب ا��


 )� ��و  .-��
�00/ در��ه0� ا
�ا�����0.(

 ، اE�00/ ه�
��- 1(ُ 
) ارت� ( 5	ش' ��وی"، ش8 )
�ر1 ��2ا . ِه(�3	 �4,و 7(1 دارد 


�ر1 ن���2ا ( sازی '= ،� وازا���ن12 ��2ای8 �� ی�$
2،) $��" ( ه7
ای" ا)� =' . ، =E ���ن ، ) @���	د ) ارت� 5	ش� ( ش2ن ای" 5	ش' 
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) ده2Aا ( )�-��ن ���/ -2و ) ا�Oب ا��	ارد ( اA@ -1���ن� دی�� ن6( 
) ص g ا���Q (  درت" ا)f ا)� دور�� -��EG	 ���� و��خ -3و 

 �
� ا)�� E2ا (، =' $��ن اصA' ده�ن� �y� . ( �
� ا)�� Eای" اص

 8 ) ��" ( اصE ) @ش	/ =' � Eوای" ) ���ن (= و اص ، �ا)

 '= �
�(� = $(�ن ، $(	 « دراA@ » 7(1 و7(�ن « واژ/ 4	اB�$ 1ن7

�ن ا��وز ن�@ )&د/ ا��» ه(,اد = (	$ E4 ی��ن� «  ، و 'Gt$ « 12��ن�


�/ » $Gt' ���ن� « =' ) ص�2ن' (���	د �� '$ '= ، �ت)A « $	د1 ا(
 �
�� « �
( A@ '�&�� ا
1 ا. ا)E�$ ( �5�� !
ه�� 5	 ُ)1 '��ا

ت
�� $' ) �( ( = ی��� . و�4,ش�ن وروش1 ش���� ) 7(��ن ، 7(�ن ( 

E= 12 ��ن�� 
7
�" ان�7ن ا!Iق ن���12 ا)� ، $��B "$ُ '$ 'RGیAن

 �
 -ازBن�6 =' . ن�@�4
' ���12 ا)E�$ @Aا- @A0! ازا
 ، و -��
 ��&�' ) �)�
 = �0� =�� = C0;� =�� " (  = 	E��
\' ،�3Bاز زر

. ، ! �� ای" واژ1، ���ن Q	ام =' �5�2ی" $	دن�O�$ 2 ����ن2 �(�3&د 
 'R
» تA( « ه7� ، ه��ن ��
�/ »  �	ء �	ء« $' ��
�/ » ���ن « ای

�	ء�	ء « دارد ، �	ن » ��" « را دارد =' ای
���ن� $� واژ1 

��h $� » ���ن = درص2ف
.  �� �ش2 »تA( ی� ن�c' در زه2ان « ، �

 ، s2ون ش$ a� ن�ن « 7(1 ، ه(�4,ش&��/ » $(� 	ه(�3 @Aا �
 ،
ی@دان��)� زرت�
� ، ن���ر$	د ='  . و ه(�3	 �BوB�ز/ ش&��/ ا��

 /�
7� =' . را $' =�G واژ4	ن' )�زد » ی��� = �( « ��
��� « ای
$�Rر  » murtan��دن« را $' ��
�/  »  jamitonitan ت	ن�"

$' =�G »  اص��� را از�4
� ، و��ن وان�7ن در�4
� «$2ی
�7ن . �� �د 
 2
R�� fG( .)�)�
�� Eاص، 'RG$ ، 12
Bن`' .  ��دن�7� )ن��-��ی

» ی��� = �( « ان�7ن =' ُ$
8 . ����د ، ن��
	ان2 ، از5	دش $	د1 $�ش2 
ه7� ، ن��
	ان2 از5	دش، ) @وت�وت�ز1 ش	د و از5	دش 6$
 B 8ی2 ، 


8 $�)2$' $�( واز5	دش روش" ش	د  . ( ERای" واژ1 ���ن ، درش »

� دورن�ِ' �@ع = ��7' ی��ن� « وه�`�" درشER » ��" و���ن (

  .، ن@د Q	امِ  5ّ��2ی" زن�O�$ 12 ����ن2» 
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 )��0" 5	 ��م ���/ �  	

�	 [&ل « ، » را�1 « در�G,ن اZدو�� «

�/ ا���� Eاص "
��" = ��ش = ��یa«  و ای" ن�م ، ��را $' ی��


2 راه»R�� /�   .» "(را« Eدراص '= » �
ن���12 ���12 » _	ر وَ)
 /�

� و ه� �y « ا)� ، و $' ���� Eاص = �
» ان �ز/ = ه�-��ی

 8A$ ، 82ه
 دی12 ���	د =' 93/ 9ه7� ، ن��د ��7� ؟ در$
 �دارا/ ه�' ت���A/ ( از����4و/ =' ن��د =E زن�42 ه7

 �
12R ) �4+ �� ( ���. ، را)" و Bوی�" ���وی
2 ) زن7�42$ُ '=
« ش��د1 ���2  $� $��" ، ی� ) �� (�4�� و 5	ن ، واصE زن�42 
 8
7
�" ��BیAن Eان دواص�
O2 » ا���ن� داد1 ���
  . ای

�ِGJ� ، )ه�$ @y�2ادن2 ـ ���5ِ ودل و�� E�Rن از��� $' . �د را ت�	5
دل ���ود و از دل $' �y@ ر)�ن�12 ���	د و ای" Bت8 و�4�� ، از 


8 �5د روزن' �$ '$ Eاس ، ت 2ی	ن2 ) )�� و)��2ن ( ه�/ >	��� .
 '= �7
، در B_�" ه�/ =�" ای�ان ، اه��� ��اوان داش
' » را)" « ای

 �از���ن « ) : اصE= E زن�42 ( در$
2ه8 ��-ی2 =' ازای" �4و. ا)
4
2 ا=	�" و �G$�t' =�دن $�  "
���، را)" و Bوی�" $�ا/ $�ز داش

ن�@ن���12 » $0�ح « و  » ��
�	 [&ل« )" =' �a را. ���وی2 » درد 
 2X�$ '2ارد و ه���د ، ه( درد ه� را $�ز	���" « �	2 ا=
4 « �. ا)


 )�ا8 E3Bزر 
����I )�ش�ل&د/ « ��0 ا5&�1 ، اx:Aح 
,دا�03��
و�� دراصE $��" ، 5	دش  . ه��» '��! وشJ و7&ن و�7ا 

ارت�_� ، » " ا=	�= $��" « ه��" ا=	�" $	د1 ا)� و ای" ���	م 
را�1 5	 . ن 	د1 ا)� » روش
� $��Rان اه	را�@دا «  $� ،دی��)�ز�4ر

�����/ ��3&د » ��
�	 [&ل « وه" » $0�ح « از$%� ���و
�  ، وه" 
 
(�
�D�' ،�%$ 	5 �
�)0�� ، » 1
اA@ « و ا
1 » ا�ERان ��/ )� '�و


�ح =' $'  .  )&د/ ا��» 7(1 = ��
]= ه(�3	 �4,وB�ز/ ش&��/ �
ا)� ، =' » وی
�س « �4
' ���	د ، ���ب واژ1 » ��1 ��وی" « 

 �
�� Eی�$� اص�R�� '= 2ن	��� '
دراصE $' دود)� و دو$�ل �4
 2



�� ا�رب ( ذات ه� �7,، » �
�ح « ��
�/ دی��. ه7� ( aو ن�

�
�ان 5	ش' ��وی" $� ��1 ، ذات ه�' ��@ه� ش��د1 . ه���@ا)Oا
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 و O	ن�خ R&��س« اژ1 وی
�س $� ت��G درز$�ن ت�=� ، ای" و. ���2 

�ان ��1 $� ��وی" �4
' ���	د » وO	ن�ش�^ Oو$' ا  �. $��O ��ن12 ا)

 "�
� 2X�$ ، �
ا� 
' ه( ��
�ا_��ن وه( زرت�� و ی@دان�
�)� زرت�

� $	د1 ان2 �� E8 از اص
= وی
�س « ازای" رو ای" واژ1 . رون��B 2ی


�ح = O	ن�س � «�B )را =' $��ن $� ه ، �
" و �Q^ ورز/ $	د1 ا)A�
 �$2ی
�7ن ، . در)� واژ4	ن' و زش� واصE ه( ت �ه� ه� )�5
' ا)

» ��Bی
8 ���ن وه���@/ ، از�Q^ « =' اصO «E	ن�س = وی
�س«
در�Q$� و $' ���	م »  �
�ح ،�
6' و�
�ی� « �� �ش2 ، ت 2یE $' واژ1 

ن ��/ )� 1�E�G� n3g 5	 ا�ERا. در��ر)� ش12 ا)�  » �0�/« و واژ1 
'�و
1 ��4�ش� و GB(! در$%�ا���ن هE3	 ش�/ ا�� B� ز���
 از-ن 

 [
��دد ، ) اA@ ��ش%�دِ ��اوم ز���
 = 7(1 ( �4,ش&د  و��
�4
@ )	 �0�/ ش�/ ا�� B .vinaasitan 1�
 در��G	/ ، دارا/ ���ن� ، 4

4
�1 ش2ن ، وی�ان =�دن ، f�(B ر)�ن2ن �� �ش2  fRت��دن ، �= .
 "�

�/ ن���=� و ��7د و �	)�7�42� vinaastihه�`�� '$  . 'R
ای

��1 ��وی" ای
���ن� دارد ، $' = �
�ح = ��ی7' ,	ل = ���$� را)" 
 �
�/ Bن7� =' زن�42 دران�7ن ، ازذات 5	د $	دن7�� . ، 
ز���


 « �&درو�� و ازُ)1 و�:�ت �&دش ���و
� ، 5	 )	 ��.&م (
 !EI�4Sن در�ا�� 

3	 ا8 )�ض� 
,دا�03��
 ���3D ، 5	 ا��» �0�ه


 و اد
�ن ا)�اه�(��� E3Bه�' ای" ادی�ن را . زر /�
ای" ان2ی�' ، زی�$

��6���7زد �.  


�	 [&ل«�� «  "�
7Aان �ز= ان �غ = ه� | « =' را)" ، ن =
 �
 ، ی� ��
� �&ش	 ه(�3	 �4,وB�ز/« �� �ش2 ، $' ��
�/ » ن�ی	)

 « �,	ل ، . ا)� » �ـ�ش « ��یa ، ه��ن ��" وَ��غ و . ه7
 /�
�� '$ Eج« دراص	ه(,اد=ی =  )� =vi «  �) $�ه�ن )q!�O ا(

� وه�@اد دارد » naatha - vi = وی
�س« و���	ن2 �� /�
. ن�@ ��
 8�0I� 	5 
B��x:Aا ،
a�Bار �داش�0E ، » $�� وه(,اد « در��ه0

 1

 ، اE3Bزر 

 ��4O و-��
�00/ داش�0E ، ول
 در 
,دا�03����I�
��x:Aا 
��I� ، ت » 
 . '��ا ���B «�00Dس ، شJ ، ض� ، �(�اه
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2
و  ان�7ن ���ن دو��@ازه( $�ی12 ، )��4دان ����ن2 =' =2ام را $�4@ی
��4
�ر $�(  )vi-m ( 2ن $�شB 2X�$ 2د و $�ی	���و ��4اه�  sوش .

  .ش12 ا)� » E4 « ا)� =' ت 2یE $' » 4	ل « ,	ل ه( ، ه��ن واژ1 

�/ ازی7R	، زی�ن�	ذ ی@د�� ، �

12« ان�
�)� زرت�
= ��4ا1 =

 12
را » E4 و 5	ش' « ی��
' ا)� ، و از)	/ دی��، ��
�/ » ت�)�ن
 ��&ش	 
� �@ « ِه(,اد 
� دوB�8 )	 ه" ��4�7/ ، ُ)1 .ن��1 داش
' ا)

. 4	ل را در=�د/ $' 5	ش' ه( ���	ی
2 = ازای" رو ، E4 . ه�� » 
�&ه� �&ش	 ا8 دارد « 7&ن �����/ ��3&د ، » �@ 7.�/ « ا
1 ��ا 

در=�د/ $' اردی ��� ، . ، ن' $�ا/ BنR' ���1 اش ��ن
E4 2 �� �ش2 » 
. $	د1 ا)� » 5	ش' $	دن ارت� « �4
' ���	د، =' $��ن » 4	�ن « 

 �t�t< /�
Bش
� ����دی( =' ��" » ��یa = ��ی8 « $2ی
�7ن �� $� ��
ن� ، ی�R از ر= (، اصE ه���' ) @وت�ز1 ش	ن12 $�ش2 و ای" 5	ن 

 �) ���( ی� اصE زن7�42� =' در$
12R �4�� ) ن����/ 5	ن7
5	ش' ه���' ) @و = 5	ش' ه���' ��یa = را)" « د�4دی�7 $' 

  . �� �$2 » ت�ز1 
، $' $�گ ) =' ی�R از B$�� ش��د1 ���2 ( رد ��/ را$c' ت 2یE 5	ن 

�/ ��tاز��G' در ن.  4	ن�4	ن ��B 8�12 ) @،ی� در5� ) @، در��ه�/

�ا_� درارو�� ��
	ان دی2 =' ر�4 را از�4و =' ��
�ا $�ا/ �� '
7��$

ی� درش�ه
��' $� . ���وی2 » )' $�گ « ��Bی2ن ���ن �� $�د ، ازBن 
 ، U�5�$ ن )��وش�ن	ش2ن 5 '
Aوی2 ��و -زاد و �ـ�دری��� :  


2ش �	)�و)�� $���"R�      "ارش زت	ن )�ش�هB 2ی�$  
   ش�ه(	 ��i -ن ش�ر�E�ن ، ش�د
  ��� )�7(1 ، ��و -زاد ش�

  ز��5
 5	 �&ن ���وش )G&رد

 ز Eا)� ا��ر-�� ، در� 	ــ�د « )�«  

       ه�' $	/ ��B s�2 از���او�%�ر
�/ )� )��.� ، 7.� او
  ِ در��ا�� )��.�8 ه(�3	 �4, و��اوان در�� )�گ )&، �&ه�

از�&ن 
J  . ه(�3	 ز��/ ���وش ، )	 �&د E��� /�.7	 )&د
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���1 ی� ذات )��وش ، . ش	 ا8 از ���وش.� ، ��ا رُ�� ���وش، �&
دره�$��4 از در5� ه���' ) @در5� ن�د ، ���1 ی��� و ه@اران 

�  ) . $�گ ) @( ه@ار )��وش ) @رو/ ، ��2ای8 ی��
 Laurel tree=Lorbeer ( ن�م در5� ,�ری� $�گ $	ه7� » ن�د « 

Baum ) ( 'ن ا�دوی@A� (	 ش	ه���' ) @و5 �7�
 =' ن�م =' در5
ا)� - ده(=ده�7�«و » اصE ا�
@اج وات?�ل = )
� « دی�� Bن 

1 $��
�ن ن�@ ن���12 ���	د ، . ا)� » تA( ده�� = �� '= ،�ای" در5


�-��« ای
���ن� $� 25ا/ m(  = 2
، 25ا/ روز 7�$� ون�) » ��را�(

» را $' ه( �� ��	ن2د  ) 28روز( و رام  )30روز( $��ام « دارد، =' 
B=�ت = =�ت ( $���از در5� ز��ن ، و���ن ، $�ز ازای" تA( ت� ز��ن

» رن��B 2یa ی� رن��B 2ی� « ن�م دی��ای" در5� . $�ویB ( 2زاد = 
 �ر
1EG �&ن )�ز��1 ، 5	 )� ر
1EG )�ران )� ز��1 . $	د1 ا)


 دارد ، )	 �0I�8 -��� 5	 ��(�غ ، ه(�3	 از���E�5ش ��0.(
ا
 )i�� = گ�گ = ه�ه ، "GB =Eش�/ = �ا� 	E3ش��/ و ه�' "GB (

�4,وB�ز/ = ��ش%�د « از�& )����G,د و ه(�3	 درا�M ا
1 ���و8 
� و25ا/ ای�ان ، ه�4@  . '��وز ا��» ��
] = ش&8 t�t< �7Rش

 'RG$ ، 2�Rن ن��B /د	و8 $' ن�$��� 	1 ��ا ، ه(�3
ا
1 ����� و ا
	د  ، و ای" ن��و را ن���از�&�4,ش&��/ در�&ه� و ذات �&د دارد

او )� ا8 '��وز8 ، ���ز )	 5�ر)�د . ه�4@ ازاو)fG =�د و زدود 
 	g�� وو��3 ا�%�,8 و �
�.B ب و�وز واره�qB و�3&�� و�.R

 ، !Bذا 	D�( ، �5دن ��ارد 	ا8 [�4�(�Dاز�& « و� 	3�)ه @Aا
ازای" رو ن�م دی�� )���غ ی� ه��  . ا��» �4,ش&��/ وB�ز/ ش&��/ 


� �» ���وز« ،( '$ '= �7� ='. ��وز1 ه( داد1 ش12 ا)� ا)
 ای
 @
�4Bدر» 
در ��3B ، » ا�:&ر/ ���1 « )	 » دا�E�ن ���وش ا
�ا�


(�ل ��د
�  ، و �' 
ا
ED� 1	 ژرف ، ��د
�/ ���E	 ش� و��~  و)	 �5

 و ���5. 
a&$ م��Eز8 و ا�&B 	0�5 @Aا  ِ ش.�دت ���1 ، ش�ل&د/

 
  . در�\ه} ش�I	 ��د
�) M�راt (ه(�%3
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� در7(1 )�ش�ا��( 	5 ��
  ��ن، ��و


 وا$E(�ع ، )�
� 7ـ(ـ0Eـ��   

  )�ش�» ��وِ  ا���ن « )�ا8 
 �
7� =' در ذات ه�' ��ن�� در�4��Aح ی� ارت� ، ت�
��1 ��وی" ی� �

 �7Q��
ازای" رو . ه7� ، و ان�7ن ، ���ِ  ای" �4
� و �:�� و ا�
 �
�3	 �&ش&��/ ، 7(1 
� ز��0	 ه(» �^�� وا$E(�ع « ه7� =' $�ی7

)�و Bزاد ، )�و «  ، =' 4	ه� وB�ز/ ش&��/ و )�ز، )�ا8 ا���ن )�ش�
  .دارد » )�� ، )�و ن�ز 

)�و)�� « و» )�و=	ه� « و » )�ون�ز« و » )�وBزاد « ن����/ 
ای" ت?	ی� . �� �ش2 » �ُـ)�وی7� =' $���ازش ��1 �« ه�'  ه��ن » 
�� �ش2 وه�=2ام » ت?	ی�ان�7ن $c	ر=�G « و » در5� =E زن�42 « 

 2
��1 ��، $���از )�و، . ازای" ن����، 4	اه� $�ص��ت او ��2ه

�ان هIل ��1 $� 5	ش' ��وی" « ت?	ی� Oا « '= �» ��1 ��وی" « ا)

�
12 ���ن ش��د1 ���12 ا)
هIل ��1 ، . ن���12 ���12 ا)�، و ُ$" ��Bی
 2

=' زه2ان B)��ن7�، و 5	ش' ��وی" ، ت���A_� درای" زه2ان ه7

 2
8 �4
� ازBن ���ویA$ 8ز رد��ی8 5&/. ش	

�نR' در=�د/ ه� ، 
)�و=	ه�، ���و ن�@ 5	ان12 . ا)� » 5	ش' ��وی" « $��O ��ن12 ، ن�م 

 �در�	رد �	ر)�م =' . ���	د =' $�زدر=�د/ ه��ن 5	ش' ��وی" ا)
  :زال $�ش2 درش�ه
��' ��-ی2 =' 

  8 ��و ن�7�$' $��/ ت	 $���"، )�ون�7�   �	ر�75رت	، ت�$
 زال ��و
�� 5	 ر���رش .و��وی" ا)� » ���و« ه��ن » ��و« 

ون�ژ، . )�و =	ه� ، ن�ژون ن�@5	ان12 ���	د . B�)! '�و
1 را دارد 
) ��ش��د= ��"( ا)� =' 5	ش' ��وی" و��یa» ن6( = نK « ه��ن 

 �ی� »  وج -ارت�= اردوج « ن�م دی��)�و=	ه� ، . اصE ه���@ی7
وازBن�6 =' تA( ، اصE . ه7� ) ��وی" = 5	ش� ارت� ( تA( ارت� 

 �
�_� ا)�$ Eاص ، �(���Aت E= 121 ��وی" ، دارن��و  �. روش
� ه7
 @y�8 ( ازای" رو ��( وA$ م�m(1 ) 430@ی12 ه�/ زادا�� �$ ،
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 2

ازای" . ای
���ن� داد1 ���2 ، �	ن )�ا)�>	اس $' �y@ ��	ن2 داش

�/ sahishnرو  )��" �� '$  » �» روءی� « و » >�7����

=' 5	ش' ی� تA( $���از)�و )  B=�ت =($2ی" 4	ن' )�و Bزاد . �� �ش2
ش��ف و « ، $' ��
�/  » sahik= )�� « ا� 
' . $	د » )�� « $�ش2، 

7� » را)
� و Bزاد/ « �� �ش2 و ای" $��ن » درون ن�� �
. درای" ��ه
5	د تA( �	ن را)
� ، ت	ان�_� $���2ای8 4	ه� و�	د 5	د ان�7ن ی� 

 �  :>��� ���	ی2 . ه7
  !�ی^ ص2ق $���	ز از Bب ص��� دل

  »)�وِ  ��" « $' را)
� !B fGزاد�4 ز 
7� =' درش�ه
��' ن�@ در5
� =' $���ازش )���غ �ن' دارد، )� 
ای

ت دی��، )���غ =' 5	دش ، $' Q �ر) دا)
�ن زال ( $' ��وی" ���7ی2
ِ ت���A/ ه���' � 5	ش' دارد ، ��ی7' ,	ل ، 5	ش' $ای
���ن� 

�از-�q� 5	 �&ه�ا���ن ، ��و ه(�3	 �4,ا�� ، .  ) @وت�ز1  ا)
، و درBن�6)� =' I4S� ه(�3	 $&
�8 7(1ِ  ه(�3	 �4,وB�ز/ ا�� 


 و ا$E(�ع )�
� ا
1 7(1 ه(�3	 �4, . $' ��� 5	د �� ��	ن2دE��
 ، ت� از)� اص��� زن�42 و�5د 5	د )�ا8 در�� ��و ا����
 )�ش�0

  :>��� ���	ی2 .  / دری�$2 را درن	ش	
5
" $�ز ر)�ن '$ "�R�� /	هB نB ی�رب  

  وان )�� )�و 5@ان را $' ��" $�ز ر)�ن
  دل Bزرد1 �� را $' ن���7 $
	از

  ی�
� Bن ��ن زت" ر�
' $' ت" $�ز ر)�ن
��GQ/ دی" ، =' زن�42 و �5د را » ه2 �4ان زُ« در��" ه7� =' از

�7زن2 ، $�ز5	د را ره�_� �� ���R�Aن
2 و $�ر�4ان $�دوش ان�7ن ��
  .$2�A و ) R �ل ����دد 

���� 
)� 
R�ه� و��ش 	زه���ان 5  
!G( ر�" ).��� 	7(1 ، ) 	در���  

 2
R�� ع را��
و �	�	/ ه7� =' Bرزو/ Bزاد/ ازای" a�O ت
� درا�
=' ش�ی�� و s�5 EtQ و ز���ی�/ ش�ی�
� ��اه( )�5
' ان2 ،و 
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�O�$ �$ ، را a�O "اه2 =' ای	A�� '$ ل	ت�$2 ، ت: �� ^�Q د��ز '= 
» ��" ی� اصE ه���' ) @وت�ز1 ش	ن12 ، ه��ن ��ش��د « ه��ن 
  :$2ه2 

5
 )�ش� 5�
�R 1] ، 7(1 ��دد  
  وا��ر �&ر ��م و 5�م �1 ��دد
2�A$ "� 12 ، ان�
  ای" زه�ُ=�
  وی" �5ر 12�G5 ، ی� )�" �4دد

�4 "
  ددBن �
� ن��ط، )�ز ن	 ی�$2    وی" 4	ش >�یv، ت" ت
  در�5�" ��1 ، )
 G' =	$�(    �	ن ن	ر )��E ، دری�" �4دد

�
       دام ش �G و $	ا�:7" �4دد��(�غ ه&ا8 �� زR�ف -
  ه�$�1 ، ز�4گ ، ش��Bش��2    ه���E ، ان�a =�=2ن �4دد
  زان 	ه� د���ان و �' روی�ن    ه�4	ش' ش���� ، 5
" �4دد

�4 "
5�$ ^�Q ق�y
7�    '
  دده��Qش^ $� ��اد )��4
  7&ن R�ل} ��د/ ، $�ن �& 
�)�    ��رغ زل���	 و 1�5 ��دد

  

  
�  �ـ%�/ و ر�ـ

  �7ا����� ، ر�� ا��؟
 �%�/،ر�%.�را���3Nو��0&ش�


E�� �( /�%� ِـ�انEـRا  
  

�  '��ا���0D" ؟) �&ن (=7%&�	 �� )� �%�/ �&د، ر�
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2 =' رن���را $�ه( $ �
2 ، =' رن��رن� $ �
2 ، و �%�/�$ �� ����
 ، ه


" $� رن� $�ش2 دA��B  ِ2ه�� . ی2ن ، $�ای8 رون ، ���D
در$.�ن 
(= دی2ن ، >a =�دن7� و >a =�دن ، ��ردن . 8,�7 د
�/ �(�3&د

maardan/	G_� ) در��	ش2ن و زن�ش �، ی� $' Q �رت دی��، ��
�ازدواج =�دن ، = در=�د/ ��ر1 =�دن(  =�دن $� ه7
�ن در�4
� ا)

  �7�Gدران�to marry(  . دن و دی2ن	@1 =�دن و $7�2 
 ن�@ ��ن
 �   . ان�7ن، �a از>a =�دن ، ن���ن2ی�2 . $	_�2ن ، ان2ی��2ن7

�3
 �] �5دن و ا��
��3ن ، دو�7, .ا���ن ، )� �] �5دن ، �����
 �0E��� /�
ان2ی�' ا/ =' >a =�دن را ���" =
2 ، $�>	اس . ازه" )�

ن2ی��2ن ا. 	اس را ازاص��� ، ان2ا5
' ا)� ���1 ش12 ا)� و >
. >	اس $� �2ی12 ه�)� ) �Oان ش2ن ، �Oی" ش2ن ( $��5د، ��� ش2ن 

 
)GB ، داش� 
��).0
در��ه0� ا
�ان ، �4,ش�ن )� روش1 ش�ن ، ا
  ��ا ؟ . 5	 از�&دش، ��3��,4 ، از�&دش ، روش1 ���3 


�	ن ) @ش2ن ، �Oی" ش2ن ی� ��� ش2ن Bب ، ='  (- U�5 �$ � ا)
از�Oی" ش2ن تA( .  ا)� �� �ش2 زرد=' ) زر، �5=�
'= تA( = ه�گ (=

 �$' O	ل ��دو)� ( =' زر وزرد ا)� وBب =' B$� ا)
 ��4,ش�ن و روش1 ش�ن ، . ، تA( ، ) @و روش" ���	د )�ژوردی7


2 دو�7,$�ا ازه"
� ا)�  ، روش0
در��ه
� ای�ان ، 5	دِ .  ن�7��

" رن��� $�ه(، ��2ای8 �� ی�$2 وA��B )ان ی� $' ه�
Oاز . از ا ، �
روش

 �$B 2ن	د/ ( ��	رد/ ی� = 	ی�$2 » زرد/ «$� ) �� ��2ای8 �� .
 "�

�)�ه�` 
� !
 . روش0
 ��, ، ازا�ERان ��خ و�;�� )�ه" '��ا

�(�
 
� !

��1E ر�%.� )�ه" '��ا ��&�' �
 1EG��-از ، 
زرد  .  روش0
 �$B و �. ن�ی
' ا)� ) = 	د/ ، ��	رد/ ( در $
2ه8 ، ��دی
' ا)


�ان . �`
�" )�خ ، ��دی
' ا)� و )2�m ، ن�ی
' ا)� هO�7ن ، ازا
$2ی

	ع از) @، و ه�@��ن $� Bن ، 
زرد و B$� ، ه( 74
�1 ا/ ��
�ور و �

 » �
« روش
� ، در��ه
� ای�ان، ه���' از. ��2ای8 �� ی�$2 » روش
« B��@ش ، ی� دو)
� و�Q^، ی� از ��	ن2 ، ی� $' Q �رت� دی�� از 
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	/ . ی8 �� ی�$2 ��2ا» رن� J�ن�@ �&ل&8رد ��/  ای" ان2ی�'، در 
 �  $��O ��ن12 ا)

  �	ن �Oان ��دوزن ، زای2 $��    وز�Oان )
� وBه"، ش2 ش�ر
�.��^
  وز�Rان ��i )� )�را�.�     ��&/ ه� و �4,/ و ر



 و�ّ��)] 
  وز�Rان �4,/ ه� )� -د�
     دلG&ش
 و )


 وا���ن ��وز�Rان �ّ��
 )� $�ن ��     �
 ),ا(&� �  

  ) @1 ه� 4	ی
2 �� ) @از5	دی(     ش�د و5
2ان�( و $a زی � 5َـ2ی(
 �
�ان U�5 وBب ، ) @/ وروش
� ا)Oوا �
�� . �$ /@ ( �
��

ِ  Bد�� ، ش�د/ و5ّ��� ا)�، و 1(ُ ، 

� ا�ERان ش�د8 و�ّ�� 
E�$

 درا������ a�4

 و زD�� !
ای" ان2ی�' �	�	/ ، $�زت�ب . '��ا


�42 از��	ن2 ی�$� واOـ
�ان ا)� ان2ی
روش
� ه( . �' ��2ای8 و��Bی
 �
�ان7Oِ�ن2 ا�� . �
�ان و��� ش	/ ا)O2 ا
. 5	$� و $�
8 ن�@،���ی

 �ن��R وزی �_� وا>�7ن ، ن
�6' ���و/ ازا��وی� از��ه�@ازن�� ن�7
، $RG' ت�اوش �7
�t( از ��� ش	/ تA( ی� ُ$"  ان�7ن  $� ) @/ 

زن��و $	د ��د را « �� ا)� ، =' ه��ن ان2ی�' وت�ز�4 وش�د/ و5ّ�
 �
  .�� �ش2 » را)

، $�زت�$�12 » ��( « ای" ان2ی�'، دره�' >	اس ان�7ن ، و$' وی1L در

1 ��3&د و )� -ن .���2 �R�0 ، $�� و�( 
� 	N�- �( ، ن�
 37" درد

7� =' ازBب ی� ش����m�� 1,د��A2ی12 ه� ، ) رن�(= ، ��( ، ت�
ان�7ن . 37" و��د ، �
 �037.  روش" و $�
� ����دد B$��ر/ ���	د و

ان2ی�' . $�ی2 دان8 و ان2ی�' و B�	ز1 و 12�tQ را $`�2 و $� Bن $����@د
 �
' ، ان2ی�'ِ  $� ری�' و$� $�ری7A��ه�ان�7ن، ن��	ا/ =' $� 4 . "�
�

 2
Rه�ِ  ان�7ن را روش" ن��	ان2ی�' ا/ ، 4 .  
1Eدا37ـ� )�G�ت /�
�� '$ /	Gدن و $�  در���= �_��
5
"، راه	�B ، دن

 �5	ان12 ���2 ، �	ن »  E�37�ر« ازای" رو -�&ز��ر. 5 �)�5
" ا)
» �َـ��s « واژ1 . او $�ی7
� B�	ز1 و دان8 را $' ش��4دان $`��ن2 

 ا���ن، �&ر و در�3! را . $' ��
�/ ت�$
12 ، در��5ن و ن	ران� $	د 
 �37 
�.1EG��-ن ، ��37ن و�,/ �5دن و�

 )��0  د� 	N�- �( 
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ای" یs تE�A ش��Qان' ن 	د1 ا)� ، $B 'RGن�� از>	اس و �5د . ه�� 
 2


" 4	ه�/ $� �:7	)�ت و ان2ی�' ه�را ��A	ا)A��B ،.� ،  ر�


�ن`' درای" $�ر)� دی12 5	اه2 ش2 ، � 
ه(�1 ش��/ وا����37 /�3

 در�&ه�ه�E�ن )&د ��
« �	�	/ و�cQر، ه( .و �&ش���
 و�,


�ان و��� ش	/ و » ه��ن��«وه(» ی�Rن��Oم ا	���را، $' ه��" 

" وه�-,	ش ش2ن �����
2 ، ن' $' ���	مA��B )رن�� =' $��ن «$�ه

 �  :�cQر���	ی2  .» $�ی�42 و�2ا_� و��=� از)�ی�رن���)
  ��4، �	ن ش 
( ، ز5	د ،$�A	د ش12)  25ا (= رن� دری� 

   ، ��4' یs ش 
( ش	/ه(��� در
�ت� ش	/ 
ه
� ای�ان ، ای" ) @1 =
�ردری� و�f �	ورود، ی� ��ه� ا� 
' در��

درBب  ه7� =' ه��ن� دری�ورود و�	/ ه7� ، ن' ش 
( =' 5	دِ  
 �7$B.  


�ر�&
!ه�=' او  �   ن�7�ه(��
�  �Q^ او�@رن� و$	_� $�8 ن�7


 5	 ��s&د از-ن %��D

�/ ازه(	 ر�%.� « �( �)�ش�، » 
J ر�
  .��0D و)�ض� �0I�8 ر�%���» �xل وا���د�
 و ��د�
 « B&ل�� 

 �  ��ه
 و-ب زZل =@و�5@د �Iل    $ E��Jل 
J ر�%
ن�7

�ان و��
� $�ش2 Oب ص�ف را =' اB �$ ه���ان �
Oای" ا /	�	�


��2 )درBب، زی7
" $�ش2 ( �� �t�t< ن���Rی ، .  

 ، $�� ��3&د ؟E�� 8�ه /�
�' �( 	3
 ه
����  7%&�	 در د
�ن ، ا��

. ِ  روان دره��2ی12 ا/ ، رن� دارد ی� رن� ه7�=' ش��ا$' و ا���1

� رز �&نِا)�)�  �(= $��&ران وش��ا)	 و ا��3/ و��ن ���ه�ن ، ر�

ِ  ان2ی�' . �����/ ���3/ ا��)  رس ، ر��  ��ا �� �
�Rای" ش�	1
. » �� $ُـّ�د« در EtQ و در ن��1 �� ، » روش
� « ه7
�( ، �	ن 

R�� "2 ه���@/ را در$�ی2ن ازه( ، روش
 . ����
ه���@/ ، ه
 2
. $�ای8 روش" ���	د =' Bن را از دی����@ه�، $ �د و�2ا =

روش
� ، ازB��@ش رن��� ��2ای8 . روش
�، ه	ی
� �2ا از رن� دارد 

� رن��� را در$�ی2ن و��ر1 =�دن ازه( ، < ، �
ن�� ی�RG$ ، 2$' روش
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5
" رن��� ، �� ���2 �( sت sرن� ن�ب . ازت sی2 ی�$ ،@ (
« �d و �2ا ش	د، ت� $�ای8 روش" �4دد ، ودی��، 74
�1 و !�v و�5

 �$Bن زرد و	ن�4	ی��/ 4@��B )ه�$ « �7� =' . $�ا/ او روش" ن�7
ای
$�ا/ �� ، )��1 و)2�m و . داری( » رن���/ �2ا ازه( « �� در��GtQن ، 

 2

ر�� « و�� .  زرد و )�خ و B$� و$
�8 ، رن���/ �2ا ازه( ه7
 = �(= در��ه0� ا
�ان ، اA@ روا�
 » رَ�� = رَس= رَز« 
� » ار�


، -��1EG ، )	 ه" ( ،و اA@ '�&�� ) B�ز��/ ، ه(�3	 B�ز/E�$
 1Eش��1 وا���1 ��4ه�ن =' ری�' را ازر��4، $'  . )&د/ ا��) دو� '$

ش�خ و$�گ �� ��	ن2د، و $' 5	ن روان در ر��4 ، رن� ی� رس 

2 رود ه� در�4
� ، ای
���ن� ر��4 درت" ��ن. �4
' ���12 ا)� ) رز( 

 � ر�� ، $�ن .، 25ا/ ای�ان داش
' ان2 )ارس (= $� ارت� واه��
، ودر��	ن2 دادن $���A/ ه���@/ $' و$&ه�و ����� ز���
 ا�� 

 �  .ه( ه7� =' ه���@/ ، زن12 ا)
 �)� $�ا ش�ن ر�%.� ازه" ، ر�%.� ، اA@ ا�xEف و��E,و0$


�/ ه� ازه" ، روش�0D�� 1 ��د8 5	 در )�
�ن « )� . ��3&�� �' « ،

z و واژ�&�	 ��%�دد�^B و ~�� ، �   . �0I� 8 ر�


� و)
�@و ا5
Iف و Bش
� ن��rی@/ $� � Eد، اص	ن2 $	�� Eن`' اصB
  .��2ای8 �� ی�B « 2$ر��ن ی�Rن�� « ی2Rی�� ����دد ، و$2ی
�7ن 

   ش2ا���ر���	نR' $��ن�� ، 
   ش0$2��	)� ا/ $� �	)� ا/ در

 �t�t<  را در Eدن « و اص	$ d��5 رن� s2 » ی
ی�R . �� ی�$
) @ن�ب ��m	ش2، و دی��/ زرد ن�ب و دی��/ ، )2�m ی� )��1 ن�ب ، ت� 

2 و $�
�ازه( ��صG' $���ن2 و (�
�$ dA��ر/ و	دش�" را �


" $�ه( $�mه�@ن2 A��B، . از �ر�%. �

J ر�%
 ، )	 �0I�8 �\ف ��

� [�ل} ش�ن )���
� ر�%.� و 
� ز 1E��و ش�� [qو� i�'�� ش� و


� ر�%.� ��%�دد �� . 'Gص��I$ ، و >@ب �tو!�ی fهr� ز1 و	�B
، $� ه	ی� ) رن� $�ی12 ( ای
���ن� $� رن� �� ی�$2 ، �	ن یs رن�� 

� و >@ب ، ای
���ن� دارد tو!�ی fهr�ز1 و	�B نB.  
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7� =' واژ1 

	ان2 ن� �4Bه�ن' ، $' ه�دو ��
� $�Rر » رن� « ای�� ،

�/ اص�G اش $@ن2 =' ر��. د1 ش	د $��� '$��
Gان2 ه( ت	
�� ، 

1E��
 ا)� و ه( ��
	ان2 ، اص1EG��- E و)	 ه" دو�1E و)	 ه" '�&�� 
درای" ص	رت ، ان�7ن ، . ا5
Iف و ت{�د و)
�@ن�42 را K�7$ )�زد 

ش2ن7� و ی� 5	د » $� رن� « ی� از ه�' رن��� ����ی@د و درص2د 
 و ه�' رن���/ دی�� را )��1 و �2�G ،� ��2ه2را $� یs رن� ای
���ن

 2�

2، ت� $�
�$� Bن�� $' =�دار دش�" ، 6$R��وش� a6ون . '= �7
ای
و�� . ، دره�' ای" ���ن� ، $' =�ر $�د1 ���	د » رن� « ���	م 

 8�0I� 	( �.0B ، 
%��D
 » �I

J -�&ز/ وش� �( ����� 
��).0
ا
 {EDو� «	( 	D�( ، 3&د�)� /ر )�د�D( 8�0I�  » ����درون = ش�

 
a�)� = !K�(ف و�A « ر )�د/ ��3&د�D( ,�� دن&( .  
�  ��s ی�Rن�� =' ان2ر �:��)�    $�$2 و$�ن�v�= ،s و�hه�)

  :ی� >��� ���	ی2 
  ,Iم ه�� درد/ =��ن ی�Rن�(

2
  ن' Bن �4و1 =' ازرق � �س و دل )��
. ���7زد�" ,Iم =�7 ه7
( =' $� ن	ش�2ن ��، 4	ه� 5	د را ن��ی�ن 


�ان $� BبOا �$ '= �7��Aد ن�� ودرون ن�� وش��ف ) $�د1( ان�7ن، ت	5،

��د $' ص	���ن� ن2ارم =' ���' B$� =' ���' ص�� و . ���	د Qا "�

 �ص��� ازه�' ��@ه� و ش����� ا)� ��m	ش
2 ت� د���ن را =' )��ه7
 2
، ه��
2 =' اد�Q/ ش����� ) ���' ازرق ( ای" رن� m$ . �$B	ش�ن


2 ، و�� 4	ه� درون را �� �	ش�ن2 ، �	ن ��-ی
2 وR�� دن	ز�ل $
 �  :$' Q �رت ص�_f . رو_�2ن از4	ه�ان�7ن ن�7

2
G$ وازB '$ /	��� را )�و "A( "ای  
� $�وی2 ، ��دم Bزاد1 را��Oاز '���  

در) @ش2ن $�گ ازدر5� )�و، =' ���' )�وا)� ، )�و، ش��ف 
 � درون7	ه7� ، ه��ن را در Bن`' را =' در. و5	د رو و 5	د ن��ه7

  .$�ون7	 �� �	شـ2 
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ه� . در��ه0� ا�A@ ا
�ان ، ه�ر�%
 ، )	 �&د8 �&دش ش����� 
 �
 ����� !
ر�%
 ، درون �(�ه�� ، 7&ن ر��، اA@ '�&�� و'��ا

 ��
ا
1 )&د5	 . ��0ـر��، '&�� روB�( /��a. $�ن و�&ه�ه��7,
� 5	 $��	 ا
1 '&�� ه�. ��ا8 ا
�ان، �&دش را '&�� ���ا��� 

� ��@ه� ، ��� ���	د  . او��t�t< �$ ،رن�، . ن��1 در دی2ن رن�
� ��@ه� ، ن' ت
�� �2ا ن���7t�t<را از�� �t�t< '$ �زد ، $RG' ی�Rا)


?E و ��@وج ���7زد ��@ه�� ، .'R���<.&م در�� �ُـّ�«  )( 
ا روش0
 « 
aف و $�اxEا� @Aدرون '&ش ا�� ، 7&ن ا ، 
، ه� ر�%

� وpB�د ا�� و��E,و 0$ .  
 'G�7� ، /د��
$ 'G�7� » رن� ش2ن sن� ش2ن ، ی� ی��$ « ، �ن�7

 'RG$  .&م�� 	1 را):E��� 	�&د��� 	���� »
 »ر�� « )�» روش0
 ���.&مِ �&دِ روش0
 ا�� 5	 ر�� را 5	 �G�7' ، در)� ای" . ا)

�0D�� 
aا�$ @Aش و'�&�� ا�� ، ا,��- @Aا .  '= ��B ، 'G�7ن7
" دی2/ ون��ه� ، اصE ��	ن2 را ن� �4Bه�ن' ، اصE ا5
Iف  $� �
�،�5د

 2
R�� �
� ���ن7�. و)
�@وت{�د و �t�t< '= ش��ا$' ( رن� را
 �، اصE دش�
� وت{�د و �
� )و��ن و5	ن ه���4ه� و��ن�7
 2
R�� )�5_� و	و ���5ش6@�
  .و)

  

  /�%� :1
  اA@ -��,��/ و هـ(�mـ�
  


2 >	اس $c	ر=�G در��ه
� ای�ان ، ��د
>	اس . 1ِ ص	رت �rی�ن�7

	ان ��2 =' 


�ءث�ن���	ن2 و ��د1 ا/ ن�7� �t� ،��� از�:�� و! ��

	ان ��2 =' 


' )��2 ی� )��ه� ن�7Aرت� را داد، وی� ت	ن ه�صB '$

 �در��ه
� اص�U�5 « E « ه�`
�ن . $�Bن ه��' 5	ا)�، ن��ش
U�5 ='  . ای�ان ، $' =�G $� ���	م U�5 درB�Oن ودرت	رات ��ق دارد

 /�
ه7� =' دره� B « �yزر= زر= تA( « ه�گ ی� UB $�ش2 ، $' ��

�ان $� Bب ( $� Bب Oدد ، ون��ز ) درا�����42 

، �4دون'، ی� اص��B Eی


 . $' ��5^ ن2ارد Bر�4g 	( �
ه(	 �&اس ا���ن ، اA@ -��,��/ ا�� ، 
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، �4,وروش1 Eدر�� ��7,ه �غ ش�ن )&
د
%�، در-��1EG و$�� و
�� !40$ @A3&�� ، و ا ) 
B�ز���
، B(&ج و ل�4
,8 وروا�

��( درن��ه8 و درن��ش8 ، ه��"  . وB�ز�
 ��%�د��) و$�
�ن 

2، و $� �2ی12 ، ه� |R�� /ن12 را $�ز@��B 8tد ) ان �ز( = ن	��� .

� ، ن��ش ��1 ، ه��" ��0%�د��-ی2 =' ��1 ، ) او)
� ( ای
R' در��1 ی�

	ا را دارد :� . '= 1�� ، �ای
���ن� $� )���غ ی� 25ا داش
' ا)

درن��ش $' ان�7ن�� و ��@ه� در�4
�، $� Bن�� ه�-,	ش ���	د، و $� 
 2
R�� "
7$B ن��راB ، د =' . ای" ن��ش	$ �GQ "ن درش} $' ه���(�g

 دور4I5	 ، لB ،����sR��� �G� ه(m[&ش ��ا وه(T4 ،��هE�ب

1 )� ��ا ش&����m)ن  . وهB�O /ر1 ه�	از) �Rن�@ درت:�ی( ای" ی

 2
R�� a G� ، ت�cو ان�7ن را در� �ان�7ن ، . B_�" ��2ای8 ی��
' ا)
� و$�ه
' ن�7� و�	)
8 را $� ���'، ��m	ش�ن2 A� )ت8 ه�cدر� �
<

ه�� ا��
3	 ا8 در  B�ر
~ B^&ل ا���ن و�� . و�ّ@ور وری� =�ر����دد 

�)� ، )�D	 ه( 
)� !

� ، دررو��ِ '��ا
' ، !3�i و��ب، '��ا�( 	3�

 	D�- 	� ، $�ا �5د 	/ را از دا��ل �5د و 5�را [�)�ن ، -�.�دررو�� ز�
 » /��- 	Eاز�\ش 	ه�7 «�G

qD� دور ر ، .  �O	t< /ان2ی�' ه�

 2

ه�ن�G7 $�یr4 2ش
' . و)��)� وا�
���Q و ا�OI5 ، ه�' �
�" ه7
،2

 5	د را ,�$�ل =
2 و دان' ه� / روی� را =' درBن 4( ون���2ا ه7

 '$ 'RنB 'دور ن�ی@د ، ن » '
=E «  ی� ،، ن��ت $	رزد» =r4 Eش
'
)
2، و $� �	ن و��ا $rmی�د » r4ش�m$ لِ  . را $�ه(&s^� ، ~
B�ر

0
 و���KBشD@ ده
 ه�� 
ن��ت $' =r4 Eش
'، ی� . [0
 )�ا8 �&-��
. ، دره
� ,�$�ل =�دن7� �� B&ا�
 ��د��)
r4 E= 8ش
' ، $��ن 

ِ ش 0
 ، ه�0

1 وB�ز/ دادن )	 �\شE	 را دارده��&-��&� @D .  "ای
 �( 	5 
B�ا��� "]�( ،,�� 
Eت و���^�&�� �ان �&اس )�ERا 	3
ا��

درای" �� ��t $' .  -ن زاد/ ش�/ ، )�-
�0ه�8 ار$(�0 و��ا�4.� ��, دارد
�2ی12 ��( ون��ه8 ، ن�����ن2ازی( ، $� BنB 'Rن�ا از)�ی� >	اس ��ر1 

 )�
)� .... « : ��-ی8A$32/36 (  '= 2 ) ا�m(م در4@ی12 ه�/ زاد . =
 ، و)�ش� �%�/ )	 )��ون ، -�N	 5	 درون ا�� ، )�ا�%�EG	 ش&د
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، Bرزو/ $�ه�ن��R ) )�ش� ت" = (و�
2 ش	د، $��ون از���ت"، Bرز

' ���	د . » .... =' $�
2 ی� ش
	دA، $�ان��	، درون7 	ن��1 $' $�ون7 �$

"
 Bن`' در$�ون7	 �� $�
2 ، و در)�ش� ت" ، Bرزو/ ر)�2ن وی��
  .) @���	د 

)�ا�%�EG	 « .  » )�����%�,د« ن��1 $' $�ون7	 ، درون7	/ ان�7ن را 

 دارد ؟  » ش�ن a�0I� 	7 ،   @ان��hangez 2ش�$ sو ت:�ی Kت�� '= 

 "
�
�
، ه��ن » ه
� « ای" واژB�$   . 1�12 ا)� hangenitanاز ه

�ان وات?�ل ا)� =' $' �» ه
K و)
K و )
� « واژ1 Oا /�
�

 �ازای" رو $' Bن`' �6
�q . وا�
@اج دو��@ی� دون��و ی� دو=a $�ه�7
 �
hangat 2و�4دهB )�12 ا(
����  .hangaartan 1 وEش�ا�% 


�ن =�دن و $�ه( ا�%�ردنt� دن و�= E?
  ،ه��" رون2 $� ه( �

�/ O{�وت �� ، /	Gش2 =' در��� �� "
A��B ) /دن و ) داور�=


�( . ن ه( داردت��A" زدR�� E?
�� دران��ش
" ، �2ی12 ه� را $' ه( �
 ، رو�� -��1EG و »�%�ر/ و �%�شE	 و �%�ش و ا�%�ر «.و��-��@ی( 

��
ن��1 ون��ش ، درون7	را $� $�ون7	 ��  sE� .@ �5دن �&ه�
2
R�� "رو ه�-��ی�R@د ، ه���-��2 ، 
R�� | 2 ، ه��
( �� ، 26
. ه

Sو 
E�� �( /�%ن در���00/ ��3&د ا��

 ���0D و -��a&ش�ز� ، �I�4.  

 و'�ر�
 ���ن ��
�%�/ و ��
��&اس ، ��)%\ار�� 5	 شD�ف و�(

� ���ن ا���ن و��ا ، 
� ���ن ا���ن و����� ، ا
q�د  ،
Eن و���ا��

 )  Subjekt-Objekt-Spaltung(�&اس و��د ، )�ض� . ��دد
�0E1ِ درو��& از)�و��& ه�E��Dازه" ش . $ Eای" اص �

��د/ ��ه

» $�ی2ن « ه7� =' 4	ه�ش » روش
� « ای�ان ، $�2X ���	م 
 �روش
� =' 4	ه�ش ، $�ی2ن ه7� ، ای�6د ش�Rف ���ن درون7	 . ا)

� ، ���ن ان�7ن و25ا t�t<ن ان�7ن و���2 ، ای�6د $�ی�42 
R�� 	7و$�ون
 2
R�� Eن ان�7ن و اص��� ،.  
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�  �ـ�ا8 ر�ـ
&qE�$35! و 	
  وا�xق،)�'�


  ا�xقِ  ارزشـ
....................................................................  


a�0ـ�ا8 روشـ�  
�g�Sاراد/ وا 	
  وا�xق، )�'�

  �&د8 و���&د8ِا�xق 
................................................................  

 ����K� ت�در��ا)،
  �7اروش0
  
  

ا)�، ن' ت
�� ) q!�O( 4	ه�روش
� ش�ن ، $ّ�ن12 25ای�ن ن	ر/ ، ='
، ���" ���7زنRG$ ، 2' از��د��ن » اراد1 5	د « ن��R و$2/ را، $� 

� =�د1، و Bن ن��R را ا��ا Q�!ن�� اB2 =' $� اراد1 ، از
ن�@ ��A	اه

2 و ازBن $2/ ، رو$��4دان
2، و ! �� �4ان����c� 1ت ان�7ن را ، 
=

= 2

�" اراد1 ا/ ��2ان� 'tن ای" دوش���:2ود در$�4@ی2ن �زاد/ِ  B '
�زرت�� ه( ��t  ان�7ن را دارا/ �
�" . دارد،=' ازاو وqX ش12 ا)


	ان2 ���ن �
�" ن��R و$2/ را =' او ت��" =�د1 �� '= ��5د/ ��2ان7
 �$2ی
�7ن ، . ا)� ، $�4@ی
2 و �
�" 4@ی
�� را ن�@Bزاد/ ��2ان7
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��د ن��د1 ���	د، =' ن$ ، �OI5ازا ��
، ��2ای8 ی��
' ، »اراد1 « ' ت
'RG$ ، 8اراد/ ا ،!EI�4S /�%ا���� 	�3 5D�� 

�8 از ا����&sB 


 ، و ا�Egاض از�5دن ا
1 )�8 و��)&د�5دن D�� 1
)�اn�^B 8 دادن ا
ازای" رو ن�@ه7� =' ��د��ن ، $� �
�" ا�OI5 ، . ا
1 )�8 ه�� 

د/ از335.�8 زاI4وی@ن2 =' » ا�5ا/ درو�
 �&د«از)	_� $� 
���I�4S�$ �_	(اب ، و از\g/ وو��3 از�در��داش��/ ای"  �0 ،

  . ���ن� وBن ���ن� او  
�2
�" 25ا_� را $� �
�" 2Oرت� 

�5
 (! �� ��د��ن ه
���� ن
	ان7


R 1ـ�رت را دارد ، 5	 ا��از/ ��J و)� را )�ا8 ا����.� ��%\ارد�B�( (

2، اورا ه� روز ، ا�OI5 ت�
 و ��د�� ت�و �v�c ت� !�د ون�� =

$' ه��ن 25ا ، ن� �4Bه�ن' ه� روز، Bر��ن��/ ا�OI5 ت�و . ���7زن2 
 2
ا
1 ��ا ، )�[" �&ش و�� . �v�c ت� و ��د�� ت� ن7 � ��2ه

 �0)Bر�R 	�&%��)شـ�ن ، ه�EـRx)&د ) ا��از/ �\ار( ا� 	5 ���ای" . ��(
$' .  ن���Rه2 ������ ا�OI5 ، از2Oرت وش�	1 =�ر$�د 2Oرت Bن 25ا ،

��د��ن $� �
�" . ��37(	 ا�xق ��(��� ،�RرتQ �رت دی��، 
ت?	ی������
' ت� ا�OI5ِ  5	د، =
�$�� و)�وده� ون��ی���/ Bن 25ا را 
ِ  Bن`' Bن 25ا در=
�ب و)�وده�ی8  ��A	ان
2 و�����
2 ، ورا1 ��(

  .  ���	ی2 ، $' 5	د�� $
2ن2 و ت��1 ���7زن2
، 25ای�ن� را =' $
��د4@ار .. )��ن ، �5�2ی
�ن )���,(= و�� ارت�_��ن 

RG$ ، 2'ا�xق اراد8
5�
 -�.� ، ��ا
�ن ر�%�1 و-ه0%�1  $�ش
2، ن���

�0Eه�ش�ن ،داش	4 '= �OI5وا �
» =�8 «  ، ورن� وBه
� ، ��ه
ِ  ا�xق . $	د ، �2ی2 ��-ورد » �	ی8 «و ��ا
�ن -�.� $�g@ وواض�

� �4&د ، )�D	 �&ه�ش�ن ، ر�� و-ه0 )
25ای�ن� $	ن2  .)&د) �&���
ای�ان��ن ، درای" رن��� . =' دررن� وBه
� ، در���ن ، �2ی2ار���2ن2

 '= ���
وBه
��� ، �' ت�6$' ا/ ���Rدن2 ؟  Bن�� در رن��� وBه
 �� '
4	ه�25ای�ن $	دن2 ، ن' ت
�� )��دت و5	ش� وش�د/ را $�ه

 'RG$ ، 2

 را ��D��,4د ، ا
1 ر�%.� و-ه0%.� ، �&ه� و$&د ��دمی��

 و ل:��� و�eا�� a�4

 وزD�� ق( وxو)� : ا� J�� /از�&د ) ا��از
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�3�� 	E�Dش �ی� ش��ا$'  . -�. �t�t< '= ،ر( 25ای�ن	و1 ، + 5B
���ن ه7
� $	دن2 ، درای" رن� وBه
� ش2ن ، =�B ( 8و1 + رن�

 2

� رن��" وBه
��" $	دن2 .  4	ه�/ داشt�t< ، ن��B . �
�&ه� ��ا 

� $�ذ)	 )&د ��� !35 ، �� ی� 25ا ، . �� ، درا
1 ر�� و-ه0t�t<

در�4ش�)} ن��ِ' ا)2/ ت	)� .  �� ه
 ، 2�6��r� ،2��Rب ���Rد 
دی12 ���	د =' �4ش�)}، )���غ را =' ارت� $�ش2 ، در��2ای8 دررن��� 

2
R�� '$�6ت ���
او، . ��ا و����� ، ر�� و-ه0� ��3&د . و در Bه
�Rxو-�� ا� �gوا 	� "���B و �
� ، و �	 �&اه�ن اS��g و 4g&د

� ، 4	ه�=��� دارد  . ش��
 ازا����.�t�t< ن 25ا ی�	ا ؟ ��� .

 د
%�، ا���ن ، )� ره8�4 a&�3 ، و از�D�� ،ا و������� &�D
از

�
&q�� را ����� �
! �� ، �4ان���1 و�	د  . �.�E	 -ن 35!، ��ا 
� ه�2ی�� ه7�� '= ، �
2 ان�7ن ، =�8 و�7
6	ا)
. � ر�� و-ه0

   . ، ه" ���03D وه" $&
�0/ ����ز��
اI5ق ودی" و��ه
� و ا�
��ع و >t	ق و دان8 ، $���ی' =�8 و 

$2ی
�7ن . ه�دو ا)
	ارن2 ) �7
6	=�دن درت�ری�R وBز�	دن ( �	ی8 
 	6
، اI5ق ، از2Oرت� ، وqX و���" )�5
' ن���	د ، $RG' در�7

��� '
ن�s و$2 ، درشER ( اI5ق .	د ودرBز��ی8 ، ازا�
��ع ، ی��
» ا=�ا1 « =' $�ی2 $� اراد1 ا��اء �4دد ، ذات� ، �
Iزم $� ) ا�� ون�� 

 � اراد/ ، )� ��7/ ش�ن ه(�%3
 �&د )�35! ، )� ا�5ا/ 5�ر .ا)
. ا=�ا1 ��7� ؟   ��2ای8 =�8 ه� و�	ی��� ، 4	ه�ان�7ن
2 .  دارد 

 =����/ 4	ه�/ ، I4وی@ $�) ن��R وqX ش12 ( ا��ا، ه�ا��/ 
 �، �,د ��ا
�ن ر�� و-ه0� ، ) �&ا�� ( اراد/ .  و! ��� ان�7ن7


 از335.�8 �&ه�8 �&د ا���ن ، D
 1E��� �0و���و� 	E�$�(
ِ  ر�� و-ه0%�� ، و)���.&م  !35�Mدر » اراد/ و�&ا�� « درا

  . اد
�ن �&ر8 ��ق دارد 
7� =' اI5ق وش�ی�� 25ای�ن ن	ر/ ، ا2Qا 2Qو 5	د را، 
25ای�ن ای

 �
» =�8 و�	ی8 « رن��" وBه
��" ، و ! �� رن� و Bه
� ، ی�

12 و و)	)' ان2ازن12 و « ��2ان
2 ، و Bن�� را $
�م 
��ی 
12 و��4ا1 =
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� ���7زن2 » ه	/ وه	س ن�a ا��ر1 �Gو� �8 	یِ=�8 وُ�. زش
�� » ه��اه�ن اراد1 « و از» ت�$q اراد1 « ان�7ن� را ،  ��t $' =�دار 

ن�a وه	/ و و)	)' «  و�4ن' ، =�8 و�	ی8 را $' =�دار �rی�ن2 ،
. ،ا,	ا�4و ��ی 
12 و��4ا1 )�زن12 و دش�" $@رگ ان�7ن �����رن2 »

�00D�� !EI�4S 1)ن را دش�ر/ ،ا����0 و'��D3�� "ن را ازه�وا�� 
$� ��2ای8 ادی�ن و25ای�ن ن	ر/ ،  . ))	 دو��(	 ، ار/ ���00D ( ����ز�� 

، را$c' 5	 �&ه� 0B&ع دار�� » �� و-ه0� ر« را):	 ا���ن )� 
��J و)�، 
� « ، )�ض� ��.&م » 0B&ع « د، �	ن �c5ن�U ����د

 
4	ه�رن� وBه
� ، $� 4	ه� 5	ب  .  -�.���» ا�xق ، 
� ا��و�.
و$2 ، ی� ش�و ��5، ی� ���وف و�
�R، ی� را1 را)� Bن�� 

 �از $2/ ، و ای" ���ه�( ا�OI5، ا)
	ار $�$�ی�42 ن��R . )�ز�4رن�7
« $� ت{�د ��5وش�، وت{�د�	ء�" و=���، وت{�د 5	د/ ون�5	د/ و

، و =�)
" » اI5ق ��ا)	/ �4و1 5	د«و » اI5ق درون �4و1 5	د
، »ر�� و -ه0� « در>���E= . 'R ���ن $' ای" دو �t	�' =�ر دارد 


 و ����
 را ، درz�S و در ر�1�% Rxو ا� 
g�)E$8 ا�ه /�
�'
	( 	E�&�' 
وان
�Aب ���ن Bن�� . �
 ش0���» د
%�)&ده� «  ه" از 5(��

  . را �2ی2 ��-ورد  » ارزش ه�« ، $:� 
  

  ا�xق ارزش
 ، زاد/ از�0!ِ  ر�� و-ه��%0
  

�5
 )� ��.&م » ارزش « ��.&م  	( ، » n� �
��J و)� ، 
� ���وش�،
 @S�(ن �&ر8 ��ق دارد» و�
، $� �rی�ش !�v و رن��"  ارزش .اد

درU ن���	د ، $2�m( 2X�$ 1��( « 'RG « د ، ودرBن ، =��ن =�ر دار

2 و رن��� ، $�ه( 
)2�m و)��1 از��G' رن���/ �
�G^ $' یv�! s ه7

@�
( Eن2ن2، ن' اص	�� Eدر����� ، . اص �
ا�xم و���^�� و
.&د

 و����
 ��ار��g�)E$وا 
Rx8 ا���7(  . ارزش.t" و=���، و ت�ء	�

74
�دن� را�I7م ، ���ن $' دو$8A دارا�:�ب ودا v�! 122ی� '$
 �4
 ش�ن « -�.� در z�S ارزش.� ، )�x��A	 )� ����	 . ن�7��
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 ����� «��,
$�ا/ Bن�� ،رن��� / 4	ن�4	ن  . رو)�و
�0 5	 از-ن ��%�
، >�tی^ ن7 � $' و�	د ��-ورن2 ، �	ن رن��� $�ا/ Bن�� ، �2ا و��ر1 

 ، ان
�Aب ���ن �tQی2  » ارزش�� «دران
�Aب ���ن. ازه( درU ���	ن2 
و�rاهf وا>@اب، ای�6ب دش�
� و=�" ت	ز/ و2Xی� و�	د/ 

 2
Rم . ن��&.�� !
در ا�xق و ا$E(�ع و����� » ارزش « '��ا
= paganism ( » ��ا
�ن ��5« در[�ب ، 8,�7 $, )�ز��3 )	 

Heidentum (ارزش� ، ��ی�@ی"  . �4&د �
اI5ق وا�
��ع و��ه
اراد/ =' ا)
	ار $� دو� �' �
{�دا)� =' اI5ق ��7:�، ی� اI5ق 

ن�s و2$ ��7:�� وی�	دی� .  ی�R $�ی2 دی��/ را ن�$	د)�زد، ش2 
 ، �

2 =' $' ه( ��	)
' » ارزش� ی� !��� « وا)Iم وزرت�
ن�7

2
ن� « ا=
	ن در,�ب ، �	ا��� داری( =' . $�ش
2، =' =�8 $�ش
، » �4Bه�ن' «2، و�� )�5
' ش12 ان» ان�7ن اراد/ « $�ش��	د�4B « 1ه�ن'

ان2، وه���' » ارزش��/ !��� در اI5ق و)��)� و >t	ق « 5	اه�ن 
 2

R�� �428 زنR��=8 و
« ا�xق در[�ب ، )� رواج .  $� ای" ت

، ر�%�1 ش�/ ا�� ، و ا
1 ��ا
�ن ����5 5	 » ��.&م ارزش 
 	:���
��D&ش�0، )�ز �0! ا�xق را �hG3 ��ز��، و$.�ن را ازز

  .��ا
�ن �&ر8 ، -زاد ��ز��» ��/ و����8ِ ا�xق �« 

 �

 ��E&ان -ن »z�S و���E/« ، » ارزش « ه&EG� 	( ه�� ، و 

� » ���� و���/ « 
� » ���وشّ�« 
� » ��J و)� « را )� ��.&م  »

»  �&د8 و���&د8 « 
� » درو�� واش&ن « 
� » �&ء�1 و5���

 دادEن �&ر8 -ش�
ارزش� « �
' ، یE�Q s ی� ان2ی�' ی� 4 . دراد

 v�!2اد، $' » روان درXو$2 $' =�دار ا sد ، و $:� ن�	���
در ای" ادی�ن و » ارزش « وارد =�دن ���	م . =
�رن��د1 ���	د 

.. �rاهf و ای2_	�	ژی�� =' ا)
	ار$� ا2Xاد��5وشّ� و =��وای��ن 
 �
 ' )�ز/ دو �2ی12 ن�)�ز�4ر$�ه�7��2 ، 

یs �	ء�" �rه � . ه7

R�2ی" و

 � ، در!�v ارزش�� ، �G�7' ن7 � ش2ن ��5وش�، ای��ن و�
� و$�!E ، ی� را1 �7
�t( ورا1 ��4اه� را ��2ان2 t�t< ا/ . و=��و�$

BنR' اI5ق و ����رش ، ا)
	ار $� ���	م ارزش ا)� ، ا��Qل وا��Rر 
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را ه�4@ در �t	�ت ن�s و$2 و��5وش�و ای��ن و=��، 5	د/ 
  .ون�5	د/ ن���
�6ن2 


 از����	 » رزش ا« ��.&م (�Bز�( ، » �، و 0B&ع »ر�� و-ه0
 /�E،در���ه�8 -�.&� » 
 ا)g�ل و  .ا��» داد و��E در(�زارز���

 �B �0ش�( 	Eداش �
� ر��( ، 
داشE	 » 35! « ا�D�ر، در )�زار ز���

�4 ، ر�%��� 5	 رُو
ِـ! �&ه�8 $�ن -ن . )�ش�0 �� 
� 	5 
ر�%

���� ����ی 2 ، �	شـ' ا)� =' ��m	ش2 رن�� =' � . �7,���� ، ور�
 �و �	)
� ن�7� =' $�4	ش� ���وی2 و$��4 ن�7� =' ���' در5

 �
� =' رن� دل و5	ن روان از Bن دل را ن2ارد ، .  و��4ه7(	�
 �(	� "
� ن�7� ، $RG' �	ش�� ا)� $�ا/ ت��1 ون� دی2ن� )�5(	�

  :�	�	/ ���	ی12�R�5 . 2 وا��7د1 و��وU 5	رد1 

�� را رن��(	���Oه�را ذو@y� ، �  


�� $� �y@ه� ، =� =
2 ه( �rه �(	�  
  ت	 از=�6 ، �" از=�6: دل ه�� 4	ی2 =' 

� ��O "= رو  ه�� 	ت ، � ��O 	د�( ، ت "�  
ای" �	)� ورن�8 ، �	)� >�t�t ن�7� =' 5	ن دل، Bن�ا رن� 


2 و زن�42 را درBن  Bش�Rر���7زد R�� . aRQ�$  

E���.B 22ه��را  "A( ، د�� �   ص�_fر�

  ن2ارد ن��' ��ن7	ز، ن� ، �	ن ن� ، ُ��ش�R $�ش2
) در��G	/ ، دل ، ارد ن���12 ���	د(در��ه
� ای�ان ، دل ، ارت� 

 '= �
ه7� ، و ر��4/ ه�' ت" ه� ودر5
�ن ، و روده�/ )�ا)� �4
5
�رت" ان�7ن
2 ، ای
��ن� $� ارت� �( �$ �h�

ر��4 . دارن2 ) ارس (= �

و  ) 196 $
2ه8A$13،8 ( � ارت� دارن2در $
2ه8 ، ای
���ن� $
$' ارت�واه��� ، راه	 ����
' ) Bث�را� ��O' ( در)�7
�ن $
�$� ا$	ری:�ن 

 /�
�����/ » ر�� « �&ن دردل را 5	 . ا)� » رگ « ان2، =' $' ��
 ��3&د ، ا
1 ر�.� )	 '&�� ������B �0� '&��، ر�%�1 وز
4� ش&د

ا $� ر��4ی8 ، �7
���t $' )���غ ، 5	دش 5	ن دردل ه7� و5	د ر( 
� دارد (	� �$ )�t
7� 'c$�7زد ، دل را�� E?
� ، �ازای" رو ) . �	)
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�/ =ان�	�� = 5ّ�م ( 5	د ای" 25ا �� ( ���cو زی �_� و� �(	�
� $	د، و )��m( amش�( را =' �	)� ا)�، اه	را�@دا/ (	�

Bن�� . زرت�� ، و ز_	س 25ا/ $@رگ ی	ن�ن $' 5	د ن7 � دادن2 

2 ، �	ن ص	رت ی�$� رن� دل ، 5	د
را �	)� رن��" ���ن ��2ان7

 ��' ش2 =' ن���4ن $�ا/ �	�	/ ای" �	)� ورن�8 . اصE رن� ا)

{�د $� دل و5	ن =' اصE رن�7� ، ش2 ؟� ،  

 ، �ه�8,�7 -���ر�
 ارزد 5	 �&اس و��د را ����%�,د ، و ا
1 ر�
$����� 5	 ه�) -و �&ن = �&ر، �&ر-و/( 
� $�ن و����� وش��ا)	 

رن� « ، ه��ن واژranj «  1=رنK« در)�)�Rی� واژ1  . ����%�,ا��
 « �» رنK«. ا)� ، =' $�Bی
2 ه�/ دی��5	د را ن�@ ن��1 داش
' ا)

 /�
�� '$ ، �رن� زد1 ، رن��" ش12 ، )�خ ش2ن  و « در)�ن�R7ی
�Qش^ « ، » �rب ش12 از«، » 5	ش:�ل ش2ن از « ت���K ش12 ، ش�د و

، ش�د/ =�دن ، �5
	د =�دن ، در��5ن =�دن ، »  $' ود� 7
' ش2ن
 ��7ا ر�� ه�8,�7 ، ا���ن را )�ان ���3D و ا���ن . ��)
�2ن ا)

 	EG�%د از-ن �7,و ا��ن �7, وش- 	( 	E�48 -ن �7,، و دل �
را $&

�/ » رن� ی� رز «  �	ن از-ن �0D�� ,�7 ؟�� '$ Eن « ، دراص	5

  .ا)� ه�' ��ن�� ش��د1 ���12 » وش��ا$' 
ن���12 ���12 » رس ی� ر)� « �5داد، 25ا/ Bب در��ه
� ای�ان ، 

ای" 25ا ، 25ا/ )��دت و5	ش� . $�ش2 » رن� = رز« ا)� =' ه��ن 
ِ ای" 25ا)�،روزش3"وا��2 درای�ان $	د1 ا)� و   �&روز  =' روز

  . 5	ان12 ���12 ا)� و اوج ��" ن	روز/ $	د1 ا)�),رگ
 $�د1 ، ه�� $�ر��
	ش�12 ا)� و ه�� ه�ای�ان� درای" روز، ه�� 4	ن'

���' ت�ز1 و رن��" ، ه�� $�ر ��m	ش�12 ا)� ت� $� ش�د��ن� ای" روز 
r4�$ارش	د و ه�ای�ان� �� �ی7� $R	ش2 =' درای" روز، یs دش�" را 

 2
= � ) . 330روای�ت ��ر)� ازه��@ی�ر��ا��ز �2G دوم ص ) دو(
 4	ن' �@1 و $' 6  و $'6واژ1 رس ی� ر)� در)�ن�R7ی� ، $' 2Qد 

ز$�ن و $' ن���R/ ��2ن� و $' ن�c' ��د و $' ص�| و ر!	$� وت�/ 
 '$ Eو دراص »�D3�� 	(د » ش��ا	��� '
�5داد، 25ا/ �@1 ی� . �4
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 �ان�7ن ، 5	ش� . �@B "$ُ ، 1��@ش ان�7ن $� ه7
� ا)� . ذوق ا)
 2
R�� 1@� 8 را
 5	ش�.ان�7ن ، ش��ا$' �4
� را ���@د . و)��دت و$�

 �ا�� دارا8 ا
1 » رز
� ر�� « رس ور�� 5	 ه)�ن . ، ن2t ا(
 �����I� :1- ن�
 ش��ا)	 -4 ا���5 -3 ه(	 �&ش�)	 ه� -2 �.�ورز

 K� 7,و $&ه�و ه�E	 ه��7,-6 ش��ا)	 ه(	 ��&/ ه� -5ه(	 ���ه�ن 

G( 1! ه�8,�7 –�B z�:1 ول
�E.( 8 – 8د�وش 
 -9 �&ش

وا��داد ) Bب ( �5داد  . ن ز)�– 11 ا�%&ر – 10اش�E�ق ��اوان 

2 ، 25ای�ن ز$�ن) 1��4 ( 

2 ) 4	ارش ( و��12 ) �@1( =' ��� ه7
ه7

 '$ Eش�$' ه�را ت 2ی	را=�� ون	12 $� ه( زور/ وه( ن��و_� ، 5��و در
 2

R�� ن	2 . 5

  .ای
�� 25ای�ن 5	ش@ی7
� و دی� زی7
� ای�ان ه7

 /�
« و» �ن ا���1 ��4ه« و» 5	ن «  رن� ، ا)�)� $' ��
 4	ن' Bب 517	ن ، ی�R از.  $	د1 ا)� » Bب « و » ش����ن	ران 

 � » huni-tan=ه	ن�
"« ا)�)� واژ1 5	ن، =' از. ش��د1 ���12 ا)
 /�
�� '$ 12�B�$ » ر1 وش��1 ��@/ را $��ون =��2ن�?Qدن و���

 � ��-ی2 =' اه	را�@دا 20 / 34در4@ی12 ه�/ زاد ا)�mم $8A . ا)
ای" ان2ی�' . » ��4ه�ن ، ان	اع رن� وزی	ر $����ی2م در« : ���	ی2 =' 

ش��د1 ���2ن2 » رس ی� رز= رن� « =' ش��ا$' وا���1 ��4ه�ن 
، »ارد«ز��"، در��G	/ (در�4ش�)} ن��' �
�" Q �رت $
2/ ���	د 

، ودر�Q$� ارض، ودرQ �/ اِ رِ  ز ، ن���12 ���	د Erdeودر���Bن� 
2
  ) :=' ه�'، ه��ن ارت� �� �ش

   ا�� 7&ن ��در8 �.�$&8ز��1
0
 ه� E�' &7�ن او8E�ُر 	ه(  

، ه��ن 5	ن  وه��ن ) ��4ه�ن ز��" ( وش�� �7
�ن��/ $����رِ  ارت� 

�/ ت
� ا��وز1 را » Bب « . ا)� » Bب« ه��ن ...ش�� ��ن	ران و��

ن2اش
' ا)� ،و $' ه�' ��ی��ت و رو,
�� وص�| ه� ون�c' ه� وا���1 
�4
' ... ه� و$�د1 و 5	ن  �» �" ا���ء =E ش���، >� « و . ���12 ا)

» Bب ، اصE ه�' ��@ه�)� « درB�Oن ، ی� ان2ی�' ��7G	ف ی	ن�ن� =' 
 /�
، » ش��ا$' و��ن =E ���ن ه7
� = Bب « ، دراصE ، ازای" ��
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�/ ت
�ِ $�B /2ن، =' �� »Bب « �5�$)
' ا)�، ن' از ���	م �� '$ ،
  .$�Rر�� �ی(


ش��ا)	ِ  ه ن�م دی�� ای" E� ،  »ح » �&رIcدر اص '= �« $	د1 ا)
ای" . $����Oن12 ا)�  »  رام-�&ر= �ـّ�م« و  »  -و/-��ا)�ت ، �&ر


=' » 5	ر« ی� »   5	ن-Bو« ش��ا$'، ی�Eن 5@ ه��12 $���ش��د1  
-و�&ن = �&��)	 «  ��ا، ش��ا)	 
� �&ر 
� .ا)� ، 25ا ش��د1 ���2 

 « �

� » �&ش = �&ش�ارو=  -و/ -�&ش«  » �ازای" . $.���� » ر�
ه�' �	�	دات ،  . ��ا��$.�ن )�ه" ، 
J در
� )&درو $	د =' 

��ه�، ن��ز$' )�>E ن2ارد ، و$� ا�
�دن . ��ه��ن ای" دری� $	دن2 
و�	د )�>E =' ن��د ن�6ت از�c5زن�42 $�ش2 ، . در)�>E، �����د 


��O $� ای" ان2ی�' ا)� ، �	ن 
 ، اصE زن�42 ش��د1 25ا= Bب�
ای" ���	م دری�، $' =�G .  ن ، ��ه� درای" دری� ا�2 وان�7ن و ��ن2ار��

» دری�/ !	��ن� و=�
� ن	ح =' ن��د ن�6ت �	ء�
�ن ا)� « $� ���	م 
 �در
� 5	 ��ا )�ش� ، اA@ 5@ ز���
 )&د ، �	 اA@ �,�� . ��ق داش

ِ  ��ا "3� 
(�
�D�' 	ن، و��ز��� 	ن )���دو)�  . ر�����ای" ش

�/ اص�G دری� =' ای
���ن� $� ���ن دارد ، در)�، $' ای"�� 

  :$�ز����دد 
 )�R<د�.� �

' �	ج ازو، ت
2 $�دا
1 $.�ن را 7& درAان���$      

 '
$�ه�ن q!�O، ( ن�@ ن���12 ���	د  » اشi�E«  =' �&جِ  -ب در
�ا� 
� =' 25ا $�ش2 (�t
Q ن�م )���غ ی� ،�=�
) وا/ $' ( ، و از$�د ) اش


' ���	دAه��ن ان����12 

= "
7$B E12 زن�42 ( ، اص

= ی� ��Bی
 ��ا8 ا
�ان .ش��د1 ���2 ، و ه�V ر$�c $� �5( 25ا ن2اش� ) ��ن�@ا 

را ) $�ن ( ، )�ا8 ا
(�ن ���وردن )�3
� ، �n ��)&د���1E ز����ن 
 �����.R3" و� 	37(�� ���ب دری� ورود . ��ارد و ا�B د	5


2 ) �ن�ن ��ن ی� �( و�	/ ، 25ا واصE زن�42 
 �	ج ی� 5	دِ.  ه7
رام ی��، ( 25ا/ ای�ان دارد » ان2روا/ = رام « �5@اب، ای
���ن� $� 

 �

( -)	 = -و/ = ��م �&د ��ا ، -'	 ) .او)$ 	(- = 
) -ب ز���
ورو[1ِ  ) �&ر و�&ش و-و�&ن ( ه��، 7&ن -ب 
� ش��/ وا��3/ 
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' ازای" رون����/ )��اب ورودا$' و)	دB$ . ه(	 $��.���
-ب روان ، « دری� ه( ، ه��". $��ن ��زن2 25ا $	دن ا)� ... و���اب 

 ، -ب ��15 .ه7�  » -ب رو��/Eوه� 
 ��ا 
� $�ن 
� اA@ ز���

 
Bن ، �&ه� ذا�
و)�^�D�( ، ���� �5	 $40! وB(&ج وB��1E و $�
اصE ه7
� ، �	/ روان ا)� ، رود ت�زان ا)� ،  دری�/ . -ن ه�� 

 �7$
" « " Bب روان وت�زان و �	اج ا)� =' ای. ��از�5@اب ه7B

2 و ��-��ی
2 » و$�رورR�� . 


" ���	م Aای�ان ، $� » دری� «  دره( ری �

12 « در��ه�G$دری�/ ��و
، ) f )	ء » �7
" )�>E ن�6ت « و » زن�42 در دا)
�ن ن	ح 


� » در
� « . ت��ه��ت $����ر/ دراد$��ت ای�ان �4
' ا)� و����دد  ،

 )� ��ا8 ا
�ان » ن و �&اج و�����E/ وB�ز��/ -ب روا« ��0.(
ا

.... Bب ، ��6	Q' ه�' ش��ا$' ه� و5	ن�� و رو," ه� وش��ه�  . دارد
 �25ا ، ��یq روان وت�زن12 و �	اج و . ی� 4	ه� زه�� دره���ن�7

 �74
�ن12 در درون ه�' ��ن�� و 5	د ��ن7 . /	Gدری� ، در��
)drayaap = dray-aap (�� '$ )ه /�
» Bب رون12 ی� Bب روان « 

 � = dray(وه( $' ��
�/ Bب Bه
��" و $� Bواز) دوی2ن  = )draa ا(
 12
 -ه0� ، ��م �&ج در
���. ه7� ) زن� و��س، Bوازده

ن�م دی�� دری� دراو)
�  . در
� ه" ر�� وه" -ه0%��) . 5	ارز�� ( 
)zrayah = zre=zryhرت������/ (  /�
�� '$ '= �74
�د1 « ا) «

�74
�د1 ، $��ن ای" ��
�ه7� =' دره�' �� ، روان7� و$' ه�'  . ه7
� ن�م دری�/ ورو=8 در��G	/ ، ��اخ =�ت . ��@ه� ���)2 GQ "2ی$

-fraa ($�ش2 $' ��
�/ اصE زنfraaxv «  �42« ا)� ، و ��اخ =' 

uva=fr-aaxv (  �)�غ و-ب « درش�ه0��	 ، ه(�3	 . ��ا74
�ن12 ه7

 و » روان E3.ن )�ش�، -ر��(�0 ��4Bد�I� 
Bب روان . $�
%�/ ز���

�  .، ه��" دری� ورود ا)
 '= �7
و ) رو��/ و�i�^E ( $�ن ه�ا����
 ، -ب روان ای


�  . ��4�ش�) ه(�3	 B�ز/ ش&��/ ( �&د���Eو �ـّ&اج و Bـ�ز��/ &sB

� -ب رو��/ و B�ز��/  ، �

�ِ  در&sB 1�)ان ��, ، ه�
��ا در ��g�ن ا
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/���E�� ر داردو '��&ج و&p� 	3�)ن ، ه�درا�� 	5 ���ای"  .  ��(
 '= �ان2ی�' درت{�د =��E $� ت?	ی� ا�، ی� )�ی� 25ای�ن ن	ر/ ه7

 2
ای" ت?	ی� 25ا =' دری� و رود . و�	د/ ��ا)	/ 4	ه��4
� وان�7ن
 ، $RG' 2اردن»  ,�ی� ر)�2ن در��ی�ن زن�42 «و�	/ $�ش2 ، 

� ی� رون�42 و ت�ز1 دره���ن�، ه���' �ّ	اج و� �ی@ ه7� ، و>=�
ش	/ ، ازBن �2ا ن��rی�ا)� ، ! �� $� ت?	ی� ا� ی� 25ا/ ا)Iم ، 

 �GQ ، ���Qث�رBی�$�ه( در	ای" دو ت? q�� و ، �ت
q�� 8 ن�ش2ن�7
��ن .  Bن�� ، ه���' $' ��( ����
2 تو=��8R ���	د =' دره�' ,@���

=  دری� =Bب روان « ه�ان�7ن� ، رود/ ی� �	_� ی� ش�5' ا/ ازای" 
�cQر، �	ء�" دی
�  را در ز��ن ، =�7 . ه7� » �	/ = رود 

�  ��2انf� s�5 '= '= 2، در=
�ردری�)
  ز
5�B {qg 1�ر�4&د در$.�ن     )�ل} در
� )(���/ �J3 ل}


�Dم $�ا���� &Bز ، �

 و، qg} ا
1     5	 ا
1 درaا�$ �
  B& از در
  �f دری� ، ه�' =��ا)� و دری� ، ��G' دی
2ار/

  �R" 4	ه� دری� ، ورا/ =�� و دی" $�ش2و�
  $(�	 g�ل" )	 در
� ا��ر��     �ّ�خ -�D] 5���رو در
� )&د

  . روان ��2ان2 =' ��ن ه�' ��ن��)�را دری� ی� Bب�	�	/ ن�@4	ه�25ا
'
5	�B�:$ج و	� �$ ، '
  �� رخ زشُـ�Rا��و5

  ��ه
 را )&د ، در
� وS&��ن ، $���,ازان )�ن =' 
  ن ش�خ ش2 ه�)	/ و، �	_� ش2ازBن دری� ، ه@ارا


B 2ن �	 ، =��ی� ه�= ،�tG5غ ��ن ه��$ '$  


 در
� ، �0" ��هa&B . اه�	A�� '= ن دارم�
�  

��
  ی�R ر>�� $R" ش�ه� ، =' ازت	 ��ن12 ام ت
  �Q^ ، ش�7�5� زدری� =' درBی2 در دل

  ��/ دری� و ��4، )�
' ت
�� ن 	د
$� دری� ، ی� Bب روان� =' ) ه1�ََ = ال = ارت� (= ت?	ی�ای
���ن� 25ا 


2 ، در دوت?	ی� 4	ن�4	ن در R�� /ر��$B ���t
ه�' ��ن�� را �7
 �ی� » دری�/ ورو=8 « ی�R ازBن�� ، ت?	ی�. $
2ه�O�$ 8 ��ن12 ا)
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ای" دری� ورود، $� دری� ه� و روده�/ . ا)� » دری�/ ��اخ =�ت « 
'
 ، ه��y� Vا���_� =' )am ی@دان�
�)� زرت�
� $�ه )�GA	ط 5�(

 '= 12

12 74
�د�4 و>{	رای" اص��B Eی

ر$�c ن2ارد ، $RG' $��ن =
 ��;] 5&ش��/ ا�� 5	 ا
1 در
�ه� و�� . 25ا ن���12 ���2 دره���ن�7


 « وروده� را a�ا���K$ « ز���� . �در���ن دری�/ ��ا�R5ت ، در5
واز زی�ری�' ه�/ . ه�' ت�A' ه7� =' ��ازش، )���غ �ن' دارد 

�$' ه�ت��A ='  ) ��ه0�= 5�ر
,( ، ه@اران ه@ار =�ن�ل ای" در5
ازای" ) ��ن�� و��4ه�ن ( در�4
� ه7� =��12 ���	د و ه�' تA( ه� 

7
B ���t$��ر/ ���	د � ، � ا
1 اsB�ل ����E" ��ا )	 .دری� =' 25ا ه7
 �3�� /����� �ان2ی�' ات?�ل و��	ن2 �7
�t( 25ا $� .  ه�ا����
 ، ��ه0

ای" . �ه�ن و��ن�� ، درای" ت?	ی�$��ن =�د1 ���	د ه�' ان�7ن�� و�4
ت?	ی� را در=
�$��/ دی��5	د $�ر)� =�د1 ام ، و درای" �� ، $' 
ت?	ی� دی�� ��دا5
' ���	د =' $�Bی
12 ه�/ دی��/ از��ه
� ای�ان 

  .درBن ن��ی�ن و7��$
' ����دد 
  

  ��ا ، دو رودِ ه(,اد و'�&�E	 )	 ه(��

= د  وَهـ�و« و» رودِ ر�� «دوE�aو/ دا «  

  ه��0E »ه�/ «، 
� »ال«دراsB�ل )�ه"، 
  

 �
ن�م » ه�1 « و » ال « ���	ن2 . ه7� » ه�1 $�ز1 « ا� �ز ، دراو)
 �ا��
2 « رود ه���
2 در)�7
�ن ن�@ . 25ا/ ای�ان، )���غ ی� ارت� ه7

و $A	$� ) واژ1 ن��' )R@/، �	اد �:�s�5 /2 ( ن���12 ���	د» 
، » ه�1 «. $�ه( ای
���ن� دارن2 » و ه��، ی� ه�1 ال « ��
	ان دی2 =' 

 �
�ب ) ن�@ دراصE » $��ر«( . ه�وم ( ه( ن�م ن� ، وه(  ن�م زن ه7=
 �
ن�/ « �� �ش2 =' $' ��
�/ » Oَـ�1 –ون « ی�  »  ه�/–وَن « ، ) ی	)

 '$ « �در$
2ه8 ، ه�' . =' ن�م ه��" 25ا)� ) $' = ون ) ا(

' ی� ��� دورود $' ه« وی���4L/ ای" (	�� ) « ���t ان2ی�' . B�12 ا)

 �ای" . اص�G ، $' ش�	1 ی@دان�
�)� زرت�
� ، Q �رت $
2/ ش12 ا)
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 �اه	را�@دا)� =' ای" دورود را ��-��ی
2 ، و ا� 
' $' 4	ن' ا/ روای
 �4Lد =' وی	���وه�@اد/ «  �
�� « 2X�$ ن	د ، �	ن�������

$9/84
2ه8 ، ( د در$
2ه8 دی 12���	B .�	ز1 زرت�� �� �ش2  ( 
ا� 
' ازای" ���B ، aی12 . ازا� �ز، دو رود ��ازت�5
' ���	ن2 

ال ی� ارت� ، $' ��Bی12 اه	را�@دا =�)
' . اه	را�@دا ���	ن2 
« ا
1 ا��
3	 . اه	را�@دا ، ای" دو رود را ��از�� ت�زان2 .���	د 

، ، )�ض� �&ه� اه&را�,دا » B��1E، 5	 $40! وB(&ج ول�4
,8 )�ش� 
0
 ��4�ش�)

، �&ه� اه�E3Bزر 

,دا�03�� �
و�� ��)�12 . واز د

 2
! ن���	د =' ��	ن' اه	را�@دا ، ن���4ن >�=� اه�ی�
� را ��-��ی
، رو���
 )ال، ارB� ، ه�/ ، ار( �&ه�
� اA@ ا
1 -ب، وا
1 ��ا 

رن� « ای" دورود =' ی�R . وB�ز���
 وB(&ج ول�4
,8 وB�ز�
 ا�� 
  weh daiti=vanghu( �� �ش2» و1َ «  و دی��/ �� �ش2» ارن� = 

daiti  (  ه�ای" 25ا ، ی� ��ن�ن دره�ان�7ن�	4 �، دوروی'  $� ه( ��
 2

ا)� =' $��ن » رود ی� Bب رون12 دا_�
� « ، ه��ن » و1 « رودِ . ه7

25ا در��Bی2ن ، . 4	ه�/ ای" 25اه7�) daiti(راد/ و ه2ی' ش	/
� �� ،2
R�� 'د را ه2ی	5 �

0! )	 ش�&/ $&ا�(�د8ای" . 2�Aه7��- 

�
 ��ا�� 5	 دره�ا����
 ، . ی� رادی7�f
)�ه��q0ن 
� $ـ\ب ا
1 و

8 ان�7ن ، ��-ی
B 2��@ش  . »�
 و��3 « ��د ).(0
 �3��,4&د و �$

 �» 5	ر«  ، ه��ن وَه�ود.   تA( و�	د ان�7ن $� Bب ی� 4	ه�ِ  25ا ه7
 ERدراد$��ت  ای�ان $' ش '= �» �5ا$' و�5ا$�ت  = )	-+ �&ر« ه7

 ERر= 5ّ�م « و ی� $' ش	رام + 5« ERش '$ "�
= �5ا�' « ، وه�`
،  ) xwaared(   ا
1 ��ا ، �&ش������.$����Oن12 ا)� » �B' + 5	ر

ن	ش�" $�د1 ی� « د)
�ن� =' $�ر$2 $�ا/ رام )�5
' ا)�، . �&ش ا�� 
���� ، �&ش ا
1 ��ا ، �&ش��) . $�ه�ن q!�O ( ن�م دارد » $�د1 ن	ش�" 

» ا�&ش��وان ، ا�&ش	 « ا�� ، �&ش دارو�� و D��5	 اورا )0&ش� 
$	د1 ا)� » ن	ش 5	ر « ن�م Bر��
� ی� روز �
6( ن@د ��دم ، . ��3&د

 ) q!�O ه�دو ، ن�م روز ) . $�ه�ن �
 » 28زا���د ی� « رام و Bر��
 2

رام =' )vt ز��ن7�، ا)
:��' $' Bر��
� ی� ز��" . ه���ه� ه7
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 1B .» ن	ش 5	ر «  ، ن	ش ا)� وBر��
� ، مرا. ی�2$ �� 

( ا���نEن را) -ر���ز� zو�� 
�ّ�م، «  5	 رام 
� ،، اA@ ز���

 
  . )�ش� ، ��0&ش� » اA@ ز���
 ، �7$B "ای �ن���12 » ارن� = رن� « رود دی��، =' ���1 ��

ه�' » رز= ر)� = رس« رن� ، 5	ن ی� ش��1 وا���1 ی� . ���	د
Bرن� و BرنK « =' ه��ن » ارن� « ازای
�rش
' . ن��)� ��4ه�ن و��

 « /�

� « ی� » $
2 ���ن )�2Q و$�زو « �� �ش2 ، $' ���� Eاص
 ر��، .ازای" رو ، رن� ، 4	ه���	ن2 ده
12 ا)� . ه7� » وات?�ل 


 دارد ���,��- �
ه�V . ه� رن��، رن��رن�7� . در�&ه�ش ، ه&
ازای" . و d��5 ن 	د1 ا)� رن�� درای�ان ، یs رن� ی� رن� ن�ب 

ا)� =' )' رن� $�ش2 =' ��
�ی8 » )� رن� « رو ن�م 5	د )���غ 
)� روز ��1 ه( =' $�ز�Xیf ه��ن )' ا)� . ا)� » رن� « ه��ن 

= رن�« ، روی����
' ، !�v رن���/ 4	ن�4	ن ه��" ) ُ$" ���ن ( 
��G4 ودر5
�ن و5	ش' ه�/ 4	ن�4	ن =' ( ه7� » ش��ا$' ��ن ی� 25ا 

25ا ، ) . ای
���ن� $� )� 25ا دارن2 =' ازیs تA( ارت� رو_�12 ان2 

� و��	ن2 = رن� « 5	دش �� Eاص « Eاص ، �
�� Eواص ، �ا)

7�42� ، وازای" رو وی�4L ای" رود 

» ا��داد = $� ����B »�4ی
 �
 )�ه" . ا)�f

 ( ا
1 دو و��� 
-ب ز���
 « ، �&ه�) )�0! + )

د ��/ ای" ان2ی�' ه� $�,( BنR' ای" دورود ، ر . ه��0E» -ب ��&ان = 
 �در . ��Bی12 اه	را�@دا )�5
' ش12 ان2 ، در$
2ه�O�$ 8 ��ن12 ا)

ه� دو $� =
�ر1 ز��" �4دن2 و «  : ��-ی2 =' در ��ی�ن  ) 9/85($
2ه8
)am ه(	 35&ره� از-ن زه�).� ، ���اب ش&��و $' دری� ه� r4رن2 و


2 =' ازBن $�ز $' )����' ا/ ر)..... ه�دو ���

�" 4	یE( . '= 2�ز�
 '= � .  روش0
 )	 ال�4ز در-
� و )	 ال�4ز )�ودای" $' ه��ن 4	ن' ا)


 )� د
%�8ای" را ن�@ 4	ی2 =' $' D

 و
�ر8 E4} دو�� /	
�� ، 
7� ه�' �5
	د/ ) رن� ( ارون2 Aن '= �، ازه��@د 5	ا)

)xwaarend = ،ش�2ن�	نxwaar  (ن وه�ود را ن�Bرا =' از ��R ا)
 "� '$ am( ، "ی����$
��� 

	/ وه�ود ن�@ ازه��@د $' )��12$ ،  



 212 

ه�دو رود )	 ه" .  در5	ا)� =�د )ر�� (= ارو�� ه��ن 4	ن' $�ا/ 
���

 ��ازB�زa2ن اه�ی�" ، ���و�Bزش ، زی�ا ��8 از�B 
.  $	دن2 )

 .» ه%0��
 5	 دروج را ��)&د �005، )�ز )
 B�زش ��د�� 


2 و $��ن 4	ه���
� ای" 25ا درای
R' ای" دور
ود ، ��� وه�@اد ه7
 2

 دره
2، $' ات?�ل دورود �4
' ���	د =' رود)	�� �0%�م( ه7

درQ �رات دی��، �	ش�12 ) ن�@=' �
��ن ازدی2 ا)� $' Bن�� �� ��	ن2د 
 �$' ) f دو)
� وی�ر/ ی�R $� « دریs �� ��-ی2 =' . ش12 ا)

«  در��/ دی�� ��-ی2 =' 5	اه�ن ن��R $�ا/ ه�
2 ، و» دی��/ 
�)� زرت�
� ، ای" ی@دان�
. » ه( ن��و_� ��ازت�زن2 ه�دورود، $' 


� «دوQ �رت را ��ن��" �� Eاص« �
' دی�� ، ��	ن2 . =�د1 ا)Rن
-ب B�ز��/ و «  ا
1 ��ا 5	 �&ه�ش . ا)� -ب )� روش0
دادن ان2ی�' 

ه�� ، 7&ن -ب ور�� ، اE�&�' @A%��� ، اA@ روش0
 » رو��/ 
وازه
2�6ن .  ا��، -)
 5	 ���ود، -ب $�ر8 ، -ب '�&�E	 ا�� 

7$� =' تA( ه�، ) @و روش" ���	ن2 B . 2-ی��2ه8 
7� =' در$
ای
. ا)� وه(  و��5_� ) ���7ن� ( Bب ، ه( ت
�Rد ) 8A$ /95 ن�( ( ='

 ، �
�/ رو>�ن� و��
	ی7�� '$ ، �
و��5_� ، دری@دان�
�)� زرت�
 /�
�� '$ ، E12 « و�� دراص
U�5 . ا)� » روی� و) @ش	ن12 = روی

. $� ن	ش�2ن Bب ، ) @وروش" ���	د ) ن	ش 5	ر= Bر��
�( وز��" 

 )� رو�� ��0.(
 درا�M �&ش��ن ����E" ،از�&د�4,ش�ن« روش0
، ا


 ، وه" ، )�(��
= ر�� ��ا را دارد، 5	 ه" E�aا�� )�0!= و/ دا 
 « . �
' $��7ر��( ، ص�Rبن- 
$' ) Bپ + درا/( ی� در.   ا)� B�ز���

 /�
. ا)� » رون�42 « ه( » رود « ا)�، و ��
�/ » Bب روان « ��
 8A$ی2 20 / 34در	���@دا �را 	-ی2 =' اه��م �m(4@ی12 ه� زاد ا   :

روان ورون12 $	دن . » =' Bب را ��/ ر�
" ، ��ن
2 رون�42ن ��Bی2م « 
7� =' Bب ، �� دارد 
و )	 ه" '� درا�M$�� )&دن . Bب ، دراث�ای

ه&ا 
� )�د ��,، $' ه��" د��E ، . )&د » رو���
 « '�&�E	 )&دن ، �(�د 

J $�� '�، �3�ن داد/ ��3&�� �( �
ه	ا، ای
���ن� . )� 
J $�� '� و 

)���غ ، ��غ ش��د1 ���2 ، �	ن 25ا / . $� $�ز ی� ��غ داد1 ���	د 
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  �
2 �� ، �	ج و�5@اب =' ��ازو ��ود Bب $�ش2 ، ه��ن. ه	ا و$�د ا)
 �، �&ه�$�� » -ب روان وB�ز/  « ازای" رو. ن��د ه��" ��
� ا)


�00/ ا����- @Aدارد و ا  . � .ت�5
" ، $��ن ت�ز1 $	دن ه�����7
« ازBن�6 =' . �&ه�ا
1 ��ا ، $40! وB�ز�
 و���8,4 ه(����%3 

، اصR( E	ن و$�:�=
� ا)� ، ت�زش و » روش
� $��Rان اه	را�@دا 

$2ی" . �)� زرت�
� $' اه�ی�" ن7 � داد1 ���	د >�=� در ی@دان�

� ��-ی2 =' ای" Bب ، ��8 از B�2ن اه�ی�" ، $� ت�زش $	د GQ . �=�<
 �ه
���� =' دروج را .و�
 8 وت:	ل و د�4دی�7، 4	ه�اه�ی�" ا)


2، $�ز، $� ت�زش �4دد 

� ��(�غ . ن�$	د = �Bاه&را�,دا ، ار 	وارو�

� ال ، اA@ روا�
 وB��1E و $ 8,
��ا رو8 ( 40! و B(&ج ول�4

   . ��4�ش�) از�&د 

�/ روان و��ر/ وت�زان ا)� »ت���ن « �� '$ /	Gت���" ، $' . در��

 �7$B د�4، � �ی@/ ، و��ر/ ش2ن	روان $ ، �
�/ ت�زش ، >�=��  .
 �
�/ ت�ز1 و ) @و ت�وت�ز1 ا)�� '$ ، Uَت�ز . /�
�� '$ ، "
ت�5

ن�م رَش" ، ن@د .  و دوی2ن ا)� ��ر/ ش2ن ، �	ج زدن و روان ش2ن
=' ا� 
' در$�دارن12 ) $�ه�ن q!�O ( $	د1 ا)�» ا�} B�ز« ��دم ، 

 �$' وی1L =' رش" دررش" ی�� ، ازن@د )���غ، . ه�' ای" ��
�ن�7
��وش ه" ا�} B�زا�� ، از
1 رو ��وش ، $��	 . ت�زان ��-ی2 

 رس ، ر)� (ن	ش�2ن $�د1 و ش��و Bب و ش��ا$' ه�  . �4,'&ش��/ ا��

2) �5داد = R�� 1ان�7ن را ت�ز ، . ، �ای" 25ا، =' ��ن ه�ان�7ن�7

ان�7ن را ، ت�ز�R�� 1، ت�ز1 �	ان، ت�ز1 رو/ ، ت�زA( 1" ، ت�ز1 ش	ن12 
 2
R�� aت�ز1 ن� ،. 
 �&ه�ا���ن 5	 $���� )� �&د اB @A�ز�

ه���@ن�s . ��%�دد )  GB"-��= ��دم( و���GB 8,4" ا���ن 

2 وزی �_� ، R�� 1ی27 . ان�7ن را ت�ز	
« : ��5��Qم درن	روزن��' ��

ان2ر���ن ��@ه�/ ن�R	 $��7را)� =' ��دم از دی2ارش�ن ش�د �4دد و 
 �  . »$q c ان2ر، ت�زB �4رد ، و��R" ه�V ��@/ $�6/ رو/ ن�R	 ن�7

 ، /	Gش2، ��ن��" ن�م  » ارو��« در���$@��B ب�
« را =' �
 8 ش
ش��ا$' ���ن ه7
� ،�� = ، �	ن رن����7زن2 » رن� و ارن� 
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 2 
، درواqO $��ن ه��ن 4	ه� » ارون2 « واژ1 . ت�زد و���
�$2 و �� �
ازای" رو ای" ن�م را $' روده�/ . �
 8 و ت�زB �4ب روان �� �ش2 

و ای
R' ای" Bب ی� رن� ، ��ن ی� ). از��G' د�G' ( 4	ن�4	ن داد1 ان2
 �، در��ر1 ا/ =' در4@ی12 ش��1 زنc$ �42	ر=�G در���ن $	د1 ا)

 8A$ ، م�m(د 34ه�/ زاد ا	���و������ '
.  ، ��-ی7��$ ،2
 ، '

 �&ه�8 ازای
�rش�f
)	 ه" دو�1E، « 5	 » ار�� = ر�� « و

Bب ارن� ، « درB,�ز ��-ی2 ='  .  '�
�ار��%�دد» 
� اA@ '�&�� )�ش� 
–5	ر، ی� « =' درواqO ه��ن »  ا)� �%.�اره(	 �&ن ��د��ن

7
�" -نBو5	A/ ن�	د1 وه���@دا $� . $�ش2 »  ی� �را	و ت��وت دان8 اه
8، 7��$
' ن��ن داد1 A$ "دره�� �
دان8 ارت� ، در ���	م روش


	ان2 ای" 5	ن��/ $' ه( » دان8 روش" « اه	را�@دا $� .  ���	د ��

' ��د��ن را درA��B » دان8 » رود رن� 'G�(ازدی��، $' و �Rی ،

: Bن�� 1����J ��@ن2 . ، ازه( �2ا =
2 و$�زش
�)�= 2�E و روش" ان2ی�� 

' ، $� ی�2ی�� دریs �	/ ��ر/ « A��B "��د�4ن ز��ا�4ش�� '=

ش	ن2 ، ای" =' ش��=2ام ��د1  ا)� Bن�	ن' $�زش
�)( =' ��د/ را )� 
 f(ت� $2ان2 =' از=2ام ا �ا)f $�ش2 وه�ی�R را ���� =' ن��ن� $�Bن7

 ، �... و Bن )� ��م =
�ره( r4اش
' ش2  ه%0��
 5	 ش��دو�E	 ش�ا)
7� =' در��ه
� ارت�_� . » 
، ��ن ه�' ان�7ن�� ) )���,� ( �G�7' ای


2، ه�' دررود رن� ی� ارن� $�ه( 
=' 5	ن ی� ش��ا$' 25ا_� ه7

' ���	ن2 ، و�� B�	ز1 زرت��، =' ا)
	ار $�ان2ی�' A��Bو '
دو5


� ، ��" ان2ی�' ا/ را ��داش و=�����د/ $
� ش12 $	د ، ن��
	ان7

	انrm$ . �$ 2ی�د $ �
» روش
�_� 5	د « ازای" رو اه	را �@دا �� �ی7

5	ن�� ی� ��ن�� را درای" رود ی� دری� ازه( �2ا )�زد ت� ��داش ن��R ی� 
7� =' رود رن� ، در��ر1 ����" از$
2ه8، . =���4
�1 را $2ه2 
ای

 �4L�4 « وی�� �$ « �1 $	دن زن2« $� ���4 ، $' ��
�/ . داش

�/ » ه����� �� '$ 'RG$ ، �ی� ، » ه���' ازن	 ، زاد1 ش2ن « ن�7

 �
�/ . ه���' ازن	، ) @ش2ن وت�ز1 ش2ن ا)�� sی '= �7
ت�ز1 « ای
 « �درا�M ا
pB 1�د دو $.�ن )�0
 ا�� 5	 ��ش%�د در . ، >�دث ا)
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 8�0I� ،
a�Bار �
 « ��ه0Eن در���ز/ ش�ن از�& دررو�� ز��B « را

 ، ��ش%�د، واIR	 ا8 در '�
�ن ز��ن دارد ، وE3B1 زر
ل
 در د

ای" رود ت�زن12 وروان و �	اج رن�  . ور�E���, ا��)-��ال,��ن ( 
 Eاص ، �، =' 25ا �� �ش2 و 4	ه� ش��ا$' ون	ش�$' و5	رB$' ه���ن�7
ت�ز�4 ه���' زن�42 ا)� و ش�د/ و5ّ��� و��" را $' �5Bا�@��ن 


. ن���ن2ازد Rای" ن �5�

	ان اه��� �	ق ا���د1 رن� $� ش�� '= �' ا)
 �5� ودری���
«  ر�� ، ا���ن را )	 .را در��ه
� اص�E ای�ان ش

 
E�
ازBن�6 =' رن��� ، ان�7ن را . ����%�,د » ز���
 و )	 �&ش ز

2، درت{�د $� ای��ن دی
� �Oار�����ن2 و �R�� �
« $' 5	ش زی7


2 >	اس . ���Rه
2 » از=�8 ای��ن $' 25ا/ ن	ر/ 
� �	 ه7�� '=
 '= EtQ '$ ، 2ه�=��� دارن	م $� « و 4	���رن� و  �$ Eاز د��

� =��� . ���1 ����دن2 » =�8، �
2Q�t ���	د�� !�$ ' G, /ا�$

' ش	د» دو)
� $' رن� « ان�7ن ، $�ی2 از (�= . ��� ! �$ ����
�� ه


�ء 
Qرن��� ، $� ا '$ �
�( =' ن7 R�� ' G, د	ر1 5��ا aس ون�	وه
� ت��وت ش	ی( ی� از رن��رن��، ن��ت داش
' $�ش�(  و رن��� را و$

��د/ ��ز8 ز���
 ، 5" ر�� و)
 ر�� و JB ر�� ��ز�R$  . 8ه�( 
���� ، )�D	 �&د �(� وش��ف �5دن �&ه� �&د ا�� 5	 ر�%�1 5(�ن 


  . ر�%.���E��' �( $�، $,و�را در�� �3.�� �
&sB ، 	D�- "]�(
 

 و �&ه� ��(�غ » � ر�%.« ��ام ����0E ، ولE��' �( @Aا 	5

�0E&د دو�� 	ز )�را )��0، 37(.Eه� �   . ر�%�ر�
)�
7R�$ 2�:���$ )

2 ص� ��  
  ت� درص
( د� � د�A	ا1 ر)�2ی(

$2ی" )�ن ،ه�' �2ِ��7 ا� ، �ن' )���غ  ش2ن2 ، =' اصE زن�42 و 
  .  ش�دی7�، و ه���' از�5=7
�ش ، زن�$ 12���A@د و���وز ���	د 
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  ��ا8 ا
�ان، اA@ ه(	 ر�%.�
  وا8ِ ِ)	 ��4�ش� 5	 در���ن ه(	 $��.���

...............................................................  

1��( �$2�m( ِ/ی�rن�� �
  ��	ن' اصB Eش
  ����دد» وا/ $'« ��ن��" )���غ، ی�

�  =' اصE �	ش�2نِ رن��" =��نِ زن7�42
  

 Vie = Vis=وا/« ی� )���غ ، =' )  ردی ��� ا( 25ا/ ای�ان ، ارت� 
 « ، �ه���ن� . $	د1 ا)�  » اA@ ���ن« ه) ن���12 ���12 ا(

 �ا�4 $' . وان�7ن�، ���ن� دارد ، و $�" ��ن�� و��@ه� ن�@، ���ن ه7
« ن��ی7
' ش	د ، دی12 ���	د =' واژmaidyaane «  1=���ن« واژ1 
" ���ن ه���ن� ه7� =' ای. ا)� » ��2ان « ، ه��ن واژ1 » ���ن 


2 و. ��2ان ���	د R�� ران	د، �	از5، �7
�د و  Bن`' در���ن7��� 
���	د و ت
	ع �� ی�$2 و رن��رن� ���	د و ��2ان ) axv - fra (��اخ 

$�ا/ ای�ان��ن » ���ن «  ��7� ؟  »���ن « . ی� 74
�1 ����دد 

� و�' �:
	ا_� داش
' ا)� ؟ Bی� ���ن ��@�� '� ، '
ه� در�4
� درr4ش

ه7�؟ ��ه
� ) $ُـ�ش و��صG' ودور/ = ت���� ( ، ���5 ی� I5ء 
 ���5 ، �
��صG' ( ای�ان ، ���ن ��@ه� و��ن�� و ز��ن�� را در�4

در��ه
� ای�ان ، ن8t » ���ن « ���	م . ن��2ان7
' ا)� ) و$�ی�42
�	ق ا���د1 $@ر�4 را در درU ه7
� و 25ا و ا�
��ع، $�ز/ ���Rد1 

 �و ا�
��ع و اI5ق وB$�د/ و داد و 25ا ) )��)� )= ن Bرا_����. ا(

2 » ���ن « ، �7
���t �2ی12 ه�/ 
���ن ، 0B.�  )�1 �7,ه� و$��.� . ه7

 	D�( ، ���� 
Eوه�8,�7 « در�� 
» ���نِ  �&د ه�$��
 و ه�ا����
��دا5
" $' ���ن ، ت
�� ژرف ش2ن در درون7	 ن�7� ،  . ��,ه��

fه��ن ت�ت� '$ 'RG$ ����ن و ��2ان ، $�ه( .  ، ��ا5
" $' $��ون ه7
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 2


�ی" 4	ا1 $���
� و�:
	ا/ » ���ن « 5	د اصIح . ��� ه7�$ ،
 ����ن . ن�@ه7� » درون7	« ه7� ، » $�ون7	B »ن`' . Bن7


�� و ��ر�4 ن�7� objekt و$�ون7	subjektِدرون7	��Rن . ، ش���
)(maidh-yaane ِ /�
) ی�ن (=  ��ی��1 ، در��ه
� ای�ان ، $' ��

 ���  ِ ��	ن2 ی�$� و ه�-��ی" )�5
" دو اصE ی� دون��و ی� دو��ن
 )maethe= �� (���	ن2 دواصE ی� دون��و، ی� دو=a . $�ه�7

= 5	د�	ش« ، �	ش�ن و )�	ش = ی	ش = ی	ج = ی	غ ( $�ه(
ِ  �&د$&ش
 . ���	ن2 » )����' �	ش�ن @Aا ،
��ا، 5	 دره��5

)spontaneity (ن ه�ا���3&د���� 
Eدر�� 
 ، ��@/ �ن وه� $��
، ن' ت
�� ت" و��ن )�	ش8 ( ش��ف ون�دی2ن� ه7� =' دراث� �	ران 

 'RG$ ، �7زد��8 را ��ی2ار�
ه���ن وان�7ن� را $' ه( ��	ن2 ��2ه2 وه7

2 )	 ه" $&ش ���ه���ن�� وان�7ن��/ 4	ن�4	ن را ن�@ R�� )�:� و  . »

« ر ��2ای8 ، د�4دی�7 $' =' اصE ��	ن2 ���ن ه7
� ا)� ، د» وا/ 
، » ���ن « ! �� . �� ی�$2 » رن���/ $' ه( ��	)
' ، $' رن��" =��ن 

 /�
« ، و ه( ��
�/ » )����'ِ  5	د �	ش = اصE �	ران « ه( ��
اصE ��	ن2 ده� و���ورز/ ، اصE ا�
��ع )�ز، اصE )�ز��ن )�ز، 

Bی
2 ه� را را دارد ، =' �� ا��وز1 ، ای" $�» اصB Eرای
12 و)���ن12 
، �4ان���1 » ���ن « ِای" �2ی12 ی� اصE . ن�� ی�$�( » ���ن « درواژ1 

 �» ���ن « ��.&م . زن�42 و ان2ی�' $
��د/ ��ه
� ای�ان $	د1 ا)
 	)$�B و /�
0� و 5��E	 ��دB ر�ان ، ا��وز/ ، )���
در��ه0� ا


 « واژ/ (�g 	:ش�/ ا��» وا�.   
درا)Iم وB�Oن ، »  ���	م وا)�G= '$ ،» 'c $�» ���	م ���ن « و�� 


�/ )&دن و $�ا )&دن دو�7,« ، )�اA@ » وا�:	 «.��ق دارد �( «
25ا ازان�7ن ،دو ه7
� =��I  $�ی12 و�2ا ازه�
2 ، و . �Rار دارد 

� �_�E . وا)c' ، ���م ودان�� را از 25ا �����د ، و $' ��دم ���)�ن2 
 ازی�R $' دی��/ ، وا)c' $�" ا� و�:�2 ا)�، 5 �و ا�� را


� $�ه( و 
A��B ن�ش2ن� $�ه( و ن� q�� �
« ���)�ن2، �	ن ای
�� دو ه7

 وه(%&ه�8 » ���ن « اA@و��  . » �2ا 4	ه�ن2 %E�&�' @Aا�( ،
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�/ و$�ا ش&�� و-�.� �( ،�%
�Rار دارد ، و �(�%\ارد 5	 $��.� ازه(�

 ����زد D
7� =' تA( ه���ن� وه�ان7. را )�ه" �Gن�  و 25ا ، اص�

 �» )ـ,ر« ت)A را . در���ن ه���ن� وان�7ن� و���ن ��ن�� وان�7ن�� ا(

&ش= 
&ش" « ی�  « 2
��
» راگ + $�ز« و$@ر ،  دراصE . ه( ��

� ا)�، و) vaay وا8= واز vaaz(=$	د1 ا)�، و $�ز�� /�
�� '$ »
� وا/= واز.  $' ��
�/ $' ه( $��
' ا)� » راگ �� /�
�� '$ '= 

�	ن دو$�ل $�( ��	)
' (  ��غ و��ن12 �4
' ���	د ه7� ، ه( $'
� 4	ه�« وه( $' 25ا ، �	ن ) وا/( ، وه( $' $�د وه	ا )دارد �� =

yut-gohr «  �� 4	ه�، اصE ��	ن2 $	دن ، و . 5	ان12 ���12 ا)��
 "
A��Bران =�دن از	ش « �	� « �25ا ، رن� ی� Bرن� ا)�، . ا)

25ا ، . اصE ��	ن2 ه7� �	ن Bرن� ، $
2 ���ن )�2Q و$�زو ی� 
 �
�8، = 	د، ( 25ا، ) @ا)� ، �	ن B���ش زرد و B$� . ا�
�	ه7$
  ی� روش" 25raoxshnaا ، ر��5ن . ا)� ) �ژورد/ 

raoxshnaن	� ، �ِ )�خ و)2�m $�ه) ، و $��1�5 رن��"  ا( ���
 '
A��B )ذر85 ( =��ن $' هB ، 85ر85، در ( �ه�`
�" ، . ا)

ش وی	غ ی� ه��ن ��� ا)� =' درز$�ن ��ر)� ، ی	) تA(  (=ی	ش( 
 '$ Eوز1 ، ت 2ی��ش ، از�&د $&ش��ن« ا&$ «  � ��ا، . ش12 ا)

وا/ «25ا ، . $&ش 
� اA@ �&ران و�&د$&ش
 دره�8,�7 ا��  
'$ « �
� 4	ه�« ، ی��� Eاص =yut gohr = ش	ش و�	ج وی	ی� ی

' و ��� ش12 ا)� ، و» A��B ، ه���ن� وان�7ن� �$ '= �« اورا ا)

« =' ��غ ا)� $� » $�ز= وا/«ازای
���ن� . ��
���12 ان2 » وا/ $' 
5� =' ه��ن »ه	ا/ �
 �ن �
» )���غ « ،  ��
	ان $' B)�ن� $�زش

 '= ، �
?�و = ی	ج = ی	ش « ا)Q "�
7Aغ  ی� ه��ن  ارت� ، ن	ی
= ی	ش = ی	ش( = ی	ژم« ه7� ، و ن�م دی�� تA( دراو)
� » Bت8 ��ن 


12 در ( در��ه
� ای�ان، 25ا . ه7� » �	ش 
� ، اص��B Eیt�t< ی�

12، ی� ش��ا$' ورن� و5	ن ��@ه� 
، از�4
� و ) ه���ن� ، ُ$" ��Bی

 ، ���Bی�42ن8 ، $�ی12 و�2ا ن�7� ، $B '$ 'RGن�� ��	)
' ا)
، ���ن ه�' »اصE �	ران ��	)
�� وات?�ل و ا�
@اج « و��ات�ازBن ، 
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 �
، در$&ش��ن و�&ران �5دن و ���ن ه�ا���. ��@ه� و��ن�� )�
   .ل�4
,و ��ش�رش�ن ، )	 ه" $&ش ���ه�


� دی��،A( '$ 
ِ  �&د$&ش @Aا ،
 ��ا، 
� وا8 ، دره��5
)spontaneity ( ش « . ا��	ن2 » �	د « ، $2ون ���	ن�@ ، » 5

 /�

 ، $&ش . را دارد » 5	د�	ش� « ��Eن ه��.$ �
 ، 
ز���
 
0I
��ل از�&د �&ران �5دن ا�� ، در » �&د $&ش« ا�� ، 


�/ . ا�� �� ��
« =�دن را ن2ارد ، $RG' وی�4L » �	ران « �	ش ، ت

2 » �	ش دادن = �:�( =�دن R�� ران	ه� وا��اد و�2ی12 . را ، �@��

���ن ، دو��@را $�ه( ، . را $' ه( �	ش ��2ه2، �
?E و��� ���7زد 
 -1د ، و���7ز» ه( 25ا = ه� | « ه�-��ی" ، ی� $' اصIcح دی��

 ر�%�ر�� ش&8 ، ��� و��� -4 ش�د8 -3 روش0
 و -2$40! و 
  ِ �0
m�' »
K4)ز8= ه�ا�4 = 
Eن » وا/ « . ا�� » دو���� '=

 12
ه���@/ و���ن ��@ه�)� ، اصE 5	د�	ش ، $' ه( �	ش ده
 �ن' .  را ن�� �rی�د  ���A	 و)�%��%
 ودش(0
،»���ن« ���	مِ . ا)

��ن ه7� ، $RG' ���ن 5	دِ �" ی� ���ن ت
�� ، ���ن �" و دی��/ ، �
 �. ه���@/ در5	دش ه( ، ���ن دارد . 5	دِ  ��@ دی��ه( ، ���ن ه7

 �
ِ  )	 ه" $&ش
 « ��ا ،  
�/ ا8 در��ا�&8 » اA@ $&ش�ن�' ،
 
�R&�G�ت و$�ا از �R&�G�ت ���� ، )�D	 در�� در���ن ه�ا����

. � ����ن2 رد ��/ ای" ان2ی�' )am در���Qن ، زنO�$ 12 . ه��
  :�cQر���	ی2 

26
  ���ن �� وت	 ا��f =�7 ن���
f��درن��ن ا 	ا$�ت�� �  =' G5	ت�7

  Bن �
�ن G5	ت =' �� از��ن و دل $	دی( دوش
  �q0%� ، ��- @�a�4$ در���ن ، ��$�ن ����

  در���ن $�ن ش��
1 �1 ا��  �1 �7ا ��د $.�ن ��دم ، 7& دو��
 ، در)� درت{�د $� ���	م »وا/ $' « و » وا/ « و » ���ن « ���	م 

 » E�_� � « �، $� ن��ز از� �_�E » وا/ « ���ن ی� . ا)I�� ا)
 �
{�/ ش�ا_� >�=) .ا(Oت و$' ا	R7�  �
Bن`' در���Qن ، ن7 
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= اصE ���ن ی� ی	غ« ا)I��، ن� 74
�دr4 1اش
' ���	د ، Bن7� =' ای"
 اصE ��	ن2« در ه���ن� ودره�ان�7ن� ، r4ش
' از»  �	ش = ی	ش

 12
�&ران از�&د ، « ا�Q  « ، @A^ = )����' ��� $	دن = ده
0
 ، ��37(	 )&دن ا���ن 
.  ن�@ه7� »�&د$&ش
 ، �&د -��

 �.Bر�R�(و�� در)�ا�و�� 
35�� 	( n� و 
��&ق )�3 و د�&�5ا�
 /�
. دار��» �&د $&ش
 ا���ن « ، و-زاد8 ��د8 ، ر
3	 ژرف در'�

� « ی� ��ی��1 ��	ن2 » �نی « ه�ان�7ن� ،) ی�ن + �2 (= ���ن ��
=maetha «  1و واژ ، �ا)� =' » ی	غ « ، ه��ن واژ1 » ���« ه7

-�N	 $�� ه�� ، از�&د . ه7� » ی	ش ی� �	ش « ت��G دی��ش 
�
�� رن�2  ، از5	د ��q&ش� ، از�&د �&ران ���0D، از�&د ���و


 ا������. ه7�) 5	د رن� و5	د رو ( aران �&ه� ��ا&� ،� . ر�
� داش
' 5	د رو J� /�
�� Eدن��_� ، دراص	د رن�� و 5	و 5 �_

 �Bن`' از5	د ���ویB ، 2ن`' رن� . ا)� $	د1 ا)� و $��ن اص��
 Eاص� '= �
�/ Bن7�� '$ ، �5	دش را دارد ، Bن`' 4	ه�5	د ن�� ه7

 ����' ای7� =' از4	ه� 5	دش ، ��6	ش2، ���وی2 ، �� . ه7
	د $	دن ، واز4	ه�5	د، از5« ازBنam( '= �6 ای" �2ی12 . رن�2 

از5	د ( ، در$�ا$�25ای�ن ن	ر/ =' ه�V 4	ن' اص��
� » ) @ش2ن 
« ا)�)� . را ن��
	ان
2 ت�ب $��ورن2 ، زش� و 4
�1 ش12 ا)� ) $	دن� 

=�ر دارد ، درت
8 و=��8R $� 25ای�ن » 5	د =' $� از5	د $	دن 
 '= � 4	ه�Bن�� درت{�د ه7� ، �	ن �$» از5	د $	دن « ن	ر/ ه7

 2
7� =' $��7ر/ �� �
2ارن2  . ه�' $�ی2 ازاو ، واز5	ا)� او $�ش
ای

�/ $� اص��
� و$� اص�G ا)� » 5	د رو_� « =' �� '$ . 'R���<در
 » 
aل� را » �&د رو�Aو ا 
E8 اوج را��0I� ، 
]�)�� �در��ه0


2  . دارد
. دراد$��ت ای�ان ، ��' و )�و و $
��' و E4، 5	د روه7
 )	)" ا)� $� �5داد،  )�و، $� ارت� ، $
��' ، $� ��'، =' ت��1

. ای
���ن� دارن2 )  )���غ ( $� ارت� ��ورد ) )�خ (، E4)ت��
�( ت��

� �&ران �005/ از�&ه� ��ا
�ن، �&د رو ، �
� �&د $&ش ، �&د ر� ،

�0E2  25ای�ن.�&د ه�
  .، ��G4/ رن��رن�
2 =' $�ت
' یs در5� ���وی
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��' 5	د رو/ه�=�6 ی�$� ازای" ت�ز1 $  

	���/–ه�' را د)
' =" و7$
' ="  �� 8�B "ر �   

Q"گ ن�7ی�$ 	� EJ� '$ رض�  
 	� ، �    )�2/��و �&د رو8$�� $' ص�

7� ا/ $' دو رخ ، �	ن G4 م��
  �@ �&د رو8ه
/	� E4 ی8 ، $' $�غ ان2ر	ه��ن� رخ 5  

  ��3ب �&د رو�
q �" ا/ ش�w =" ز
  '

�( =�ش�ن�) :' ���دان ��Qن ، ����' ن��:�   

�����/  »  hva= asv ,ahv=ه&ا« ، » �30�ء $40! از�&د « ای" 
�&د را « ��E	 ���3، 7&ن » ه&ا « )	 )�د -ر���/ ، از-ن رو . ���3 

 ��m�� !40$ 	( $40! -ورد ، از�&د 	ا��� )&E��«.  '= �_ا	ای" ه
� و�
 8 و��8 وت�	ج ( از5	د $' �
 8 ��-ی2=�< Eوا/ ی� ) اص ،

و�� $� ��2ای8 25ای�ن ��5^ ، ای" .  ن��� 12���Vaaz=Vaay 2واز
 �4Lا« وی	ن�2ن ه�
، ازه	ا » $�د « ی� » وا/« ی� » از5	د �
�2ن و�

�IJ . ووا/ و$�د ، >rف ����دی2، و $' 25ا/ ��5^ ن7 � داد1 ���2 
7
�" $	دن ه	ا ، 4	اه� داد1 ���	د، A' ا)2/ ، $' ن�در�4ش�)} ن�

  .را 25ا ��-��ی
2 و��  �
 8 دره	ا 
7
�" $2ی2      25ا ان2راو، �
 �� ��Bی2Aا $2 ن	ه ،�
  ز�4

�� Bن ه	ا/ ش���     $ ُـ2 $�د و، زان $�د، Bت��4 8A( 2� 
� 	�  

 )� ) ا
1 از�&د )	 $40! -��ن ( 
� وا8 » $40! ه&ا «��0.(
« ، ا

�  وازی-اور« ، » Bت8 در��4ه�ن « ای" $	د ='  . داد/ ��B- «�3ـ! �
 =urvaazisht « ت8 درا$�« وB = �ن���vaazisht « 12وازی�

در وازی�� و » vaay =' وا/ vaazری�' واز« ازه��ن . ���2 

 8 « _	روازی�� $�ش2 ، ��
	ان دی2 =' ه�دو، � Eد $' = اص	از5

 2
وازی�� ، $' Bت�� . �
 B 8�2ن و �	ج زدن و ت��
" و ��واز �� �ش
$' Q �رت دی��، . $�ن2 ، �4
' ���	د =' $�ا/ ا��و5
" $�Rر �� 

�، Bت8 زن' ، BتB ( 8ت8 درا$�، =' رن��" =��ن را ��-��ی
2 ( وازی�
 �� - 2 ��واز-1 ، دارا/ ���ن� وا/= واز . ا��وز ا)=�< 3- 
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 8 
�4- �وازی�� ، Bذر��وز، ی� اصE ان��@ن12 و $' .  ��8 ا)
) رن��" =��ن ( ا$�و در) �2ی2ار)�زن12 رن��� ( �
 B 8ورن12 در1��4 

 �» وا/ = واز« =' ه��ن واژvaazitan 1وزی2ن . $�د ��	زد . ا)

�/ ران2ن�� '$ � ، $�ز/  ، ر�
" ، دوی2ن ، $�دن ، وزی2نا)

�ن���12 ���	د ، $�Bی
2ه�/ » اوروازی�� « Bت8 در1��4 ='  . =�دن7
  . دی�� 5	د را در�
 8 ن��ن ��2ه2 

Ur-vaazenitan '$  "

�/ 5	ش:�ل =�دن ، ش�د =�دن  _	روازن���
 �واز��1E ، 5	 وز
�ن . ، Q@ی@داش
" و ش�د/ و 5	ش� و)��دت7

 8�0I� 	( ، ش��1 « )Eد ی� وا/ در  . ا��» روش1 �5دن و ا��و��$

2 و�����وزد R�� "واز= وا8  « .وزی2ن ، روش « 	( @Aدرا ، »


� )�ز��%�دد 5	 (	 �0I�dvaya «  8=دوا8�D���8 « در��Bدو
وا/ ، �	ن 4	ه���� دارد ، �	ن دارا/ دو�� ی� دو$�ل . ا�� » )�ه" 


	ان2 از5	د ، >�=� و ��واز=
2 و $' �	ج Bی2 �� ، �$' ه( ��	)
' ا)
، ای
���ن� $� دو��/ $' ه( ��	)
' ی� دو$�ل $' ه( »�
 8 «. و2�6$ 

7� =' واژ1 . ��	)
' و��� داد1 ���2 
  ی� �( 5	ردن$��40نای
،8 
$�B�12 ا)� =' $' » yume= ی	م = �	م « � از واژ1  در)و�
 /�

' ا)�  yumbaak  .ا)� » $�ه( « ��A��Bو E?
� /�
�� '$  .

وا/ ی� ه	ا/ �
 �ن
12 ، از5	د �� �
 2 و���ود �	ن 4	ه���� دارد 
$�د ، . �
?E $' ه( دارد ) ی� $����/ ��� ( ، �	ن دو�� ی� دو$�ل 

از5	د = ه	ا « 	ش دارد ، ازای" رو ی� ی	غ ی� ی) ��� ( 4	ه��	ت 
  . ه7� » وr��$ )_�Oات 

« �	ش ، ن��ز $' واژ1 = ی	ش = �
�نR' در��B 8�2 ،ای" اصE ی	غ 
 $&ش ، �&د $&ش .ن2ارد =' در��B  8ن �Oار داد1 ���	د » 5	د 

�0D�� ش� و�&ران&q�� د «  . ا�� ، واز�&د	ن » 5B /ا�$ am( را
=' ز��
' دا)
�ن� و ��ه
�� و دی
� Bن Iح ا�@ود1 انc ، 2$' ای" اص

�R

 8 از5	د « ��ا�	ش )�5
' ش12 $	د1 ا)� ، و25ای�ن ��5^ ، ��

� $' « و �
�R » وr$ )_�Oات 5	د $	دن ه���@/ �� Eاص

 12

« ی� » 5	د �	ش « $
� $�ای" ، $�ی2 . $	دن2 » =�داراص��B Eی



 223 

�4
' ش	د ت�  ��
�/ ازی�» 5	د ا��وز« ی� » 5	د رو  '
= �	ش« د ر�
= ت�' ( ی� رو_�2ن ازتA( ی� ش�G' ورش2ن Bت8» ��� = ی	غ = ی	ش
  . $��دBورد1 ش	د ) ن� 

در دا)
�ن��/ 4	ن�4	ن� =' از )���غ ی� )�
2ری� ه�� دراد$��ت ای�ان 
 ، �$��O ��ن12 و$�
�ی" ن�	ن' اش در �4ش�)} ن��' ا)2/ ت	)� ه7

 '= �7
  �&دش ه�,م  .��(�غ ، �&د ا��وز و �&د�&ز ه��ای
 ) /��� !B- ( 8�.ل�ه" زدن ) 	40! و)$ �( �0 ، و �&دشD�� �)$ را

-B! ز�	 ( و -B! را دره�,م �����وزد » �
 وزد « �&دش ، 
و �&دش درا
B- 1! 5	 �&د ا��و�E	 ا�� ، �&د را ) ��3&د 
�E�5�� ) گ�ه–�E8 '�ا�05/ =  ا��ه "GB ( �0D�� ) را !
GB" ه�


 ��;�ا�05 Eش)در���E�5�� 1

 '�ا�05/ (  و ازاEدر�� 	5 
a�ه "GB (
ِ ��,� ا��7ن' . )�ز )����G,د  ای" دا)
�ن ، ه��
2 $' ن�c دا)
�ن

 8
ای7� ، و�� ای" دا)
�ن ، $��ن ت?	ی� ��ه
� ای�ان از رون��B 2ی
�4
� ه7� =' ت���A/ ای" ��غ  ) �) وا/ ی� O	ش =' ه��ن 5	ش' ا)

» �	ش « ، ی� $' Q �رت دی��، »ی	ش = ی	ش( = ی	ژم « ، ه�' 

2 ، و ه�' 
از5	د ، ��6	ش
2 ، از5	د ، ا��و5
' وروش" و�4م « ه7

 ، 2
از�&د ، �&د را ���	ن2 ، از5	د ، ���وی
2 ، از5	د �� رن�
�0
، از5	د ، ��-ز��ی
2 ) $' 5	د )���ن ون�( وص	رت ��2ه
m�� ) 2را

 2

� s0g. ، از5	د ، 4	ه�5	د را ��
��ی ، �B�00/ ار
��- 1�E�G��

� GB(.�8 ��(�غ ه(	 ،  
Eه�»��&د «، »�&د رو «، » �&د ر�

، �&د -��/ ، �&د روش1 ، » �&د -ز�� «، » �&د -را8«، » $&ش
�0E-ورد  . �&د ا��وزه���د و )� $�	���د ) @	د، �4م . از5	از5


?E ���7زد و ��	ن2 ��2ه2 ( و از5	د ، �	ش ��2ه
2 .  ���	د � . (
7
' ش2 ، $' ه( .  >tG' ات?�ل ���	ن2 از5	د ،Rد ، ه���ی��ن ش	از 5

اصE .  ، �	ش ��A	رن2 �	ش ��A	رد، ی� از5	دش�ن $� دی��ان 
2


2 . �	ش دادن و�:�( =�دن ه7
دره�ا����
 . اص E��� ��Bی
� ه7


&غ  1
$&ش ، از�&د GB(��ش�ن و از�&د �&ران = 
&ش = ، ا
 )�د���ن و�4,ش�ن ، از�&د �5دن ، از�&د [���ن �5دن ، از�&د
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,
، » �	ش « �� ��ا�	ش =�د1 ای( =' واژ1  . ه��) ��ار�1E ( ل�4
اصE از5	د �	ش�2ن ، اصE 5	د ��Bی" و5	د ا��وز « ه��ن 

اB . @Aن`' ��6	ش2 ، $' ه( ن�@�	ش ��2ه2 . ه7� » و5	د)	ز 
 !
�&ران و��ش�ر8 درا���ن ، اA@ �.�و ا$E(�ع ��ز، و اA@ '��ا

0
 ��, ه��)�0! ، 
 )�0�د ا��
3	 ��5(�� ���  (و اA@ ش�د8 -��
 
� 4	ه�/ «  ی� اصE ،وا/ $' ، 25ا_� =' تA( 5	د) . ود�&�5ا���

5	د را دره�' �4
� ، ��ا=
12 و �5=7
� در���ن ش12 ا)� » ی	ش = 
، ا=
	ن ن�7( و ص � ی� $�د ن�s ان��@ن12 ���	د ، و $� =�8 ) @ش 

� ا���ن12 ش2 1 ، �4م �� ن�2 ، _	ر وازی�
� $�ز��
��_� =' ای" تA( ه
   $� ت���Aی8 ��� ���	د و ،» وزی2 « ا)� =' ه�=�6 �4م ن��د ی� 

5	د را ازن	 .  و 5	د را دره�' �� $�ز�����وزد ،ت���Aی8 ) @���	د
� 2

2 ، دروزی2ن ، زن12 و) @و5	ش:�ل وش�د و)��دت�R� . ازای" رو

 �����وزد ،دره�' ��/ �4
�5	د را . $	د » Bذرا��وز« ن��8 
 �
2د ، واز)�، از�5=7
�ش $����A@د و)���غ ی� $��R��@ (و

  .در�4
� ���	د 
  

 @A�3 ، )�ض� اBزر » 
  ا���ن و$.�ن» �&د$&ش
  

&غ « 5	 ه(�ن » $ـ&ش « �

&ژ  �

&ش  « 
(�
�D�' ،ش��( »


 « و » اA�ل� ا���ن E�� ل��Aن » ا��00/ در��
)&د ، 7&ن ُ)1 -��

ه�$R�O4ا� �
 
3.$ �
 

 ):&رزه3��immanentد&(  .  ،)Aت

)����' �	ش�ن = 5	د�	ش ( ، ی�
� ی	ش و�	ش )م+ی	ش(ی	شـ( 
$�ا/ !�د و ن�� . ه7� ) GB" + ��( ه7� وان�7ن، ��دم ) از5	د 

�R
� ، �
�42 « و�:	 ای" 5	د�	ش� ان�7ن ، زرت�
اص��B Eی
'
، » وا/ «  وه( واژ1 ،» دی	« ه( واژ1 . ش2 » از��� $' ه( ��	)

) وا/ $' (  ��غ ، وه( $' ه	ا/ �
 �ن ی� $�د، وه( $' 25ا  =' ه( $'
$	دdvaya  « 1= وا/ +  dva=دی	«�4
' ���12 ا)� ، دراصE واژ1 

 /�
ای" واژ1 ه� . ان2 » دوB� 8 )�ه"دوت� و « ان2 ، =' $' ��
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$&ش��ن و�&ران �5دن و « )��ن ا��
3	 واصIc>�ت 4	ن�4	ن ، 

 و'�&�� رE�$ @Aن ور�%��ن  ازا��aی� وا/ «  . )&د/ ا��»  و 	دی «

 �زش� و�2�G =�دن . ، $� اص��� دره���ن� وه�ان�7ن�، =�ر داش
5
" 4	ه��( ��G� دن و�= �� ی� ( و)��1 =�دن دی	 ، $� زش�� !

�G�7' دوران2ا5
" �5ا��ت ن 	د ، ه��
2 . ان�7ن =�ر داش� ) ��cت
 .وان:�ا�� و�w7 ش12 ن�@ ��2ا =�د1 $	د =' دی	، اش�Rل �5ا�� 


�(� در ��B� ، ا��
3	 �^&ر8 �&د را 5	  �
« زر�3B )� واژ/ ه(,اد 

0
��m)ه @Aد �05ن ا�ش،از )�0&
 �
  « �0D�� ن�ش� )���7ن ، )
و $2ی


�ء ه�' J
» دی	 « ی� » ��� 4	ه�«ه�' 25ای�ن ای�ان را =' $2ون ا)

2 $	د1 ان2 ، !�د ون�� وان�Rر ��R . ،�
ای" 25ای�ن $�ی7
� ، 4	ه� ��

را از5	د $@دای
2 ، ت� از)� دری@دان�
�)� » �	ش� = ی	ش� « ی� 
7� =' در�
	ن او)
� و $
2ه8 و4@ی12 . زرت�
� ، �rی��
' ش	ن2 
ای
 $	)�G' �	$2ان زرت�
� در دور1 '��5�ز8ه�/ زادا)�mم ، ای" 

�) GB" + ��( ���ن از ا$' Q �رت دی��،. )�)�ن��ن ص	رت ��4
' ا)
ا)�)� 5	د واژ1  . ه" ، �&د$&ش
 ، و ��37(%
 ، زدود/ ش�/ ا��

 » �، درای" �
	ن ، ��
�/ وارون' و�
{�د $� » �	ت = ی	ت = ��

2 » ی	ش� = ی	,�= ��
�« ���	م R�� » $�ا« واژ/ . ��2ا �� 	5

$��7ر/ ازواژ1 ه� ،  . ا��وز/ )D�ر ���4
" ، ه(�ن واژ/ $�� ��4�ش�

�/ ،�ره��" )�ن	ش� ش12 ان2د��� �وارون' ��
�/ اص�G «  و در)

�� « ی� » و/ « ی� » ��د « ��ن
2 واژ1 ه�/ . را ��2ا =�د1 ان2 » 5	د 

�/ . » �( =ی���« ی� » �� '$ Eت را =' دراص	ت ی� ی	واژ1 � /�
��

 �.   =�د1 ان2 » [�� و$�ا ی� )
«  $	د1 ا)� ، ت 2یE $' ی	ش= ��
yut-gohrرا  /�
�� '$ 'R���<ن2، در�����ه� 	2ا 4� /�
�� '$  �(
ازدی" $���ن' = �2ا دی" « را $' ��
�/ » ی	ت دی"« . ا)� �&ه�$��


�/ » دی" ,�� « ، $� �� '$ 'R���<ن2، در�����» @Aل&د/ ا�1 )�ش
 د

E�$ = 
-vi-devaat +yut« ه�`
�" .ا)� » �.�و �&د$&ش

devat « /�
25ای�ن =' «  =' $' ��
�/ ،�ن2����2X « دی	« را $' ��
 2


� و5	د�	ش دره�' ��@ه� ه7�� Eد1 ان2 » اص	ن�� و!�د .$ »
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�«ی� » دی	�� Eاص « �
، =' )�ا)� واژ1 ه� و���ه�( $
��د/ در��ه
ای�ان ازBن  ��ی' ������ ، ای�6د یs ت@�@ل و Bش�
�� $��7رش2ی2 

  .ان =�د درروا$� ا�
���Q و)�5
�ر)��)� و ت?	ی� ان�7ن درای�
  

 » 
%�.B«ء����x� ،  

 ا��I�4:وراء ال�� 
  )�D	 ، اA@ دش(0


Eن واز���ازا�� ، 
  زدودنِ اA�ل� 
� �&د $&ش

« )� ا
q�د %�.B «"ازه 
E�$ @A1 اEدر���  

  »�&د$&ش
 «  )	 ).�8 زدودن ، ازدرد ا���ن�q�ت
  

 	���� ، �3Bزر �D�B /�%ن ازدرد و -زار« ��ا���ت ا���q� « د&( ،
�&د $&ش
 و «  ا
1  ا��
3	 ، دراو 07�ن ���و��ا�� 5	 ����	 و


 ��د
�/ ���E	 ش� و)	 دور ا��ا�E	 ش� » ا)DE�را���ن �D( . �(
 5	 �%.4�ن $���� ، �(��3 ، درد و-زار را از�&د ،�&د$&ش
 ��د

» ی	ش = ی	ت = ��� = ه�@اد « در �4ت� ، ان2ی�'  . دور داش�
.  �X s$'، ت 2یE $' ان2ی�' 2X �4دی2 زرت��، یR �ر1، ن���4ن $� ی

ه�@اد �4دی2، و �� ن' ت
�� $� Bن ��� » اژ/ « $� » �� = ژ/« 
 'RG$ ، د	ش ن 	د « وی�}
ه( » $�ی12 ازBن و��	ن2 ن��rی�$� Bن« و » �

5	 » ژ8 « را در�&د ) $&ش ( زر�3B ، ه(,اد8 و 
&ش
 . $	د

& . ز���
 )�ش� ، ا�D�ر�5د 8�0I� 	(ه0&ز ،
 . غ )D�ر)�د/ ��3&د$

 �. دران2ی�' زرت�� ، ژ/ ، در4	ه�ش ، ی	ش ی� �	ش ن�7
 /�
« در>���R' در��ه
� ای�ان ، �� ، $' 5	د/ 5	دش ، $' ��

ا)� » وا/ « �� ، ن�م رام ی� . $	د » ه�@اد = �	ش= ی	ش = ی	غ 

�R ای" زر�3B. ه7� ) �	ش = ه�@اد( و وا/ ، ��� 4	ه�� ،  »

 ه�@اد/ r4اش� =' ،ش2 ، و ��ا)	/ Bن» رام = وا/« $	دن » �	ش 
$' . ن���2 =' $�ی12 و ��	ن2 ن��rی�$� ژ/ و �
{�د $� ژ/ $	د » اژ/ « 


 « ���ن ژ8 و اژQ ، 8 �رت دی�� %�.B = د�pE� ازه" دورو$�ا و
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��� » در�&ه� )�ه"  !
5	 در��ه0� » ز���
 = ژ8= $
  « .'��ا
�&ران = �&د$&ش « ، و I4S� ا
�ان ، �&ه�'�&��8 
� �.�8 داش� 

 	)37�� �

 ه� را از د�� » �005/ از�&د �f
)&د ، �� �.�ن ، ا
1 و
�	ش = 5	د �	ش� « ان�7ن و�5دش ، و ه�' ��ن�� در�4
� ، . داد 

ه��
2 زرت�� ، ای" . را ازد)� دادن2 » ���= ه�@اد/ = %�.B را 

اژ/ « 
	ان $�  ت� $،را ای�6د =�د» ژ/ « ���ن ژ/ و اژ/ ، و��ا)	/ 
= ی	ش = ژ/ « ���Rر ورزم و���د =�د ، و�� » 2X زن�42 = 

���ن « $2ی
�7ن ، . ، 5	د�	ش� ، ی� اص��� را از د)� داد » �	ش 
در )�ا)����ن ه7
� =' ان�7ن�� و 25ای�ن و��ن�� $�ش
2، ت���� » 

�� وت{�د ( ��Rن . ش2 ) ش�ن ���ه( ، @Aش�ن ، ا 
%�.Bدر

» دی��$	ده�« وا/ ، =' ه�' .  ه(	 ه�E�ن  ش� ��E,و0$� ، ���ن 

�ء $' ه( ��	ن2 ��2اد ، و J
ه�' ��@ه� $	د ، ��/ » ���ن « را $2ون ا)

 '$ �
��	ن2 ن��rی�/ و )
�@ن�42 ه����� = ت���� « 5	د را �� �ی7

 ش�. $2ه2 » Eنِ  ه���� ،
%�.B ، �3Bزر�(.  ، 
Eن ه��ا��$.�� 

 
I�4:وراء ال�� �0
 $.�د ش� ���ان 0$I
درای" �
� و���دِ ���ن . 
، ن��
	ان7� 5	د را از درد ) زن�42 و�5د ان�7ن ( ژ/ و اژ/ ، ژ/ 

ن 	د ، از5	د » �	ش = ی	ش « وBزار ن�6ت $2ه2 ، �	ن دی�� 
�	ران ن���Rد ، از5	د ن��
	ان7� دش�
� ه� و ا5
��Iت را �	ش 

 �t� "ای 'RG$ ، ن2د	�m$ )@دا و ای��ن $'« $2ه2 و $' ه�را	ز1 اه	�B 
�ای" اه	را�@دا . $	د =' ��
	ان7� ای" =�ر را ان�6م ده2 » زرت�

�	ش = �4و، ی� ���Rی�$� =E زن�42 ی� 4	ش « ه7� =' $�ی2 $' ��ی�د 
  .ن 	د» از5	د �	ش�ن « �	ش ، دی�� �	ش ، . $�)2 » 

�3Bن ان�7ن�� زر��� '= �
 ، $' ه�-ه
�� ی� Bش
� ی� ه�@ی7

�" ن��و_� . 	د�	ش �2یB 2ی2 ، $2$�" و��R	U $	د وا�
���Qت ، 5�

ا����.� . ان�7ن�� و����' ه� ن��
�اود ) 5	د�	ش� (= ، از�	ش 
 
g�)E$)�0! ا 	ه" )��00 و )
)���0 ) روش0
 E�)� )&ا��0 (�ه" �(���

�0D�� را �درده 
�� 	5 .  ، 2
$�ش
2 و $'  » �&د -راB»8ن�� ن��
	ان
ای" اصE ��ن�� ا)� .  $' ره �/ دارن2 5	د، ن��م $2ه
2 و ن��ز
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=' در�4ت� ، درن�ا��2/ ) 4	ش = �	ش = �4و/ =' ازدرد ���Aوش2( 

2 و R�� ان� را ��ی�د	2ارد، و ای" ن�ت��اب، )�ا)��' ��ی�د $��cXو ا

8A$ �_د را $' ره�	دش  ، ،ن��ز 5	ن $� �5د 5	2 ، �
R�� 1	Rش 
ی@دان�
�)� زرت�
�، . دای2 ن��
	ان2 ای" درده� را از ���ن زن�42 $@

� ���ن ای" دو25ا =' اه	را�@دا A( 8
�a اززرت�� در=��=8 و ت
، ی� رام $�ش2 =' ��2ای8 �7
�t( )���غ »وا/ $'« / زرت�� ، و

� ) وا/ ( )���غ ای
���ن� $� $�د .��4
�ر$	د» �� �ش2 �� Eی� ه��ن اص
 �و در  ) وا/= واز( vaazisht 4	ه� داش� =' در ا$�، Bت8 وازی�

 �� ی�
) وا/ = واز( ��4ur-vaazishtه�ن در ز��" ، _	ر وازی�
در ه�
A	ان .  ���2 ) ���( اصE 5	د �	ش� ی� �	ران و ��	ن2

ا� 
' �	ن GO( . ا)�) وا/( ا)�
2ی�ر ، ��
	ان دی2 =' )���غ ،ه��ن $�د
در د)� دش�" ا)�، )���غ ، $�B aRQنR' $�د $��ر/ و ن�7( زن12 


12 ��4ه�ن
7�، ت 2یE $�د)�د/ ���	د =' در5
�ن را ازه( �� درد =.  
���(�غ$��$�ن و A( /���( و   

  7&ن )�د ��,د ، )�رّد در��=' 
$�!�ح . ت?�دم ای" دو���ن $�
� ، دره��ن B,�ز$
2ه8 �2ی2ار���	د 

 ���ن« : =' )  )8A$1/3�G�7' ���ن اه	را�@دا واه�ی�" �
�" ��-ی2 

ای��ن ، %�.B '= د	اوا8 $  '= �. »  $2و ا)� -��,ش دو���و)

���ن اه	را�@دا و اه�ی�" ت���� ا)� و ای" ت���� ، ای
���ن� $� وا/ 
7�42� . دارد 


" دوُ$" ی� دون��و/ ��BیA��B ، /ه�/ وا	�4 4Lوی

وا/ ��
	ان2 ه�' ن��وه� . =' ای
�6 اه	را�@دا و اه�ی�" ن���12 ش12 ان2 
 � ، و�� در���ن اه	را�@دا )ده�2	ش (=
2) ی	ش= ی	غ( را $�ه( ��

 � ت��s ، =' ت���� tuhik.و اه�ی�" ، وارون' وا/ ، ت���� ا)
5
' ش12 ا)� » ت	1 ، ت	و1 ، ت	/ « $�ش2 ، ازواژ1 �() q!�O ه�ن�$ (

 /�
� ا)�، و درت�=� ه
	ز ���� /�
را ن���Q « 1و)�« =' $' ��
 � ، ا��» �0/  ده�&د$&ش« ا8 ، اA@ '�&�� ده�0/ وو. داش
' ا)


�/ اص8�G ، $��ن Bن ���	د =' اه	را�@دا �� 2X�$ ، و��  ت����

' ان2 ، و ه�V ا��Rن ��	ن2 ی��
" ���ن Bن�� (	�m2ی�� نR�$ ، "واه�ی�
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 �=�ان�2ن ، $' ��
�/ ��ر1 . ���	ی
2  » �5ا�(8�0« ای" را . ن�7
 �)	 �4} و دی�� ای" =' « : و$��IصG' ��-ی2 =' . =�دن و774
" ا)

 ه(	 -��ه
 ه��,د ، ه�7	 در دا�! ه��,د ا�� ، �5ا�	 ��0 ا��
$' Q �رت دی��، روش
� $��Rان اه	را�@دا ، �� =�ان2 ، ��ر1 . » 

 2
R�� 2 و�2ا��R��� )$�د و ازه ��2 و
R��. '
ن	ر وروش
�_� « ا� 
، ه��" وی�4L را دارن2 ، وه��" ت���� را »ه�' ادی�ن ن	ر/ 

2


ِ وا8 )�ش�،  . در74
�1 ���ن ��-��یE�$ /�

، 5	 ه(�ن '�%�.B
 
(�

 ��3&د 5	 )�ض� -��,ش و '�&��ax� 	( @
�4B )ش&
 =

اصE ��	ن2 = وا/ = ���ن « ، ��ن��" » ت���� « . ه�� ) $&ش 
$' Q �رت دی�� ه�' ن��وه�/ ��� . ����دد » ده� و �	ش�ن )�ز/ 

 ، ازه( ��ر1 و )=' 4	ه�ه�' ��ن�� و��4ه�ن وا$�و رن��� و25ای�ن ( 
= �	ش « �
� ���د/ ، ��ن��" . 774
' و 2X ه�2ی�����	ن2 


�42 و �	ران و� �ی@/ 
ه��" . ا)� ����دد » ���/ =' اص��B Eی
ت���� در���ن ه7
�ن، ���ن را $' دو74
�2�m( 1 و)��1 ازه( ��ر1 

 ، �
2 و رن��" =��ن� را درا�
��ع $��یR�� » ری�	�h 2ای8 و��
 رن��"، ه�' و85 رن���/ $' ه( ��	)
'. ���7زد  » و8ِ5َ اه�ی�"

  .اه�ی�" و2X رن� )2�m اه	را�@دا ����دن2 
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  �ـ�ا8 ا
ـ�ان
  5	 �ّ�خ '��� )� 3�5.�8 �4ـ,

�  و$ـ��ــِ	 ر�%ـ�ر�ـ
)�رو8 ز��1 ��م ��B �.0� ه(	 

,4� ، 
E��)1)7 (ش&د  
 


�( =' ان�7ن، $' و�	د/ =R�� �42زن �Q��

' ش12 ا)� =' �� درا�(�
ا��� « واز » )�" )	 �q�زات « ��ا�� اg(�ل وا�D�روروا�!، 0B.� از

ان�7ن، ت�$q ����� ا)� =' ای" ��داش  . �hG3 ��3&د» )	 '�داش 
 ، وان�7ن $� از�&دِ ا���ن  ، ا��از/ �(�q&ش�دی�� ، . و=���را ��2ه2 

 ، ���ن ان2از1 5	دش، دی�� )
12�6 ن���	د،  واز5	د و$� 5	د دی��
ان�7ن، . $' Q �رت دی��، ان�7ن ، از5	د، ن�7� . را ان2از1 ن�����د 

�5دش، راه��� .$���/ 5	د ن��
	ان2 $�ی7
2 ورا1 $�7زد ورا1 2$��$
�« ا
1 $.�ن )�0
 ، ا�E&ار )�دش(0
 و 0�5	 ورز8 و ���ت از .ن�7

 
« ای" ���ن $�
� ، درت{�د =��E $� ت?	ی�  . ا��» �&د $&ش
ا���ن « 
� » �&د زا = �&د رو= �&در�� = &د $&ش ا���ن �

 8 از5	د«  �Oار دارد =' �4ان���1 ه7
� اش »$(8��3� Eاص =

��ه
� ای�ان، ت?	ی�/ . ه7� » hv-aه	ا = a-hvاه	= axvا5	

8ُـ$( ازان�7ن� �2یB 2ورد =' ��cت8 ( �. ، )�ش�رو ,
� و��ا)
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اصE از5	د $	دن ،  « ه7� ، ='» رت' ی� اه	 « 4	ه�ان�7ن ، ارت� ی� 
« و ه( اصIcح » رن� « ه( اصIcح . ا)� » اصE ان2ازr4 1ار


�ی8 رن� �� sن ، =' ی	و� �ی@/ و » 4 �
ا)� ، $��ن �	ران ای" ,

� = ی	ش« ُ��ِ/ ای" 4	ه� �� = ��� « �ان�7ن در! ��
8، . ا)
ه7
� اش ، از,
� و . ش��د1 ���2 )��ن ا�@ا($ُـ�ن� و �	ان 

و5	د، ان2از1 5	د $	دن «  و5	د رو_� و5	د رن�� ، از5	د�	ش�
$.�ن )�0
 5	 )�" از�q�زات وا��� )	 '�داش ، .  ، ���" ���2 »

 
E/ ه��ن ���ه� ، ��ا��%���ن را ��ا�� 	3
B(���� ر�E�رو ا��

 ��)&د راا���ن �D( ، زد�ی���8	ن2ازدو $' ��ا)���ی8  	و در��ا) 
  .  و�
���� ���7زد، �2tس
�( 1
" و ا���، اA@ ����ن دادن و ا��E�م 
� -را�1E ا$E(�ع و ا

Bن`' $' ن��م ا�
���Q و>t	D� .  �O&�� و ����� و د
1 ��%�دد
� $2��Aن ای" دو ��Oش $�ا/ واI2ه2 ، ت��/ 	و) �
و)��)� ، را)

 �
?�د ه7Oان�" وا	O ن�� و��2، در)�ز��( وا�$ 't_�( . "ه�' ای �� !
 "�_Bان�" و	Oن�� و��ز�( '$ �5	د�	ش� ن��و/ Bرای
�42 « ه� ، ن7 


2 ، و Bن�ا $�ت�ی" ��م » و)���ن2ه�  ازان�7ن 
، $2$�" و��R	U ه7
  2

$� . و�
�ی� و4
�1 = ��1 �����رن2 و دران2ی�' ن�$	د =�دن Bن ه7

 ، =' ری�' ه�' ����� و�
�ی�ت اA@ �&د$&ش
 و�&د ر�%
ای" 
، ش��cن� ش��دa� « 1 ه	ا/ ن« و4
�ه�ن ش��د1 ���	د، و$' ن�م 

2

R�� ا/ ���د '
ا
1 در)� . ���	د ، دره��G�Q و��R/ و �4
���3ن ، 
� رو ��aن �&ه� ر�%��ن 
� وَ« �&د$&ش
  ا�� 5	 ه(�ن 


 �&د ا���نa�B» ار 	ا�� 5 » 
�
. ا�� » اA@ $40! ود
%�د
 �$ �
، ت 2یa-hv =axv « '$ Eاه	 = hva ه	ا « ازای" �a ، دش�

�$ �
 $' =�دار ،»�/ و�	ران ان�7ن ,
� و)�ش�ر/ و ُ�=رن��� « دش�
ِ  اه�ی�
� ی� دی	/ ی� ش��cن� ،85وَ« »  ی� روی8 وا��وزش

= O �د= $�د= ا5	، وا/ ، ه	( 4	ه�ان�7ن ، =' ای" ه	ا . B,�ز����دد 
  .ا)� ، ن �ی2 از5	د $6	ش2 ، $�ن�2، ) @ش	د ) اصE ا$2اع ون	Bور/ 
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)�$ 't_�(ان�7ن $' دو "
 وا��2، $' )�=	$� ,
� و�	ران و)�ش�ر/ =�)
$' Q �رت . ان�7ن ����دد » )�5
�ر EtQ « دران�7ن ���ن�6�2 ، و

/2�(:  
  $' ا��2 ن��R و $�( �A$    «/2$د/ « ! ��� ش	د ��د را 

2 ن��R و$�( $2/ ���	د و ! ��� EtQ ان�7ن ، �:�) �ت رو/ ا��
� EtQ  اص��� ان�7ن، $2ی
�7ن، ����ر ی�ان2از1 $	دن ی��� ! 2X

  .  ���	د 

' ش2ن و�	د ان�7ن، $' دو=�8 $�( وا��2، =' ا��2ش ه( ��@/ (�= �$

 )�$@� » � $' &دـ)
 )ِا���ن ن�� $�ش2، » ازBن`' >�7ب ن��rی�ا)
2
«  =' )�ش�ر/ $�ا/ ،و�	د ��-ی2 =' $���/ 5	د ن��
	ان2 $�ی7

 زن�42 دری��
" را1 ��4ی 8��IRت زن�42 و ن�� �ن� از» Bز�	دن 
زن�42 در$�( از��6زات وا��2 .  )&دن، ��ش�ر)&د���. 5	د را ن2ارد 

 Eاص '= �$' ��داش ، دی�� زن�42 از5	د ن�7� ، $RG' زن�42 ا)
زن�42 را =' 5	د�	ش� و 5	درن�� و 5	د رو_� و $���/ 5	د 

 �7� =' ش��ا/ ای�ان ، . ای7
�دن7� ، $�GR از د)� داد1 ا)
ای
��رغ ش2ن وره�_� ی��
" از �
��ل ای" «  را Bزاد/ 5	د وه�ان�7ن�

 2

، » دوان2ی�' $' ه( 7$
' =' ن�$	د )�زن12 اص��� ان�7ن ه7
 2


2 را $���2ارد =' .��2ان7G$ ره� ای" $�ن��$ /	�	�:  

  ت� �
O�5 2' $�درم از$�( وازا��2
  وا��م از)�" وازا���درد1 ش�اب و، 

  ��B 8ر��مِ  Bت8 ان2ی�' )	ز را
  ه�)� در)�م از $�( واز ا��2=�ن2ی�' 

  Bن زرِّ )�خ و ن2t !�ب  را 12$ =' �"
  ر���رزرد 7&ن زرم از )�" واز ا���
  $�ردB '$ �4ب د1 ای" رن� و$	/ را

  =�ی" دم $' رن� دی��م از $�( واز ا��2

2ر«  وGO «�  : را ان�7ن� ��2ان2 =' $' ای" Bزاد/ ر)�12 ا)

�� ، ن' ��?�Q�! '2 ، ن��ن� $�( ن� ا  
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  )ن@دی�R $' 25ا( ن� $
12 ، ن� 25ا/ ، ن' وصv ��6ور/ 
  : در�7
6	/ ه��" Bزاد/ ان�7ن ���	ی2 ���مو

  ��_�( و�� و��cب و ای" =
K �5اب
  ��ن و دل و ��م و���' ، در ره" ش�اب

  Bزاد زU�5 و$�د و ازBت8 و Bب   ��رغ زا��� ر�(� و)�" g\اب
  :ی� 5	ا�	/ =���ن� 4	ی2 

   $�( rQاب ن�7��� را ا��2 ر>�� و
  -زاد �E3	 ا
" ز )�0 ا��� و )�"=' 

 )� ز��0	 ا8 5	 در��ه0� ا
�ان داش�0E ، -��ه��	 
� �� -��ه��	 ،ه(	
« در
��E	 )&د�� 5	 ا
1 )�" ازg\اب و ا��� )	 ر�(� ، ��)&د �005/ 

» -زاد8 « ا�� 5	 �K,ِ  ه(	 »  ا��از/ )&دن ا���ن  
�از�&د )&دن ،
  .ه���

� وا��2 $' ��داش، $�( ازE�Q $2 و ا��E�Q '$ 2 5	ب ن�7�، $�( از=��

	ی�ت و��-ی
2ه�/ 4	ن�4	ن :� '= ، E�Q /2$$� و	5 "
5�
$RG' ش
دارد ، و ت
�)rQ fاب و5	ش� $� ای" $�Bی
2ه�/ ��`�E�Q 12 ، در��ی�ن 


�ی� و��Oو2Oرت 25ا/ « $' Qو �. ��$	!' $�����دد » ر>�
� =' $' اراد1 ن��_� 2Oرت� $2ی
�7ن $�( از��Oوا��2 $' ر�<

$�ی�42 ان�7ن از25ا ی� « دی��$�ز����دد ، $�
�ی" و$�ت�ی" 4	ا1 $�
���ن 25ا وان�7ن ، ص����� و ی�Rن�� و ی��2R ی� $' . ا)� » 2Oرت 

 �اI5ق ای" ادی�ن ، Q �رت ازBن ���	د . اصIc>� دی��، ��
� ن�7
ا��2 $' « ی" و ا» ت�س از��6زات « =' دره��G�Q و��R/ ، ای" 

 �
�یQو ���cت « از����� �5ر�� ، ن��دی
' و �Qد/ و » ر>�

� » دوم Oو ، �اصE 5	د�	ش� ، « �4دد ، و ای" =�ر ��R" ا)

، 5	ارو اه�ی�
� » ه	ا ا)� = اصE از5	د $' �
 B 8�2ن =' ا5	
ه	ا « ای�6د ن��ت از5	د�	ش� دران�7ن ، ای�6د =�
' از. ش��د1 ش	د 

E، =' اص 	د ی� ا5	/ از5	ن' ش	و د�4دی�7 و د4�4 �=�<  « �ا)
 $' ����' ان�7ن� ن�( ،، $
��د ه�' ادی�ن و �rاه � ا)� =' $� $�( وا��2

  .و)���ن ��2ه
2 و اI5ق را ���" ���7زن2 
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 fت�R�&ه� ، �4ان���1 ای" ادی�ن و� 	ن )�د ا���(Eg1 اE��� ل,ل,E�
 ی� وا/axv=ahvه	ا ی� ا5	hva « ا)� =' در��ه
� ای�ان ، ِ�&د 

vaayی� $�د vaat «  2��� 12��ت8 ��ن«.ن�B «  �$ ن����
وا/ «  =' ای
$�د وه	ا و . داد1 ���2 ، اصE و�	د ه�ان�7ن� $	د » ه	ا = $�د = 

 /�
اA@ از�&د $��0ن ، اA@ از�&د ا��و�E	 « وا/ و ا5	، $' ��
  .$	د  » ش�ن ، اA@ از�&د ر�%��ن و رو��aن

5� ��ه�
7� ازت?	ی� �
� ای$�ا/ شA2اول �ان ، $�ی2 ن
=' ( از25ا 

�42ن 25ا ه( ا��وز1 دارن2 
و ت?	ی� دی" زرت�
� از ) رد=

 �774 �G= '$ ،@دا�را	. اه 	3
اA@ « در��ه0� ا
�ان ، ا��

E»ه�  	3

 « ، �	 ا��Eوه� 
E�� nل�و،» ��
&sB  ا «  ��.&م��

 .�^ ه7
� 25ا، اصE ه7
� ا)� ، ن' �5. را �� 1�I��E	 ا�� » 

«  وای" اصE ه7
� را ،��ه
� ای�ان، در�� اصE ه7
� $	د
 ، از ای" اه&راواژ ) 1��A	انhv-a «  2ه	ا= a-hv اه	= axvا5	

اه	را ی� ا)	را ، .  )�5
' ش12 ا)� ا5	 $�ش2،=  =' اه	ری�'

 8 وت:	ل و د�4دی�7 و 5	د � Eدش ، اص	5 '= �و�	دی7

ان�
�)� زرت�
� Bن را $' ا��وز/ ا)� ، ازای" رو ه7� =' ی@د
��A?�ت ای" اصE ه��ِ' ه7�، و ه��' ) . )�ور $�����دان2 

7� ؟  �� ، �« ، ی� اصE ، »ا5	«زن12 ه7� ، ودره���@/ ن�@ ه7
 � '� 8,�7��A?�ت� دارد ؟ » از5	د ه7�« Bن`' . » از5	د، ه7

 و��4ء ���5 و$40���ن از�&د ه�� 5	 ، از�&دش ���5 �05
 =' $' ه( دو)�ل ، ی� دو'� « $�ا/ Bن�� ، $�» �
 8 « ِو���	م .  ��3&د

$' . Q �رت $
2/ وت?	ی����2  »  ی� ��� �� و��� $�ل��	)
' ان2
 '�&�� .دواصE ازه( �2ا ن��rی�ن2 » ��	ن2 و �
 Q » 8 �رت دی�� 

 ) 
E�$ @Aه(�0 ) ا�5ِ�.و $40! ، )��  	5 ��
 از�&د ، در�7,

 دارد E�$ �
اه	 = ه	ا = ی" ��� ای" اصE ی� ا5	$2. �&ه�'�&��8 

« $�ش2 و )am $' شER » دوت�_� « ��
���2نdvayaa «  '= 2«را 
واچ « ی� »  وازam( » vaaz ، و ه��" واژs (،1 شvaay  « 2وا/
ا
1 اA@ $40! و. ت��G ون	ش
' ش12 ا)� » $�د = واد = $�ز= واژ= 
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� « )�ش�، » )�ز= )�د = وا8 « از�&د ، 5	  !B- @Aا !B- "GB «
ه	ا =' ه��ن « Bن�� در. ش(�د/ ��5 �3	 �������a 5	 روش0
 ���ه� 

 ا
1 .ای" وی���4L را ��2ی2ن2 »  $�شasv 2  ی� در)�ن�R7ی�axvا5	
 	5 �.��f

 و-2 $40! از�&د -1وE�$ �
 ��&�' @A3 ا- !B- 


�00/ ه(	 -4و) ����8 روش1 ( ��- @Aش�0، ا�( 
 ش�د8 و�&ش
E ��	ن2 ی� ��	)
�� ، رون��B 2ی
8 را ��dA اص.  )&د�� ه�E�ن

 �ی� » ���' �4دان� « ای" اص�t� ، E در د�4دی�7 و . ��5�7

��	ر�	ز، 5	دش را روان ���Rد ، � ،�
هِـ�3 �� « و5	د را در�4


 8 از5	د در��	ن2 « اه	 ، =' = ای" ا)� =' ای" ا5	. »� Eاص «

» هِـ�
' « 12 وا���ن12 و$	د ، ه��ن تB )Aت�� $	د =' درت" ه� ، ��ا=

5	دش ، $' شER تB )Aت8 ، در ��ن�� و در��4ه�ن ودر5
�ن و . ���2 
 2��� �
7� =' ای" . در ا$�ه� ، � 2ء �
 8 و �4�� وروش
» ا5	 « ای

���2 ، درا$�ه� ، Bت8 ) ا�
�ر+ ��ن ( ، در ��ن�� ، Bت8 ��ن�
�ر 
�در . ی�� ���2  ���2 ، و در ��4ه�ن ، Bت8ِ _	روازvaazishtوازی�


	ان اورا =' » _	ر وازی�� « و » وازی�� « واژ1 ه�/ �� �$	A$ »
« تB )Aت8 درا$�ه��ن .  ی��� ،$�ش2» $�د  = vaayوا/= vaaz واز

و تA( . $	د  » واز=/وا«  تB )Aت8 در��4ه�ن $�ز ه��ن و،$	د » وا/ 
» ��praaneان' « $�ش2 ، در)�ن�R7ی� » ��ن « Bت8 در��ن =' 

= � ه	ا/ -4) دم (  ن�a-3 زن�42 و��ن- 2 $�د ،-1' $' ��
�/ ا)
 >	اس �
��6ن'  -8 ن��و وO	ت -7 روح -6 ه	ا/ ت
�a ش12 -5>��ت� 

 ERای�ان ن�م ای" 25ا $' ش �
$��O ��ن12  » ��ن )T« ا)� و در��ه
 � ش�د/= Bت8= وا/ = $�د ای
���ن� ،$' 5	$� درای" ���ر���1. ا)

ی� $�دی7� =' در��ن�� و ا$�ه� » وا/ « ی� ا5	، ه	ا . دی12 ���	د 
. و��4ه�ن ، Bت8 ی� اصE �4�� و روش
� و د�4دی�7 $' رن��� ����دد 

ا5	ی� ه	ا ،���' ����دان2 و د�4دی�7 $' ��ن در��ن	ران وان�7ن ، 
و�
��ء ��2ای8 $�ران ورن��" =��ن درا$�،و �
��ء ��2ای8 ) @/ و 

 ا�&، .)
�� و ا�
2اد ���	د رن��رن�� در��4ه�ن دره��ن رون2 ��	
 و و�8,4 و ر�%�ر�%
 ���ه�ن و ،�&دش ، ر�%�1 5(�ن درا)�
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ا5	 ، اه	، وا/ ، « ای" ان2ی�'  . و0B&ع در$��&ران وا����.� ��%�دد

�  $' » واز= $�د 
=' ان2ی�' د�4دی�7 �7
�t(ِ اص�G ن�دی2ن� و ن���4

2ا/ ��5^ 5« ه�' 74
�1 ه�/ ه7
� ا)� ، $' =2X�$ �G ان2ی�' 
 �7� =' ه�25ا/ �t��5  =' ��2ای8 �� ی�$2، . ه7� » از5	ا)
ای


2 =' او = �Qز اد�,B= وا/ = $�د « $�ی2 در 	ا5 « ^G5 8
را $� 5	ا)

2 ، و $2ی
�7ن وا/ ی� $�د را ازاص��� $��ن2ازد R�� . "،  ای ��« !  	ا5

 2��� '
 ت 2یE و��cت ان�7ن ���2 ، $�ی2» ی� اه	 =' درت" ان�7ن ه�
 '$ » )�G7وت �
 8 و « و �4دد ، » اصE ت�$��� Eش� ، و اص	د�	5

5	د�	ش� « را در5	د، !�د =
2 ، و ن��ت از» د�4دی�7 $	دن 
  . ای" ه	ا، $�ی2 ا2Qا 2Qو او �4دد .داش
' $�ش2 » و5	د رن�� 

  

،را��)�)A،&د،دل��� 	د )�(Egا=vistaxv=خ�E��  

 ا��E�� Vista-axv�خ    و$&دِ  ا���ن ،
  

25ا_� =' ���ن را $�$�( وا�� 2��A	اه2 )���ن ون�( $2ه2، روی�رو/ 
�Oار�����د =' 5	دش ، ه( B)��ن وه( ز��" ا)� ، $�د = ه	ا= وا/ 

ا)� ، و در ز��"  » faar-axv=farna-hva=�ّ�خ « و  درB)��ن ، 
 ، �
� دی��، تB « )Aر��
�= �ّ�خ زاد « =' زاد1 او)A7$ ، �ا)

74
�خ ا)� ه���ن� وان�7ن  ، �  . � در�4
� =' B��| ای" دو $�ه�7

 8 از5	د = ه	ا_� «  ، ه��ن �farna-hva=faar-axvّ�خ� Eاص

ا)� =' از5	د ، 5	د را ���7
�ان2 و ای" رون2 5	د 74
�/ ، 5	د » 
��4_� ، 5	 ن��_� ، 5	د رن�� ، 5	د ا��وز/، 5	د رو_�7� =' ن@د 

ا
1 ا�&
� ه&ا ، 5	 . �� دارد ای�ان��ن ��
�/ زی �_� و��5�ّ و5ّ�
و
�E�ر1B ، ه(�ن واژ/ ( -B! $�ن ه�ا����
 ا�� ، ��%��Eد 


� ض(��ا���ن، ) ���Eد���  
a&0�� 8ر���و�1 ��3&د و 7..' ، �


�)�7.�ر'� ا���ن ،  
� !
74
�خ « ای" رون2 را  . '��ا =vista-

axv «  2

���� .��B ن $' ن��د�

12 ان�7ن ، و�	دی7� =' ا!��
ی
 �، ) ش��ا$' ��ن = رن�( و)���ن12 5	د دارد و5	د را �
�ن`' ه7
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 �در$��ون ���7
�د و رن��رن� ���	د و $' Q �رت دی��، را)
 �
. $�ش2 » ص���� « ا)� و د���/ Bن را دارد =' $� ه�' را)� ی�

ش����� و )	  )���8	sahik=(�&ه�$�ن ا���ن، �&د ���Eا�� ، و
��، و از�&د دل��، و )� د
%�8 ه(�ن ر�%�� 5	 در�.�دش ه


 ا��)�)A "ت8 ��ن ایB "ا «  =' ای	= ه	د، » ا5	از5 Eای" اص ،
ن�م دی�� ای" . �
 � ، از5	د ا��وز/ ، از5	د رو_� را 7�$
�د 

�
' .  �� �شUstaan-axv2 او)
�ن ا5	ص�(�5�$ /�
او)
�ن ، $' ��
 �
12 ش12 ، ای7
�د1 ، در$��ون 74
�د1 ش12 ا)G$ ، .د ای	از5 Eاص "

 '= �5	د « �
 �ن ، از5	د ن	��Bی" ، اصE از5	د � 
�R، ن��و_�7
  .ه7� »  ��ا)	74
�ن12  درای7
� ، 5	د ا��از، 5	د $�m �5@ن12 ، 5	دِ

1�07 اEg(�د8 )	 �&د داش1E و 1�07 دل��8 در$��I	 و�,د ه(	 

 و ��8 ���.Bر�Rو 	I��$ �( 
E�)�)A 1�07 1 وE�0ان داش)Bر�R

0
 وا
4
 5	 اA@ دB�D� �

 داش1E ، )� اد
�ن g�)E$د8 وا�sER
���ا��0، $(� » )�" وا��� « ������ه
 وره$ 8�4��I	 را 


�ا��\'�� .  �$ �
7
�" » ه	ا « ازای" روه7� =' دش�Aت ن�c� '=
74
��5 « ان�7ن ا)�، و  « qcO 1��`ه� ، �=' ��2ای8 ا�
��B �Qن7

7� و »  $� 74
��5 را)
�« از)	_� ��2ان
2 =' . ن����دد 
R��
 '= 2
  ) :$��ام 4	ر از��دم  ��A	اه )2��A	اه

2 74
�خ $� �" )A"    ��� ن	 =
( Bرزو/ =�"�_	�$  
74
�خ $� �" $�	/: )��اب  �  $���درB��m$ 2)�2 رو/   $2و�4

  از)	/ دی�� ازای" ص����� ون@دی�R و د���/ ، واه�' دارن2 
= 1Lی	خ $� ��دش�1     $�
  �7 =	 $	د ��ر)�� �ش�74 2

 ، 1�5��$ 	ِE�.�  ِ 
�f

 را )�ا8 داش1E ا
1 و��E�� » ل��Aا
در)�ا)�ه(	 ��ا$� ، �Sد ���00D و -��ا ���و8  »  ا���ن�&ه�8 �&دِ

از�&د ��ا�Bر�1E  ���ا��0 5	 �0�/ و$�م ش(�د/ ��3&د 5	 �Rرت را 
   :��د
�/ ��%��د و )�ان ا��Eام �(�%\ارد
�
74 �m� ��$ "�
  خ، =@ ��tاض �$��

  � �_�E �� $�ی12 ا)� ، ان2ری" ر1 ص2ه@ار
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�  از��65� ��8 دی" ، 74
�خ ن
	انr4 2ش

�_� ( را ��=�/  » ه	ا « ه�د�� =	=�د )�cGن ((  

 )
5
(   ��8 ت	 74
�خ، �5درت�5�
  )�	�	/(5	/ ش�ه�ن' ت�ا ن�
 �t�t< �7= 22ان�� ، �(�
� و 74
�B �5شt�t< 2ن	ر=' $' ���cQ و��

 درا�
��ع $�,( 5	ارش��د1 ش2ن و $�,( $� EtQ ش��د1 ش2ن ، را
���	ی2 =' 74
�خ ا)� ، و ای" 74
��5 دردی	ان�� ، ا��Rن دارد ، 

 /�� �= دی	 = )���غ ( = �	ن در�
	ن ی� دی	ان�� ، ان�7ن، ��
dva = �
� 25ا ه7�= دوت�$�ه( ی� ���� 'RنB ، 'ان	د ) دی	��� .

��( /	�
  :s $� �" ���	ی2 در�?� � ن��' در�4
  ه�=' را $	/ �
	ن B�2 �2ی2    ه�`	 4	_�، )�ن�	ن B�2 �2ی2
  ه�=' او ش	ری2 �	ن دری� $	د   ه��' 4	ی2، از)� )	دا $	د

"A( �5 رود زای��ن�
  �R"��د �	ن دی	ان' $�ش2، رد  �	ن $' 74

��د $' ����ر5	$� Qا "
74
��5 ، ='  ��2ای�c� 8ت ان�7ن ، درداش

	د و ا��hرد���/ و داش
" ص����� $� ا�
��ع ا)� ، و$2/ $	دن 5
 =' $�( ده
12 ازrQاب 4
�ه�ن  و ا��2وار)�زن12 $'  ،از25ای�ن 2Oرت

'
5�
4
�1 وQ?��ن و )�=�� ش E2، اص

$'  و ���	در>�� 5	د ه7
 �G= دد����د �!  .  

  

 ِ1E��� )&د�ش )�ا8 �xB  
  اA@ِ �&د $&ش
 و�&د ا��وز8 و�&-ور8

(ُ �
  ))�د= ه&ا= اه&= ا�&( 1 ا���ن در�:�ت 
  

 8 
� Eت ان�7ن ، اص�c� '= 'ای" ان2ی� ) �اصE از5	د، >�=
) =�دن ، اصE 5	د �	ش� ، 5	د ا��وز/ ، ن	Bور ، 5	د رن�� 

 �� از2Oرت�
2ان �Oار��4A( �
و B�	ز1 زرت�� . ه7� ، B��ج دش�
�' ان2ی ن�@از�
 ���_� $	د =' $�2X ای" ان2ی�' �5�$)� و ودره��ن

، ای" ن��ت و دش�
� » ه�@اد ازه( �2ا و�
{�د $�ه( ، ژ/ و اژ/ «
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 روی�روش2 ،�5ن	اد1 )�م ، در)� $� ای" �
 ���.  را $' Q �رت Bورد 
، $��ن ای" ای7
�د�4 $� » )�م وزال و)���غ « و دا)
�ن 

ای" �G�7' اص��� . ه7� Bزاد/ ان�7ن ن���رو$�و/ ای" دش�
�ن 
 ر)
( را روی�رو $� – زال –�5ن	دا1 )�م ان�7ن و ارج او $	د =' 

 ��G�7' زادن زال ، . زرت�� و�4
�)} وا)�
2ی�رو $��" )�5
�	ی8 . زال زر، دورن�' زاد1 ���	د .  Q �رت $
2/ ای" ���Rر�� �ش2 
 �ا� 
' ���	م روش
� ، B��| ای" دورن� . ، )2�m و ر85، )�خ ا)

 �) . رن��" =��ن )2�mو)�خ ، = ر85 = ر��5ن= روش" ) $	د1 ا(
 2X�$ ،' )�م��و�� دی" >�=( در�� » �
�� E8 $���ی' اص
» ��Bی

 �=' $��ن ) ازای" رو ، ای" �2ی2 دورن�' $	دن زال در زای8 . ا(
� ) ��cت 25ا_� زال �� �ش2 �� Eاص �

�ی" 4	ا1 $� در)�$ '=
f ( ، 2��� 1ش��د �
  .  ����دد  ا�cXاب درا�
��ع ودی" >�=(��Bی

   ان2ام او ه�`	$�ف    و��R" $�خ ، )�خ $	د وش��فه�' �	/
 8�0I� ن�ه( 	)&دن 5 	غ = ه(,اد« دور�%&

&ش= $�� =  =

f�Q = -ه&« ، دردی" ای" ����' ، $�ت�ی" و را دارد» اه& = ا�&
 �
» ا5	= اه	« ن���4ن ��
�/ . و 4
�1 ش��د1 ���	د » ونdt و=�)

، ��cت 25ا_� واصB Eزاد/ و از5	د �	ش� و ا)
Itل « =' $��ن 
 8 

8 . ا)� ، واژ4	ن' )�5
' ���	د »�=�< /2
� تGQ '$ @ن� 	هB

 �وازای" رو ه7� =' Bه	 ، =' ���Rی�$� . ، Bه	 ن���12 ���12 ا)
 �$ ، �
 8 ه7� E2 » رام = ان2روا/ « اص���ن� داد1 ���
. ای

 '= f(ا "�
� ا)�  »asv« ه�`=�< Eی�$� ای" اص�R�� ،2ش�$ .
 'R
ا��م ر�X ، �X�B "ه	 ���	د ، دا)
�ن� $	د =' ��دم $�ا/ ای

ا��م رض� ه" اEg(�د . Bش
� دادن ا)Iم $� ��ه
� ارت�_���ن )�5
' ان2 
   .)	 رام دارد و ��ض�ا�� ض��E�� ����� 1�ر او )3&د

  ازای" $`' �	ن $`' اه��"     )�' ��( و�	ی8 $�7ن )�"
  زای" $`' $2ن��ن�	Bی
2 و ��)
2 �4دن��Rن    �' 4	ی
' ا

�  �' 4	ی( =' ای" $`' دی	��7
�
� دورن� ا)�، ی� 5	د ��ی7G�  
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 @ER 1 وEان دا���� 
-ه& ش(�دن دور�%
 ، و -ن را '��
�0 �0�ه

� ��I4B ���&اد/ ��م را از$��I	 �&ا�1E ، ه(	 )��ن xBش  i5&د

 1E��� )&د�ا8 ��( �G� » ه&ا �
)	 �5دار » وا8 = ا�&= اه&
« 5	ب دی12 ���	د =' دورن� ��� ، ه��ن ��
�/ . ��:�ت ا�����


 8 ی� وا/ � E= $�د = اص	= ا5 	اه « �  .را داش
' ا)
اه	، اصE 5	د �	_� و5	د رَو/ ، 5	د د4�4	ن = ا5	« ن��ت از

�� ا��وز1 . $	د » ت���yوت:	ل «  �
Iزم $� ن��ت وا=�ا1 از ،» ش	/ 
ل ی��
" و ت5���y	د ،  ت��وت ���ن >�=� ��Rن��R یs �7( ، و ت:	

 و واژ1 >�=� ی� �
 8 را $��
� $�ا/ >�=� ،Bن ��@ ���rاری(
= )�د= اه&= ا�&« اx:Aح و�� ای" . ��Rن��R$ )7� �Rر�� $�ی( 

ت
2 دوی2ن وت�5
" ، . در)������/ ا
1 دو�&�	 $40! )�ه(�� » وا8 
7� =' .  $� ت:	ل و د�4دی�7 $' ه( ��-��@ن2 
» ارن� = رن� « ای

رود ی� B$� =' ت
2 �� . ای" دو$�Bی
2را $�ه( دارن2 » 4	ن ، 4	ن'  « ی�
. ت�زد وه���' ازن	 ت�ز1 ���	د و ��از�5@ا7$� ، رن� ن���12 ���	د 
 2
R�� "
7$B ه� ه�را�� ، �.  دری� =' Bب روان7� درت�	ج ی� >�=

ا)� ، درواqO » دی��4	ن' ش2ن «  در��ر)� =' » ت���y «5	د واژ1
 /�
ود4�4	ن' ش2ن ، $' . ا)� )  4	ن =(ت:	ل دادن رن� $' ��


�/ Bن7� =' ُ$" ی� 4	ه���@/، ت:	ل �� ی�$2 ، �	ن رن� ، $� ��
از رن�� $' « ت���y، ��@/ . ش��ا$' واصE ��ن ه���@/ =�ر دارد 


� -2 رن� و-$1' ��
�/ » 4	ن « ه( .  ن�7� » رن�� دی��ش2ن , 
7�42� و ه( رن� ، $' �

�/ رن� و � �ی@/ و ��/ و و��/ وا�@ای�

 �7� =' . ��اوان� ا)

� اA@ $40! وB^&ل « ���ت ازای 
�&د$&ش
 . ��%�دد» �&اس و )�0! ��
 « ، ����E(� ���ت از» درا���ن 

« ازBن�6 =' >	اس ، در��� ش2ن $� �2ی12 ه� ی� �:7	)�ت =' 
 2tون�X�< « ، �
2 =' ن�� �ن زن7�42
2 ، $�
�� را ��-��ی

ه7

I$ '= د	���ای" ن��ت ، $2ان�6 =��12  'Gص�� » Eاص ، �t�t< ، 25ا
، و دی�� $� ان�7ن، ��� ���ونf�, «2 ، ��ا)	 « ،$' » 
� ان�7ن و�4

 ، )�%��	 از�] ، .ن���	ن2 ����] ، 
 ��ا ، ����� ، $.�ن ����
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 « ��ا��
 ��3&�� و در�� وارو�	 �
» اA@ $40! و د��د
� و. ��4�ش�0 t�t< 25ا و ، �
اصE ، ه�4@ ن��
	ان2 $' ان�7ن و �4

� و ���ن >�t�t و$��� . د�4دی�7 ی�2$ t�t<دت( 25ا و��و) "�� (
 2


، ز
�1E )�ض� �&اس ��3&د. در,�f ه7���� 
   .ز���

 2X�$ "
اصE د4�4	ن ش	/ و�
 8، و5	د « زن�t�t< �42، زی7

��د » رن�� و5	د�	ش� $�$ '= �اصE ��/ و)�ش�ر/ و ,
� « ا)

ا)� =' ) �	ان = $ُـ�ن�( ��@/ ,
� و)�ش�رو ��. ا)� » رن� = 

2 ، از5	د ، د�4دی�7 �� ی�2$ « R�� 8 
. از5	د ��6	ش2 ، از5	د �

 �
12 =' ه�' ��@را $' �
 8 ��-ورد و ��ن�@ا) 
ای" اصE از5	د، �
ی� ) O �د ( ا)� ، $�د ی� 4	اد ) 5	د ا��وز= Bذر��وز( و �����وزد 

ه
	ز . وا/  ن���12 ���2 = ه	ا = اه	= 	 ، و ا5	در)�ن�R7ی� ا)
 2
 روحِ  ��	ن2 –  واد-�	 و( 4	اد ی� O �د. $G	���� $' $�د، 4	اد ���	ی

، اوه���' ) $�د = واد = وازی2ن ، واز( او ه���' ��	زد ) ده� 
وازی2ن ، ��
�/ $�ز/ =�دن را  . در�4
� را1 ���ود ت� $� ز��" $����@د

 . $�B�12 ا)�» وا/ = $�د= واز« ازه��" واژ1 واژ1 $�ز/ . دارد
اوه���' $� =�8 ) @$�رو/ ز��" را1 ���ود و ه�=�6 =' �4م �� ن�2 

او$� �4م ن��دن ور�
" . ، ) @���	د و 4	ه�ه�' ��@ را �2ی2ار���7زد 
، ی� �
 8 و وزش ، ��� ز��" ���	د ت� ه�' تA( ه�را =' درز��" 


2 ، $�ا��وزد
  .ه7
  


 = دو'�8 )�ه"Eش&8ِ ه� 	40! ود���&�$ @Aا  
�0Eه� 
Eه" در���8 رو��/ )��0 ، دو'���00/ $.
  دو��ا 5	 1(ُ -��

  
Q �رت $
2/ ���2 و » ��ه�/ ��� $�ه(��	ن2 « >�=� دره	ا، $� 

� $�رو/ ز��" و >�=� Bب=�<، �$  » �� �Q �رت $
2/ » ��	ن2 ��
=' » �� « . اش� Bب رون12 وت�زن12 و �	اج ، B$� $	د =' �� د. ���2 

 Eواد = ��ت= ��د« دراص « /�
�� '$ ، �� �� $�ه) « $	د1 ا(�� =
« ، در5	د، ���	م » ��د« ازای" رو، واژ1 . ا)� » دو��/ $�ه( 
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��4
' » �� = ��د« �
�نR' $' رگ وf?Q ن�@ . را دارد » ی	غ = ��
رگ ، ای
���ن� $� ارت� داش� و f?Q ، ای
���ن� $� $��ام . ���2 

�4
' ���2 =' ه��ن » )
� « در)2y/ $' رگ وf?Q، . ش� دا
� ی� �
?E $' ه( را دارد �� /�
» دو'�E�&�' 8	 )	 ه" « 7&ن .  ��

ه�� ، ازا
1 رو »  5	 ��4ء ���5 ���5 
� $40! از�&د« ، )��ن 
�	ن ، 5	دش ، . �\اشE	 ش�/ )&د » )�د « ، » ه&ا8 $40�ن « ��م 

8 

� دو)	راخ $�
� =' .  ��-ورد واز5	دش ، ���ود ، و $' �<
6
2، ی�R ای
���ن� $� $��ام و دی��/ = $�د= ه	ا
دم را $' ری' �� ه

 �$�ش2 ، » وا/ « ن�م دی��ه	ا/ �
 �ن =' . ای
���ن� $� رام داش
 Eدوا/« دراص=dvaaya «  ه��ن '= �$�ش2 » دوت�/ $�ه) « $	د1 ا(

�«  ا)� و واژB�$ 12 1�و واژ1 دوی2ن ، ازه��" دوت� ��/ $�ه( ��
� وزو�7�  » dvaat=دوات�� /�
�� '$ ، /	Gا/ . ، در��	ن ه	�

ش��د1 ���2 ، ه�' دارا/ ای" » �
 �ن از5	د « ی� $�د ی� B)��ن ی� ا$�، 
 �4Lوی » �
وه( ه	ا ) Bس= )
s( = ه( $�د، ه��(B )ن . $	دن2 » ��

  .$	دن2 » ��� 4	ه�« ، » )
� = ا$�« وه( 
 '= �7
1 -��
�00/ دره�8,�7 و$��
 و ��.&م ��ای(ُ �
 @Aا، ا

( 
)&د وا
1 اA@ » اA@ $40! از�&د « ، �ش�، �,د ا
�ا���نا����
 و$2ی
�7ن ای" ان2ی�' $' ه&ا  �����/ ���3= دره�$��
 وه�ا����
 ا�&

 8 از5	ی�
" ، 5	د�	ش� « Q �رت Bورد1 ���2 =' � Eاص

 "
 ، �4ان���1 ��ن »5	د ا��وز/ = از5	ی�
" ، 5	د رن�� از5	ی�
 �
 8 . وان�7ن7� Eش�2ن ، ( $' ای" اص	د، �	2ن ، از5� 
از5	د، �

 "
� داد1 ش12 ا)� ، و�� » ..5	د را ا��و5�?A2 ه( ش
، ه��
 'R

2 ، ص	رت » ه	ا و$�د « دراث� ای

� ه7
، ن�دی2ن� ون���4

 ، �
 8 ، اصE ت:	ل و د�4دی�7 ه( ه7� 'RنBی�ن2 ، و�� دراث�rن��
E ، 5	دش ، ت:	ل $' شER ورن� �� ی�$2 =' $�ه( ای
���ن� ای" اص


 5�ردارد ، ا
��0 5	 ه" ).�ام = از-�q� 5	 '�.داد1 ���	ن2 E�$ �(،د�(
0
 )�ه") وا8  -ا��ر( وه" رام I
 ، �' ��$ 1
 اA@ $40!  ،ا

�0Eه� 
  .دره�$��
 وا����
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 Eد�4دی�7 ، اص Eش�ن« اص «  �-to be« دران��7�G $' ش2ن . ا)

come «  2
» �4م «  ان��7�G ، ه��ن واژcome 1ای" واژ1  . ���	ی
 ERو واژ1 �4م در ش �
"«  ت 2ی��gmatan '$ Eر)� ا)�matan « 

« B�2ن =' $� �� ه7� ، ت:	ل $' . ش12 ا)�  » a-matan �2ن-B« و 
 )� )Jن�م $��ام ، . ���	د »  to become=ش2ن= داش
" B E�Q�2ن 
 Eدراص '= �، ی�
� )  در$�ه�ن q!�O،'� دار) 25ا/ �� =  » '�T(« ا)

 �
 8 $	د1 ا)� E).�ام ازای" رو .  اص����وا�� 
E�� 1( 	5 "ه ،
 i&�� %�د8 و��ا8 $.�� ) Jل�ا�� ، و ه" ) � » 
�
اA@ د��د


�نR' در $��ام ی�� دی12 ���	د =' درB,�ز 5	د را ا��» وش�ن � ، 

 8 ، د�4دی7) وا/( $' $�د � E8 ، $' اص 
� Eاص �
� ��2ه2 ، ی�


��	ر�	ز( و اصE د�4دی�7 � ( ��� ، fد ، و$2ی" ت�ت�	���رام « 

، ��e �5�ه�8 
� . ����دن2 » ��ت « و $�ه( » E�$ @A1 ا
ا

 .  ����زد $�� )�ه"A&ر8 $�" را )� $40! درو�
 و�&ه�8 $�" ،
 8 
� ، qOِدروا�
.  $' ه( ��	)
' ان2 ،ص	رت $� �
 8 4	ه�و��


در)� درای" ��	ن2 ��
� ، » رن� و4	ن « �/ د�O^ وژرف ��
7��$
' ����دد . �ش��ا$' ی� Bو5	ن ی� B )ن`' در درون در I�(ن ا)

و رن� ی� رس )  =' ��ی' اص�G روان و�	ی� دره���@/ ا)�  5	ر،
ا)� ،  در دی��4	ن' ش2ن ، ص	رت وشER ون��ر1 ���	د ، ) رز( 

 
8 ، د�4دی�7 $' 4	ه�و��ن وای" ص	رت و شER ون��ر1 ، در �
) ص	رت=ن��f و��از( �
 8 4	ه�/ Bب ، �	ج . �7( �� ی�2$ 

ازای" روه7� =' رود  . ت�5
" Bب ، رن� B$� و) @����دد . ���	د 
= ارون2 « =' �
 8 ش��ا$' ���ن ه7
� ا)� ، $' » ارن� = رن�« 

$��4دان�12 ش12 » ت�5
" ، ت�زن�42 وت�ز�4 « و » �
 8 ت
2 وش
�ب 
 �
� $40! �&ه�8 -ب . ا) 
درA&رت وشD@ و�%�ر/ ه" ، B�ز�


 8 و د�4دی�7  . روان ه��� Eز، وا/ ی� $�د ، اص�,Bام ، در��$
���	د و )am ، ص	رت��/ 4	ن�4	ن ��ن	ران را �� ی�$2 =' ���ر�� 

 2

 . ودو�� و دو$��a�.Bر&A 	( ل&^B ، د�( 
0E����� و 
��
$40! ��د

�)� 5	 $40�ن و'& 
��0Eو دوان وروان و '�واز��/ ه� �
ای" ��	ن2 . 
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$�GR $� » ��ن $�ت" « ، » ص	رت $� ��
� « ، » ص	رت $� 4	ه�« 
7
�" ���ن= ه�	�( ��Rت�R� f/ =' ص	رت و 4	ه�Aد1 ن��را ) 

 ،"�
7Aد1 ن��ن B '$ '= �ازه( �2ا ���7زن2 و ص	رت ده
12 ا/ ه7
ِ  ��یq ن��و/ ص	رت ده
12. ص	رت ��2ه2 ، ��ق دارد   ، در5	د

ه7� و ه�`
�" درص	رت ، ن��و/ ت:	ل ) ش��ا$' ه7
� ( )��ل 
روان ش2ن ، $� شER ش2ن و ��	دی� 5	درا ازد)� دادن « ی�$� $' 
 �ای" ان2ی�' ا/ $��7رژرف و �v�c و د�O^ ه7� =' ه@ار1 . ، ه7

 ����Rی�$� ای" . ه� ، ��ه
� ای�ان را زن12 و�	ی� ن��ه2اش
' ا)
« در)� در���	م » ص	رت و��
� ، ص	رت و4	ه�« ن2 ان2ی�' ��	

ازای" رو ه7� =' 25ا/ ای�ان ، )���غ =' وا/ و . ه7� » رن� 
)' « $�د و ا$�وB)��ن7� ، رن� ی� )��ن� 5	ان12 ���	د ، �	ن ای" 

7
�" ی� ��
� = رن�«  -1، در)� ه��" » رن� Aد1 )��ل ن��2و»  - 
�	ن2 دادن ای" دو $' اصE � « -3و» شER وص	رت ون8t= رن� « 


� وی	ش� ی� �	ش = ه( �� Eاص « �� ، B)��ن . ه7GQ "2ی$
 �
�� Eا ، اص	د( وا$�و$�د وه	8 از5 
  .  ش��د1 ���2ن2 ) اه	 = �

 8�0I� ، 
E�$ @Aا ��3 )Bزر �
، د���&�	 ���E	 » '�د « درا�Mض�
ض� ، �G�لz ، دش(0I� ، » 1�8 » '�د « ��3&د و ازا
1 '] ، واژ/ 

 « 
� !
��%��د ، و)�
�0�ن -ش&ب ),ر�
 در��ه0� ا
�ان '��ا
�(�
)���,� ، رگ و�� $�ه( $	دن2 =' = ��د، در��ه
� ارت�_�  .

 2

$��ام، . )�ا)�ت" ان�7ن را در�
 8 وت��R	 وزن12 ن��1 ��2اش
pat-yaarوان �ز��ت ی�ر �ِ  زرت�� ، .  ارت� $	د ، ��� ودو) 5	د

!�د ) ان��1 ��
	( �ش2 $' ن�م اه�ی�" ای" $��ام را =' ��� ارت� $

2 و دش�" و2X �����رد و $' او ن�م R�� » 1ر��
�=pat-yaarak « 

ا� 
' )am ی@دان�
�)� زرت�
� ، اه�ی�" و $��ام را . داد1 ���	د 
دری@دان�
�)� 5	د �� �rی�د ، �	ن ��دم ،ازه( �2ا )�5
' و ازن	

 د)� $' ای" B)�ن���، ای�ان ، از ان2ی�' ��
� و ازت?	ی� $��ام

 ، ا��
3	 $�� )&دن ا� 
'. ن��2��Rن2 E3Bزر 
ارB� «  در
,دا�03��

 �Bرام وار �
» ُ)1 و)�~ -��
�00/ ا���ن و$.�ن « 5	 » و).�ام ، 
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 دره�ا����
 و$��
 ، �p&ر دار�� ،  E�$ @A�5دار ا 	�0 و )Eه�

 �\ف ��%�دد �D( .�ت�ءث�� ای" دو �� '= �« ��	م Bن`' ���7� Bن7

5� ای" ت��وت ، » ��د = ��د�
را در��ه
� 5	د $�زش
�)�( ، �	ن ش
.  ، ت���y ��2ه2  و$' ��ه
� ای�اندی2 ��را ن7 � $' $��7ر/ از���ه�(

 w(�� '$ ، IJ� =ت واچ��pat-vaaz  =pat-vaach) "
�4 w(��  =
par-vaaxtan  (د	��� '
واچ و واز، =' )A" و�4
' $�ش2، ه��ن ( �4

� را در5	د دارد واژ1 �� /�
�� '= �در��ه
� ارت�_� ، ) . $�د ا)
�ِ  )A" و�4
' دی��/ �� ، w(�� ) واچ ( ��4� و 4	، �
�) . ا(

» ه��m)�« ان�7ن $� 25ا ه( . ه�
2 و$�ه( یs ت����� �2ی2 ��-ورن2 
2
R�� ."
�4�(�mه� ِ در>���R' از .  $� دی��ی7� وه��ن2ی��، رون2


2 دی1�42 زرت�
� ، ه��"R�� دی����2ا /�
�4
�ر، .  واژ1 �� ، w(��
ه�`
�" .  روی�رو/ دی��، �GQ' دی��/ ، درت{�د $� دی��/ ���	د 

� E�Q و��	)
' $' » ده�" + ��ت« ��داش =' �� '= �$�ش2 ، ��-ی
2ی7
 �7G�Q .را �  =' ش�د/ $�ش2 در5	دشE�Q ، $� 5	دش ای" ��

اش ، ازE�Q ، $�ی12 ���	د در>���R' از دی2 1�4 زرت�
� ، ��د. دارد 
 �در$�ر)� ی�Rیs ای" . و ��
	ان Bن را $' $��� ی� دوزخ ان2ا5

 �(�
ت�=� �ت ، ��
	ان $A	$� ت��وت ��ه
� ای�ان را از ی@دان�
5� =' در��ص
� دی��، ان�6م داد1 �
زرت�� وB�	ز1 زرت�� $�زش


 8 از5	د، دراث� ��
� ا)� » ��د « $
� $�ای" .5	اه2 ش2 � ، .
وا_�2ن = وزی2ن =' وازی2ن . » وزد « ازای" رو ه7� =' $�د، �� 

)vaayenitan دی2ن�$ ، "
�
 ،$�ش2، $' ��
�/ ، دراث�ای
R' 5	د)  وای

 8 ا)� ، دره���ن� =' $�ش2� E-ورد،  اص��در �، Bن را $' >�=

 2
R�� 'ن�ا روانB ، -ورد��واز در�� '$ . ��
ر�
" ، �4م ن��دن ، ن' ت
�
7
' $	دن $� ز��" $«  در5	د >�=� ه7�، $RG' $��ن $��ن �� «
 �ه
���� . ر�
" ، در�4م ن��دن ، $' ز��" ��ن �� $2�A در . ن�@ه7
  $� ز��" ��� ش2 ، ��ن ���وی2 ) $�ز��" �4م ن��دن( دروزی2ن 

  ه�' تA( در =�
�� 4	ن' 4	ن     =' ن�را)� ا�
2، $	د )�ن�	ن
  �ه�ن�	ن ز/ ��از Bورد)   دره�' ، زورو )�زBورد» ه	ا« 
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��، Bن ه	ا/ ش��A( 2� 
� 	�  
��4�» Bت8 « $ 2 $�د و ، زان $�د ،    

« ازای" رو ن�@  . در�&ه�)�د)� B- ،�0B !40$! ه��ازای" رو 
، تB )Aت8 ، ن���12 ���2 ، �	ن تA( وا/ ی� » ��ن ا�
�ر = ��ن= ��ان
5	 $�ن  B- "GB! .ا)� ) ��ن ، ��ن | = ��ان در)�ن�R7ی� ( $�د 

0
 GB" ��(�غ ه�� I
ن�@ » ��ن12 « $' . ا���ن )�ش�، GB" وا8 ، 
وا/ ی� وا/ ) ان12 ( �4
' ���	د ، �	ن تA( » ان12 + ��ن « ازای" رو 

 �وای
�" و وازن�
" «  در5	د واژ1 ه�/ ،ه�' ای" $�Bی
2ه�. ی� $�د ه7

�/ ) vazenitan( وازن�
"  .$�زت�$�12 ش12 ان2 » �� '$ 	7Rروش" ازی


�/ ه2ای� vazenitan=�دن و ا��و5
" ه7� و از)	/ دی���� '$
 �
�/ ران2ن، ر�
"،  ) )vaazitanوزی2ن .  =�ن ، $�دن ا(�� '$
�» ال.�م «  وازش( ، 1�0	 �0I�vaazishnin 8 .دوی2ن ، $�دن ا)

��(�غ = 5	 )�د » وا8 « و�
 وال.�م ، )� ا�%�EG	 ش�ن از. ا�� 
 ، ��Iب  در�R-ن»و�
« و)�ون شJ واژ/ . )�ش� ، 5�ر داشE	 ا�� 

  . ه�� » وا8 ، و8 « واژ/ 

 8 $�ش2 ، در��ن ، 5	د را $
�م � E« $�د =' اص	= ا5	ن = اه�� =

�� ه�� ، و » = وازی�� «  ، و درا$�5	د را $
�م ��3
 هِ» ارت� 
 �.�دن �:�	 
� .�� ه�� »_	ر وازی�� « در��4ه�ن، 5	د را  $
�م 

ارB�، 5	 )�~ ه(	 $.����، ارB��0E�%�� . 8 » هGB »1E3" را 
در)�و)
�ن $' ن	ش�2ن Bب از�	/ ی� از��م، . واه��3 ا��

 2
، » اه	ی� ه	ا ی� ا5	 = ��ان= وا/ = واز« ای" . ���ه�
" ���	ی
اصE از5	د �
 � واز5	د ��Bی
� ا)� =' در4	ه�ا$�وB)��ن و 

 �  . ��4ه�ن و��ن	ران وان�7ن ، ه�
' ش12 ا)
ای�ان =' وا/ $' $�ش2، �� دارد و ��ی8 ه���' رو/ ز��" ا)� ، 25ا/ 

اوه���' . وت" ه���ن	ر/ وان�7ن� ، ای
���ن� $� =�8 او داد1 ���	د 
ر�
"، $�ز/ (  دوان وروان و�4م زن�ن و وزان7�،$�رو/ ز��"

��ا8 ا
�ان 5	 اA@ $40! ه�� ، )� وز
�ن )�رو8 ز��1 ،  . )=�دن

1 $�� ش�ن ا�� 5	 ه(	 $� �4,و $�� ز��1 ��%�دد ، ازا



 247 

��c� aت ی� ! ��� و ُ$" ه7
�ن در ز��" ، ='  . ر�%�ر�� ��3&د
ه	ا ه7� ، �' وی���4L_� دارن2 ؟  ُ$" ی� ��cت = ��ن = ��ت = واز

3 ��
� و���و ��	ن2 -2 �
 8 از5	د -1ه�' ��@ه� در���ن ، - 
  .ه7� ) �4�� وروش
� (  Bت8-4ش�د/ و5	ش� 
در��@ه� ، 7��$
' » واز، ی� ه	ا ی� ا5	 ی� ��ن « رای" ای" وی���4L د

�م » وا/= $�د= واز«�
�نR' ای" اصE. و������ن2 $ ، » �» وازی�
 �Bت�� =' « وازی�� ، ه( $' Bذر85 �4
' ���	د و ه( $' . درا$�ه7

 -ذر�! 5	 B «.ت8 ا��وز= Bت8 زن' = $�ا/ ا��و5
" $�Rر �� $�ن2 
 8�0I� 	( »0ر���3ن وروش "GB �
 !B- 
ه�� ، در��ه0� ا
�ان » 

 �( 
��).0
« $�ق وا$�$�ه( . $�ق ، �� 5
2د . دارد » ��0/ « ، ا
 �
( « 2

� ، ا$�، از)	_� �� . ه7=�< Eی�اص ، �$� Bت8 وازی�

، ه( ��
�/ ازای" رو واژ1 ر85. �رد و از)	_�، رن��" =��ن ���	د$
ی12 ���	د =' وازی�� $2ی
�7ن د.Bذر85 وه( ��
�/ رن��" =��ن دارد

 �
 8 درا$��
Iزم  $� 5	ش� وش�د/ و رن��رن�� ا)� Eاص ،.  

 8 در1��4 $�ش2، _	ر وازش� ن���12 � Eت8 در1��4 =' اصB �_	(از

» $�د = وا/ = واز« ���	د =' ���1 دی�� از
 �   )	 �0I�8 ش�د8 و�&ش^�ل
 و�I�دت urvaazenishn.ا)
ش:�ل =�دن و ش�د =�دن   $' ��
�/ 5	urvaazenitan. ا�� 

 �
� -B! .وQ@ی@داش
" ا) !40$ @A1 ا
 رو�� رو��aن ���/ درا�Mا

 )� ش�د �5دن و �&ش^�ل �5دن و�I�دB(�0 �5دن ��0.(
���&ز، ا

ا$�درB)��ن $� $�ری2ن و �2ی2ار)�5
" رن��" =��ن و 1��4 و��" . دارد 
ت�
2 $�ز��" دراث� رو_�2ن و) @ش2ن ، ���ن را ش�د و5ّ�م و )��د

 2


2 ، 5	$� را ��-��ی
R��.  
  


 ،'�د %E�&�' @Aا )pat-vastan( 40! و�.�ودوا���$ @Aا ،  
1- �'  )
�
  )$40! ود��د

  )�:�ت ا���ن= ���" ).�ر، دم ، $�ن ، ه&ا، ا�&(   )�د -2
  )��E	 و�1G= واج ، واز('�د=  وات-3
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4-
Eو-ش�.�   
00
��mو�� ����&�' 
  �7&ن ، $�� �&ه���، )	 ه" �

  
��	ن2 « ه7� ، دراصIcح » ��د « =' در» ��� ��Bی
�« ان2ی�' 

 12
ای" $' ه( 7$
' . ، زن�O�$ 12 ��ن12 ا)� » و��	)
�� و��ی2ارو ��ی

 8 و د�4دی�7 $�ش2، �
 8 و���و ا)
��ارو � Eدن دو�� =' اص	$

 2

�/ ا)
��ار و دوام pat-vastaarihواژ1 . دوام را ��-��ی�� '$ 
�� Bب ش2 ه��' . ه7�� ) '�B + د= ��ت�$B (2ن�ای�6د  Eاص ، ��

2 $�� ش��، . ور��1 و$�@ی7
� و5ّ��� ����دد
ن��ن ��2ه2 =' �
0
، در
��- ��$ 	3

 « اx:Aح ا��%E�&�' « /���� 
R�( /ز��

��ا، .$	دن2 » $�د= وا/« ای" $	د =' رام و $��ام ، دو��/  . ا��
 ��ا ، .,�� و)�ز�0D�� 8ه(�3	 )�رو8 ز��1 را/ ���ود و��م ��

$� ای" ��	)
��، 25ا ، ن��
	ان2 . درر�1E )	 ز��E�&�' 1	 ا�� 
 2
  .$����ی
2 و$' از5	د، $' �	ش Bی

� ���	م GQ "2ی$ » '
)��mه�/ B)��ن، =' رن���/ $' ه( ��	)
 '

2، $' ه( ��	)
ن�@$	دن2 و ای
���ن� $� ت	ی' ه�/ ت" ان�7ن�� داش

���RG را ه�� 4	ی
2 ، یs $� دی�� « : -ی2 =' درا�
���( ��. » $	دن2
  .» ز����`�12، ه�`	ن ��`�2ن ت	ی��/ �

  )��40q، 7&ن 5�ر، '�&�E	 ش����RG یs ان2ر د7$�4
' ش2    
7$�$
' شE�� &72�رو�5دار، '�&�E	 ش� {(�
       در=�" ، $' �4

 �
" $' اصB ،E��ج زن�42 ���2، �	ن درای" ��
� ا)(	�� �GQ "2ی$
  :�	�	/ 4	ی2 . وام و���وش�د/ و�
 8 وا�@ای8 ه7� =' د

  درو$&د ز��/ اE�&�'، 8	 ش�ا/ 5
B sن ��د، =@5	د، ر)
' ش2   
7�، اورا اصE ��4    ت� $' و/ ��	)
'، $��t?	د����Q��	�� 	ت  
�7�   ��ورا $� ا5
�5	د، ه) ت�R ا(��
(	�� /�
  ه�=' را $� ا5

)
  دل ن��دم =' $' ه��7ی��� �5ن' =
   $�7 ن�درو) @وت�و ���Q ش�6/='

  ) @1 ه� ��G' درای" ) @/ ت	 �:	ش	ن2
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  �" �' 4	ی( =' ت�/ ت	 ن��ن2 $' ت�/

�� را��A	اه2 م�واز25ا، =' ی�ر4(	�� "�
� �  دارا)� در)

  U�5 ت	_�( و ت�
' Bب ون �ت ت	
  درU�5 5	ی8، ت�A( )A وو��، $�Rر

  ت� $�د�2 ز)�
' و ��
�/ ای" ز��"
  در و ��G4/ ��ن��رBن ) @1 ه�/ ن�

  :ی� ��دو)� ���	ی2 

�� ، �	ن ���ن را/ =�د    دل ه�=�7، ���را ��/ =�د(	�� '$  

  =' B$�د $�
�( رو/ ز��"    $' ه���/ ��	)
' ش��B 2ی"

« اA@ ای" E�$و 
%E�&�'ل ودوام و�.�، در&^Bد= $40! و�' « ،

� و����را ���� 1�I���$ «��I	 و��� « ��.&م G� '$ ن	� ،  ، '
� رم �`paatram( paat+ram) 2

 ر�	« =' ه��ن » رم « .  ����


� ارB�8 �&ش	« $�ش2، $' »  1
�4
' ���2 =' 5	ش'  » �&ش	 '�و
� + ����'( ��ت رم . تE= /���A ه7
� ش��د1 ���2 G� ( 'Q	�6� ،

 '
$	د =' دوام و )��دت را �2ی2 » دراث��
 8 و ت:	ل ،$�( 7$
 ت:�G,  ��t $'=' ا��وز1 $'»  ش �ن ور�' «ای" اصIcح . ��-ورد 


�_� دی�� داردازBن ی�د ���	د ،��  . �ش �ن . ش �ن ، �	��ن ن�7

2 و�$ �� �Rدرت�ری '= � شf،وشf، ن�م )���,7� و $��ن ����7

7�42� و ه�V ر$�c $' ���	م 

» ��	��ن = �	��ن « ه
��م ��Bی

�« ��1 ه( =' ن��8. ن2ارد �$ «، � �	ن ��( $�
� ه7� ، ش �ن7

 sahik=ش��ف«  $�ای8  دی2ن درشf،�نش . درشf ودرت�ری�R دارد 
 « �)�
2 و$@ ن�7� ، $RG' ن�م » ر�' « و . ی� درون ن�� ه7	4 'G4 ،
ُ$" =��B Eی
B 8ب وز��" و1��4 « ا)� =' » ارت�/ 5	ش' ی� ��وی" « 

  . $	د1 ا)� » و��ن	ر وان�7ن 
=' $' ان2از1 و ن�( و » pat-maan =pat maan« ����ن ی�ه�`�" 

 /�
$�ه( رو/ « ��@ان و12Q�O و ت��دل و���ن' ت���' ����دد ، $' ��
  .ا)� » و$�ه( �	_� دوان2ی�' ،ی� دو4	ن' ان2ی��2ن 
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 "�
� دی2 « $�ش2 ، $' ��
�/ » paat-dit« =' » �ــ�
ــ'«ه�`ِ�� «
 �Bن`' دردی2ن $� ن��1 ��(، ��� ���	د و ��-��@د و$�ه)، . ا(

  .��Bی
12 ����دن2 
� وی�رو ان �ز! ��� و�4
� ) و�5دش( درواqO ان�7ن $� >	ا)8�� ،


2 و 6$
 2 ود�4دی�7 ی�$
2 و د4�4	ن' ش	ن2 
. ����دد ت� $�ه( $����ی
� ، دی12 ن���	د و ���s ز��" و GQو E��Q ،ان�7ن، $' =�دار

 2
R$ �
�رن�7� =' ه��' ��A	اه2 $� ! ��A� .�7ان Vن' ه�	�
ن� ه��
� و2Oرت ن7 � $' ه�V ان�7ن� ی� ان�7ن�� ��2ا �R��� 'c$ن2ارد را ^< ،

 2
=.	$ '
(	�� Eای" اص�
- ارت�_�دن، �4ان���1 درU ای" ��ه
�از5	د �
 �2ن و�	_�2ن و د�4دیa ش	ن�42 و��Bی2ن ،  . )���,� ا)

 �7
R�� "

" و$' ه( ��	)A��B )1 ، .در$' هE�&�' ا ه" )�ون�� 

�0 �(�E&ا�� )����. 	E�&�' ، ن�ن وز����وز��1 وا�� 
E�� �( �
  ��ا )�


� و رو��/ وB�زان و &' ،
Eدر�� 	ه(�3 �
و $�ر8 » د��ن « )�ش�، )�
ای" $	د =' ر��4 و �� .  )��)
�د1 ور)	ل ون � ن2ارد ( و �ّ��ل )�ش�

ای" $	د =' ��/ 25ا ه���' 7$
' $' . ه�' ���ن ا)� ) ��= ��د( ه�/ 

2 . ز��" $	د R�� �m$ ن راB ،25ا '= �25ا، . ت" ان�7ن، =��� ا)


 8 و���ودوام وش�د/ � Eد و اص	���ان�7ن  �در=�8 ت"، ��
  . دران�7ن ����دد 

  

 �( &Dد���( �
  »ر�%�1 = $��	 �4,« وا8 )	 ، 
1�(&7  ِ!�5 �
  و)� �&ز/ 

  
ازاه	را�@دا ��Bی12 ���	د ، ی� $' Q �رت دی��، » وا/ $' « در$
2ه8 

  و >�=� ده
12 ه�' $	دناز5	د �
 12« 	را �@دا/ زرت�� ، اه
. �����د و ازBن 5	د ���7زد » وا/ ی� $�د ی� ه	ا « را از » $	دن

دری�6R ��-ی2 =' وا/ . ���	د» ا5	 ی� وا/ « ی� » اه	« اه	را،ه��ن 
، $� �	ش8 ) @ ا)� و در��/ دی�� ��-ی2 =' $� �	شa$ 8 رن� 

 �ا$� ��2ای8 ه�' ��4ه�ن و��G4/ رن��رن� Bن�� ) @ش2ن را $�. ا)
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2

4	ی2 در دی" ، Bن $�د «  ) : ��131ر1 ( در$8A ن�( $
2ه8 .��2ان7
 )��2�m( "د ��ن@د1 )��' ، روش��ی12 ش2، $' ت" ��B "��ازای" ز 	Rن�

 �  . =' اورا ���' ، �	ش8 ) @، و�	ز1 ، �	$�" ا)
 �=' �	ن  ) bowandak garmog( درr4ر �
�ن در=��ل �4��7

$���د��ن BیB ،2ن��1 ای��ن را �
�ن 5	ش� Bی2 =' $' ت" ��ن Bی2 ، از 
  .»  را =' ا$� ا)� $	 زانmay-jamag 2ز��" $�Bی2 ت� ��م �� 

ودروزی2ن ، ن�ی
' ) ن�و��د1 $�ه�7� ( ا� 
' $�د ی� وا/ ، ��� 4	ه�
��ن@د1 )��' $	دن = �	ان $	دن « Bن`' ���7�، ای" وی�4L . ���	د 

= ه&ا= ا�&= ا�&( �:�ت ه(	 $��.� وا����.� $2ی
�7ن . )� ا» 
0
 ) وا8 =وازI
 
a���( و 
'�8 و ل�4
,8 از���و $�ن )G! « $&ا�
��cت ���ن زن�42 وز��ن ، �	ان� و$�ن�_�  . ش(�د/ ��3&د» 

 �وی�4L دی�� Bن7� =' 4	ه� ون��د �
 8 را =' ��cت . ا)

12 �4��/ د�rmی� در 4
��ه�ن و ان�7ن�� و ��ن	ران ��ن��)� ، ��Bی

و )��ن ( ای" �4��/ ��ن ��ور =' ن��7	زانB ، 2ت���/ ��ن�
�ر. ��2ان2
 ���2ان2 و ای" Bت8 وازی�� ) ��4ه�ن( و _	روازی�� ) ا$�( وازی�

درا$�ا)� =' رن��" =��ن و ای" Bت8 _	روازی�� ا)� =' رن���/ 
  .��4ه�ن را �2ی2ار���7زد


2ه8 در��ر1 $ 8A$ "-ی2 =' 133دره����د « :  �ه�8,�7 ... ) 	(
.  » ه�8,�7 را ��" ز���	 از )�د ا��.... �\رد، -ن �&ه� را -ورد 

 �$�د =' ه��ن ��ن دران�7ن و��ن	ر و وازی�� درا$� و _	ر وازی�
در��4ه�ن $�ش2،  4	ه�ه�' را �2ی2ار���7زد و �	ن ن�( ی� ی	,� 

 )��
 $�د ه7� ، دره��ن 4	ه���
�) ی	ش= 5	�	ش�=اصB Eرا)
7� =' $� ��2ای8 4	ه� ��@ه�، از5	دش�ن ، ن�( ��6	ش2 و 
5	د « ای

 2
 دی12 ���	د ���' 31در$8A ���رم $
2ه8 ، ��ر1 .» را ��-رای
 �وا/ ن�R	، ���' زری" ، « : ) @$�د ی� وا/ ، ه��ن ���' رن��رن�7

)���" ، 4	ه�ن��ن ، وا�y	ن' ، $ـa رن� �	ش�2 =' ���' ارت�
�ر/ 
�و�� ای" رن��رن�� ، ��
�/ دو)
� وBش
� و ��ش��د . »  ... ا)

ِ  ) @ را  
�ر ��@ن2 $��ر/ و ��"R$ .' ا�ش�2ن ای" ��	ر/ ر��
ت�
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 �. از25ا/ ���و دو)
� ، $��ن ی@دان�
�)� زرت�
� از��7G' رن�7
 ��6ه2 دی
� در25��  $� ی�X sب$� �	ش�2ن ای" ���' ، وا/،

6$
�2 زرت�� و دی" �@دی7
� ����دد ت �! � $� دش�
�ن دی" زرت�
5� ، دورن�25ا/ ���=' ه�V ا�

�ء وت ��{� ن���J

{�د$�ه( )� 

ه( 25ا/ �
� و���د ���	د وه( 25ا/ ���و :  ���	د و$�ی12 ازه(
 �
$��ن اصE » رن� « رن���/ رن��" =��ن و 5	د ��
�/ ! دو)

�(�

�� $	د ، $�ا/ ی@دان�(	��،�
	/ و  ن��د اه�ی�
� و دی زرت�
ازای" رو ن�@، درای" ��ر1 ، از���' ) @، . )
�@ن�42 و �
� ����دد 


� ن���ود Aر/ وا/ . )�Rی�	د( 5�$ = ��

� و��	)�� Eد =' اص��
 �� ) ا)(	

	 $� ان��1 �����

m( ش@��B . ،8وا 	)ه »

 �.�%�&��%
در$.�ن او، دش1) . را ��E&ا�� (	 ه" '�&�� ده�» د
 ،�
\'�� 
E8 و -ش�:����� . 
D
,���Eو� 
M�راt و ا��E�م �5.��

Bش
� و��	ن2  . )�ا8 او، اه�
( 1)	 �0I�8 زر�3B و$&د ��ارد. ����
 درای
�6 $� ���' رن��
8 ،  رادر)� وا/.  ��R" ا)�» ه�'«$�


R�� ر�
. ت� $� �
��ر1 واه�ی�" 6$
�2 وBن�ا از $�" $ �د ، 2 
ارت�

� اص�E ای�ان $����A@د =' $2ی
�7ن ، B�	ز1 زرت�� ، $�2X  ��ه

 �
و�	د اه�ی�" ، ی� شّ� را در���ن ن�� �rی��� و $�ا/ صgG وBش
5� و !�د ���Rد  $�زو�4	د1 $	د و ���،$�ه����
، د دی
� را ن���

7
Et و « ��2ان7� ، ن' یs » ان2از1« وشّ� را ا5
Iل در� Eاص
 12

   .��ن
2 اه�ی�" زرت�� » ��Bی

  


