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 ����ر�
�� در 	�ر� �����

����ج����� 

 
 

 زُه��= ان!�نِروان = ���ب ��رفِ
 ، د*��س)��غرام= زُه�� 

د� 	��ی�ِ�����  

 )��د �
د و���ان ( 
 

 .�ه� ز	�� ج�ن�� ، زُه�� -�س, ، ���ب
 ��3 س��ع ج�ن�� ،  ای0 ن�� و دفِّ  ن� ، ن�

 )��� ، درا�� ��م ��
�غ 
	د� ا�� ( 
 

� ، و                   ،    
�ا� م	�	� ��
���
�&' و �&�%� ، 
�ی� ��د� $#�ی! و  �ب ا�
 ���

�&' $#�ی!  ، � .ه
)&�! ، ��د� ی�  �ب ، 
�ی

 دل را 5��6�ا��، 
�ز3	 $ن -01 ، /	��د� #�ا��      روح را -	,+ و

� ��د�   «  ای! $م��ش 6�ا��89ی�    '&�
، ه
�ن  »    �ب    =�#�ن 
� «  ، ی�    »  

در #�ه&?  »  
�&'  +  � و ,�ز3+      ,�«  ی�    »   س�45 و رو.
�     «,1	ی�  
�ه' ، 
A' دوم ، �9ر�        .  ای�ا�@�  &

��D   ، رد ��9 ای! ا��ی0C    ٢٢در   ��م��

 اواز  .او /�	م�ث را 
� �3و از زم�! $#�ی�             «  ا�� وم�Eی�  /0 اه	رام�دا        
. »  ..   ، �05G م�دم�ن و �3وان را #�از $#�ی�                    رو.
� و س�45 6س��ن      

     H@A� ، +HC,ت زر��Jم�ث درا�	0    و �3وان     ،�! ا�@�ن ا��  /�
، م1K	د ه
    ��9�ای' در ,�� و ,�ز�3@�              .  ��6�اران 
+ $زار � ، ��L�.  8ر� در
ه�

� و �9�ا ، ی� 
�L= 0رت دی��، رو�! م���دد              L� ، ن�ه��8 �)7ا .7    و .,��
 ای&@� /0 
�&' وا��ی0C در #�ه&?          . دی7     6ن�ا ، رو.0 �)�9دد و �)��ان      


� ,�� و ,�ز3          0C�
�� /�ر دارد          ای�ان ،هL� و        .+ و ��L� ان�H-ای! ا 

�&' و رو�&+ ا��                           �
�+  �اوت و �ب HA0 .  رو�&+ ، $م�Mی�چ�

        �
�م�C	د ، �9�ای' م+ ی�L�،      �� %	ا���   » رو.
�  « درای�ان ،    ، و ای! 9�ی
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  �C7ای> ��ه��   .  م�(� ، �
  ،  ی< �)4	�د ، ن8 ن�ری=8 	8 6ن          از*�دِ رو.

@��ر ژر#�@� /0 
�ا� �&�%�              ای! �HM    .   ت�	�ن)�7 .�د      ،  از *�رج   0

یR چ�� ی� ا�@�ن ، از         .  ه
�0C در �9' چQC دا��         ، 
�ی�    #�ه&? ای�ان    
        +H-0 وMS
0 �
�C	د ، H%�� !رج ، رو��% ،      ، � 3	ه�ش وژر#�ی' 9�ی�ار�

یR دای0 ، 
� زای����ن /	دU ، ی�ر� 
0 رو�! ��ن /	دU              .  رو�! م�C	د   
  �
H�3 0+، رو�! م�C	د     /	دU در $م�ن از زه�    .  از زه�ان م��ه Rان ,�ری .

                  ، ��ر ی� ,QA م��ه
 Rن ی�� 0H%ن و ا#�و�
��LVن ، ی�ر� 
0 رو�! � Rی
رو�&��� $ن ��@� /0 $م	ز� ا�      .  ا��  »  $,' #�وز     «  
��LVن ، ازای! رو 


0 ا�@�ن ، ,Q�SW 3�دد                        ،   و ا��ی0C ا� از %�رج                 .    !H#	/ای! #�و
د 83 ��ه�� را 83 	7ان            ان!�ن ، ه
���9 رو.�A(� 0          .3	ه�ا�@��@�   


� ,�� و ,�ز3+ و ��دا
+ و �M	X�#+ و                 .  8B��C اس, ، 	4ای7    ، ��L� �ه

0 ؟   +  ,�=  ,�او�  (   �اوت  $  (             '&�
و  �ب /�ر دارد ، و رو�&+ ، �
�د 

� 83 ا��وز� دن�5ل �)�Aد ، از دی7 -�ه
D                      .ا��  F� 7ان	��9 ، 
رو.


�ی�از3	ه� %	د م�دم ، ,�ز�     ]�K�K،  .  ای�ان ، ��-�0 ا��G, از ��د��ن!,      
�ا��J از%�رج ,�KS! و ,Q�SW 3�دد                            
 0M�$ 0� ، و رو�! 3�دد �L� ، ز��H



�وی� و رو�! و 
�&� 3�دد . �, �@
$ 0&C, 0C�
 :3	ه� درون ا�@�ن ، ه
 ! �
�م� چ	

0 ا �, RS# ، ا�� +KH@م  

Qی�C
 3�چ0 روز� دو�0 در�K' و ���ر 
Q�Xو�

��^ دری�� =C[ ,�ز� Qی	م� � �
�

�ز  ه�� /0 چ	ن �H@S3ن ,�   

 ��ی��7G 8ت�ی� رخ $,�C! ،  زوز6���H@S3ن ، �0SW دی��ز��Q    چ	ن

�@� /0 و-H+ از$ب �	���، م@� م�C	د) ,QA + م�= م�دم ( ا�@�نA,: 

� =�ر#�ن ،����ب ��F-,م@� �� ��
  
 +`=�
�	 ر
���  دفزود 
 ، �9' در$ ، 


�0C در#M! ، در  0
� زن
�د �
 �� ��و و 
b� 0
 b� و چ&�ر ��
� ��#�Cن ، �	0 �/ �, 


�&� �	د �, �@�3�
�@� /0 6	ی�� $ب ز�A, !�&چ Qه�c% 

0 ]�	انCچ �	@
 ر#�[ %c�%�د�	 

�
0 %	ر��Cچ 	ر /0 ,� چ	روز ، � +��C# 
� ا�� L� 0C�
�ان ، %�د ه&% �c% ،د�%�c% �S= !�

0 ه. 
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����ت م	�	�         V ره� در�
« =�رف مG�ب ، ی�        «   ، ا�eGح       ای&@� /0 
 درای! را��H »  مG�ب �6ن    «  ی�  »  مG�ب م��W+    «  ی�  »  مG�ب =�رف    

� :�9' م�Eی
� 3� ز%	�A	X+��رف ���ب
�� ا� ��
  ، چ0 

 ، �	 را#��C+ و زان ، ا��Wر 
�3	��F. « +X« چ	 
   ��    .��F =�رف مG�ب ، م��&��C#ر م��	� ،  ،       �» �W��  «  . و �W� م��	ی

  �H� ن در�^ در                 /0 ��م�
ر� �f�� ا�� ، و ��م رو�! ,�ی! ��Hر� در $�
         �
 +��
J&ه@� ، و ای �H%�
 h,�&+  ��وش     -��م ی	���+ .  دارد  »   س�وش «

�م�&�م&� »  ��Lه&?  «  ای! ��3 از زم�ن را      .    ه@�    Hesperusه@j�وس  ��
 ./0 ��م 
�LS ه@� و 
�LS درم�H�اQ@�X ، م�غ ��وش 
	د� ا�� 

    ��Lه&? را �sL ��دق دم�� ��qم+ رو�! ر��� #�ور#� �^ ، روز 
��C #�دو�+

0 از,��� �^ در�L�  ��83ه&? 
�چ�خ 3�ون �� Rی	چ 

   0HLا���F.             ، ���
ازای&�و در   .   ه@�     *7ا� ���� ی� �I	8B        /0 ��وش 
             �
�0H@6 م�H�اX+ درV�ب ، ه�دو $,' #�وز� ��JCK�  .  ^��زو��V$ از

�05G و 
J�ام ،    )  ار,�#�ورد(  و ��
�غ   ,� م��ن �^ ، از =C[ ورز�ِ  رام           
� ، و ��وش و ر�! 
�هQ ، ای! /	دU ,�ز�                                     �	Cد� م��J� 	ن از��J6

              �
�م�اد ، م��ای��& �,�f� ی� روز را از �
0        .  %	ر��A, R0 ��3 �^ ، ی�
� از     &L/�0 م/ �
J�ام و    -٣ ار,�#�ورد و  -٢ رام   -١ا� w-    وش و�� x-  !ر� 

 .
�ا�� و ُ
! ا�@�ن ��� م�/^ از ه% z&9 !�. 
�ن ��C� ، ��Wن زای����ن روز ا��           ��C#را	ه��ن!�ن �)7ای> س�وش   .  �

                    7
  . و ر.0 ، ن�Aن �)7ای> ان7ی8A ی� J(JC, از��ه�*�د 3)��ن�ِ  ان!�ن
�� ا��                  C0 م�H#�3 +&رو� �
 �
رو�&+ ،  .  �9�ای' و زای' و روی' ، 
�ا


�&' دا�0H ا��       �
 +��
J&9}  .  ای  »  '&�
  «  �
��,&?   ،  »زای'«  &, 0G
 را

J�ام ، و =�و�+ و         )  ��
�غ  +  رام  (  ای! 0��L� !C6      .    دا�0H ا��     �


              '&�
 �
�@� /0 %	ر���  ، �J�$ +�	VE
 در   .   در روز م���دد           ،  ه
  D
ای�ان ، ُ	0 ی� اKG 3)��ن ، و ُ	0 ی� اKG ز��ن ، و ُ	0 ی� اKG                              -�ه

، ه
0 از یR ا�� ی�       /��Jن و زم�ن و ا�@�ن         .  ان!�ن ، 	�ه� ی=� 	�د� ان7      
�         ،م��وی&�»  ار/0  «  &

�         .   و �9�ای' م+ ی��KH@ا�@�ن ، م '&�
ای&@� /0 


! /��Jن و زم�ن و �6ن دارد                      ُ �
 �= ار,�#�ورد(  رام و ��
�غ        .  �9	�

�هQ یM+                      )  #�وه� ]C=0 ، در���و 
J�ام 
�هQ ، �0 ,�� ی�HM ، �0 0��3 ی
�C6!   .  0 ز��ن و ُ	0 ان!�ن 	�د       83 ُ	0 3)��ن و 	ُ      ،�LA 	�د  و ای!     ،
	د�
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                              0
0 �9�ای' زم�ن ، 
 ، +H@و ه �0 �9�ای' %	ر��
 ، �J�$ ورز� ]C=
       ��CMدرا�@�ن م� '&�
رام و ��
�غ و 
J�ام ، ,&�J در          .    �9�ای' رو�&+ و

    �Jj� 0ن ، در��

0MS دره�ا�@��+    )  هQH5 و �QC و QD&9      (  #�از $� ، ��L	د�
          !
رام /0 زُه�� 
��8 ه
�ن      .  ه�ا�@��+ 
	د��   ، ای! �0 ه
�0C ه
VE	ش ، ُ


��+ دا��                    J&غ ، ای�
���

�غ 
	د و ���H%ن ای!            .  د��
 ، �ای! �9	�

	د /0     0Cی�
�7  ��ا�

)�د     و . ا��    6-�ی�7  	�ا	� 	�   =6-�ی	 ، 8Aای0 س�ان7ی

	د /0 م�دی&�+ ، دوچJ��             ، از�	X+ .-�ه
D ای�ان!,  0Cی�
��ن ای! ��ا� 
�   »  روان  «   /0 ه
�ن     ، رام ی� زُه�� 
	د   یM+    -3١	��3	ن دارد   ��
، ا�@�ن 


A' دی�� ض
�� ا�@�ن       ، یM+ #�وه�ی� ار,�#�ورد ی� ��
�غ 
	د        -٢و   0/ 

	د    .   +��     و-�وه�روان   ،    ض
�� ای! دو چJ�� م�دی&�	
 0M� Rدورو� ی ،

	د��        )  زه��  (   رام   . +Mی Qه�

J�ام ��� ، ا�� ��ی&0 در ُ
!          .و ��
�غ  

رام وس)��غ 	�   (   جLA� 0A ورز� ه�)�9A ای0 دو       .و ا�@�ن 
	د    /��Jن  
، چ&��7A(�  0M  »  *�د ، ی� *�� ت�و      «   	�ه� در درون ان!�ن ، ه��ن        )	��ام  

               ��Xا�
�م�اد ، /	دU %	ر��� را م� ، �J�$ ورز� ]C= !C6 ، ^��ای! .  ه
رام /0 زُه��     .   	)
> ی� رو.
� ، زاد� �Oب ، زاد� جLA� 0A 	�د           
	د /0 


	د               +K��	ور-~ و م�W� ا��% Qدش ، ه	د� %	A
 ، ���
�ا�     ،% Qو ه 
     �J�$ 0/ �%�&�  »  �	
  «  ���
	� ی�  .   
	/�دن ، DH@6	 /�د�@�        .  م�&�م�


	د       �&�%� ،  	DH@6 0�9ی�
 +H%�&�   .    ، �� روان ان!�ن ، ه�      ی� 
@A&+ دی

�*, و دان> 	�د                 . 8�Aس�� �و ه �J(و ��س PIور�F. 8�Aس�� .  

6�ا از �&�%� و دا�' �L	د           �W� و ر-~   ، +K��	و م   .     ، '&�
در دا�' و 
.  ر-~ و م	��K+ ، و در ر-~ و م	��K+ و �
�ع ، 
�&' و دا�' 
	د                           


	د           Q! ه��	د� ��
و 
�د� /0 ا�� %ّ�م+ ا�� ، 3	ه� ا�@�ن را               .  رام ، 
 .م�&
	د وای! ه
�ن را�H+ و ]�K�K ا�� 


	ر%
�ر��    ا� A0 م
�در%ّ
�ر/0 دارد؟ر��ان �L	]+ ، ه�S/ ، ��زُه 
� ، QV دی&�ر/0 دارد ؟��
�� دی�ار، 
0 ازدام! دی&�ر     دی�ارچ	
V Rی 

 ا� مG�ب %	ش �0DJ ���ی! دم =�رف
 ی�ر� د� و 
�3	 /0 چ&�! ی�ر /0 دارد ؟

، 9�ورد�3ر ای�ان ا�� /0      »  ر�� ا#�ی} ی� ر�� ا#�ی�       «  ر�� ، ��م �9�وان      
�   ی� ار,� #  »  ��� 
0   «  ه
�ن  ��
» دی	ا�0 
	دن   «  ،  »  م@� 
	دن   «  .    �ورد 

=�K ��دو%RC   «  و   »  =�K ا�eم+     «  ام�وز� ، درا�� چ��3+ مJ5	م           
   +
�V+ و���	ا /�د� ا��           ،»ی�ای! رام ی� زُه��     .     مX�&W+ ز�� وم&�9 +5
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	د ،                           Qه�
 0HAو ر-~ و  �ب ، $م� +K��	ا� م��ا� �&�%� و %% 0/

	د     »  
�د� �	��!     «  %	دش    Qه�ا�@�ن ،             ه	را از3 �K�K[ و {H0 را�/


�&' ، ا�@�ن را م@� و دی	ا�0 م�M�د                 .  9�ی�ار م�@�%�     {0  .  9
دی	ا�0 
  ��&Wن    «  م��ا �% ���ا��   »  م~=  م}«  وم@� ، از واژ�     .  ا��  »  �6ی


� م�� و 9ُ                .  /0 ه
�ن م�� ا��          !H#�3 س�
�ن ازم��     م@� ��ن ، ,�� )
 م@� ��ن 
0       ،  &	ز در ��@��H+     و ه    ،و 9���ن از =C[ ا��        )  م����ق   

�ن ا��         � ]��= ��&Wدر                     .  م ��S/ ر /0 دارد ؟�
� در %�S/ ، ��ا� زُه

�ر را %	د زُه�� ، %	د رام دا�� ، چ	ن %	دش ، %
0��A و %�ا
�ت و                 %


	د ، /0 ه�      0��Aد� او        /0  م��
 ، � م��&� ��ود او ،      ،اورا م�&	��� و م�C&	ی
�      ،�L�ی� م�M�د ا�@�ن را روی� و �M	#� و ��د و          ����	Dرا ازاو م� �K�K[ و 

  .                  �Cا� رام ی� زُه�� م��� ، 9� از %Cا�0 و ��د م�	ا�@�ن ، م@� و دی.  Rی 
�� دی�ار ، 
0 از دام! دی&�ر           
V  .  »  ار�در #�ه&? ای�ان ، و $ی&0 /0         «  دی


0 مW&��         »  $دی&R   «  ه
�ن واژ�      0/ ���
ا�� ، درا�� ،       »  دی�ن   «  
  0Cی�

�&' زایC+ از%	د    «  دی! ، در#�ه&? ای�ان          .  ه@�»  دی!  «  ه
�ان زر,HC+ ، دی�ار را �C��6!                »  ا�@�ن  
دی! و  «  
	د� ا�� ، ازای&�و م	

 +��j
� » ه&&Mم�. 
و ,QA, ،.  QA ا��  )م�دم  (  %�ا ی� ار,� #�ورد ی� ��
�غ ، $ب ا�� و ا�@�ن             

» ���  م�دم 3 «   ، ���3 ا�@�ن ی�        ان!�ن 83 	� 6ب *7ا 8�S(�6 و ه��Rس .7            
               !
J

&+ ی� J
 '&�
�       )   ا�� %�د       =(م��وی� ، و 
ای! .  �9�ای' م+ ی�


� دی���گ �)
��)7ن7                    Fس� ، ی�Rان!�ن را ، دی7ار ی� ه� �	�9 *7ا �S(�6 .  

�L= 0رت    .  ان!�ن 	� *7ا ، در�Cل دی����!, و *�د ، �)Uی
7 ای0 دی����!,            

9�ی�� ه� و وا-��Wت �3                ��C#و ا ���� �
H+ ، در]�ل ه
j��+     دی��، ا�@�ن 

��ر� م�C	د                   .ا��  $ ، +H�3�ه	ا�@�ن ،    .   ا�@�ن ، از ���� و 6 �#�Wم


! H�3+ ا��        ُ 0
�D,.                      Qه�
 QCچ Rار ، ی� ی��� دی
V Rد /0 ی	
  ای! 

�هQ زدن مCW	ق ، 
HJ� از یR دام! 9� از دی&�ر ، 9�                                QCزدن ، و چ

�� ��Hر�   «  ا�0HL  .  از�	د و ��و,@�    
V  «  ��&W0 م
 ،  »     0
رو�&��H� +Xر� 
 sL� ن�� » ��وش = �W�� « ا�� /0 ه
�ن » و-� دم���
 . 
�      ،ا�� /0 
�&'  »  ه
E�9  »  +��jی&� ای! دی�اری�    
در ه�د%�  . �9�ای' م+ ی�

    ، R@�  »  !دی  «                  ، ���
�� از ا�@�ن � ���Xزا '&�
دی�ن «  /0 �&�%� و 
�ا��   Aز� !�
� ه
0      ، اKG ه�8 زیV�5)�� س,   /0  »  ه&(
زی�Lی�ن �J6ن   و ه

   ���Lد را                            .  »  زی	0 در%H5J� +X�Lن ای! ا�� زی�ا�@�ن در دی! ، دی
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� ، =��[ $ن م�C	د                ،م��ا�@�&�L
 دی7ن زُه�� و س)��غ ،        . /0 ا3� $ن را 
            7
 ، /0 ی�ر و مCW	-0       83 ای
���ن� 	�ه� دارن7 ، ه��ن دی0 ه� ان!�ن� ه!�

       �&H@در درون ه� ا�@��+ ه ��
�+ و و�   .  اHAدت ا��     ای! $م��W� !
�ل ، ُ

0 ای! ��Wدت ر��� ، QV دی&�ر ��ارد                      0M�@/0       .  ، و
ای&@� /0 م	�	� 

 :م��	ی� زُه�� ، یW&+ رام 
 ا� مG�ب %	ش �0DJ ���ی! دم =�رف
 ی�ر� د� و
�3	 /0 چ&�! ی�ر/0 دارد ؟
ا� مG�ب  .   ��ارد   هQه�ا�@��+ ، چ&�! ی�ر� را دارد ، و�	 $�0M $��ا 
�ور             

(  ا�� /0 چ&�! ی�ر� را دارد ؟ زُه�� ، مG�ب  #RS                     =�رف ، چ0 /@+    
�Jj� ( �Cم� �� :چ&��X�&� 0M+ 3	ی� . �	م ، ی� مG�ب �Q�� !f ، %	ا�

��ی

�م ,	 �	ر�  �
 ، Q�� !f� ب�Gم 

	د� ا�� ، /���ر��دم��+ $م�� ا�� !�
 زو ه

مG�ب در وا-� ، هQ 3	ی&�� ��ود 
	د� ا�� ، و هQ ز�&�� ��زو هQ ر-�ص                 

� ��ودش ، ه
0 را 
0 ر-~ و ��د� م�Eورد� ا�� و ه 0/ +@/ Q. 


� $ه&? و م	��K+ ا��                  »  ��ود  «  ای&@� /0     ، �&Wو م '&�
 �
در .  6
      '&�
��ود ،  .  ، از $ه&? و ر-~ ، 6�ا ��@�           )  =�#�ن  (  ��ود ، مW&� و

          �روان ، /0 رام ی� زُه�� درون         .  
�&C+ ا�� /0 ��د� م�Eورد و م��-��1
�� ، ���

	د� ا��  +C&�

0 چ&�! Cچ . � :ای&@� /0 م	�	� م��	ی

�&��
���Cن از درون دف م��Gم   �&��
f�ه� در�	ر��ن، /b م�   

� زُه�� $�
�ن ا��                            =  روان ا�@�ن /0 زُه��           0HAرام ا�� ، $م� .

               �@��

� #�وه� $� 0HAوه�ا�@�ن ، $م��#  .        QA, ن���L��� 0/ �@&ای
       J6 ن��ن و ��د ���L� ، ه@�   ا�@�ن�مH#�W+ /0 از روان ا�@�ن ،      .  �ن ��

� ، �J6ن را ��د م�@�زد 
�9�ای' ی�: 
 ��ن ت�س�س�7.45 ، س45.�د ج�8B ج��ن

!�
�ان 
 ا,�fد=LD+ در=�ض و ا
 چ	ن دم+ چ�خ ز�+ و �� ,	 
�3�دد

!�
�� و ه
)	ن ��%	د ، 3�دان &
 چ�خ را 
+��
6�و ��J6+ ، م�� /�  	, Rزا� 

� ��H5 ، $ن �	� R�	چ!�
 ��5 از ار/�ن 
                          �@��J6 ع و�
H6ا ��
�&' %�د   .  
�&' از %�د ا�@�ن ، 
�&' ��د /&&

��  ا�eم          «   
�      ، ,�5وت زی�د ،         ,�و,�ز� ای�ا�+  �MC% �K=  «   0C�
/0 ه
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مW�#� %�د زای&�� و    .   دارد   ��م��� م�C	د »  =X�1= �K+   «  در$��ر م	�	�   
 ، ���3+ و ��م'              ا��  روی&�
�� و %L� ا��    �اوت و.       QS= 0 وK# و 

 �K= ن�C� ، +مeا� �Wدی! و��ی ���MC%ا�� ���MC% ��1= ن�C� ،: 
+X�1= د��/ bM
 د� =�K درا#�Hد و 
 در]0KS ر��ان ��� ، /�! م5@�� ,�/+ ؟
+

�و �6م ��ا �Aن ��-+ م� ری	چ 
�� ,�/+ ؟LW0 ، /�! مWم	در� �@MC
 
�ا%� و ز���	س 
j�دا%�&�
 s�L@, 

QV ، �@دی�� �
�� ,� /+ ؟/�! �	J�
  
����ت م	�	� و ]�#� ،                        V ��%h�
ی@&�ه� ، �3,�� زر,�C ، ی�C ه� ، و 

     �&H@ه +X��9 ،               .چ&�! ��وده�Aه�ن ن�ر� ، ه��ن!�ن 83 ن)�یW7�6ن ا �	 

��9 ، ج7ا س�*�8 .7 ، 	)
> ه� از ��س)�J و رPI ، ��ر� و                              Aاز ج

� /0 یM      =�#�ن و  �ب ، دوچ�� ازه          .    �!!�8 .7 ��6�ا � Q    ا�@�ن را +
 .دا��،ودی��� ا�@�ن را ��دان م�M�د

�ارم��	ی�م����e�%@�و
HWی���=�� ، 
 دا�� ، 
��J&A� 0 %	ش و %	ب 
	د ��د
 ن�دان ، 	8 س�ود و 4Yل و ���ب و ا��Xن

 � :ی� $�0M در��6 دی�� م��	ی
�س0Sاز D
 �  6واز س��ر ، چ�� ���ی

�ا�@�
 0M�$ �@ت=5)� از س�ودم�دم 
� �H	ر و&HC3�V�� رود و م+ و ��ود و �
 ار ,�/+      


�رد /0 از��ود و                         Cم ، /@+ را ��دان م�eاز ا� ��WL, 0
����%@�و 
�ل و مG�ب و ا��fن ��د م�C	د             V  .             �0 ای! رام ی� زُه�� در روان هHLا�

�� و                            Wو ]�#� و� �	�	رو م�G= ت����V 0
ای�ا��@� /0 
� رویM�د 

�   ا��Wر #�دو�+ و ��qم+ ، مُ               �J            0

�ای! ا��ی0C ����%@�و ه 0S


HWدی! زد� ا��              ��ی ��
S= و �JK# اران و� روان ه� ای�ان� ، رام ی�               .
7.�5 » ���ب ��رف «  و ��ن�7 اس, 83 ،ززُه�� 	�د� اس,(�. 

�ن
  » ��ود� %	ش «مG�ب چ	 در د�� ا�� رود� %	ش   
Qازی��ل %	ا��Q و �9/	
�ن �� ا�V ن�C#0 د�� ا/ 


�ا# �3 �, ��
Qازی� Q���C و م+ در ��V� ا�
 Qدرا��زی 	و  �]+ � Q�#�MC
 bK� را RS#)�#�[( 
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 م�A	اه�  �]+ �	 از ��qم           ]�#�    ا�� /0 »  مW�#� ر-�1ن    «  
� ای!    
�ازد &�

�=+ و -	ا��! H6ا. 

�#�[ 0H53 0
 �3 ، ^D= 0� ، ن�
 در$�
 ��ود زُه�� 
�-~ $ورد م@��fرا

         &Wم ، ���
« � و م&' ه�0H53 و 
�&C+ ا�� ، چ	ن           روان ، /0 زُه�� ی� رام 

0 یR /� ا��                        »  روان   ، ��JCA
 0
 	�  .، ا�� هQ $ه&? ��ز��� ه


�س,      F� �	 ، و               .  زُه�� ، ان!�ن ، �0H53 و 
�&C' ، ا6�اء ازه0H@@3 Q ا�
                     ��&Wا�� ، /0 روان و م +C&�
ای! ، م	��K+ و $ه&? و ,�ا�0 ه� 0H53 و 

� ، مW&�ی' ه@� در روان یA� R! /0 $ه&. $�@� ��
 .? و,&�!ِ  $ن 
�Z ت� ���	�ن8 ، از ���3ی0 ت�ان8� 
 در ��خ ان7ر 6رد ، �G-� 6س��ن را

�� ا��          .  �	#+ $�
�ن ، زه�� ا��       C� ��
�ا� ای! �	#+ %	ا� ، +#	�
                        ��&W0 م

�&0 9	ش ا�� ، 
0MS �	ف ، C9 ن	و    ،  ا��»  �+   «  ، چ 

�»  �+ �	از $�
�ن    «  �	#+ $�
�ن /0    ��

�ن   ه ،  »   �( و ��
�غ   »  رام �6

� ای! ��ود ا�� /�J6 0ن و %	ر��� ، ا�@�ن و زم�ن            .   ا��   )ار,� #�ورد   

     �
�9�ای' م+ ی� ،  .                +&Wزم�ن ، ��ود ی !

! ا�@�ن و ُ
! �J6ن و روز ، و ُُ
  »  ���
�ع ��د ، ا�@�ن ��د            «  و  »  =�#�ن  �ب ا�H6ن ��د ، ا�J6 0/ '&�


   � ا�� م�دی&�J6 0ن /0 ��
�غ ی� ار,�                 «ای! =C[ ورز�        .  »  م�E#�ی&

J�ام /0 ا�� ��ی&��J6 0@� ،  در                »  #�ورد   �
 ، ���
  »   +L��م��ن ه «

  Aiwi-srut-rima و��م $ن در او��H  ای	� ��وت ری
�                            ،-�ار دارد  

0 مW&�� ��� و ��خ        »  ری
�  «  و  ،  
0 مW&�� م�� ا��        »  ای	�  «  .  ا��

     0M��&ا� ��%'       ا�� ، چ�
0 /�3�ن 
   0H53 �
و ازای&�0H�8  .   م�C	د    ، ری

�غ ی� %ّ�م ی� #ّ�خ ا��              �� �� 9} ��م ای! ��3 از �^ ،         .  ریQ ژدا ، ��م دی


0 مW&��    ا��  »  س�ود ن�� ���  «  /�J6 05G� 0ن در$ن 83ارد� م�C	د ،          0/ 

��@� /0 چ�خ را 
0 ر-~               .  ا��»  C6! م��   «  �$ bKای! ��ود ، در�

ای! .   و ا�@�ن را 9�ی�ار م�@�زد         ، ! ا�@��@� ای! ��ود ا�� /0 
ُ     .  م�Eورد  
 �  . ز��ن ، ای0 س�ود اس,. ��ود ا�� /L&6 0' %	ش زم�ن از$ن م��ای

ون ا�@�ن ، درُ
! زم�ن ، ای! 
�&' ��د و                درُ
! /��Jن ، درُ
! ژر#�� در        
�ان، ای!   &%  »    ���، ای! ا��ی0C ر-�1ن ، ای! ��ود �J6ن        »  =�#�ن  �ب ا�

���  ای!.  $#�ی! و ا�@�ن $#�ی! ، �	ا%0H و %	ا��� م�C	د              - 0(Jدر دل      ی ، 
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در درون او ، در     »  ا�� $#�ی&&�� م	��K+ و �&�%�    «  ه� ا�@��+ ه@� /0     
 ��+ ه@� درون ه���6+ و ه�ا�@

�� ا�� دل را /0 ,	 �6ن �6ن ��6+� !�Kی 	چ 
+��J6 ���C در=&�ی� /H� 0	ن �
 


�غ ا��= م�&	� ��� = » ریQ م! « در ه�وارش ، » دل « ��م �� QA, 
 چ0 �
�=���J در�6ن چ0 -�ا
0 ه�� ری�ان
+��Vو ا �
�

0 3	ش م���� ز$ن ، دف و  0/ 

 )��وش =  
�LS (چ0 9ُ��� ای! �H@S3ن ، زم ه�ار د��Hن 
 /0 زه�� وم	� م@�Hن ، ,	 م+ از -�ح ��ا�+

 درم@H+ ا�� /0 ا�@�ن، را�� ا�� و 3	ه�%	د را $��Mرم�@�زد
0H#�3 ح� ه
0 ��%0 ه� �0H5M ، م�MSن -

 +��

0 ��اب $� ، 0H#ی' ر	ن ز%��

�د� �	��! = رام ( ه( 
� ی� =�رف مG        »  مG�ب =�رف   «  ای! ا�eGح   ���ب ، و =�#�ن  �ب ا�

                     �
	د� ا� 0M� Rی� دوروی0 ی ، ��9�ی Rی �رام ی� زُه�� ، هQ       .  ، دو 
�$ی&
مG�ب =�رف ، ی�       .   و هQ ا�� �&�%�            ،ا��  �ب و م	��K+ ا��         

 . =�رف مG�ب ، زُه�� ی� ه
�ن رام ا�� 
ا�� ، 
HJ�ی! 3	ا� 
�ای!         »  َ ��ف «/0 ری0C اش       »  َ��-�ن«  %	د واژ�    

�ن       در #�ه&? ای�ان ،       .  م	ض	ع ا��    � �L� د /0  »  دا�0  «  روی' و	

�ن     .  ��� ا��   »  دا��X+  «  ه
�ن  ��L� ن و��X0  =  ا��  «  ی� روH@ا�� »    ه
   0/  »   !H�	Hا�  «             ��&W0 م
« ی�   .  ا��   »  ���� /�دن     «  ��� ا�� /0 

  R0          »  9�زا�
�ی� L, ، ان ا���ی� .  ��� ا��   »  #�زا�0  «  /0 در /�د�، زه
دن از م�در ا�� ، زا�� ��� ا��          در /�د� 
0 مW&�� زای' و زا        »  زان  «  

       ���
�ی� 
0        .  /0 دا�� و ��3$ L, م ا����� ا��   »  $��3  «  $گ /3 0&�  . +Xدا��
و #�زا��+ و 
�&' و $�3ه+ ، رو�� زای' و روی' م@Q�KH از %	د ا�@�ن                     

     ��ن 3	ه�ش ،              .  
	د� ا�� ���Xا��    »  رو�!  «  ا�@�ن ، در رو ��Cم� .
/@+ از %�رج ، روش         .  �&
	د� ا��     رو�&+ ، ا���� %	د ا�@�ن را م            

�� ا��     C�
 دا�' و     .  ه�/0 3	ه�ش ، 9�ی�ار�� ، رو�! ��� ا��                 .  �
و رو�� زای'   )  3&�م  (  #�زا��+ و $�3ه+ و 
�&' ، رو�� روی' دا�0 و $گ              

     �&H@ان ه�» 6	  «  هQ در ای�ا�+ /0 
0 مW&��           »   اَ ر�8  «ه
�&@�ن  .  از ره
0   ��� ا�� /0 ر       ��ف=  ارب  ا�� ه
�ن    Cن  «  ی�#�=َ  «  ���

�J ـ  .  �=

ِ =�#�ن           َ��-�ن  0� ، �� ،               .   م��	ی&��
در ه�وارش از ه
�ن ار6 0/ 09	 
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  �W#  »  !H�	9ارarponitan  «           ��&W0 م
0 ��� ا�� ، /0 H%��  »  !H%	م$ «
و در م&JH+ اhرب دی�� م�C	د /0  اِرب ، ��م��� زن ا�� و                            .  ا��   

�م�ن 
� $ن ، 
0 مW&�� زی�/+ و ده         
�ن    .  � و =�K ا��     هAدر م ��%h�
و 
� »  �+  «  ا�� /0   »  -@^  «  
0 مW&��   »  =�ف  «  اhدوی0 دی�� م�C	د /0     ��



� زه�ان دارد ، و ه
�ن  +��
J&0 ای/ ، » �
 .ا�� /0 ��ود م�&	ازد » ری

�&' ��د ، 
� ��ود ��� /0         »  =�#�ن و مW�#�    «  %	ب دی�� م�C	د /0      �
 ،
/�ر دارد  »  ,��  «  �ن در #�ه&? ای�ان ، /0 
�        روC6  .�X! ا�� /�ر دارد     

�� و  �اوت L� �
 0C�
 .و  �ب /�ر دارد ) ,�ا
0 ( ، ه
     Qم�دم ی� ا�@�ن ه  »  QA,  «         د	
 QA, ر�Jد ی� م�/^ از چ	

! ا�@�ن   .  ُ +H-و

            +H0    (  /0 از رود %��0 وَ� دای
���            )  دای0 �$ ، �Cر� م���
م����8 ، و $
     ، !
J
�       )  م�&	� %�د     (  %�د   یW&+ رو�&+ و ا��         �Xدر .  از او م��و

« ی�  )  ا/@��(  #�ه&? ای�ان ، %�ا ، ���� و ا#C� و $ب و =�1�� ی� ا���                 
در ,	رات ، دا���H+ /0 ا�� مW�#�           .  ه
0 چ��ه� در �J6ن 
	د         »  ا�0  

     ، �  داس��ن دزد� 6دم و�Cا از �)�� در*, 	)
> اس,           ا�@�ن را ��Cن م��ه
�         )   در ,	رات ، ��,�ن           (/0 
0 اV	ا� م�ر ی� ���Gن             &Mای! /�ر را م� .

م@`0S ,	رات ، �5+ و      .   در /�د� 
0 مW&�� ران و 
��! زن ا��               ، ��,�ن
$دم ، مW�#� دزد    .  ا��Mر 
�&' زایC+ ازا�@�ن و ا���� مW�#� ا�@��@�           
               �@�� �#�Wم ��
0 زای&Cدش ، ��چ	ن %	ردن از      .  ا�� ، چ	% ، �	Jی

      �/ �� را م&
� یJ	�       در%� مW�#� %	ب و&��
ا��   (  د� ا�� ، ,� ا�@�ن ، ه
  �#�Wد   )م	C�   .             در #�ه&? ای�ان ، در '&�

� ای! دا��Hن ، ا��  ���&Hم


	د� ا�� /0 ا���Jت زر,HC+ $��ا م@� و ,f�یb /�د� ا��                  ��دا���H+ $م
،     ��� bی�f, ن م@� و�Hا�� ، و           ،وای! دا� �� در 3�ی�� ه�� زاد ا�j�م م��

    

�ا� �9'  �C,0 زر
در ]���0M دا��Hن   .  �&+ $ی&�� ، �@�L داد� ��� ا��         

	د� ا��                +S/ر	G
درا�� ، م�
	ط 
Q6 0 ، و 
��ن �9�ای' مW�#� ا�@�ن 

Q6 /0 و6	دش م�/^ از چ�Jر ,QA ا�� ، از ای! ���� و ا#�J6 ��Cن                       .  
  0/  »      0
� ، م��8رد ، و %�ا را /0 $ب               »  رود وَ� دایH+      =  رود دای0 ��


�              ��J6@� در%	د م  
�9�ای' م+ ی� ، !
J
� ، و از او ، M
 /0 ا�� %�د    ،�
  ��ا�� ، و 
� ای! %�د ا�� /0           )  %�د ]M	م� ��ز و -��	ن ��ز         (  ��م��

  �&Mای�ن ،                                9�واز م��% �
�ای�ن ، % !
Dاج م��ود ، و در ا��W0 م
 و 
            �&Mگ م�	دی�� ،��ای! چ�Jر,QA ، ه
�ن 3	ه�       .    ه
j��+ ، ی� 
@A&+ دی

�� ا�� /0 ��م ��LJز           دا�
!     ، � /0 در ه�وارش     ا�@�ن ا�� ا�   � ����م�
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�� ا�� ، و ای! ه
�ن       %	ا���  »  م�غ چ�Jر9� «   ، ودر $��ر م	�	� ،        ا���
� م��Vب #�رس دارد                    JCم 'K� روش در	ر9�ی@� /0 /�Jن   .  چ�C� !ای

 �@V�
�� 0
 �#�Wاج ا�@�ن درم�Wم. 
              &Mا م���ن ، 
�ل و �9 �9���
�ن و�Xدر رو QA, 0 و�	ن م��ود       %�
�$ 0
� و  .

ه
�ن واژ� %	�0   )   در,�/+ ، هُ
� ��       ��ر� �Iش  (ای&@� /0 واژ� -	ش     
 . ��jروL/ ، U	,� ا�� . ��jر� ، %	�0 3&�م و 6	 ا�� . ا�� 

Qی	م���

�ز   ه�� /0 چ	ن �H@S3ن ,� 
0 ا Q�Xو�

��^ دری�� =C[ ، ,�ز�  
�� ، ی�K�K[ +&W       ای&@� /0 ا�@�ن ، ه
�C, 0C&0 ���� و ا#C�� و =�1                     


�@� /0 ه
�0C $ب          .  �J6ن ا�� /0 %�ا��       A, ، د�    =  ا�@�ن�
 0C�
= ه
� و 
�وی�     ه
�C= 0C[ را م�D	ی�   =  ه
�0C ا�0   �	&
ا���� �	ا�    .     ,� از$ن 

                 0

��د ���ز  ، !
ُ 0
 �C3ز�

��د  ، +�&C, !د ای��
 0C�
م	��K+ ا�@�ن را ه
�ن ، رو�!          ,A.  م����ازد  $
��ر� ��ن از ���� �J6ن        ��L� ی� ا�@�ن ، از Q

�و 
�  �اوت و                          L��� ن ، ��د و$ �
���&Hو م ، �
�&' م��� 0
م�C	د و 
�ن م	��C, ، +K&0 $ب ، ,�K�K[ 0&C              .  %	ش م�C	د   �&� �
ای! 
	د /0 ا�@�ن 


��9ی0 ای! �9	�� ا�� /0 م	�	� ، از واژ�                   .  و =C[ و مW�#� م�C	د       »
�ار م	��K+ ا�� و ه     »  ر
�ب  

0 مW&��    /0 ا Q  »   ��
�ر� �
در =�
�@�  »  ا


J�� م�L�د و ای! �9	�� را م��@H�د  ،. 
 ر
�ب ، مC�ب =KC@� و م	�} ا��fب

 0/ »�
 »ر
�ب « را =�
�ن ، ��م /�د� ا�� »ا
 چ&��0M ا
� ، ���K �3 و �H@S3ن ا��


��ر %�ده� ( ر
�ب ، -	ت ض
�� ا�� و ��-+ ا��Lب $( 

�ز $ر
�ب ، د=	ت 
�ز ا�� �	� �0 ،  


@	� ��� ، V�اب �
�ز ���ی �L  0
 
�@-�C=  تeMCی' 3�� م�C3 

�، چ0 در%	را�� 6	اب ؟��L� '�SMCم 	چ 
�
0 یR مQJ $ی& �J0 د�

��? او ، ه 0
 
�ا� رب 
�ه��� ز ,5�-0 ار
�ب� 

  0HLب  «  ا��

�غ 
	د� ا�� ، چ	ن در=�
+ هQ         ��م %	د �  »  ر�    ��&W0 م
  »
   �����

0      »  ا Qا�� و ه     ��&Wر         «   م	JC0 ُ]@! م

0     »  ز�+  Qا�� وه
 ��&Wم » +K��	ارم�
� » ا&V�

�$ی&�ه�� ,1	ی� �� �J&ا�� و ای. 
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�	ا و  (   و هQ ا#C�� و ���� ، و ای! دو              ، ای! ,1	ی� /0 ��� ، هQ �	ا دارد         
  ��C#ی�                )  ا ، +K��	د� و م�
 0/ ��	ه��� ، ��ا��Dم 
0 ای! ا��ی0C م����
ه

    �

��? ا  )  ��ه' 
QJ� 'A �9ر�            (   و 
�ران ا
�       )ر=&

�ران ، در  ?��

١٣٠                �
�ود م�Eی� ، $ب 
��? م�A	ا� �
�	ه���  )   ، $واز $ب را /0 از ا
، ه

     �� ، ه�دو          .    و یR %	ی�MCر� دار�&&Mه�دو ا�@�ن را م@� و ر-�1ن م�
                 �� ، ه� دو ا�@�ن را م��وی��&&&Mر� م���
��س)�J ای&@� /0    .  ا�@�ن را $

هQ مW&�� $ش و ا�0 و       »  $وا  «    .  !�ن را 	8 	)
> و ��-�ن �)�س�ن7       ن)4 ان 

��? و �	ا            ��&Wم Qرا دارد و ه ����  .          �
 0/�� ، �
و در واژ� ه�� ، �	ر

    �3	ش ا�@�ن هQ %	�0 ای@�     .  ا��  »  اوا  =  وا  «  ه
�ن  »  
�  «  ، ای! 9@	�
ا�@�ن در��	���ن م	��K+ ،         .  ، و �&��ن ، ��	���ن و �	���ن ا��                       

 �
�د� �	��! ا�� .  م	��K+ را م�&	� ، � . از ای! رو ��م رام �6
 +Xا	&�	از را� % +L�V ن���
} �X�K+ ا� چ& �    ,C&0 دhن دل را /�دی

+X�G= �
6�اX+  ی� �� �
�  ی� ض����+ ز]&C, !وی ،�� �
 �6ن، ,C&0 ا
   زی! ه�دو یM&	ازن    ی� 9�د� ره�و�  ی� 9�د� ره�X+زه�� �4ِّی0ا� 

3�از�) د�� ( 3�چ&? ، /� �	ازِ� ، درچ&?  ، QV 
+Xا	� +
 %	ش زن �	ا ، ا3��0 ، م�د�  ز 


	دن،%�ام�
��د، +K��	م +
 در 

0 ا�@�ن�
0 3	ریQ ( چ0 ر� �� ! )م�ه�اروچ�Jر�����@� /0 ز�


+ ز%
0 ه�  چ&�+ ، $ب و �	ا ��ارد 
+X�#	ا�	
 م�M' ,	 ز%
0 ز%
0 ، 3� چ&? 

� ,�رت ،&S@�

�/&�رت3�  ����3  
+Xی! دژم چ�ا�� �	 ده&�ت ، چ&�	�9 
 ,	 %	د =�ی� ی�ر� ، �9	�0H در /&�ر�
+X�6 ون ز�6ن و��
�م �J�ی�ر� ، 
 در 

              �&M0 م�&C, ، +K��	0 م/ �� 0H53  .   ،�� ��س)�J ان!�ن را      
�L= 0رت دی
    7
=(� �7

8 اس,         .  ج�یAت ، �J(JC �7
�ن و         .  ج�ی���
او 
�ا� زی@H! و 

�ن ، د��Lل 6	� $ب م���دد ، 6	 را م�D	ی�                       �H5M! و     ��L�  . ق��Hا�
�د ��
! $#�ی&&�3+ ، اورا 
0 �	ر و و6� م���ُ 0
 .ر���ن 

در رام ی�C ، رام     .  ا��  »  DH@6	  «  رام /0 ه
�ن زه�� ا�� ، 3	ه�ش         
  �
�L= 0رت دی�� رام ، %�ا� ای�ان ،         .    »  ج�ی
�7 ، ن�م �0 اس,    «  :  م��	ی

        ��
�&' در         .   ��
�غ ، 6	ی&�3+ ا��              ��H@A! زاد� و 9�ی ، +3�6	ی&
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�ا� ای�ان ،                  .  ,�ریM+ ا��      % '&�
6	ی&�3+ و   «  ا�H	ار
�   دا�' و 
  +3�.  ا�� ، و H@6! و �9وه��ن ، در3	ه�ش 
� ,�ریM+ /�ردارد             »  �9وه&
   0S
ه�ار� ه� ، ه
�! مW&� را دا�0H ا�� ، /0            »   �
� �3دن و �
)7ن    «از 6

  »      !H@6 ن از را���Cی��  »  ا���
ان7یA)7ن «   	
)�د �^اردن 	)
> 	� ��ی8         .
  . ا�F� ,��G-, ان!�ن ، از*�د ان!�ن  اس,          «  ، یJ)0 از     »از را� ج!�0     

                 �
�ض� $ن 
	د� 0

�ض� ا���� %�د ا�@�ن 
	د�� ، ه 0
اhه�ن �	ر� ، ه
از را� �9وه��ن  ،     =  م&+ /�دن   =  /0 ا�@�ن 
A	د� %	دش ، از را� م&��ن         

    �X�@0 م
� ه�S/  �@ح     .  هeGرا ز�� و    »  م&+ /�دن   «  از ای! رو، ا� ،
   � و اد=� /�د� ا�� /0 م&+ /�دن ، $�@� /0 ا�@�ن م�A	اه�                     ،,0H%�� ��L ا�

             ���
�رگ 
 ، �hا ی� ا�% ��ن از را� �9وه��ن /0 م&+ /�دن           .  م��&�Cی�ا�
� ، %	د را ه
@�ن %�ا 9&�ا�H! ا��                    ��
�ن 
� �9ی0          .  �Cی�ازای&�و ، ا�

� ا�� و ,LM�ا��                            ،  �9وه��ن
 و   ، و %	د ه
0 م@��X را ]� /�دن ، 

� �3دن    ,f�یb مW&��  «  از ه
�!     .  اد=�� %�اX+ /�دن ا��          �   «   ،

                  �� را در ��ه&�م0 ، م@� ��%0H ا��C
�ن      .  دا��Hن 6�Cی�م&+ /�دن ، ا�

� DH@6	 /�دن و $زم	دن ،            ،ا�@�ن 
��9ی0 ای! ی�K! ا�� /0 %	د          � م�H	ا�

       
�ه� را &
 0
��Cی�   ه  .   !�&(

�ز� /�دن     «  ه  «   �
��ن 
�&' در     «  ��
  +Mد� ا��   »  ,�ری	
  .!�&(
ان7یA)7ن  س)�س, ی� ج��ن 6را�V را 	���ی8           ه

*a-, و ا���,   «  �)�Sاس�8 ان7 ، و ای0 	�`7        )  �
)7ن  (  از را� �_وه)7ن    

��? ��� و ر
�ب و چ&? و =	د            .  اس,»  C=��, ا���   «  و  »   ، +K��	م

 .م����ازد ) DH@6	 ( ب 
S  0^ ، م� را در  �
�	�O ب ان7ر�O ، ت� �5BO ان7ر bBO 0� 
 6ن �O	, در 5BO� ، ��زد و 	��A, س�م
             8=B	 ، 8 ج!����)�ن9)4د	ان!�ن را  ��
ج!����3دن را  «  ��س)�J ، ن8 ت


0 %	د�            .      »  �3ر� �Oب ان9)4 �)!�زد      ، +3�ای&0M 6	ی&�3+ و �9وه&
ا�@�ن �
�D	ی� ،   .   �Vی� ز��3+ م�C	د      %	د ،  �ب زا و ��د� ا#�ا�� ،         

      ، +Hی�V 0
 ، ه
�0C  و در$ن �6    »	�س7  «  ت� 	J(JC 8)�� ، در ��ی�ن را�           ,� 
                0MS
 ، DH@6	 و       ، 	�Sد� *�دش    »  را�   «  ا-�م� /&� و ��/! �	د ، 


0   «  ای! مJ5	م     .   
0 %	د� %	دش ، ��د� م�E#�ی&�                  ،  �9وه' �K�K[
          ، 	DH@6 دن و          /�دار �9ی�ن را� و �9ی�ن�H@و ای ، 	DH@6 !H83ا� �� �C9

     �DMا-�م� در ی  )   �K�K[ ن $وردن =  در�
، �VیH+ ا��     )   
0 یR $م	ز�    ای
               �( $��J در �M	ن و �L	ت       .  /0 
� ادی�ن �	ر� ، 
� #S@05 ه�� �	ر� ، م�Eی&
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          �Wز� و ��ی	م$ R0 ی
�Vی� و ��Wدت ز��3+ را م�D	ی&� ،           )  در ای
�ن 
       ̂ ,�Mو م �
� و ��/! و                ه
0 ادی�ن و =�Kی�� �K�K[ Rدت را ، دری�W� ، 

� ، و از �ّ�                     �	� Q�Kو م �&��

 �D�$ و در ، �&��

0 $ن  �, ، ��X�J+ ، م�D	ی&
             �&
��ر� ی�Hر� ، +�HC3�� دن و�/ 	DH@6  .        +C&�
$��J از DH@6	، و 

                  ��+ ، �5�ت و ا/�ا� دار�C�
ه�� /0  و�+ در زُ   .  ا�H	ار 
� DH@6	� ه
     ُ
 ، ���
DH@6	 /�دن  .  ! DH@6	 /�دن و ُ
! ��Wدت ، 
�ه
@�           ه
�ن رام 

$��J ز��3+ در را� را ، ز��3+ در ]�/� را            .،  �ب زا و ��د� ا#�ا��        
      � دارد، و-H+ ه
�0C     ا�@�ن ز��� ا�� ، و-L&6 +H'       .  ، ا�� ز��3+ م��ا�&
  �Cی�ه��6 ، در ه� مH#�W+ /0 ای@�Hد ، در ه�]HK�K+ /0              .  چ��� �	ی! م���

� /HJ� ا�� و               .  �
��د  ای@�Hد ، م  W� ا�¡� ، ی� �W� ، زه�� ی� رام ����م دی
� مHJ�ا��                                W� ی� �L/ا �W� ، ���
. ��م م�درش /0 مHC�� ی� ��
�غ 

� ، و ُ
! ه� ا�@��+           .    ��Wدت ، در L&6' 6	ی&�3+ ا��        ��
روان /0 رام 
                0C�

� $ه&?  �ب ، م�D	ی� ، و ه 0C�

! ا�� ، هُ        0 �6
 %	درا در ه

�
�L= 0رت دی�� ، او ه
�0C #�ا�	�            .  او ه
�0C در را� ا��          .    م�D	ی

! $ن چ�� ، روان $ن چ��           .  =�Kی� و ادی�ن و م�M,^ ا��       ُ ، ��او در ه�چ�

 � را م�D	ی

0 ا�S' ، ��د و %&�ان م��ود �� زا�R ه�چ�
 �	� ا�� %	ی' �6ن را ، ��د و %&�ان م+ 
�م


! %	د   «  ای!    .  ی837 ه�)8A �)��  »  ه!,  «   ان!�ن ، 6ن �)�4       وُ !H@6ُ

!        «  ، ای!   »  J
در %	د /0 ُ
! ا�@��&� ، ��Jی�        »  H@6! زه�� و ��
�غ و 

                �&
و �9ی�ن ��ارد ، و ه
�0C  �ب زا�� و ,� ا�@�ن درDH@6	�� �W� ،د,

+ ��Wدت م�C	د                    ، �� �/�f�
ای! .    ا�� ، و روز� /M� 0	ن ی�#� و 


�ز دریR چ              ، +Xا�
QJ زدن ، ���9�ا م�C	د          ُ
! ، ه
�0C 9} از �9 QC  . م��
 �ز 
�%	رد 
� ای!    .   ا��   » دروا� « ی� »    ا��روا�«دی�� زُه�� ی� رام ،      

��� و مf@	س                              
Cر چ��@
ا�eGح در دو دور� ، ای! ,f	ل مW&� را 

0 مW&��     »   دروا� «در دور� چ��3+ ا���Jت زر,HC+ ،        .  م�@�زد    » ]SWم


	دن م��ن زم�! و $�
�ن        « HAوی$ ،+� در ای! .   در ,�ریDH@6 +M	 ، ا��       
 ، یW&+ ر���ن 
0 دا�' از را� DH@6	 ، /�ر اه�ی
&+                  �c دان�A   دور� ، 

�� ا��   �    .        ، +V�
« /0 ه
�ن   »  درواخ  «  در ]���0M در دور� #�ه&? ��
� ، مW&��     »  دروا�  ��
  »  !�Kرا دارد    »  ی  .        �@��&W

� ی�K! ، ه 	DH@6 .

�   �  و,�دد در H@6! ، ا]@�س ,���ل     &M�
.        +HC,ت زر��Jای&@� /0 ا� �S=
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�      ،/�ر� ، 
�&' در,�ریM+ و DH@6	 را        
«  و $��ا      ، م��ا��  و,��L  ز�� و 
    +Cرد       »  9} دا��
Cم� +&
�ن از         .  م�A	ا�� و اه�ی�Cی�م&+ /�دن ، /0 ا�

� ، %	د را ه
�jی0 %�ا -�ار داد�@�                ��

� ض�         ، را� �9وه��ن = Rو ی 
�اX+ ، ا�@�ن ، در ه�زم��            #�ه در ]���0M در   .  %�اX+ ا��    Aز� ?&  ، +

�ای��&� ، دارد                 % 0/ '&
ُ 0
 +
��Hن د��Mه� «  زم�ن در ه� $�+ ،           .    ام
ا�@�ن در ه�$�+ ، درU $#�ی&' و #����د             .  ، ُ
! زم�ن ا��        »  زم��+  

 ،، در اد
��ت ای�ان ، 
0 مW&�� ا��S'          »  و-�  =  $ن  «  مJ5	م  .  ,�ز� دارد   
       � #S@05 ه�� �	ر� ، ا�@�ن �
�H	ا�� DH@6	 را              
� $م�ن .  از ای! دور� م�Eی

�                      ،DH@6	.  ,�ب 
��ورد     
� �	د ، �9ی�ن ی�G- ،�@ه +L�,�, �0 ه
 �
�ی   .
�+ م��ن                           HA0 $ویMS
� و ��د� ا#�ا ��@� ، ��DH@6	، دی�� ،  �ب ا�

�              .  زم�! و $�
�ن ا��      ��
 0Hدا� �
� و رو�! و �� �- �K�K[ �ا�@�ن 
�ی

	دن        ]SWاورا از م �,           �
�L= 0رت ام�وز� ،      .   م��ن زم�! و $�
�ن 
�ه��


�ا� درم�ن ه
0 درده�           «  ه�/@+ د��Lل    ��� ���(�9 0A@� Rی  «   Rی ، »
�ن در �9وه' ، در           ، در وا-� ، ه
0    .  ، م���دد    »چ0 
�ی� /�د     �Cی� از ا�

          �ه
0 یR $م	ز� ، یR ��ی�W ، یR          .  م&��ن ، ازم! 
	دن ، و]�C دار�
یR مS# ^HM@5+ ، یR $م	ز�         .   م�W! م�A	اه&�      ]�K�K رو�! و م@QS و       
�                 دی&+ ، یR ای�X	 �	ژ�         &L@(
 ، �

0 $ن 
�ا� ا 0/ �و 
� $ن    ، hزم دار�
    ���&L
 ��
� و م���ق اJ=  .    ��0 9�ی/ ���D&ن  «  ای�
�    »  ای
در .  �9�ای' م+ ی�

در ]����� 0M	� M[	مH+ /0            .  درای�ان ، ای��ن ن)!,       »  دی0   «  �7ی�7   
� ا  ��م��ر� ه� J� ، '�9�%ّ�م       ه�ا ،و ای�ا���ن $��ا  م��� م�C	د   دم	/�ا�+ �� 

   ، ��ن    «  ��Cی�
�ع یR روش 
� هQ ا�H60 از       »   ا��    اA@� ز� و	م$ R0 ی� ،
              +WG- م و	SW0              .    �9' رو�! و مCی�مW�#� ، رو�� L&6' %�د در ا�

              �

	=0 ا� از ا��ی0C ه�� ��/! و ��Dن در م	M� 0� ، م� »    ه���	M[
�� -�ار م����د /0 ه
�0C زای&�� ا�� ، �0 
��9ی0 ای
�ن                 
��9ی0 % &
�د /�ر

� ، چ0 دی&+                   ،
0 یR م�C ا��ی0C ه�      ��
 +5@S# 0چ ، �
.   ی� یR $م	ز� ��
درای! �	رت ، یR $م	ز� ، یR ��ی�W ، ی�K�K[ R رو�! و مSW	م و                   

          �، مQJ 3�#� ، و چ&�! $م	ز� ا� و               »  6� 3�#�    «  م@QS و ��
� را 
�ی
+HWس ا��          ��ی	L= و ���HA� ، +HK�K[ و   .   �D&د     در ای	ز� ا� /0 %	م$ ،

     ��W-و وا �K�K[ 0               را ]�و�

0 دی&+ و %�ا م��ا�� ، ���ز �D, �J&, و��[ ، 
0 ��ن دارد ، 
�ی� ای�Dد �9	�� م�اوم 
� $ن /�د                H#�3 �
0 $�)0 را    .  6 +�H@


� دارد                    0HM� ���M[ 0M	م�  در]�.  ای! $م	ز� ]�K�K و %�ا م��ا�� ، ��Lی
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                  !
،   �J ا�@��  %	د $زاد� ، ز��3+ $زاد ، 
� 6	�' ا��ی0C ,�ز� 
0 ,�ز� از ُ
�J ، درای&�D اه
�� ا�S+ را        ای! �J	�� ,�اوش 
�&' از ا�@��       .  /�ر دارد   

�ز� و��د� و %&�� /�ر دارد دارد ، �
 ، '&�
  . وای! ,�اوش 

 
 
  
 
 


