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 »  �اس ـ�« 
 	

 �ن �
 »ا����
 و
��� « و را

 در��ه�� ا��ان
 

��� زدن» �اس ـ�« � 

 ـ�
 »ا����
 ه	 و#�ر�"	 « ِ�ران ـو �

  »�اسـ�«  از
 

ه� ، » ��اس ا�%	ن « $��ا��ِ  ا����
 ه	 از در�� �� ��دن و
� را دا�� ����
� از �&�#%��$ ، #" .  �ه�  ���ان)�ن ، ه�

�� #" ��اس «  $ �/%/� .ن	� 
%��, ، �" .ن	� �-,ی* #"#%����
5%� ی�ازی4 ��3" «.  �دن, » ان)�ن 
ی4 
65 از�%�ا#" 

، ی� ) #)�دن ( ، ی4 #�9%,ن از ُـ�� ی�  %�ه� ، ی4 #��" » ..#�د6 
��در ...��%,ن ی4 .ه�> و��ود ��» زه,ان .ن �� « ،  �

��دد %
 .= ��درا دران,یA" درای@ ?�ر�)� �" ه��)� ، <��
�اس ، 
�ا) در( 
��	د)  '�&ه	 ـ�. ه� 
%��ABن,، و B�ار6 
%5ن, 

 

��)« و $���+ ه	 ، ��	ز ���   ِ درای@  �ن"  . دار��» 
�,�رد
��ی)� �" ه��)� ، 
�A" ����ن 
%A�د �� .#�=�رد �

، ی4 
65 ، ی4 #��" ، ی4 #�ی" ، ی4 ) ن��6 ی� ن�C(  ی4 دی,
�E" �* ه)�D ان)�ن را #" ن" ��	� .... .ه�> ، # ، 6Fن �� وی

 �
��-$ در
%Gورن,، و #" B�ران 
%�ن�%5ن, ، #" ان)�ن ��ن 
 ,��E%

%��Bوزن, و رو�@  $D%
 .#AH�, ، ان)�ن را در���
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 -�./0 » 1�
 از90اه8 و ��0ز+ » 70	ه�6  ا�5&ا13 و �40د23: ،
 17%���) ��ا،ه	) ���

 ارث ��0س�� ، از ;�ه� � 	0 

س ،  


�A@ « و» ,ـ��ـ? «  ، و��"	را �0<	ه�� « ����
�ا) در�	�? �

%E�#, ، ر��D را  . �0<��� @%

��نE" ه�
" ر=$، ُ�� #�ز

ن�%D�ان, از =�اب #%,ار��,، و در#%,ار�,ن #�.�DJ" �,6 ، دو#�ر6 

%,ه,  "
« ه�70"�م :�1 و ا�5&ا13 ، در�B	د 
	 . #" =�اب ادا


�دن �ن  ،�@ (����#� ان-�ر��دن ای@ 
�Jه%�  . اس?»  و �
 �B�=د6 و���B ن و�اس ، �� �� #� =�5و روان ، �L
در


�Jه%� ��� وان5Dا�3 و ��د ،  �
� ��اس را . 
%A�ن, 
�%�ن, %
�EBه�� ان5Dا�3 . �� ه� ، ه�" ��Dون 
%A�ن, . 

�%�ن,%
� ����ر� و <��� ��اس را �� ، ��درا�M . و=4A و �
��Oوی� =EA%,6 و ��J �,6 و یN زد6 ، 
%� � ای@ 
�Jه%� و 

��اس در <��ی�Aن و .�Bی��, %�Aن ، =�ارو ز�� ���د6  


 س�D	ن  ،�ر)ـ	ن �ـدر اد�. 
%A�ن,  E��F� ، 
G�	� ِ E23


H2� ، Eـ2ـ3، و �0��دد  E��F�  » Dن �ـس�	ـ�	ـGـ
�0��دد »  ،

 و��CB" ا� �"  )6�D ان,یA%,ن را ، #"  Q�3��Oف ��د ، ا
�Eن
�%�د » B�ران ان,یA" را از��اس زن,6 « %
 . ، "CBان-�ر�� "
ه�

@DB�  ���« ان-��D" ��  �دی, ، از�)��%� ��اس #�ا��» #�ق �
��دد %
 "D��� . » اس������� « 

 E��F� ، »
  ه	)وس�س

�0��د�� » ش��	ن  . 


 �� زاد+ ش��� ، ;�ه� ،��اس1 :
 از�ن ا����
 ه	) ز��+ �� 

�ـ�����اس ان)�ن، ازای@ �U ، #�د6 و ا�%� 
TهS و  . ���) دارـ
��دد %
 ،��EB �
" . ای,9���ژ� و ��ّـ� ه� ، "CB�� ، �U @ازای

� 3/* ، 3/�ل 
� #�,د ، �U�# ، "دان�ن�. �ه- "CB�� "
. �ه-�دان" ، 
��ق « و » 3-, « و Z> [/B ، */3م و#�د6 و��%5و H
« "CB��  ِ
��دد  
%A�د ، و ��اس ، <Zم و#�د6 %
 */3  ِ . و ��%5 و3-,

�0��دد �F3 و
�دِ+ E23 ، و �F3، E23 و��اس،  
G�	� +ِد�
  .

�ت « =,ای�ن ن�ر� ، ���ل را در��^
 5� "� ���M-�ت ن�ری� 3

 �#�M "A%» ه� �	��ان, ، و ,%
#H$ ن��ه,ارن,6 « #%$ ن%)� ، 
 */3 «/3 ��	AH# رِ ��ی��%^

%_�وران,، و  ،,��# "CB�� "� را *
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� از روی,اد . 
%,ان,����� ، �
)� �" ا ��� زن,6 ا��درای@ ه�
��، اورا ی� و���" 
%E�, و ��ا6 ���%�د ، ای@ �#  �و U,ی,6 ا


�ن راه� �5 =�
��� ن,ارد  ، ,�E%

%)�زد، ی� اورا دی�ان" : 
�(%�
ـ$ ��%� و =�
�A ، ه� 
�ی" دی�ان �= 

�	�U ، � ن ��%� ؟.ن G� ، ,��# */3�ـ�A ، در U�-" ا
 ِ(����درا?���c�# ،$D » �@ « در ز
	ن :�د) ، ا�J ;�ه� �

ه
 «  در:�د) 

 ��اس وا��ا0"	) ��اس ، .
�ن,6 ا�� 
ا��، �" ه� » ا�� « ، ه��ن »ه" �� «  .;57
 ���0د» س5<	ر

� ��H,ان��^
� ��H" ، وه� #" ��^
��H ،  . ا�� ) زه,ان( #" 
 ، و ��H,ان ، .�$  %�6 ا��) .�$ �Bوز= �Bوزن,6 ( .�$ زن" 

� » ا��ِ  .�$  %�6 « .�$ زن" ، #" » ا�ِ� « . ا�� �����
��و زای�,6 « ه��)� و ه� 
" ه)� ، ن%�ز #" . 
%5ن, ��ی� ، » �

�%�6 داردA�. $ زن" و�و ای@ . . ، ,�E%
 ��  �
��ان)�ن ، ه�
 "# ، �������H,ان « �� ، �-,ی* #" #%�$ و رو��� 
%A�د ، �" �

ه)�D « �� ��دن ، ای�	��ن� #� . زدA# 6�د» �ِ@ �� «  و»�� 
@DBو را�� �,ن « #� » ی� ,��
� = ن���� « و» #%,ار و#�%c «
 . دارد


%�BGی�,  ، ���
%5ن, و دی����� �Eای�)� �" . ی » "D� "ه «
 ���^
 "# ، �=�انِ  ا�� ( و ا�HD�ان » .ه@ .�$ زن" « در��د
� »  ه" ��D «  و ه�e�%@ ا�� ،) ه� ی� =�انِ  ��H" ه� ��^
 "#


^�ن� » ه" ��Dن « . ا�� ) .�$ �Bوز( .�$ زن"  � -1، دارا
 ، @D��=�#2- ،اب�ن" .  را�� �,ن ا�� -3 #%,ار�,ن از=�D(ه


^�ن�  �
� -�J� 2 ی�DB@  ، -1و6 ، دارا�%c 3- � #%,ار�,ن #�ا
� ا�� �g� . » �� "ان » ه�HDا�� وه� ) ا�� ( ، ه� ا� »


g)�س ، ��J . ا�� » س ا�)� �# �� ،��#" 3-�رت دی

%A�د  . ,�E%

g)�س ، �3و��  �# �� . ����
ذوق « ای@ را 

 = 65

%��Aرد »  . ��%�DJ� ، �Dاو #%�$ �/%/� را دره�%@ را�

^/�ل 
%,ان,  �# */3 ��%  �Jس ، و��(g
 �# �� . ، $�%#

 :G%Uی�, ای@ زن���%9)� 
 دو��J .ی,) ه�>G���S%�. ) ، ز» ذو�c « ه��� �" #�د 
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  ا�� ن�Aن ، ا� ��نذوق ،   »�K ش�ن دو �J« زان 
 ، ج7? اس? ، �<1 ;�5
  ه��@ 

 A0%�س1

 ه� 3/* #" 
^/��� ، ��J ون��ان ، ا� ��ن
 )س�.�غ= ,�ا( ;�ج7? ش�) ا) �@ ، 
	 ��K �%? :�داو

��jن ، ا� ��ن� ���# ، � وز<%� #_�ه5%
6�'�:   ���
 	� 
  ��" �D(# kD" ، ه� :


  ا) ج	ن ، 
	 ج7? �"	ن ،ه� ذر+ 
��Sس5
 �� ، ,�E%
 ��  6�A3، �
�ن د=�D #� ��6 ا ،  ����
 "Aه� ان,ی
�/%/�  و �%��غ ، k��3 او ��ن, ، و ��#$ زی-��9 �/%/� و 

 .، و ازاو .#)D@  �دد » #" e%U, « �%��غ ، دراو 
(�>
 ، J0�D	,ه��/A3م ودر ، از�# �# ،  


�,ان #E�,  د�ـ�Dن
�,ان   ، 6�%� ,�E# 
 ، �� �  دره�ی4در $�ـTـ��� ��#$ رو

 ه� ,	�Dم �
%5	نوز
�ن �� �	�  �دد ،  
، » �� « و » ه)�D « و » ه)� « در ز#�ن �Bر�� ، 
�Jه%�ِ  

�4 . ه�" #�.ی�,ه�� �&�#%�ت �Bه��� =�د را از د�� داد6 ان, 
  .F�0	ش� » اس= اس? « ، 0/�ب » @ ـ�«واژ+ ن%)� �" =�د 


�د� و�)��ن� را  �
,  » اس��0�5« در ��� ، زر��A دن%���%
 .
 ، ��(� ��، دن%���	U ن�D

%A�د » ���Eد « در#�,ه$ و 6,%
. ن�


 ;�ه�) دارد�

�ن د��	) ج%.	�1 
	 زه�ان و زا��Wن را ،  »
5%� �)� ا�� �" #5ای, . ، زه,ان ا�� » �@ 

�, ، ی� . �Dا�

،  )6�D ) ه�  ��H وه� زه,ان ا�� ( ه)� » �� ا« .نe" دارن,6 
 . ه� ه)� » ��اس «

��ه�� ا��ان ، در در( �%1 ، ازدواج $���+ ه	 دره�?�رت ، 
ان)�ن در�� ��دن  . را ����0) 
�Y"	) ;��	;�ن �J ( و ��اس 

 �# ، » ,�E%
 "#�&� "eی,6 و.ن,U « "� ��H� و ، ,�E%
، زن����9 

%A�د ، �Uورد6 و ) �@ ( �ازای@ ازدواج ، درزه,ان � 6,�EBا ، »

 "Aدد » ان,ی��%
، ن�	-�ن و��U,ارو
�A �@ » =�د« ای@ #�د �" . 

�	ن �0<�د . #�د 15�; 	

 ا�%	ن را �	.�.# 
�
. ا�J ا����
 ، را


 3	ش\ و0/��]1 ، ، 
	ه6 ) د��	) 0	د) ( ا�%	ن  و ;�15 �
را
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 و 
���Wن و 
	م وش	م ، ��اس ا�%	ن در 0&+ :�دن. دار�� 
 :�دن 
	 د��	 در ز0	ن 
%�دن و ش���ن و د��ن ، در�	ل �3وس1

 .  ;9را اس? 

� Uـّ�ن, �B�o ه� ، @�
 ه�" 
�<�ن 

� ن�ود   @�
�-* از وا�j"  * ، ز# 

�غ ��ن ، ه�نJ)� ، #�ل  �Aی, �" �Uد 
 و زا
%, ن�C دو�� ، ز�@ 
� ن�ود

 

�4� Jا� »J�3وس1ج�   

	 ;�15  ا�%	ن ه.
 ��اس: 
#,ی�)�ن �%��غ  .  �	��0+ ���0د» شـ	د)  « ،»   �0���د درز0	ن


%�BGی�,  � .، در  %�D ��د
  

 »ِ�ـ@ «و »  ـ	رــ0« 


 0/�	) »0	ر« '�ا  (�� اس? ؟» �@ :�دن«  در$"

 
��) ��اس « ;�ه���» 0	ر«  را ، ه�e�%@ ازواژ6 و �O�ی�ِ  »�

	Uن  در�
 ، �Bان ی��D%
 ���	U ن�D
� #" �� ��دن و در ��

%A�د maardanدرp ��دن و 
C�Z" ��دن ، 
�ردن   "DJ    .

 �%	Bس و�(� "#  @%�eه�maarag د�A%
 "DJ  ، رگ�
و .   
��" ا�� maarig ا5Bود6 #�ای@  واژ6  
�ری>  � ���^
ه� #" 

 ���^

�ا �O�ی�  . ا�%�نوه� #"  "E�ر« ای�
 « �# » �� « ،
دارد ، » اB)�ن « و ه�e�%@ #� » ��%��)«وا5Bود6 #�ای@ ، #� 

� #�دن .ن ه)� ����� ���)��%� ا����  روی�Eد . =�د ن�Aن
�  ه)� �����ّ)�س ، ازی4 نDE" #�ری4 ون�زp ، ن� 	�ن . �


%A�د  "DH%�ای@  #�ر�� را ه� از #�ر�� . #%$ ازان,از6 ، ان
Q%o واژ6 ه� 
%D�ان ��د ، وه� از#�ر�� ا�j�ر�B. 6ی�$ 


�ردن « ای@ واژ6  .  در#�,ه$ « ���^
« و » ��J « ، ا���� 
 ��� �J� «را دارد » �3و�� ��دن « و  . "# �
��نe" در��د


�ر6 « ، و #" 3/, ازدواج ، » 
�ر��دن « 3/, ��دن ،   « "DJ 



 6 

�%)� ا��  »  marry« ای@ ه��ن واژ6 . 
%A�د � �3سو #" . ان

�رژ�« و » 
�ر��« ن%5از.ن �	� ، «
 "DJ ن�
 �3س ، %A�د 


 در�K ��	م اس?Sدول �� » ��س��« ، و ن�م دی��ش #" ه�%@ 3

%-��, ، �" ه�" ن%�وه� � |�%� » ن�ی���> « ا�� ، �" ه��ن 

 ,AH-%
��J .  و�@ را #" ه� U%�ن, 
%,ه, ، و #,ی�)�ن ازن� ، ��ن 
 "A%و �3و�� ، ه� �. ه)� » ان�%DH" �,ن #" .�Bی�$ ن�« ��

H�  "# اورا ازای��و ��د �A%
 "Dا�T  ارT��H� غ�
�� �" در{ن" 
��ی�,  » 0	ر:
« #" دادن ��H ��ز6 #%�ن�%5د ، %
  . "# @%�eه�


��S از�" » 
�ر��p « ان-6�% ،  "� Q/�  ن�

%A�د ،  "DJ 
 "A%ز6 « {ی" ا�� ، ه���ی�$ �B. @#ُ « ا�� . ، ��#" ه�%@ 3

�" #" . ان,6 
%A�د  ، =��0و= 0
 رو = 0
 ر)  در��د� ، ا�%	ن
� .ن)� �" ��^
ازه.�)  J ا�%	ن ، ا#E �� �����1 وش	د( اس?

 E#درا 

 ا�%	ن 
	ش�، �0–  �0دم–واژ+ �5�0ان د�� ::  + 6Y�
 

�د+ اس? ، � » 6Y� ) » �0ت	0/� 

 
 .اس?» �6Y �0د�1 « :

= =ّ�م و ی� Bّ�خ و ه�e�%@ #	�@ « در��د� #" ی� ��@ ، �"  * 

%A�د، و در#�ه�ن �o�c #" ه�م » ه�� و#	�@  "DJ  ران "
ا�� ، 


%A�د  "DJ  ان��
 . ا��&�س ، 
 

��اس ، در�@ :�دن ، از �3وس1 :�دن 
	 $���+ ه	 ، 

5
 و زا��ِ  ا����
 و 
��� و :�دار و ;57	ر ،������ Y�� ا�
�����0  . ���اس ، .�$  %�6 ه��9 ه)D�, �" از .�$ زن" ه�


%A�ن, U,ی,6 ه� و روی,اده "D=و�Bت  ، ا���(g

�ق «. � و  


 �� ،» $���+ ه	 ?%�>���	� 	�����

 ه��%1 زد+ ش� ، � 
: 

ه�%@ ان,یA" در #�,ه$ #j�ر �Uا��,6 
���د . �����1 و ��ران 
�4« از���9 . ا�� Bر�

%A�د ، ��ش ، »  6,%
« �" ��%@ ن�


%A�د ، �" » ��زه� 6,%
. #�د6 ا�� »  �از
	�« ن�
»� �	
� .ن)� �" » از��^
 "# » �DJ� ه� و ذات�ام و =  �	#

ا�� �" ه��ن » ن%� ا�� « ه�e�%@ دُم ای@ 
�ر، .  دارد » ار���9 
» �@ ا�S و ��و �دن .دم =  j�c�ری�ن= ��D�ر ی�ن�ن� « 

 ,��-%
 . ��4 ، �"  �از
	� #��, ، ُ#@ ان/Zب #	�رB ر�
�� ای@ 
 Sر ، �" ن%� ا��
J$، ان)�ن و ن%�" اش ا�S نO( ، ودم ای@ 
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5%9� ه)D�, ) ا�� �U بZ/و . ان @DH%
. �درای@ �Bه�> ، #�ا

�ز6 ه� و �	�ن #%�� ه� و 
Tاه�AH# ، S از ان)�ن را #� .5D��
 S%��� ان را #�ه��از دو�% $H#ان ، ی� دو�از ی4 �% �AH#

ای�	� ، �%�ان�ت اB)�ن" ا� ن-�دن, ، #�E" #%�ن .ن #�دن, . 
%�Eدن, 
� ای@ دو ، در .
%DH@ #�ه� ، .�Bی��,6 
%A�ن, ��	% Fوی " . 

 ، ,%A�� �H� ش�درن/ Z�
) $	رس1 (  
	 س� �K ا�%	ن ،�J ش��

%A�ن, و 
	ل"	) س�.�غ  "DH%
ای�	� #%�ن�� .ن #�د �" . ، #�ه� .


�A%	� ، در�%� 6��EJ دی�%�Aن ، #�AH از 
%�Dا9%)� را �" �Hه

%DH�,، و#/%" 
%�Dا9%)� را #� 5ی,6 #�دن, ، #� دی@ �G%
%��<%�Aن 


%�Dا9%)� را، �" در�� �%�و . رد و�oد 
%�Eدن,  �=�نH�ار

�ن . دن,ان	�ی$ ، و درU�&" ه�ی$ ن��ی�ن 
%A�د ، رد 
%�Eدن, 

 ، �D%دارد ، �" ن��د .ن�ه �B��U�&" �%�درای@ ن/$ #��)D" ،  * ن%
� =�د.  و#%�ن c,ا�� ��ن)� ��%

� ش	+«  در ای@ ان,یA" در�; 


%Gی, �" �U 31ر6 60در#H$ . #�ز��#%,6 �,6 ا�� »   : »
  6��,#�  .... �� ��Uواز	; ، J� 

	- ،  ، و از��. 	�  J� 
.��

ای@، �%�6 . »  
� نA%�, در س	�E در�	ا�� و ه��ار6 ا�%	ن 

TاهS ی� �	�ن #%�� ه� #�د  S%��� 5ش و%
. . "Aای@ ان,ی @%�eه�

. #�ز��#%,6 �,6 ا�� » ;	و د��$	« 
" در دا��Dن در 
�ز#�ن ن�

�د+ اس?،درا#E» 0	ر«����c#�ا� ای�E" #,ان%�  
 و  ، '


" �,6 ا�� ، ن��ه� #" #�,ه$  ، �DA�%�ت زر	ذ ا��Jزی�ن

%�ن,ازی�  . 
دی,6 
%A�د �" اه�ی�@ ، 
��U ، �&�U $H#42 (  6ر6 ( در#�,ه$



 ه��	م ��.�وز�Bوردی@ ، روزه�
5د ، 


%�Dزد  �D%   . "#

�Dی@ روزه���، ��  ، �DA�%�ت زر	روز، درا��ن ،��3-�رت دی

ر�D%U « ، ن�م » ن%��وز « . 
�ن روز ��=D@ اه�ی�@ #"  %�D ا�� 
6  �
�= وی@ ,E�# ازو�ن� ن�D=اه�ی�@ ، .  ا�� » د ، �cدروا

��دد %
ن%5 ه�%@  ) �U51ر6 ( در #H$ ه�DJ. ��نA%@ ر�D%Uوی@ 
� "Aدد ان,ی��%
 دی,6 
%A�د �" 160در#H$  ده� ، �Uر�E . 6ار 


�ن « در�� .نe" درU%$ اه�ی�@ =�ان,6 ا�� ، ر�D%Uوی@ ا�� 
رU%	�ی@ از زی� ز
%@ #" �Bاز .... 
��B 6وردی@ روز ه�
�5�د 
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�Uر6 ( دره��ن #U $H�&� . » ز
%@ .ی, و #�ِ  در=�Dن را ر��ن, 
#H�#�  . ) $��ا�� 10 �	
�اه��.J 0	��� 0	ردی,6 
%A�د �"  ) 42

= ر$�5	و�J « اه��.J و0	ر، :%1 ج& ه.	ن دی,6 
%A�د �" 
، �" دروا�c ه��ن ���6 و #�ق ��%?» ُ
J ;�0	 = ��.�وز 

 @%

%A�د ، و #� ز 6,�EBا @%
.���ن%)� ، �" در�A@ �,6 ، #" ز
و 
�A" ه� و ریA" در=D	� ، �3و�� 
%E�, ، �� .ن	� را  �م ��, 

ز =ّ�م از
��B 6وردی@ �" زر�DA%�ن اه�را
5دا رو« �� در
,�
��%
 « ,�AE# ه�" #-���, و �� #" .���ن ، . 

 ���c� Jا� 	
 1

 ال"�	ت زر��F0 ، 15	رز+ وس�:��e%0

�د+ اس?  1f�.ازج7? .  �������;1 در ��ه�� س� ������ =)

 �	 ،��� ��وزو ��� ;��+= ;�از= س�6 = س�� = ��غ = 0	ر

"�وزو�;�"0 =6�#	g%��; ، ++ �ذر ( ، J�5%Y� \�3از 	�


�F[ Eل 
�د 	[��f ، 15��ت زر	ا) ال"��
ای�)� �" روز . 
� kA3 ورز� وه�>G����B. @#ُ ( ،ی�$ ( نH)�B. @%Dی�$ �&#


�ن�, �Bه�> . ُ#@ِ  �E%Uرو��> ا��  ، �A�ی�$ دردی@ زر�B. @#ُ
 ، �>��%� » "c�A^
E" ن%)� ، #�» ه�5اد �ِ  یk��3 4 و ی4 

 .  » ��D�. �J ن�TUی�،  و ه�%A" در���)� « ی4 ه�5اد ، ی� 
در ��� ، ی%�� �" دروا�c ن�م نD(H%@ ان)�ن در�Bه�> �%��<%)� 

 ) �� ( ���^
، ����" » ه�5اد «ا�� ، ه�%�J� « "# "A « و #" 
��دد ، �" دروا�c ، واژ �ن" ��دن ان,ی�B "Aه�> �%��<%)� %


را » ج7? 3	ش\ و0/��ق  «د ،  ��ه�� س�.�1f ازه.&ا، 
�ن
 . $����9 	در��G دار د ، و زر��? ، ج157 :
 در;�ه�ش	ن �ش15 �

� و .
%5ش و U%�ن, ی�#� و �� "� ، »5D�O�ی�» 
�ر« �� �J� «
#�د ، و ا?* .�Bی��, � �	� ن ه)�D و ز
�ن ���د6 
%A, ، �-,ی* 


�ر�« ، در�3#� ه� #" » ش��	ن « #" اه�ی�@  �دی,، و واژ6  ,%_
� ا{دب =�ارز
� ( اZoق 
%A�د » و
�ر��=,ار
,/
�%�jن ) . 
#�E,6 ( #��, ، و ُ#@  �
� » �%��غ = ��د6= ���%" « �"  ه��ن 

#%�$ ، از .
%DH@ « ا�� ، وا?* .�Bی�$ِ )  �
� #/�ل #�,ه$ 

)D/%� ��اس ان)�ن ، #� U,ی,6 ه�، ی� ُ#@ U%,ای$ #%�$، از�3و�� 
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�# @� �A�%# ��	
، �o<� در #�ا#� ا{ه�ن ��ز�D%  « 6 ا�� ان,ا
��دد ) اه�را
5دا  و ا� و ی	�6 و U,ر.���ن� ( %
. 
 
 

 	ـِ�= ��� 

 ��د و ���

 »��دا« ��� و 
 ، در��ه�� ا��ان »ه.
 ��اس« '�ا 

 »(�
  �	��0+ �����0 ؟ ،»

 ��0ه� ؟» 
ـ�« ،»
ـ�د) « ه�، '�ا
 ا�%	ن 
	 ه.
 ��اس�، 10 
ـ���

� ، 
 ، �	6i ا-FD	ء» هـ�هـ�« 	م 
ــ��ــ

".J ( ا#E ,�د = جُـjــ� = 
ـ�+ = 
ــ�م ( 


�م  = 

ـ�0	�ـ =�
 )ا#E ,�د ( �0غ 
".J = 0ـ	در
 ه%?»ه�ه� =
ـ��
 �م و ـ
 «دره�ا�%	1�ِ،

 
 جُـjـ� ، 1f�0 شـ�م و�A�0س، ش�


 ج%�45) ��اس �	$�
 '�ن ، �ـ.ـ	د ا������ن ، 
  ش.�د+ ���0، درُ
J، �	 ���تِ ه�ا�%	�1

 
�«  ان)�ن ، » ��اس « �Bه�> ای�ان ، #" ه�" �# « �J�%
 .

 � Fاس ، وی�9%,ن « ه�" ��# « ,�Dرا دا� . ���^
« #�9%,ن ، #" 
 �Eری��دن در �� �&D(� « ا�� . ���^
« #�9%,ن ، #" 
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%A�د ، ه)� ) �� ��د6 (  #� .نe" #�9%,6 ه.�flش1 و ��0&ش .
 ان)�ن� ، ه�  �ه� ��ی�, � #" 3-�رت دی��، ه�" ��اس


g)���ت  �# �و.ز
�دن دارن,، و 
� #�ی�,، وه�  �ه�A3/-�ز
ه" ��EDر « و » 
�ر« ن5% 
�ن�, » #���دن « . =�د دارن,  

� »  در��د� ، �" ان,ام �)� #��, ��^
�)D&�، « درا?*، 
درد��D(Dن .#�د6 ا�� » #�ا� kA3 ورزی,ن و ��د� و .�Bی,ن 


%A�د» ن�ی�" در=� نH*« و » ی�" ن�«و{ر، #�، #"  "DJ  . »
» ، �3*  �دا�ABن� وزدن ن�ی�" #" =��" در=� 
�د6» #�دادن 

�ن $��+ « 
��نE" در��د�   ).  bu-daada#�داد6: {ر�( ا�� 

^�ن�  » :�دن ��mش ;�J ، درج9ب 0	د+  -2 ا���ADم و -1دارا


�ن« . 

 ج57���) اس?  «  ���^
 "# ، �. ا�� ��3در��د

�ن« در�Bر��  «  ���^
زه,ان و « �" ه��ن واژ6 ا�� ، #" 

�5%
� ه��	Dی�ن وان�U ی� و�	دان ، ُ#@ ون "e# «,��-%
#�ه�ن ( 
 �o�c.(  �cن « ودروا�« ن%5 ه��ن واژ6 » # �ه)� » # . �U

� . ه�G<��� و .
%5ش، =��-�ی)��# ،@DH%
. �5%
#� ُ#@ ه�
�" » U%�6 ��دن « ).,#" ���=� �/%/� 
%��( =�ش 
%,ه, 

 ���^
 "# �ا�� ، »  #" ر�A� "D%,ن «و  » ا���لK« در��د
 ���^
 "# �cن, دادن در « دروا�%Uزدن����U%�6  ��@ « .ا��  » �


%5 دی�� ا�� »  �# �5%
» %U��E� 6ن « . در��د� ، U���ن%,ن 
 ���^

در#�ه�ن �o�c ، . ا�� » 
)-%,ن« #" T��
 ���^
 "# ، 
، » #� « ه�e�%@ .  ا�� » A » kA3/" ا�� �" ن��دe%U" ی� 3

 ���^
 ، �Lدر� » �-g
 ه� را دارد » 
� .ب #)D" ام از دی,6 #� ���ر�� ,? 

 �

	�، �" دردل #�Eر �H� ��# �#-�B��   
 » رام ، �J�5%Y $��ا�� س�.�غ �	 ,�ا« ، �Bوز6ِ  » 
ـ�) « 


%-��,  » روان ا�%	ن« ا�� ، �"  .���اس �، #" 3-�ر�� دی
 �J�5%Y $��ا�� ذات ,�ا و
".�  ، J	 �J�5%Y ،ا�%	ن ج����+ 
 ِ�
، » #�ن « ی� » #��« �U  .  ه��5%- 
J �������+ ه15% �	
، ای@ ُ#@ .�Bی��,6 ) #��(= دره��)� . ا�� » #�دن «  �ه� 
 �D(ه ) @ وه���	ی, ، )#�# �

���د ه)�، �" 
)D/%�� =�دش  ،
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 �# ، ,AE%
 �
� . %-�د ، #� 
%E�, و=�دش ، �# "� �#�د

� #�ی,  ��%/D(
. =�دش را 
%,ه, ، ه��ن)�ن، ه�" 
%5ه�را 


J �������+ ه%15 دره�'�&) 10 ُ 	
ا�%	ن در �@ :�دن ، $���� 
�

J �������+ ه%15 دره�'�&) �0l�0&د و 0"� �	ُ 	
، و �	 


�%@ ��ان,یA" ا� ، #�ا� ه� �ن" c,ر�� ، 
" �%���  . ��0رزد 
�%�د %
 ��,cن �/�ن%� را ازه��

" دی�� ، #)%�ر=�jن��)�، 

« ، ,�ا) �0س�12 و ر]o وش/�و» رام « . و 
5�5Dل 
%)�زد 
» ر�6 = رم =  رام «واژ6 ه��  . اس?» ش�	,? از را+ ج�45% 

� » ر
� « ی4 واژ6 ان,، و
^ّ�#�Aن ، ��^
ن� « ا��، وه�" #" 
 = "e%ن%65 = ن « ,�D(ر« ، �"  » ّ�مُــ ,«. ه�رم + = « "# ، ,��#

 ���^
ا�� ، و
�ن ن� را #�ا� �/j%� » �%�ا#" و ا6�AB ن� « 
ه��ز دری5د و��
�ن #" ��اب (��اب #�Eر 
%-�دن, ، ا6�AB ن� 

��ی�, = 
/�j، دُ
ـ�, %
 �، =ّ�م #� ) واژ6 ن�
" #	,ی��ن = دم ن�

)�D .ور ��ر دا��  �� #� ری� ، ای�	��ن= رم = رام . ن���#" ه�

 » �
	�رم ( دارد » #� $H# ،$ه,�# . ( �/%��
 �U ) ن,%��
� « و ر�c و �^� و ���=� #j�ر��� ، ای�	��ن� #� ) #� �# «

� ، �" ان)�ن را « ازای@ رو ه)� �" ، U,ی,6 . دا���# qون ه��

و�/%/� وkA3 راه-�� ) ن�� #" ، ���� (  ، #" �%��غواس�
 ا)

 ,AE%
�رژر�B ، در �B�3ن واد#%�ت ای�ان  ،  نJ�ذ #)%» 
%E�, و 
�,6 ا��،  » روان« ای@ رام ی� =,اه)� �" در
� ، .  دا�D" ا�� 

 �ه)� ، و او�� �" 
� #�ی, ، و دره� ) #�ن ( و =�دش ، #�

� » روان « . ا�� �" �� 
%E�, ) رام ( �)� از 
�، ای@ روان 


%,ه, « روان 
� ، ه� . ، #�� ا�� �# «
� ، ُ#@ ، و ه� در��اس 
 ,�E%
� ،  * رام ه)� . ��ن	� و ان)�ن	� را 
%-�ی, و �� �%= * 

 *  ، ��%= ��	
 . ا�� ش8 
�)و ی�E ازن�
 »
ا#E �������+ « ، �	 » �د ــ
« ، درا#E ، » �ن ـ
« �	 » �) ـ

ه�ج	�1 و ا�%	�1 و » ���ت و �FD/?«  �	  ،» ه%15 وج"	ن

ـ�د«.? ـ%ـ'�&) ه  «  ���^
 "# ، »E#ن و ا����� 
 وس�'�.
� ��> و=4A و ان5Dا�3 ���ن� را  »زا��Wن ��^
ه)� ، و 

وا� ، = وز،  واز( �" 
%�زد  » وا) 

«  ، ی� 	دــ
. ن,ا�D" ا�� 
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، ) ه� �,6 ا�� وس�س
 و وس�اس ا�� �" واز+ وزه��ن واژ6 
5%� را ، �" 

%5ن, ، و   �ه� و o-%^� ه� �5%
�� #" ه���� »

5%
#�د .ن 
%5، و �jBت و o-%^� .ن « و ، » #��  .ن 
 . .��Eرو U,ی,ار
%)�زد » 
%5ه)� 

 �، در.��Eر��=�jB ِ@Dت و
^�� و kA3 )#�ز = واز(= #ـ�د، ی� وا

��ارش�ن ، و  . �ار�0%	زدـ�ـ�ا 
ـ��ن	DJ" دردرون ه���ن� ، 

زا��W+ ش�ن ، و رو��W+ ش�ن ، و از�� ز��+ ش�ن ، 
	ه6 ا��".	�1 
� ن�زp و �Q%j ، #" ��ن	� # .  داش5
 ا�������د ، در وزی,ن ،  �


%E�, و 
%5ای�ن, ، و   @D(#. 5د ، و%�
%5ن, ، و.ن	� را 
%�ن
(= #%,ار�,ن ، و ن���دن ، و ازن� زن,6 �,ن ، �" U%,ای$ �jBت 

�� و وزش #�د ) #�� .ن	� #��, ��� �# ، ) "# �ا
�Eن ) ن�� #" = وا
» Buddha �داـ
« " ن�م و ازای@ �O�ی�ا�� �. TUی� ا��  

� �داــ 
در��ن)�Eی� ،. دره�, #���د .
,6 ا����^
 "#   ، 
 . #%,ار�,6 ، #%,ار، . �6 و �Bزان" ا�� 


�د« در��ن)�Eی�  budh «  ن��^
 � #%,ار�,ن ، -1دارا

�Aه,6 ��دن -2#%,ار�,6  3- @D=�
 ان�%DH@ و -5 .��� �,ن -4 .


� « و . ا�� .  ...#" زن, � و . �ه� #� �دان%,ن bhu« �  دارا

�Eن -U 5%,ا��ن,6 -4 #���د .ی�,6 -3 
���د -2 ��ن,6 -1
^�ن�  
 �%	�ن -Q� 8 ا�oق – 7) �" ه��ن #�م #��, (  ز
%@ -6و��د 


�د6 و �%�� – 9و�	�ن   . ......    
 �D��د « در ی�
 =bud «  ن��^
 � #�9%,ن و #�� =�ش -1دارا

 ا���J5Y و 
��ار:�دن -3 #,ی, .
,ن   ��ن و�,س زدن ،-2دادن 

�«   و .اس? bu «  ���^
� » #�دن « ه�، #" ��^
وه�  #" 

����> و�,ا ن�TUیِ�«  ای@ U%�ن,  .ا�� » �,ن «��- 
 و – �نـ�ـ�Wـ
- 
  از�&� 
%Gی, ؟ ای@ U%�ن, ������> ، �U .ی�, .ز
�ن - �دنـ

Zش #�ا� .����9 #�%�دی)� �" ان)�ن	� در ه5ار6 ه� ��د6 ان, ، �" �
#� .ن ، #�ا� ���=� �Bه�> ای�ان، و  ��-$ ان,یA" ه� در �B�3ن 

 .ای�ان ، |�وری)� 
 �
	د ,�شا @�

� ر���3\ ، �" از  


�J0 ;9ر  "� ،  » 6�	5%�; (�
 �رزوس?»  
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 �J  ا�

ـ� ،ـ
،  » #ـ��ـ@ «  
  ش�	س1 ،   ,�د  

%��� #� ه%� وا�j" ا� ، #" ���، #� #���دن ، =�دت �= 

�9�J? S��?و �/A3 ن��&
 �
 
6,� � واد� ، ز#�� دو�� ، 
�ا ره-�

��-�3  Q4 دارد  و ن� ز�A
 ��ن #� ، ن" 
 


ـ���	ن ، �0ا �25%0.	  	
;�ه�ِ  دوس? و ,�ا و ُ
J ه15% ، 

� را از�0	ن  Jا� ، J0 �0<��� ، و ��اس (�Fد �0<��� وره�,


	ز ���0	س�  ،��، �5�0ان » 
� :�دن « 
	 . ه&اران 
�)  د�
 
را ش�	,? ، '�ن �@ 
���Wن ، » 
�ده	« �.	�& �0	ن ه.

 +xو� (�
�%	س�? ��ق ال/	د+ دارد ، و ازا���9ش5
 ، ه�
�د) ، 
ِ  ه�'�&، و ش�	,J5 �ن . ,�دش را دارد  +xو� (�
در
�:�دن 

 


���ن ان دو '�&، ازه.���� « '�& از'�& د��� ، ��	ز  «
 1;xو�  
: ، ?%�� 1�
	 » ش�	,? 
".�1 «  ا# 1�: 

اس? ، و 

��ق دارد ، :
 دا��� اس�5ار » اه�را0&دا) زر��15 « ش�	,ِ? 

���ن '�&ه	 ازه.���� در ش�	,J5 و
�;&��ن ه%?  �
 . 
T�	�'

 	
 » J

���ن ه.&اد درُ « �
در;	�	 ،  ش�	,?   �0	ن ��K و
 .و
�;&��ن  را �f	ز �0<�� 

 »
ِ  ه�'�&) ، 
ـ 
 » F�0	ش� '�& ن  ه.	ـ�)�د: ، » E#ا
 ، �ن '�&ه%?» �������+ و رس5	,�&��+  و��ش���+ در ژر�	) 


�) :	m0 و�x+ ,�دش « دارد ، '�ن » 
�د) « وه�'�&) ، «

��نe" . ، ی4 واژ6 ه)D�,» #�ن « و » #��  «  '�ا ؟. را دارد 

 �� » #�ن « در#�{ دی,6 �, �" در��د��^
 "# ، » �، #�Eر » #�
دارا� » #�ن « در#�ه�ن �o�c دی,6 
%A�د �" . #�د6 �,6 ا�� 

� -2  زه,ان و #e" دان و -1
^�ن� �	Dی�ن و ان�U ی� و�	ون @#ُ  
5%� ا�� 
� �%� و 6,3�c  » �نـ$« در��د� .  ه���^
 "# ،


%-��, .  �,ن زن ه)�  � ,3�cن� ، زن در�U . » ن�#  «
� �j3،  و��^
 "# ، �� =��-� »#�ن =�ش « در��د��^
 "# ، 

+ وی@ = #%��و ( ای�	��ن� دادن زه,ان ، #� =�ن 3�c, � .  ا�� 

D,اول #�د6 ا�� ) .ب ن� = .و ، . ، �5%
نU @%D(H%,ای$ ه�

 ,A%
 ، �" درا?* ، »,�ن « و .  �ه� ه��ن 
%5 ���د6 
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 ، �Dوه� �1  «دراو�vohu+ni « ���^
= ن�� #" « ا�� ، #" 
ا�� ، و » ?-� ، ن)%� =  ن%4 #�د= وا� #" = �%��غ 


%A�د �" » ژی� = �%�« در��ن)�Eی� #" =�ن،  "DJ  » � ,زن «
را�� = راه�= ر6 هـ « �" ه��ن » رگ « از��� دی��، . ا�� 

� ی� #�دِ =�دش، . ه)� » ار�� « #��, ، ن�م  » �# ، �ه� زن,6 ا
 .ی^�� ا?* زای�,6 =�دش را در ُ#@ =�دش  دارد 


 ا#E �������+ دره�ج	�1 و  ،).	 �	 س�.�غ ه( 
".J وار�	 : 
 	
ه�
�, ، ای@  . داش5
 ا��» 
�) « ا�%	�1  ه%��5 ، ا��".	�1 

 �U ن��%$ ، از#%@ #�د6 ان, ، و�� از رد�j= ��ان,یA" ه�را #" 3
 �B6 را #�ز ی�,A�  � .ه� ، 
%D�ان ای@ ان,یA" ه�

�" »  �Uوی@ ا�Dcان هZل 
�6 #� =��"« �	�ن ازدی, .ن	� ، از 

,)\ ـ�ـ]= 	خ ـ��ـ]( ��	س ـ]G%
و از.ن&� .  =�ان,6 
%A, ، #���د 

�  �ن� �ن� از ای@ �	
» ا�Dcان هZل  
�= �# 6���U "وی@ «�" ن�
 �،  #"  %�ه�ن  داد6 �,6 ا�� ، ا
�Eن #�ز��ز� ان,یA" ه�


���د ا�� ، "D=�� ش�

��U 6وی@ ، .  �Bا 6�%  "# "�« از��


%A�د  DJ » ��	ـ " ) �o�c ه��ن ) #�ه�ن "� »
. ا��  » �+ــ

�Uوی@ ، =��" ای)� 
��S ازه�D� �Jر6 ، �" ی�E را ن�%D�ان 
.  ه)� 	ـار�ا��، و �$ �� را �" 
%D�ان دی, ، ) #	�@ (= دی, 


	 جـjـ� ، ا��".	�1 ، J."
 . دارد 
�  �ن� �ن دارد �ـjـجو �	
« از���" ی�E ازن�
	�ی$ ،.  ، ن%5 ن�
#��,، و ه�  » #ـ� « ا�� ، �" ه� 
%D�ان, ، ه��ن =�د  » �م
ـ


%,ه�,» 
�ی" + #�« 
%D�ان,   ��^
« �U . #�د6 #��,، وه�دو ، ی4 

 ,�د 
��	د) درون ه�ج	��%? : ، J."

�« ,�دش ، »  «


�+ :���+« و در��د� » :�ر
ـ� « از���"  #" �L, ،  . ه%? « 

%A�د  "DJ  . ,�ن�
� » �ر0	ل :« ای@ واژ6 ��^
 "# ، » ،�Eری��در

5%� ری5و#)%�رُ=�د  

%-��, ، » �� ��دن و�)D@ و دی,ن 
در ای@ ) #%�$ زای�A ( ، �" #%�$ #	�@ ا�� » دی@ « 
�ن 

 ���^
��ان�D(� �9@ و FUوه%,ن و ��ر
��� ��دن « �Bه�> ، #" 
 �Eری��ا��  » در . 
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%A�د ، ا
�وز�H� "# 6 ن�#%�� و
�gوم از#%��» �رـ:«  "DJ  ، �9
ا�-D" رد �Uی$ #H�#� . ، و�� درا?* ، 
^���9 دی�� دا�D" ا�� 


�ن,6 ا�� �c�# ت��Zj?درا . �، » ��ر��ر�� « در �-�
��ر6 را6 ، را6 ��> و#�ری4 و ��ری4 .  ا�� روش�	1W ا��(

ودر �-�� #" ان��A . ��ر6 ��اد ، ��ا د ان,p ا�� . ا�� 
 ، 4
�� » �DA�» ان,p « ازه�%@ واژ6 .  
%A�د  DJ"» ��ر ان

��H و دان" . ، ��H ا�� » ه�, = ان, « . ، 
%D�ان را6 #" ا?* #�د 

%D�ان .ن�ا دی, ، #�ی6F ازرا6 دور �DH(# ر ری5و=ُـ�دن, و�%(# ،  .

� #" ��ر، ,L� ر، »  ان,« ای�)� �" در�� "# �Dان,6 « و دراو� «

%A�د ، �" ریA" ه��ن  "DJ  » p,ن #%��  . #��,» ان�	در�

�%��<� ، دی@ ، ی� #%�$ �/%/� را 
��A دا�� �" #D�ان, از 

�Eن� و
" ز
�ن� ( دور "
.. ، ی4 
�ی� ی4 
�ج ن�
%5 .ب ) 

#	�Dی@ ن��ن" اش .ن)� �" �%H)�و ، #%Fن را �" در . را #-%�, 
 ,�%# �
 $
#��Uی" ای@ . 
�6 ��ری4 در ��ران زن,ان%)�، در��

  �L, �" ای�	��ن� #� ه��ن ��م �� ی� =�د �%�6 #%�$ ا�� �"

��A « ن�
%,6 �,6 ا�� ، 
�ن  » :�ر
�« #	��� دارد ،  @%�
 �#

�"  #)%�ر زی�د دی, ?�B 5 #)%�ر =�د را از%

%D�ان ی4  ،  «  .
» �+ ـ
« در
�D	� ا{رب 
%D�ان دی, �" . #�9%,ن ، دی,ن ه� ه)�

�  » ~ـ
�ه «ه�e�%@ .  ن�م �L, #5رگ، ی� �L, ن�ا�� ��^
 "#
� دی��. �L, ا�� ��^

^� ��دن #�زن » 
ـ�+ « �&
 ، ) �	D�


ا�Dcان 
�6 « ا�� �"  �اه� #� �O�ی�) ن��� ا{o-�ء + ا{رب 

%A�د « 
%,ه,  �" » و�Uوی@  6,%
« ا5Bود6 #�.ن، . c�ن�س ه� ن�

 6�#« ���^
 "# ، » �5%
ای�	� ن�Aن 
%,ه, . ا�� »  . �6 �,ن #�

J  ه.�"ُ 
: ، Jو��$ 
�flش1 و�3\ ورز) هmل 0	+ 
	 ,�ش

، ���0 

��	 = �+ ـ
« زا�� و $��ا�� و ��ش�ن ج"	ن ا��	ش5

, ، �� ��دن درای@ . �	��0+ ���0+ اس? » . $%Uدر "eن��


#%�� �" #� . �Bه�> ، ازدواج ��دن ان,ام �)� #� 
g)�س ا�� 

%5د G%
5%� ، #" ه� 
� ه��# �# ، ,AE%
. 

@ ، ا?* =�د #�%�د� در ُ#@ ه�ان)�ن� و��ن� وا?* .�Bی��,6 #	�
5%� درُ#�$ 
ای�	��ن� » ��jB ( �# ، » ,Lت و
�$ ه���ن� ( ه�
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=�ان,6 
%A�د �" #"  » اش�زوش?« �L,، در #�,ه$ . دا�D" ا��
 ���^
 »


 ج�j. ه)�   » دوس? وج7? اش (�F�1 در- �e
 :�ر


ـ<$ـ�ــ5ـ -3 و ال -2، ��ر#� و �
%A�د   "DJ     . ، �دره��ن �-�
�@ ن�زاد �$ �" �%��غ #�د6 #��,، « ال ، #" #�ق .���ن ، و #" 


%A�د ) ���� = ���� ( و  ا�" ، #" ��ه%@  "DJ  5%ن . » "�E%D%U «
4D%U ، در�-�� #" U�&" . #�د6 ا��  » 
ـال+ K ـ5ـ�ـ$« درا?* 

%A�د، �" ) #	p5% ( دزدی,6 "DJ  »  "� ا�� ��H� ن�
%�D و ز
� .ن درU%$، #�ر�� �, ( ، از.ن 
%�وی, » و =,ا ��^
) . و

ه��ن)�ن �" �L,، ای�	��ن� #� #	�@ دا�� ، ه,ه,، ای�	��ن� #� ار�� 
و ُ#@ ه�ان)�ن� ، #	�@ وه�� ی� . ی� �%��غ  ی� ه�� دا�� 


�م و  ،ُ
J ه�ا�%	�1 ، ا�J دو�0غ  در�U. ار���Bورد ا��  
: 
 
��
#" ه�%@ 3�� ، �%�j3 Nر، ه,ه, .   
	ش�� ، ه%��5 ه�ه�= 

�5ی�, ، 
�ن ه, ه, ، %
� �%��غ #��(# �را #�ا� ره-�

�A" .ب را 
� #%�, و �� ، �Eری��در "� �(%>�

%-�د «  �# «

در ز
�ن �j3ر، . و #� #�#�دن ، را6 #" ��� �%��غ را 
� ی�#, 
 وی�ان" ه� �-^%, �L, ی� #�م  ، 
�g�س و��م ��=D" �,6 ، و #" ���

= ن�� #"  = ه� ���K« در ا?* » � ُـ�هُـه« واژ6 . �,6 #�د
� و در�-�� ، رد �Uی$ #��c » �%��غ �DBی$ ا�د6 ا�� �" در �#

= وه�« ه��ن » ه�« .
�ن,6 ا�� وه,ه, ، �-4 �,6 ای@ ن�م ا�� 
#�ه�ن ( ن�9%)� �" �-�ن�ن 
%��ازن, » ���4 « ا�� و » #" 

 �o�c . (�). ن��� ا{o-�ء ( 
%-��ـ,  »  
ــ��ــ
« ، � ـ� هـه� ن�م دی


 ـ��ـ�ل  ���^
ی� . #�د6 ا��  » از�F	ر و,	��اد+ س�.�غ« ، #" 

 ، @%�eال"�ه�« ه� J�3 «  6�%  ش ، و��« ، �" ه��ن 
�زن
�Jg" + #�,ه$ ، #H$ ن	� ( ا�� » اردی-	�A، ی� ار�� =��� 

  @

�ء �%E� ( �# ن���	« ، ای� ��ی� ه�� و�%��غ دارد »ار   .
� » #�ی" « وای@ ه,ه, �" �	%Eری��ان, ، در �D%

��Aن$  �# ,��-%



�A" .ب را #-%�, و #&�ی, و #%�#, �� ، @%
« دروا�c ه��ن . ز
« #�د6 ا�� و در����ت ، .ب را #� » ار�� « ا�� �" » =��

 ;�ه�) :
 و]15 �ب 10 
ـ�ـ�ـ� ، روشJ ���0د= ;�ه�ش8 '�اغ
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 «�&%
ه)� �" ان)�ن را #,ون ه%� وا�j" ا� ، » #�« ای@ . ی,  
 ,�E%
 � .#" �%��غ ، #" =,ا راه-�

  ، �"  �د �cف  
� Uـّ�م�6fـ�.ـ6 :
 سـ�.��ا�

 
��دم� 
�دمـ�.��ا�6 :%
�5ار    �# "� ،  

 �DJ    د ه��6 ؟�# "� �DJ  »?ل	�,  « "� � ا
 �DJ ؟ 	ا��ت ا��4�, 
: "�  �DJ     »
 »ـ? ـ	�ـج�)  ـ

� ، ه��ن  �ه� » ?�رت ون/$ «  �" ,�	ل���
« ا�� ، ن5د 
 ، و #)�� �/%/� و kA3 ، و ی� ُ#@ �0	����درا دارد، �"  » 
ـ�)

,AE%
 �D(ی��,6 ه�B.. 
,��%
 U%�ه@ ی��Q و#�
%��,     در�U ای@ ه�دو، =�داو 
,��%

@ ، ��م و�,و  �U5�     ,رت ده�A# ، *^� �
 ��# 

�%� ای@ ##�DA ر�DB�E-� ،�# ن�e=�ا#�ت  �" ه� ��و �%
� و� 
���c� Jا� »
�@ :�دن 6�25%0 ُ
J و ,�ا �	 ه.	 و « و » � ــ

، �17 و�Dد ا����
 رس�ل و �1F و G0"�و » 
".J  و���ت 
��اس ان)�ن ، 
%D�ان�,  . $��F.jو �	 ه�;��
 واس�
 د���اس?

��اس ان)�ن ،  . 
)�B. @#ُ "# ��%/Dی��,6 ه)�D وزن, � ، را6 ی�#�,
 ��
%D�ان�, ،  �ه� و�jBت ه���ن� و ان)�ن� را از یE,ی


�ن ه�
�ون ��<
 ��"	 را ازه6 
���F#�ز�����, ،  ،  » �، » #�د
 �5%
#��9 وی6F =�دش را دارد ، و ��اس ، ��ان�ی�, �"  �ه� ه�

 �# "Eن. �# ، ,����A# $ی�ر« وه� ان)�ن� را #� #�ی� =�&�ن �%� «
 .ازه� �Uر�U 6ر6 ���, ، دن%� را 

� =�ش او ، ره-� 
� �,     ��  * و ری�gن  ��  * و ری�gن�# 
 �
�ن .�$ ، و �� �
�) ��، '�ن ;E ,�شا� رو 

� ی�رب �" 
" رو دار� ، ی�رب �" 
" #� دار
 ، @�	# $#�� @%D(Hُـ;�%��غ ، ن+�"T�� .  ا����^
 "# ، 6�	e� 

@ ذات و �ه�، و ای» ذا�$ و�jB�$ ،  * ا��« .ن)� �" 
و #�� ای@  * ، . درروی$ وU%,ای�E�. ، $Aر و �Bش 
%A�د 

 ,�E%
 �� =�د ، راه-��(# ��%/D(
ای@ =,ا ، . ه�ان)�ن� را ، 

-� و ر��ل و 
C	� و �%U و "jن,ارد ... ن%�ز #" وا�. 
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« ا�� ، »  * ار�� �Bورد ی� �%��غ « ، �" » * ��خ «  ن�م 
« . ن�م �%��<)� »  �" #�� =�%-�ی" « . ا��  » 
�) ر��
 .#��,، ن�م �%��<)� » �" رن> « �" » �%�ن> 

 	

 ا��".	�1 : �
 Jد ه�'�&) « ا��
 « (����� 1;xدارد ، و�
��&د و �	. دارد �	�0 �
 ، �

	 س�,J5 �3د . ;"	ن 
��ار�0%	زد 
 = ) (�
 �" ه%?در س
 ����ان » $�س�.�غ « و ل15Y ) دار


%H�ان, زال ، �%��غ را #%�ر �Dر� � . 
 ازای�ان ، �" 
&���U .�� #-�د   #�DB�, #� او، �" هA%�ر  �د
,%A�  ون�%# ، �ّU �Eر�%,   زدی-� ، ی  }�# �%��# �
 �� B)�ن


%�,?ز
&��، ی. �E��B�# �Aو=�    15Yن $ّ� ،  ل� (-	
 ز
��T در S� 6�%� س از.ن�_Eی �
 
�A �#ن �%�6 ا�
 ��  �DJ ، ه�ا ، 

�
�غ ، ازه�ا #���ی,    ه� .ن�
  دی,در,���ن ��� ��&" 
 نD(A" #�ش ، زال #� داغ و درد    ز�Uواز ، 
�غ ان,ر .
, #"  �د


	 �3د س�زان ، ��از ، &�� ��
 �D�دش �Bاوان و #�دش ن��ز   

&��، �U از#�� ��د "� $%U "# 
 ز=�ن ���، #�ر=$ ، ��� ��د

��=H� ،  » �DH� @D@ از #� د�c درای@ ا#%�ت ، 
%D�ان دی, �" ه�
در=�  = �)ــدار
= �3د ��=D@ « ، وه� �H@ از» از��U%��غ 

 �ه)� ، وای@  �ا6 #�.ن)� �" ای@ ه�دو، #� ه� ای�	��ن� » #�
»  ، ن�دا ، ��ت �دـW«  ه� �" 
^�ب ه��ن واژ6  »�دـ3« . دارن, 

 ���^
، #�� #��Jg" » 3�د« ا���� . ا�� » 
�در« ه)� ، #" 
�
 �%E� ��� ا�� ، @
 �ــــ�گ 
ـ
« . ا�� '�ب وش	خ اش4	رء

=�ان,6 
%A�د، » ده�)� « و» 
�# 6	�DAن « ی� » <�ر« ن5% �" » 
دارد ، » �/Q ز
�ن = روز #%)� ون	� = 
�را�_�,« ای�	�ن� #� 

 » اس?َ+ ده.	 « ن%5 ، »  ده�)�« . �" ه��ن �%��غ ا�� 
 ,��-%
� ! ) و#� د6 
)� ، ��و��ر� ن,ارد ( ��^
 "# "� » �H�

، در��Dب ��L ، ن�م » ده�� « . #��, » ده�� ، ی� زه,ان ده�� 

�را�_�,29ه�%@ روز  ،�� �ا اس��Sــ0	�= 
�6 ، ی� #)H�� دی

 ,��-%
 ) .  در�3#%)� �" #�ران #��, ��0
���ا ، ه��ن واژ6 ( 
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، دار#�� » 3�د« ازای�E"  .دارد» 
�گ « 0/�	) ، ه6» $ـ�« 
 )�و <�ر، #�گ #�� ا�� ، ای@ �,س زد6 
%A�د �"  ) در=� #�
 » ��# « "E�� �j3و رای4A= "g و=��� را ن,ارد ، #��^
 �	�� ،

در����، #�� #����Zخ ، #" .  #%�DAاز.ن)� وا��ر6 #" و��دی)� 
 ، "-��" ی� �%�-�� » �
%A�د » #� "DJ  . »�َـ�« ، ه��ن  » 
ــFـ

�%, « ) #H$ ن	� ( #�,ه$در.  ا�� �" �%��غ #��, » #" + ال-��
 « �»  ن�� #" = وا� #" «دارد �"  » 	دــ 
«، ای�	��ن� #� =,ا

 ,��-%
« و » 	دــ
« و» �) ــ
« ��"	 #�ی, درن�C دا�� �" . 
 و  ،��0ا�%��5» 	) ـ�« را ، زا�� و ��اوشِ »  �ود ـ�� و سـ�ه

� ن�� ، ن� ا .  ا��".	�1 ��0اد��»�	) « 	ن ��"	را 
	ه.�# �� .
. ا6�AB ن� ، ن� ا��. #�د ن� ، ن�  ا�� . ��ود ن� ، ن� ا�� 

  -3 #�د و-2 #��  و-1 ،  �	) و��اوش و $��ا��ِ �J�5%Y زه�
#�د ، �" ه��ن  �ه� ن��، #��Aر )  
�ن (  �%�ا#"-��4ود و
 �B�%
 » دوس?  
�J« ازای@ رو 
�د
�ن ، روز #�د را ، . 


%H�ان,ن,  ) �o�c دو�« ). #�ه�ن @%# � « ���^
دو��  « #" 

�J . ا��  » دوس? �	)= وی@  = J1= و���
.  ، ن�� #�د 

 ، �
� ،  ه��ز #" ن���
%A�د » وی@ « در# "DJ . ، ه��ن)�ن
 � ,3�c ن�= "# ، �
%A�د، �" » وی@ .ب = #%��و« در��د "DJ  »

 �
%A,6 ا�� . #��, » .ب ن� "DJ  ه��ن)�ن #"  ��#�د ، وی@  .#�د .

%A,،  و #" c��ت و » �Bه�> = c��ت « د .#�د از �� �، .#%�ر


%A, » ن� « ی� » وی@ = #%@« ��ری5،  "DJ  . "# Z�
 » ا�%	ن« 
َ ز = 9�ز« ه� ،  
�ن  �ه� ه�ان)�ن�،» ا ، ,A%
 "DJ  »ن� «

ا�� ، و #" �H�� دی��، ه�ان)�ن� ، ��
�A" و�Bه�> زای$ 
 ,A%
�/%/� وkA3 = �" ا« #" �H�� دی��، . .ب ، ���د6 


%�Dاود » و#%�$   ��%/D(
 ا�%	ن ، 

 .، ازُ#@ �Bه�> ان)�ن ، 

�ن�, ) #%@ = وی@ (=  ن�� .اس? » ��ه�� « ,�د) ,�دش ،  ،

 » ��c ، ��> ، �%ن�، ��ن��  « ,A%
 "DJ  ه� �D=زن و د "# . 
1 ، ;��
 ا) �زا�� از زه�ان « ������ دره.
 ;%�5+ ه	 
��ر :

�" » ن�� « واژ6 ه��  . �ـ ش.�د+ ��0،» �ا�� از�ــ	) $ـ�ـ«  ، »
�  ��> و
g,ود  ��^
در�Bه�> ای�ان ، B�ق ا�^�د6 زی�دن, ، 
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 ,�Dوز6 را ن,ا��
«  ، 0/�	) ) ;��	;�ن �1ا�J واژ+ ه	#�E" . ا
E#ا ِJ
 .  داش��5 را» $��ا�� و ������ و �<��J  �	 س�'�.
 وُ

.�Bی�$ را دره�"  )6�D ه� و�� 
�ن ای@ ا?��Zjت ، U%,ای$ و 
 �c��-و ان �A	� و �Aزه ،)immanence (  �5%
در  �ه� ه�

 � ا{ه�ن =�د ، و ج�ا ;�ه� س	,J5وه���ن�  
%,ان)D" ان, ، #�ا

�ن� #5ر � #�د6 ان,  ،��ای�)� �" دی@ زر��DA وه�" . �	�ن� دی

�%,6 ان, ، و ��  ادی�ن ن�ر� ، #Aّ,ت #�|, ای@ ا?��Zjت�� ، 
ن)D" ان, ، .ن	�را ی� �Tف و�oد و
)N و ��gیQ ��د6 ان, ، ی� ��ا

� ا?�%�Aن ��^
 �
^���9 ��> #" .ن	� داد6 ان, �" ی�E از G%Uی�,ه�
� ن� ، ی�E واژ6 . #�د6 ا�� �	
= ه�ز= ,�ز= �Wز« از���" ن�

� ، واژ6 » ازَ��ا�� ، و ه�e�%@ واژ6 » #�ف = س�ف « ، ودی
از.ن » �B�3ن و 
^��B « 6 ا�� ، �" واژ»  ارپ= �فـ3« 

SOc وS(c �3#�، �" ه� ن�م ن� وه� ن�م « . #�.
,6 ا�� 

��� ، ه��ن �= »



+ :@ = :	س    « "� ,��-%
 » "# �» ن�

� » :َــ@«  ه��ن واژ6 . #��, ��^
ای@ �� و .ن ( دارد » ن� « 
�  �ن� �ن ) . �� ، و�)�ن �	
را ، » ن�� « ای@ FUوه�,6 ، ای@ ن�


��AD در � ��D#� �,ا �ن" ،  �د .ور� ��د6 ا�� ، �" #5ود
« ، ی�E ه�%@ واژ6 » ن�� « از���" ای@ ن�
	� . =�اه,  �دی,  


 bodh« و »   E� "#   »baodhi* 5	ـاوسا��، �" در » �)ـ

ـ�ص= 
ــ�س « ه��ز ن%5 #"  ن� ، . در.ورد6 �,6 ا�� »    « 


%A�د  "DJ  ) ان�ه�
 ه��ن واژ6 ا�� �" ای@). �Bه�>  %�ه� 

ـ�ة ،  = �تـ 
«�-,ی* #" �_� "�
« و  »  =�ان,6 �,6 ا���+ـ 

در ��د� ، .  �,6 ا��  » 
ُـ?« و  » ��K5�$ =K5 = $�?= $�ت

%�ن �	� ا��  ، ���^
��6 ا��، و U�ت ، #"  %	� ، �  "��U . در

 ���	U » ���-ن ا�� » ه�,� @D(#. ، . "# � ، �+ �1ـ.ـ�در��د

%A�د »  ، U��" �+ــ$«  "DJ   . ، ج زن�B "# » چ�# « "DJ 

 DJ"  » �+ 0	نـ
« در#�ه�ن �o�c #" ر�� ی� زه,ان ، . 
%A�د 

%A�د . 
%A�د  "DJ  ص�ا{رب ، #" ��ی@ ، # �	D�
#�?�ء . در 

ا�� » #�6 « �" 
^�ب ه��ن  » 
�ح« .  ، زن �Zن ��ی@ ا�� 

^�ن�  � ا=ZDط  -5 ���ع -4 ن��B 3- 6ج -2 ا?* -1، دارا
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%A�د  "DJ  . "# "� �(ازای@ روهJو��$ 	

��	 «  ، ا]�5ان 0	+ 

%A,6 ا�� ، 
�ن درا�Dcان هZل 
�= �# 6���U "وی@ »  "DJ 

 ,��E%
#"  * . ،ا?* ن�ی�" و
�دی�" �	�ن ، #�ه� ���ع و ا=ZDط 

� دارد ، ) �%��غ ( #���Dن ا�Bوز، �" ای�	��ن� #� ار�� �Bورد 

در�E� "Jg%� ) ( ��ی�6 ( ?�ی�ا + و #ـ�د روج و + ر�� 
@

�ء . ( "� �« ه)� ، » ن� #�ی�، ن� =��-� « #" ن� ن	�ون,

و SOc ا�Tری�6 �" ه��ن زری�6 و��ی�SOc « ,��# 6 #�ا 
� ن�� دارن,، = زر= ��( ��^
 = س���+ و زر��+ و ه���+ه�، 

 ,�D(ی� �%��غ ه ، �� �" ن���^
 ، ن�� ا
�ه�+ا�F	ن . ��ی� ، #" 

%A�د �" )�%��غ ا�� �" ا?* .�Bی�$ ه�" 
%5ه��� "DJ   ،

�F) ,�ش	ه��ن .  ه)� � ، S(cو SOc » ا�� ، » #" + ��س

%,ه,   "# �� ، ن���^
= ��K5�$ = K5 « س�اس� ج"	ن از .  �" 


�س = 
�د = 
�ت « �	 » �1  = (�
 = +�
 « ، �
، $��ا�� ��0	
و��+ ���0د ، �	 وز��+ ���0د ، �	 زا��W+ �	 س�ود+ ���0د ، �	 ��ا


ـ? $ـ�سـ5ـ1 «  . ���0دُ « E: ������ ���c� J�.س�5 ه�$ ،

�س = 
�ت = �	) « ه%15 ، از = (�
 = +�
در  .
�د+ اس?»  

 
: ��; 


	ش� ، 
ُـ? ، ;57
 ���0د» �1 = ;�و« دش5%	ن،   . �#ُ
#�د6 » " وا� #= ن�� #" «، ن�� و #" 3-�رت د�D/%c، ه��ن 

�^" .ا�� c ی@ در,
#�ت « ا�� �" ه�%@  » 
ـ9 = 
�ذ«4#�# =�
#��, ، » از = اوز « ان)�ن �" . #��, »  #�6 = #�د = #�س = 

. ا�� ، ا?* .�Bی��, %)� » 5ّ3� = ه�ز= اوز« 
�ن�, =,ا �" 
 "
=�اه, » ن� « #�ر��  )�Dد6 ای@ �O�ی�، در ��Dب ��L ن�

 ,�. ��� ا?�Dازرا� ,�
�H@ ، #)%�ر دورا�DBدی� ، و�� #� ای@ ه�
  ،ه�'�&) وه�:1%» 
�) « نDE" ژرف ، .����9 ��?* �, �" 

ه�'�&) و » 
�دِ   « ، �"، ی� ا?* .�Bی��,6 ا�� » ن�� « ه��ن 
#�دن « .  ه%? » �	) �������+ اش«ه�'�&) ،» �دـ
« . ج	��%?

 «�
��%/� و �A@ ��ز "�A

�B. "�Aی��, � #�دن ، ���� ، 

�A" #%�$ #�دن �� ، �#�دن ، ��
�A" ��ن-�AH و ��د ��ز


	ش� ، درس? ، » 
�J = و�J « واژ+ ه��ن . ا��  (	� 
:
  .;�د��+ اس?» 
��� و 
��	1W « در��ه�� ا��ان ، ر��
 واژ+ 
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�  » vaen« واژ6 ��^
«  ه)�  و 
��9 �" » دی,ن « �" #" 
vaena « و وی��ت ,��#vinat "Aن� = ی@ و« ، ازه�%@ ری «
 و vain و در�Uر�� �	@ ven + venatiدر��ن)�Eی� . ا�� 

�  .س?ا» vin    «دره&وارش���
 �Dcو �%DJ�ای�)� �" 
� در�
��ی, �" %
 @H� ازا��ار . �6 ا�� « از.ن ، �ای@ ان,یA" . » ن�

�%�ن, و .... ه� را ، ه�"  ، �A-%" و ا�D^�ر6 و ���ی" و ���%* و %

 . ای�ان ، 
%-ّ� نـ, U%�ن,ش را از�Bه�>

 ا) �	) ، 
@ ,�ش%? :& اس�ار  �;"1
 ��راو ��, �" دارد ،  از��ر ، . 	�
���-* ،  ن�{ن .ن  # �eه� ، � ا� ن�
  �دن 
�Hر، ��H%#  *  5ر  . 	�

 (	� 


,زد  ه.�م �	ر:   ;657  ، � راز
  �DJ ، ه pZ�E%#  ، �(-�ر  . 	�

 ��%,ن ه� ، ی4 #�� .ا��» �� = #�� « ه� ، ی4 » دی,ن« 
ه��ن��ن" �" ان)�ن #� #%�� اش ، 
� #�ی, ، و از ای@ #�ی	� ، . ا�� 


%A�د ، ه��ن)�ن از دی,ن  @D(#. =) 9%,ن��3  از#�ن "� $�%#

%A�د ) ا��  @D(#. ، .، ��در��3	ن ، »  
���  « #" ه�%@ 3
 ، )�1 و د��ن = و�J  ( �نـ داش? ، '�ن د� ��ق ال/	د+ اه.�?
�W�

%1�5 ( �ن � 

5
 ش�ن Y��
�د) �
J5% ش�ن ، ا� .  "# �= وا

"# ��%��غ ، �" 
%�زد ،  �ه� 
%5 ه�را ، #�  وزش ، #� = ن�

%)�زد و 
%5ای�ن,  @D(#. ،�����. 

��، #� #�9%,ن #�� ��DH از��
�گ = $��%��غ و #	�@ ، #� ی4 �
�Bود ... =�د ، #� دی,ن در=A$ ی4 .�$، #� ��%,ن ی4 ن��" 


%Gی�,  .?%�����#" ه�%@ 3�� ، در . ;�ه�,�ا�	ن ا��ان  ، �
��ه	� ، 3�د A6 ه� ، ی� درن%�ی,EA�. ) �#و?�,ل و�_�,و )  دار ...


%)�زان,ن, و 
%)�زان�,  . ، "D��Bو @� "# ،��
�) #" ه�%@ 3
��ی�, ، و #�ا� =�ان,ن وا���ر Uـ�� $�س? %
) �UیH�ان� (= 


%)�زان,ن,  �
&��و « #�� ��ز، ه��ن.  ) 
�) س�ز( #�
 . #�د » .�A,ان 


�د.ن یo �E��o ، ز دردت   (�
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  و ��زی, و #��دزه�+ اش 
�ر��
»
ه� در�� ز
%@ هـ�ـ, ، #� دی,ن �" واc^"  �" #�ا� ه�"  » �داــ 

 و
	�K "	نـ	;ـ�، #)%�ر�3د� و روزان" و�U $%U ا�DBد6 ا�� ، 
 

� و ان�%5ن, � ویF �.، #%,ار
%A�د ) �1 = :�ب ( :ـ������ 

  ِ�ED%U و �Eی��ون� » �# « ، �J�
 *E� "# ,�
، در ��ه��
" ، ه�

�ن,6 ا�� داس5	ن :�<	وس در �c�# . "ن�و « ای@   �c�# $�%#

� ��اس ����
Z #�|, ا�	%�ت زر��DA، وTUی�ش .
�ز6 » ��� ،
��) و $�5<1 . زر��A #" ��دار، ��	� را6 را�� #�د ���

از,�د =  از,�د، روشJ ش�ن«  ، رون,  ��اسو�	���<1 
�دن
J5�	� ���

�ز6 زر��A #" ��دار، ��	� « ان)�ن #�د، �" #�  » .
« درای�O�رت ، زر��A #�ی, =�د را .  ���د دا�� » را6 را�� 

�" ، ی� ان�%5ن,6 = دای" #�cو �
�
 = 6��ازای��و ، . #��
, » ان
 #%�$  از��اس 
�#,ان زر��DA ، #�|, ای@  �ن" #%�$ وا?���

. �6 �,ن و#%,ار�,ن و « ای@  .  ان)�ن، #)�E%U �DHر 
%�Eدن, 
��، ی� #� #�ق و .ذر=$ رو��� ��، ان)�ن را » ان�%DH" �,ن #� �

 ,�E%

)� و دی�ان"  . ����
 "# �ای@ ه��ن  �H�%)� �" ن�

%,ه, : 

 �
,زد  راز:    �DJ #" ن� ، � ه�,م ی�ر
 ، �DJ ر	F>�
  ، ?%� )m1ه";�   

� .#)D@ و ه� ��^
� دی,ن و ه� ��^
ای�E" در��د� ، دی@ ، ه� 
 ���^
 » 
ر�%,ن #" #%�$ #��c « دارد ، ازه�%@ �&�#" » د��ا�

 ����� �" ا?* 
".Jدرای@ �Bه�> ، . ا�� » و .ذر=�A و �
� ، و ه�5
�ن #� .ن �%�ن�دی,ن� و ن� �DB�� ا�� ، ��9/" #" ?�ر�

�%�د ، 
%-��, ،  �یDH@ ازه�?�ر�� ا��%
ازای@ .  �" #" =�د 

%D�ان در رو����9 �"  [/B ، �B�  "� ��ر�رو ، او را در ه�?


".J �	 . ، ���=� ) ال = ال #" = در.ذر=$ ( ه��ن .ن 
%5ن, 
 ، �K� H2  وF3	رت 
���"	 ه�J0 ، در ه.
 #�ر�"	 و ��2 ه	


 ه%? و ��0ر,�� GAل .A=و .ذر �	c�# 6�%&او زن ، �cدروا ��	
� ، ای@ . �ن� �ن)� ���
» .ز
�ن	�� .ذر=�A « در <�5%�ت 
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=%�ل . ه)� » =%�ل �%5#�ل « از���" .ن	� ، ی�E ه��ن . �Bاوان�, 
,A=ر,%
 �
 ، ه��ن ��H �%��<)� �" .ن� در|�%�


�ل �0�9ر) 
�ا) ,�	ل1 :�A# "ن  ،��U "ن" =%���، ن      
�B "و ن @%
� ��را   
� ��ی�    ن" ز�U �Mا��_(%
 4 

 ... � ز�� ، #�=-�ان ، #� =-�ن,   ن" �� از#%H-�ان ، #� =-�� ؟  
  �?�ر، ��ن و ، ه%��� ، =�د ا��
  � ...kA3 �� دی��و ،  �� =�د ، د �

  »#�ر ،   ر��  روان«  ازه%�{�� ،       
�  ؟��A%
 ری> را ه�ز6 
�ا 

� #�9« ، در�O�ی� » =,ا = #@ �	�ن « درp �/%/� و kA3 و 

%A�د  6,�EBن ا�	ی�ی)� از» �" در��O� ، » �/%/� $�%# « "�


J	�م  �# ��� "# » "CB�� ه-� وی� » 3/* ی�T
 ���ه	�Dدرای@ د�
�)�B �Jق دارد B. 

�
4A را در{
�Eن اEB�,6 ا ُ   �
�EA در �	�ن اEB�,6 ا ��# 
 4A
 ��" ، زی@ #�L� ?, ه5اران <

� در ز
%@ و .���ن ، اEB�,6 ا
 ..ع ن�ر ون�ر =�ی.    @DA��A در 3/* و��ن  اEB�,6 ا�از �^�

#�ن> ن��9 ، �" ُ#@ ه���ن� ه)� ، ای�	��ن� #� ه��ن #��" زدن 
��ی)� �" از.ن .��AJAن . اه�ی�@ #���ن" |p�g دارد ���


%H%5د �#. 
� ا� در.ورد6 �	�ن� را زUــ�

(	� �� 	
�  و #�ن> ن�� و#� ن> ن�
 " را
%)� ن� ، .ن ی�ر �%�ی@ #��


�س
 ج	)�  و #��" ��� و #��" ، ��
 )ن�� = #�س = #�د = #�ت (

k� .ن ن� #%,�� و D(# ، �U,  ز=
��U و د�� و ��U و ، د�� و ��U د�� و 
� ن� ا���U�# "ن" ا�� ،  ای@ ن�	ن� ،  # 


	��  $ـّ�  �ن  ه.	)«  ن%)� ا{ «  
   ای�	�" رو U�ش 
%)� ؟,�د ,�ا�%?
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 =,ا� اه* =,ا را �� �0<��
ای@ =�د =,ا وه�� ، وی� �/%/� وی� #@ ه)�D ا��، �" دری4 
#�ن> ن�ی$، در ی4 #�ن> �Uش،  ��اس 
� را 
%-��,، و �	�ن� 


%5Hان,  ��_# �
ازای@ روه)� �" در��ه��
" ا#�%� .را در

%�� = اه�ی�@(  6��، دی� )�" ا?* ان�%5ن, � ا�� = ان

 و���" ، #� ی4 دژ=%�� را 
% ,D��J�� ����E%وس را #� ی4
��، از دی@ =,ا #��دان, ، واورا #%�ا6 ��, ���. 


�ا�� �
%@  �J �%@ ن��5Lر     ���= ��U�#  �%=دژ �دی �Eی 
���دان�$ �� زدی@ =,ا�     �� ای@ راز، �5
@ ن%�رد #&�# 

� و ��ی)D" ان&�@�  @H�    @DAی�را�� از=�%# �
Z> 
�  #�ون �, ز#	���Eره�� #�د �� ن�
�ر  �	�ی�ر     �" روز

 $A%U "# ,

�س
 داد#%� J�0ز    E; 


 :	وس داد،�<1 دس5  
�)� �" �%�Eوس ،  ��ا6 
%A�د، و #"   "D9%,ن ای@ د��و#� #
  ,DB�%

^�اج #" .���ن و�QA راز .���ن و .
%5ش #�  =,ا �EB  .

�)� �" او، #" QA� �EB راز   "D9%,ن د��ن ، #� #�Dدرای@ دا�

%�DB, ، و �QA راز �_	�، #�ا� ا�	%�ت زر��A ، �_	� �دان 

�4 =,اه)� 
.  �DB@ و ��Oف ��دن و #,ام ان,ا=D@  =,ا وُ
ان)�ن� �" |�%�ش ، 
�غ 
	�ر#�د ، ا���ن ، #��	�ی$ را #�ی,6 
 ,��E%
 "�� ن,ارد ، #� 
�ر6  �� و�%�Uد ، #�ل و�ن =�
ان, ، و 


�ن ( " او #)D" ا�� ، #" .���ن �Uواز��, ، �" =,ا ، را6 .ن�ا #
#��	�ی$ را �e%c ��د6 = اورا #� �Uو#�ل ��=D" ا�� 


^�اج #" .���ن ، #�ا� ان)�ن	� ) .ا��  ) �A�زر  �#&5#�ا
#" �H��  . س�.�غ ، ;�T"�+ اس?.  ��6 �,6 ا�� ...)   و
�g, و 

;E ، . ا�� ) د�D"  * = ه�"  �	� ( دی��، ذات و �ه�  * 
��Kدر=�ا��ن ، #"  . )ش<J57 ( + �ـ�ـو ,) �ــ? و
ـ%ـر�j�f ، 


%A�د ;E س�.�غ=  * =�ا�" =  * =��"  "DJ   . ا ، ان)�ن را,=

%,ه, �� #H�,د  4�L�> ، $DA��4 ،  * �%��<)� . #� انL�> .

�E$ ،  * و��د ان)�ن را 
%EA��Bن, ، 
%H�,اان, L� . او #� <
 ، 4�L�> "# �
%A�د » �1 ـ]« در��د "DJ  . »��c«4 دان" ، ی


 ]ـ].  ا���
ـ]« .  ا�� ا,�� در,�� ا��و,5�E ، 1ـ� «  ،
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�� ا=�� ا�� D=و�Bدان" دان" ا�� . ا ، "=�� "=�� ، */�c . "D-ا�
��دد �"  » 
 لــ]« ریA" ای@ واژ6 ه� #" %

�� �1« #�ز «  ،  ,��#


J �������1 و ��زا1W ش.�د+ ���0و ُ ، 1� ��
0	��� ]	ف  ( 

�� �1 )  ب :	= :	و+ ( و:	و (	�/0 

 ، J��T.ه 
: ، 
F/: و

دراو��f =+�[ «  �Dو«  ، و #�ز ه�%@ واژ6 #" ریA" )ه��5% 
 ���^
��دد ، �" %
6�c . ��د <�، �	��� ا�� . دارد » ن�� « #�ز

 �� ��ن� ، در
%�ن دری�� وورو�$ . ن� ، ن�� ن� ، ن�� #5رگ ا��
« ی� » وَن <�و« �ر، و #	. ا�� )  ��( ، ��ن�9%)� �" ُ#@ زن, �

 �
%-��, » وا� #" = ن�� #" « ا�� �" ه��ن » ه�6 + و. 
� #�دن #�ن> ن� « دروا�c ای@  �Bوز6 ����و B�ران �	�ن » �

 "DB4 ، دری�
#5م و �A@ و=�,6 ، ازای@ #�ن> ن�
%5وان,p و��

%DH" �,ن ان)�ن ، #� .   
%A,6 ا�� . ، �	�  "D9%,ن ای@ د��#

#�9%,ن یE-�ر6 د�D . "D@ �,ن #" 
�غ 
	�ر�Uا���%��غ ، ی� .#)
�� �" دی�   ) �%�#" او 
%,ه, ، ه��ن ) �%��غ = ���U 6ی�ن = ا#

 ��� زدن �%��غ #" �ـ� ، و U%,ای$ .رزو دران)�ن ، #�ا���
روان �" ه��ن رام . �Uواز #" #%�$ .���ن و=,ا و �/%/� ا�� 

 ��اس ، �E%U #" ا�� �" دره�"» #�ی" = #�� « #��, ، دران)�ن 
 �H�ی, ، �" در�ام را #&�	اش # "c�A^
�%�د، �� و?�ل #� %
=�د 

#� #�9%,ن ، ان)�ن #%�د و?�ل #� =,ا ، . ه� U,ی,6 ا� ه)� 
 "Jjای@ ن ، �U @و ازای ,DB�%
ه�G<��� #� �/%/� ، ر�%,ن #" ُ#@ 

,AE%
 .#�، اورا 
%�AEن, و 
 


 ��اس را :��� ? �0%	ز�� ؟ـ�,ـ'
 

 "j#را » �(� ��	
#�ق زدن « ، در رون, » #%�$ وان,یA" #� ان,ا
روی$ « ، و�_� » U,ی,6 ه� ، و .#)D=�� @D@ �4 �4 ان,ام �)�

��دد » وزای$ ان,یA" و#%�$ ازای@ ان,ام %
 "D=��م و��	J
 ، . 
 » ��� #5ن, ، ن�%D�ان, #,ر=U « ، ,A,ی,6 ا��� �
�" ن�%D�ان, #" 


�ا) �U .  ن�%D�ان,  .#)D@ ��زد o-^� ه%Ee,ام از��اس را ن5%
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 را از$���+ ه	  » و�x;1 �ذر,�1 « 
	�� �	6�23 س	,J5 ��اس ،
7%
 ه	 واشY	صورو��اد ه	� ،  ;��? وا����
 ه	 و ��0ز+ ه	 و �

��، =��B و ��=� ��=D" ��ن,  ��ی� #�ی, ��اس ، در #�ا#� �
��  �دن, ، ی� #�ی, ، B 5ن�, و# Nو�ذر,� را ، ش�وی �����	�1 و �

ه��"  �ن" ��ر، در ��ریN ادی�ن ن�ر� . اه��.�1 و ش�م س	,? 
�)�J �,6 ا�� B � . و در��-$ ه�

��« ،  ی� » #��)D" ��ی@ ان�%5ن,6 « در�Bه�> ای�ان ، ��� « ،
?%�&��F� @.د ش��0ل�) ، و �_� ا�^�ر =��	ل�&f در  ، 

� دارن,������ه� <�5%��$ ن%)� �.  �ه� �Dی�ت د��Dg
" ای@ ، 
 ، "E�# ، ,�E%
 �ارزش f&ل�	ت و�5	 �����0 ن/$ #5رگ را #�ز


 �	;"	ن: ?%�W	ه����� ،���c� ع و�c0و ?�
  درا�J �	 �ن 
�&�0�(�5%; 
 ،  وداس5	ن $�داز)� ، و سS@ درا
� �	ر�K ا����

�A0$��ا��و ا�<��+ و	�����0و �  .  "D(��# ، ه�> <�ب�B در

 .���ن ، ، و در��ریNس�2اط��ی@ ان�%5ن,6 ، T5�� ر������ 

� #�دن « ���=� . ا�� ����ی�B 4د ، <%� » ان�%5ن,6 ی� �
�)�J ی� « ازدان)D@ و#�ر�� ��دن B 6��Dی� د� "J(�B ی�ت�Dg


��) و ا���� . او�� » 
Tه-� ی� �B�3ن� ��� ?�cYش K�
 .  دارد»ضـ� دس5�	ه1 «  و »� �	ر�1Yـض« ا���&��+ ، ;�ه�

 �" �)� �5=�دِ  �%��غ ن%)� ، �ـBـ,درا�j�ر6 ه� � ��ق ، 
 ,�E%
 ��� ون���ی�E و �ED%U را #�ز�� .  ن/$ ان�%5ن,6 و �

� از.ن	� ����� � Fزدودن وی � #�ا� ��=� ��دن ��اس ، #�ا
 ، �J(�B �EJ� ه� « ، در "Aان,ی "D��%U 6 #" ه���Dی4 د� « "D=��


%A�د، �" ���)� ، ه�" را #�ه�  نJ	�, ، �/%/� را ن��  ,�	B .
� « B	� �/%/� ، ��	� از را6 �EB 6��Dدری4 د� @DBی� *
�� "j��


�E@ ا�� »   .  ��	#�D� "�(�#�ا� درp �/%/� ، #�ی, ی4 �
jc�ر را #� 4DU ، در 
5Lوروان و��CB" =�د �Bو ��#%,و 

�� روی,اد ی� �&�#" ،  �B . [/Bو
_�ن%,  ��در
�%@ ?�ر�� ، ی4 �
 . ���C�Bدن�  
%A�د ی 4��Oدف و زا6,9 و �5ء ?�


Tه-�، درp .ذر=�A و�cی� و واc^%� ه�را  �ه�" .
�ز6 ه� 
. #j�ر
)D/%� #� ��اس ان)�ن� =�د ، ز�� و=�ار
%)�زن, 
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��)، وس�س
 و وس�اس ش��	ن #,ی�)�ن �" ��� (	"���

��، �	�#%)� �" �%�jن ی� اه�ی�@ از��ری�U �E��ب  . �����0���
 ,�E%
�ن را 
%�EAHن�,، و 3/%� 
%)�زن,، �� #,ی�)�ن ، ��اس ان).  

� �&�#%�ت #%�ا�j" =�د ، #��%�" ��اس ����� pان)�ن ازدر
=�د ، 
EA�p #��, ، واز.ن	� رو #� �دان, و .ن	�را 

و�� ، �" �Bو �D��Bدن رو��� « درادی�ن ن�ر� . =�ار#��Aرد 
��اس ان)�ن� « ، ��نA%@ » از ا{ه� #" ی�B 4د #� 5ی,6 #��, 

��دد %
 "Aو ان,ی $�%# "# ��%/D(
�� واc^%�ت ، 
%D�ان, ���" از �
 �&D(6 . #��, » در��D( و .ذر، و $�.  ِ$D��U ، "� �(�ای

�  .ذر�Bوز� در�Bه�> ای�ان  را ، ن-�ی, از #�دا�� ��> ��^

 �=��� �DA�ن زر�D
 . (����در��� و �ذر، ;�ه� �ذر,�1 و �

ز��;1 وه��) و $�5<1 ��ه�� ا��ان در ه.
 ;%�5+ ه	) 
ا�J ;�ه�  . �Dح �0��دد... و�0س�17 و 15��/0 و ��2]1 

 	

 :	B50 m0	د : ،?%�����روش�1 
�<�ان « �ذر,�1 و �

? وه.��
 �F5/0 و�0ج� ، در ��0ز+ ه	) �20س 	�  . اس?» و
�" ، اه�%� B�ق ا�^�د6 دارد �" ،  =,ا ی� �(
ُ#@ .�Bی��,6 « ای@ 

�ان ،  #��c و .ذر=�A و ، در�Bه�> ای» ه)�D وز
�ن 
��ی)� ��� . "� �c�# ،غ ی� ه�� ، #�ق �%�6 ، #�ق =�,ان��%�

،  » #ـ�ریـ,ن #ـ�ران « ازای@ رو در�-�� #" .  #�ران 
%Gورد ، #�د 

%A�د ، �" 
^�#$ esaar 	رــاِ  س "DJ    »رــ�ـا�	ا�� »  . 

. ا#�، ا?* ن��ر و ای��ر ا�� ، 
�ن ای�	��ن� #� �%��غ دارد 
 *Eدر� ،"
 U,ی,ار
%A�د » ا#��%�6 « �%��غ ه�%A" در ��ه��

 #�ا
%, داد و ای��ر  #	�ر         
	�ه� ، 
%�Eرو درای��ر  #�ش
�9�&# "B�? ، �(ی-� ، ز��B "� ن" .ن� �� 
 �� ه�" �Qj و �9�j3 ، �� #" ای��ر ، �Bی-�

� » ور+ .ب « �" » ا#�« ,L� اور « زه,ان .ب ا�� در  ��U
� اور = �� �U  « ���^
� « ا�� �" #" �U ا��» زه,ان .ب .


�ن ) ی���D ( زه,ان .#)� » ور+ .ب « ا#� ، �" درا?*  ،
« در�� واژ6 . زه,ان)� ، ا?* ا�ABن,ن و ��U%,ن و��H ه)� 

� زه,ان ا��   » �atharـــ�ا= .ور= . �= .ذر ��^
در . #" 
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«  و  »   �ـــَ سا « ��L ن�
" دهH,ا از��ج ا���Oدرن/* 
%A�د �" 
�  .�Bی,ن و ن�B. 4%ی,ن و #)D@ ا��  » اِ س	ر��^
در .  #" 


%�ن ��واp و  » �ــاس« 
�D	� ا{رب دی,6 
%A�د �"  ���^
 "# ،
 ���^
#�ی, . ا��» ��&+ �0	ن �"1 « در
	Tب ا{���ء ، #" 

« ، ��نA%@ » ر
� = ن%65 « درن�C دا�� �" <��-� ا?Zjح 
1� +
 #��, »atharر ذ �« ، �" ه��ن » �ـاس«   .�,6 ا�� » '

 ���^
« و
^�ن�  �ن� �ن واژ6 . #�د6 ا�� » ن� ی� زه,ان « ، #" 
« ن" ��	� .  �3#� ، ه�" ازای@ ز
%�" وریD��=�# "A" ان, » ا�ــ� 
 �Mن� « ا�^
 ���ل و
)-S -2 #�ا
,ن از�U او -1دارا^
 3- 

 "E�
�ن,ن ا�� ، # S/3و-1در @Dدا� ��A �# 2- 5%ن @DH%� #�ان
 ,��-%
  . ���^
 �5%� را « و =�د واژ6 ای��ر، دارا
 �دان%,ن 

 �5%
 �Uن + در. �Uدان%,ن ای@ را در�   « ,��-%
 �" 	رـ�ـا�.  
 ���^
� #�=�د (  ا�� ا��	���;1درا?* #" ��
/,م دا�D@  دی (

زه,ان 
%��ABن,، 
� �B ، ,��Uش (  ا��رو�� زا��Wنا�� ، ه��ن 
=�د ا�ABن,ن « و » =�دا�ABن,ن =��" « ، �" #" ��دار ) د 
%)�ز


%A, » ا#� pد �".  در�A%
 �	م ه�ش�� :
 #" ه�%@ 3�� دی,6 
 J."

 ، 1�5%�6Y در �Y.�ان = ���0) ���0 ( ه.	ن � E#ا (

�ذر «  ، ه.	ن 0/�	)  »ا��	ر 
�Y«  . 	ر 
�Y اس?ــ�ــاس? ، ا�

".» �وزــ� �� اس?) ه.	 ( J و 2�3	 را دارد ، :
 �	م د�
 ) �D	[ ن	ه�
در�-�� �" ن�م در=� ن�رون  » اِ زار« واژ6  . )

ا�� ، 
�ن ن�م در=� ن�رون ا�� �" » ا��	ر« ا�� ، ه�%@ واژ6 
 k-ش ، �,6 و �&�ة ا���. و در=� AU" ا�� ) در=� #� ( ن�م دی

 ���^
 "# ، "AU » �� #)%�ر� و����ر�U « 6د�ا�� و ازای��و #
�AU ه� ، ه�%@ واژ6 ا�� .  ای@ ��Aات اZoق �,6 ا�� ا�� �"

� و ان-�ه� 
�ه��� �U ه� و<�� ، ا?* . �" #%�ن�و ان- ��U
5%� �" <�� و �U و ان-�6 ا�� ، . ����ر� و ا�ABن�, %)� 


 ,�E%

g* روی$ در=�Dن . =�د را 
%��ABن, و ای��ر  "# �در�-�
ِ  زارج	« ازار را #" ?�رت ان-�6 ،  
% » ا,�
�� . "# ، �در ��د

» ر6 �" دار = دار6 ر6 ش« در=� ن�رون ، ن�ر6 و6 ن,، و  
 @%�eد و  »  وزم«وه��A%
 "DJ  »وز« �" ه��ن » وزم « ,��#
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�ب . ا�� » ن�� #" = وا� #" « ، ه��ن) وزی,ن ، وی� ، واز ( 
در=� ن�رون ، ویF � ر��D=%5ن,6 و ن�.�Bی�� و ن�زا�9 دا�� ، 

 ، )ســ�+ ( در,? �	رون�ت ر��D ور=$ از 
�ب ازای@ رو �� #

%A�د  "D=�� . » زم "# « ���^
 �را ه� دارد » #�
-�ل « در��د

�ِ  ه��ن 
J	�مِ  �Dg
��« �" درا?* ��� « "Eن��
« #�د6 ا�� ، 

J	�م » �%_�  @%Aه� <��-� ��ن »������دد » �%
ازای@  D�T" ن�م . 
 » @�	# « ،»
��0&
�  » ر+ ش	��ن «ه�e�%@. ه)� »  ��^
 "# ،
  ) .ر+ ش
 دار= �	رون ( 
%-��, » ��U%,ن « و » ا�ABن,ن« 

=,ای�ن ( ای@  �ه� ا�ABن�, � وای��ر، �"  �ه� وذات �%��غ 
 �>��%� (  ���^
#�د و ا
�وز6 #��م راد� و��ان��د� ، از

�� �Bود .ورد6 �,6 ا�� ، ای&�د ورo" #5ر � را E# ، $%�ا?
 ا-ه	ن ��ر) . وارد ن�ر� ، #� ای@ �Bه�> 
%�Eد 
%�ن ادی�ن ��ز6

. را 
��7	��� و ا��	ر:���  » ,�د;�ه�« ، ه�;& �	ض� ��Fد�� ، 
 T%J��  د و�م =�Eو ا� �
.ن	� در�� از دی��ان ، #�ا� ا��� اوا

 ,�Dا��H%
راد� و « ای@ #�د �" . c,رت =�د ، ن��ر و ای��ر 
« ای@ . 6 ه� و د�	� 
�ن, ای@ =,ا ، در=��o» ��ان��د�  و ای��ر 

، ی4 �&�#" ژرف ان)�ن� 
�ن,   » ,�د ا��	�1 در�����ن�&�#" 


 س�'�.
 �f	) او�0&د�"  ���� ، ه�
�,  �ه�  ا{ه�ن  �

 .ن�ر� ، �3ر� ازای@ ویF � #�د 
 
 


